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RESUMO

O experimento objetivou avaliar os riscos para a
saude publica da cisticercose e da teniase através da
infeccao da carne de bovinos pelo Cysticercus bovis e
a Taeniarhyncus saginatus (Taenia saginata GOEZE,
1782). A pesquisa, ao nivel de matadouro no Estado do
Rio Grande do Sul, concentrou-se no grau de "iInfeccao
leve", Oou seja, na constatacdo de um Gnico cisticerco
calcificado, no conjunto de 6rgéos, visceras e carcacas,
buscando-se a existéncia de outros cisticercos, especial-
mente 0s vivos, através do fatiamento de massas mus-
culares dos segmentos mais valorizados da carcaca (filé
mignon, filé de lombo, alcatra, coxdo mole, coxdao duro,
patinho e lagarto). Das 16 carcacas utilizadas no experi-
mento, S5 delas (31,25%) acusaram presenca de cisti-
cerco em um de seus cortes nobres fatiados, sendo
que em 2 delas (12,5%) os cisticercos eram vivos e, em
3 (18,75%), eram degenerados (calcificados). O experi-
mento, inclusive calcado em literatura disponivel e na re-
gulamentagcao a propodsito de diversos paises, permitiu
recomendar a Divisdo de Inspecéo de Produtos de Ori-
gem Animal, do Ministério da Agricultura e Reforma
Agraria, a revisao do Art. n°® 176, Paragrafo 2°, inciso 3,
do Regulamento de Inspecéo Industrial e Sanitaria de
Produtos de Origem Animal, que permite o aproveita-
mento para O consumo de carcagas que apresentam

um dnico cisto j& calcificado, sem quaiquer tratamento
Prévio.

SUMMARY

The experiment aimed to evaluate the risks to
the public health caused by Cysticercosis and taeniase
due to bovine meat infection by Cysticercus bovis and
Taeniarhyncus saginatus (Taenia saginata, Goeze, 1782).

The research focused on the light infection level,
concerning it on a slaughterhouse basis, in Rio Grande
do Sul state, Brazil. The research was concerned in
finding a unique dead cysticercus while searching for
other cysticerci, specially viable ones, through the slicing
of the most valuable muscular mass of the carcass
(hind cuts). Five (31,25%) out of the 16 carcasses used
in the experiment indicated the presence of cysticercus
in one of their sliced noble cuts,viable cysticerci were
found in the other 3 lasting carcasses (18,75%). The

experiment, based on available literature and several
countries regulations, allowed us to recommend to the

" Divisao de Inspecdo de Produtos de Origem Animal ’
of the Agriculture Ministry and Agrarian Reform the
review over the article 176, paragraph 2, inc.3, of the *
Industrial and Sanitary Inspection of Animal Products'
reguiation that permites the use of carcasses which have
presented a single dead cyst for consumption without
any previous treatment.

INTRODUGCAO

Reconhecidamente a inspecao Sanitaria de Car-
nes realizada em estabelecimentos caracterizados como
matadouros-frigorificos, desempenha atividades preventi-
vas da mais alta relevancia para a salde publica ao
afastar do mercado carnes impréprias para 0 Consumo
OU que possam ser potencialmente prejudiciais.

Dentre todas as alteragbes em carnes bovinas
submetidas a inspegao sanitaria, em matadouros-frigorifi-
Cos sob Inspecéao Federal no Rio Grande do Sul, a cis-
ticercose ocupa o 1° lugar em numero de achados que
determinam a retengao de carcag¢as (SERPA/RS).

Este fato € significativo e impde a necessidade
de se submeter essas carnes a tratamentos preventivos
(pelo frio, calor ou salga), objetivando inviabilizar os cis-
ticercos nelas presentes, e assim eliminar completamente
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Os riscos dos consumidores contrairem a Taeniarhyncus
saginatus por ingestdo de carnes mal passadas.

A importancia desse procedimento é reconheci-
da por GINSBERG (1960), JURANEK et a (1976) e
SANTOS (1984). Este Ultimo acrescenta que o0s procedi-
mentos visando a deteccdo da cisticercose muscular
nas carcacas de bovinos constituem uma das tarefas
mais significativas para os especialistas em higiene da
carne € que esta detecgao durante a rotina post-mortem
da inspecao sanitaria em matadouros é a principal bali-
Za para prevenir a transmissao das teniases.

Nao obstante a0 reconhecimento da sua im-
portancia, a inspeg¢do de carnes por si s6 nao pode
detectar todos os cisticercos presentes nas carnes visto
que, por razoes de natureza estética e comercial o ins-
petor normaimente nao retalha todos os 6rgéos, visce-
ras e carcagas submetidos a inspecao de rotina ou
posteriormente a ela.

Este fato & confirmado por MARSHBOOM et al
(1960), DEWHIRST et al (1967), JURANEK et al (1976),
RICKARD & ADOLPH (1977), McCOOL (1979), que com-
pararam em seus trabalhos o nUmero de cisticercos de-
tectados pelos procedimentos normais de rotina, com o
numero de cisticercos evidenciados por minuciosc fatia-
mento dessas mesmas por¢des e de outras nao rotinei-
ramente examinadas em carcacas. Constataram eles, ex-
perimentaimente, que nos procedimentos normais de
rotina de inspecao nao foi possivel detectar de 26,0 a
96,7% dos animais cisticercosicos em relacao aos casos
pesquisados.

A este proposito, DEPRES & RUOSCH (1961):
ABDUSSALAM (1974); WALTHER & KOSKE (1980), enfa-
tizaram que quanto mais leve o grau de iInfecgcao pelo
C. bovis maior a possibilidade de passarem cisticercos
sem ser detectados pelos procedimentos normais de ro-
tina de inspecao.

Dissonando destas constatacoes, a legistacao
de Inspegao de Carnes do Brasil no Regulamento de
Inspecao Industrial e Sanitaria de Produtos de Origem
Animal (RIISPOA, 1951), em seu Artigo 176, Paragrafo
2°, Inciso 3, determina a liberacao para o consumo,
sem qualquer tratamento preventivo, das carcacas bovi-
nas que, submetidas a inspecao de rotina, tenham, acu-
sado a presenga mesmo de um Unico cisticerco calcifi-
cado (infeccao leve).

A liberagao ao consumo de carcacas bovinas
dentro das condigbes descritas, contraria as constata-
¢coes de SILVERMANN (1956), DEPRES & RUOSCH
(1961), JURANEK et al (1976), McCOOL (1979), Sgamba-
i apud EUZEBY (1984), que comprovaram a presenca
de C. bovis vivo e C. bovis calcificado em carnes de
um mesmo animal, significando isto que a constatacao
de um unico cisto calcificado na rotina, nao afasta a
possibilidade da presenca de cisto vivo em outra re-
giao do corpo nédo rotineiramente examinada.

Isto € preocupante quando se verifica que no

Rio Grande do Sul, no periodo compreendido entre
1980 e 1990, foram liberadas regulamentarmente para o
consumo, sem qualquer tratamento prévio, 317.133 car-
cacas de bovinos caracterizados como infectados leve-
mente (um uanico cisticerco calcificado, no conjunto de
Orgaos, visceras e carcagas submetidos ao exame de
rotina de inspegac). Este numero representa 76,16% de
todos os casos de cisticercose detectados no Rio Gran-
de do Sul no citado periodo. Dados estatisticos do Mi-
nisterio da Agricultura e Reforma Agréria, registram que,
no ano de 1986, em matadouros frigorificos sob Inspe-
¢ao Federal no Brasil, se detectou 146.981 casos de
cisticercose bovina. Considerando que 76,16% desse to-
tal sao bovinos levemente infectados, temos que:
111.940 carcagas foram liberadas ao consumo sem qual-
quer tratamento preventivo a cisticercose.

Merecem consideracdes, ademais, quanto a "in-
feccao leve',os trabalhos de GINSBERG (1958), McMA-
NUS (1963), NADZHAROVL et al (1989), que demonstra-
ram poderem o0s bovinos nascer -albergando C. bovis
eém suas massas musculares. Assim sendo, 0 consumo
de carne de vitelo, inspecionada nos termos do Art.
176, Paragrafo 4°, pode levar risco aos consumidores,
ja que determina, como inspec¢ao de rotina para bovinos
com menos de 6 meses de idade, apenas 0 exame Su-
peficial do coracao e de outras superficies musculares
normalmente visiveis. Sobre este assunto, LAZZARO
(1961) diz que cometem erro os inspetores que susten-
tam que examinando visualmente e paipando 0 coracao
inteiro se possa detectar 0 que esta parasitado. Regis-
tros de GINSBERG (1958) dao conta que o regulamento
de inspecao de carnes do Quénia se modificou neste
particular e determina que se apliguem 0S mesmos pPro-
cedimentos de inspegao de rotina para cisticercose a
todos 0s bovinos, independente da idade ao abate.

E de admitir-se, por outra, que a adocao -de
tratamentos preventivos para as carnes infectadas leve-
mente levarao gradativamente a diminuicac das rejeicoes
e dos prejuizos econdmicos delas decorrentes e, sobre-
tudo, contribuirao para afastar 0s danos levados as po-
pulacoes pela teniase e/ou cisticercose humana, de
grande ressonancia na area meédica.

Objetivando salvaguardar a saude de seus con-
sumidores e com isto minimizar os problemas econé-
MiICOo-sociais resultantes do complexo teniase/cisticercose,
alguns paises como Argentina, Estados Unidos da Amé-
rica, Franga, Uruguai e Alemanha, adequaram suas legis-
lacGes de inspecao de carnes as evidéncias cientificas
No que diz respeito a tratamentos preventivos para car-
nes de bovinos que, ao exame de rotina de inspecao,
tenham acusado mesmo um Unico cisticerco caicificado,
Ou seja a forma mais leve de cisticercose possivel de
ser detectada pelos procedimentos normais de rotina de
INspecao.

Em sendo reconhecidamente o trabalho realiza-
do pela Inspegao Sanitaria de Carnes de natureza pre-
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ventiva em Saude Pablica, € preciso em nosso pais que
se tome consciéncia da importédncia social e econdmica

que representa a adogao, pela regulamentacao, de tra-
tamento preventivo adequado para carnes bovinas carac-

terizadas como infectadas levemente pelo C. bovis. As-

sim agindo, dar-se-4 passo significativo no sentido de
Interromper mais efetivamente o ciclo biolégico da T.

saginatus e proteger as populacbes desta temida zoo-
nose.

Para este efeito, impde-se a necessidade de
uma revisao da regulamentacdo da espécie - RISPOA
(1951), da DIPOA - Ministério da Agricultura e Reforma
Agraria, fato que constitui um dos obijetivos deste expe-
rimento.

Assim sendo, objetiva-se frente ao achado de
um unico cisticerco calcificado nas linhas de inspecao
de rotina, pesquisar a concomitancia de outros cisticer-
COS nos cortes mais valorizados da carcaga em especial
a presenca de cistos vivos.

MATERIAL E METODOS

O trabalho foi desenvolvido no Matadouro-Frigo-
riico Swift Armour S.A.- SIF-7, na cidade de Santana do
Livramento, Estado do Rio Grande do Sul nos meses
de abrii e maio do ano de 1991. Contou-se com ©O
apoio de quatro Medicos Veterinarios, Inspetores de car-
nes do Ministerio da Agricultura e Reforma Agraria, lota-
dos na Inspegao Federal do citado estabelecimento.

O material utilizado nesta pesquisa contou com
OS sete cortes nobres retirados de trinta traseiros tipo
serrote de dezesseis carcagas bovinas, em uma delas
foi retirado apenas o traseiro esquerdo e noutra o tra-
seiro direito, cujos 6rgaos e visceras correspondentes
(Coragao, cabega, lingua e esbfago), apbds a INSPEecao
de rotina, tiveram um unico cisticerco calcificado e que,
desviados para inspecdo final, nada mais evidenciaram,
apos minuciosa reinspegao para cisticercose (por visuali-
zagao, palpacao e fatiamento dos 6rgéos e visceras Ci-
tados). Foram realizadas, também, inspecdes nas carca-
cas atraves de visualizagao e incisées no diafragma e
seus pilares, musculos peitorais € do pescoco.

As dezesseis carcagas selecionadas para realiza-
¢aoc do experimento foram obtidas dentre 230 novilhos
(machos castrados), abatidos na faixa etaria de 2 a 6
anos, e de 172 fémeas na faixa etaria de 5 a 8 anos.
Todos estes bovinos eram mesticos de racas européias,
com predominancia de sangue Hereford, criados extensi-
vamente em quinze propriedades de sete municipios do
estado do Rio Grande do Sut

Deste abate, foram selecionadas nove carcacas
de machos e sete carcacas de fémeas.

Diariamente, apds o término dos trabalhos de
abate, a partir de anotagdes oficiais do Inspetor Veteri-
nario, dentre 0s lotes abatidos, foram destacados aque-

les que apresentaram indices de cisticercose acima de
5,49%. Desta forma, trabalhou-se sempre com carcacas
de lotes de areas endémicas, guanto a cisticercose, pa-
ra o estado do Rio Grande do Sul (Boletim Estatistico
1986-1987-1988-SERPA/MA/RS).

A selecao das carcacas, dentro dos lotes pre-
viamente escolhidos, era exequivel, porque todas as car-
cacas cujos Orgaos ou visceras correspondentes apre-
sentaram infecgéo leve ou moderada para cisticercose,
na linha de rotina de inspegao, receberam, por parte do
Méedico Veterinario, no Departamento de Inspecao Finai,
identificacao através de etiqueta de sequestro numerada,
contendo data do abate, curral de origem, numero do
lote, e Orgao ou viscera de rotina onde ocorreu O cisti-
cerco degenerado, aléem de idade estimada pela arcada
dentaria. Esta etiqueta era afixada ao antebrago da car-
caga sequestrada, e possuia uma homonima picotada e
destacavel com 0 mesmo numero e anotagoes feitas an-
teriormente pelo Medico Veterinario. Assim manteve-se
sempre o controle sobre a identidade das carcagas reti-
das na camara de sequestro.

A partir dos dados da etiqueta homodnima, den-
tro da camara de sequestro, identificou-se e separou-se,
em trilho especifico, acrescentando-se mais um rétulo
de interditado nas dimensdes de 40 x 10cm, nas carca-
cas que proporcionaram 0s sete cortes para fatiamento.

ApOs 24 horas de resfriamento, as carcagas fo-
ram liberadas do sequestro e deslocadas por trilthamen-
to até a sala de desossa do estabelecimento, onde ca-
da meia carcaga foi dividida em trés cortes comerciais:
quarto dianteiro; ponta de agulha e traseiro serrote (Por-
taria MARA n® 5 DOU de 18/11/88 - Secao ). Apds ave-
riguacao visual de todo o traseiro serrote, nao foi en-
contrado cisticerco algum, procedendo-se a retirada dos
sete cortes nobres, a saber. file-mignon; filé-de-lombo;
alcatra, coxao mole, coxao duro; patinho e lagarto.

O despostamento foi realizado atraves do uso
de faca apropriada, estando o traseiro dependurado pe-
0 garrao durante todo o processo, sempre identifican-
do-se as bases musculares correspondentes a cada um
dos cortes descritos. Uma vez removidos eram coloca-
dos em recipientes identificados, um para receber 0S
cortes da meia carcaga direita € outro 0s cortes da
meia carcaca esquerda. Isto feito, foram deslocadas pa-
ra O interior da camara de sequestro, onde, em mesa
inox (2,0m x 1,0m) e sob luz artificial de intensidade de
500 lux, os cortes foram fatiados, um a um, N0 MesMmo
sentido da fibra muscular. As porgdes resultantes dos
fatiamentos, mostravam espessura de aproximadamente
3mm, O suficiente para deteccao, visual e por palpacao,
de cisticerco.

Fatiou-se em meédia, a cada dia, 0s sete cortes
de uma carcaca.

Sempre que Qetectou-se a presenca de cisticer-
CO, avaliou-se visualmente se vivo ou degenerado (calci-
ficado), tendo-se 0 cuidado de anotar individuaimente
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em que corte estava presente; além de registrar 0 acha-
do em foto e diapositivos e, quando vivo, averiguou-se
suas dimengoes através de paquimetro.

RESULTADOS

Das 16 carcacas utilizadas no experimento, e
que haviam acusado apenas um cisticerco degenerado
na cabega ou no coragédo, 5 delas (31,25%) acusaram a
presenca de cisticerco em um de seus cortes nobres
fatiados, sendo que em 2 delas (12,5%) os cisticercos
eram vivos e em 3 (18,75%), eram calcificados.

Ao fatiamento dos 30 cortes conhecidos como
alcatra evidenciou-se, em um deles, um cisticerco vivo
com imm de diametro e em outro um cisticerco dege-
nerado (calcificado), representando estes achados 6,66%
em relacao ao total o corte fatiado.

Ao fatiamento dos 30 cortes conhecidos como
coxao-mole, evidenciou-se , em um deles, um cisticerco
vivo com 3mm de didmetro, representando este achado
3,33 % em relacao ao total do corte fatiado.

Ao fatiamento dos 30 cortes conhecidos como
coxao-duro e patinho, evidenciou-se dois cisticercos de-
generados (calcificados), um no coxao-duro e outro no
patinho, representando este achado 3,33 % em relacao
ao total de cada corte fatiado.

Nos cortes conhecidos comercialmente como fi-
l&-mignon, filé-de-lombo e lagarto, nao foi evidenciada
presenca de cisticercos durante seus fatiamentos.

DISCUSSAO

Atualmente a legislacao Drasileira, RIISPOA
(1951), determina a liberacao para o mercado consumi-
dor, sem prévio tratamento, das carcacas bovinas que,
apos submetidas a inspecao de rotina de carnes, sejam
caracterizadas como infectadas levemente para cisticer-
cose (um unico cisticerco calcificado no conjunto de 6r-
gaos e visceras ou na carcaca).

Segundo JURANEK et al (1976), duas hipOte-
§es, nao confirmadas, tém sido usadas para evitar o
congelamento dessas carnes:

- a primeira sustenta que quando se detecta um Unico
cisticerco calcificado, ndo h4 razéo para congelamento
da carcaga ap0s a extirpacao do cisto:

- @ segunda hipltese diz que todos oOs cisticercos na
Carcaca téem uma expectativa de vida, e portanto a de-
teccao de um dnico cisticerco calcificado indica que
algum outro cisto na carcaca deve também estar calci-
ficado.

Diante dos resultados obtidos nesta investiga-
¢ao, estas duas hipdteses, que sdo argumentos para
evitar o tratamento preventivo pelo frio ou outro método

de saneamento de carcagas bovinas levemente infecta-
das, nao encontram sustentacao.

Os resultados deste trabalho sao similares aos
obtidos por JURANEK et al (1976) que utilizaram 11 car-

cacgas de bovinos que, na linha de rotina de inspecao
de carne, acusaram um Uunico cisticerco calcificado no

coracac ou na cabega e que atraves do fatiamento da
mesma regiao anatdmica por nds pesquisada (traseiro)
evidenciaram que uma das carcagas albergava um cisti-
cerco vivo, representando este achado 9,9% do total

das carcagas. Detectaram, ainda, uma outra carcaca
com cisticerco calcificado na mesma regiao anatdmica
em pesquisa.

Este trabalho justifica 0 conceito expendido por
JURANEK et al (1976) quando considera correta a modi-
ficacao introduzida no regulamento de inspecao de car-
nes Norte-Americano, a partir de 1970, determinando
que carnes que acusem um Uunico cisticerco calcificado
Oou vivo, antes de serem liberadas ao consumo devem
ser tratadas pelo frio (- 10° C por 10 dias) ou pelo ca-

lor (temperatura néao inferior a 56° C).
Este trabalho da suporte .as observacoOes de

SILVERMANN (1956), DEPRES & RUOSCH (1961),
McCOOL (1979) e Sgambati apud EUZEBY (1984), que
registraram a ocorréncia de cisticerco vivo e degenerado
(caicificado) em carnes de um mesmo animal, e com-
prova o fato que, em caso de detecgcao de um unico
cisticerco degenerado pela inspecao de rotina de carca-
cas, Orgaos e visceras, nac esta afastada a possibilida-
de de presenca de cisticerco vivo em outras porcoes
musculares nao rotineiramente examinadas.

Este trabalho comprova, inclusive, o acerto das
recomendacoes de THAKUR (1984), quando diz que a
legislacéo de carnes deve prever 0 tratamento adequado
para carnes que acusem cisticerco degenerado porque
se tem encontrado cisto vivo e degenerado em um
mesmo animal.

A presente pesquisa esta de acordo também,
com as observagbes de DEWHIRST et al (1967), AB-
DUSSALAM (1974), RICKARD & ADOLPH (1977), McCO-
OL (1979), WALTHER & KOSKE (1980}, CORTES JA
(1984), ACHA & SZIFRES e Organizacion Mundial De
La Salud apud UNGAR (1990), que registraram a inviabi-
lidade da inspecao de rotina detectar todos os cisticer-
COS presentes nas carnes dos animais infectados.

Com base nos resultados do presente experi-
mento, sao corretos 0s procedimentos dos regulamentos
de inspegao de carnes da Argentina, Estados Unidos
da América, Franga, Uruguai e Alemanha, que, determi-
nam tratamento pelo frio para carnes de bovinos infecta-
aos levemente por cisticercose (um Unico cisticerco cai-
cificado detectado ao nivel de rotina de inspecao de
carnes), antes de serem liberadas ao consumo.

Este trabalho nao concorda com Bertolini apud
SGAMBATI! (1959), visto que 3 das carcagas gue acusa-
ram cisticercos nos sete cortes em pesquisa eram de
animais que apontaram na linha de rotina, somente cisti-
Cercos na cabega a0 passo que este pesquisador diz
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que em caso de nao se detectar na rotina cisticerco no
coragao, pode-se inferir que no resto do COrpo nao
existe cisticerco algum.

O presente trabalho ndo da sustentacao aos
procedimentos regulamentares (RISPOA - 1951), adota-
dos pelo Brasil para carnes de bovinos caracterizadas
como infectadas levemente (um Unico cisticerco calcifica-
do no conjunto de 6rgaos e visceras ou na carcaga) e
que sao atualmente levadas ao mercado consumidor
sem qualquer tratamento preventivo que elimine o risco
do homem contrair a teniase por ingestdo de carne mal
passada.

Dados do Ministério da Agricultura no Rio
Grande do Sul, mostram queno periodo de 1981 a
1990, 317.133 carcagas de bovinos infectados levemente
(3,43% do total abatido) foram liberadas para o consu-
Mo humano levando risco do consumidor contrair a te-
niase por ingestdo de carnes mal passadas. Esta preo-
Cupacao se acentua na medida que este experimento
evidenciou cisticerco vivo nos cortes conhecidos comer-
Clalmente como cox&o mole e alcatra, que POr sua na-
tureza sao considerados tenros e saborosos pelo consu-
midor, e nao requerem maiores temperaturas para evi-
denciarem suas caracteristicas organolépticas.

CONCLUSOES

Conclui-se que a presenca de um Gnico Gisti-
cerco calcificado no conjunto de 6rgaos, visceras e car-
cagas na rotina de inspegdo, ndo isenta a carcaca da
presenca de cisticercos vivos em local gue ndo seja ro-
tineiramente examinado.

De conformidade com os resultados do experi-
mento realizado, conclui-se que ndo devem ser liberadas
para O consumo, sem préevio tratamento pelo frio, pela
salga ou calor, carcagas de animais que, na linha de
rotina de inspecao, tenham acusado a presenca de, pe-
o menos, um dnico cisticerco calcificado no conjunto
de 0rgaos e visceras ou na carcaca.

Os resultados deste experimento, permitem a
llagao de que a adocao sistemética do tratamento pre-
VIO das carcagas enquadradas nas condigcoes descritas,
levara a uma diminuigdo da possibilidade do homem
contrair a teniase e, paralelamente, uma minimizacao ao
longo do tempo dos prejuizos econdmicos, pela conse-
quente reducao do numero de carcagcas condenadas
por infeccao macica pelo C. bovis e das destinadas a
conserva, salga e mesmo ao congelamento.

Em fungdo das constatacoes evidenciadas con-
Clui-se por sugerir a reformulagdo do Art. 176, Paragrafo
2°, Inciso 3 do RISPOA (1951), em vigor.

E ainda rcomendavel que se faca constar expli-
citamente do RIISPOA o tempo e a temperatura das

carnes a serem tratadas pelo frio artificial.

O estudo bibliografico realizado ao longo do
exeprimento leva a recomendar, ainda, a Divisao de Ins-
pecao de Produtos de Origem Animal, do Ministério da
Agricultura e Reforma Agraria, 0 reestudo de sua regula-
mentagao, inclusive quanto a isencao permitida N0 Mes-
mo artigo 176, Paragrafo 4°, relativamente a inspecao
de animais jovens.
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