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COMUNICACAO ENTRE A BURSA SINOVIAL DO OSSO NAVICULAR E A
ARTICULACAO INTERFALANGEANA DISTAL EM EQUINOS

COMMUNICATION BETWEEN THE SYNOVIAL BURSA OF THE NAVICULAR BONE AND
THE DISTAL INTERPHALANGEAL JOINT IN EQUINES

Edson Moreira Borges  Maria Verbnica de Souza
Tarcisio Antdnio Rego de Paula

RESUMO

Os bloqueios anestésicos sdo importantes no
diagnéstico de claudicagdo em equinos, e também uma
alternativa viavel para anestesias em uma variedade de
procedimentos. Com o objetivo de avaliar a existéncia ou ndo de
comunicagdo entre a bursa sinovial do osso navicular e a
articulacao interfalangeana distal, foram utilizados 9 cavalos
mesticos, nos quais foi administrado 3ml de lipoidol 50% na bursa
sinovial do osso navicular. Em 33% dos casos observou-se
contraste na regido dorsal da articulagéo interfalangeana distal
apés administracdo deste na bursa sinovial do osso navicular, o
gque sinaliza esta comunicagédo, sendo que a mesma ocorreu
apenas nos animais adultos.

Palavras-chave:bursa sinovial do osso navicular, anestesia
intra-articular, osso navicular, articulacao
interfalangeana distal.

SUMMARY

The anaesthesic blocks are important in the diagnose
of lameness in equines, and an alternative to anaesthesias in
several procedures. In this experiment, nine crossbred equines
were utilized. It was given 3ml lipoidol 50% in the navicular
bone synovial bursa in all animals, with the purpose of evaluating
the existence of communication between the navicular bone
synovial bursa and distal interphalangeal joint. In 33,3% of the
cases it was observed contrast in the dorsal region of the distal
interphalangeal joint after its administration in the synovial bursa

of the navicular bone. The communication occured only in the
adult animals.

Key words: navicular bone, synovial bursa, intra-articular
anaesthesia , distal interfalangeal joint.

INTRODUCAO

Bloqueios anestésicos sdo bastante
utilizados na pratica veterinaria como meio diagnostico
de claudicacdo em equinos. Espera-se que, ap0ds a
execucdo desses bloqueios, o animal deixe de claudicar
e apoie temporariamente o membro comprometido,
desde que a leséo seja dessensibilizada (DYSON,
1984, 1986; GIBSON & STASHAK, 1989; KE&
al.,, 1992). Além da técnica de bloqueios nervosos
utilizada como meio de diagnéstico de claudicagéo
em equino, a anestesia intra-articular e intra-bursal sdo
também utilizadas para localizar a area lesionada,
particularmente quando achados radiogréaficos ndo sao
conclusivos.

A articulagéo interfalangeana distal (AID)

e a bursa sinovial do osso navicular (BN) sdo cavidades
sinoviais de interesse clinico e académico por serem
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locais frequentes de alteragBes clinicas (BOWKER  passa a ser mecanico e ndo responde ao bloqueio
al., 1993; GIBSOMNet al., 1990). O bloqueio daBN é  anestésico.
bastante utilizado quando se suspeita de problemas Para determinar se a AID se comunicava
relacionados ao 0sso navicular, principalmente na direta ou indiretamente com a BN, BOWKERal
sindrome do navicular ou podotrocleose que € uma (1993), infiltraram 3ml de corante na BN ou 5ml na
das causas mais comuns de claudicag&o crénica emAID. O corante foi diluido em solu¢éo salina a 0,9%
eqlinosA bursa sinovial do 0sso navicular encontra- (sendo em 90 digitos na AID e em 28 digitos na BN),
se entre o tend&o do musculo flexor digital profundo mepivacaina (em 26 digitos na AID) ou latex (sendo
(TFDP) e o osso sesamoéide distal (osso navicular; em 6 digitos na AID e em 2 digitos na BN), totalizando
GIBSONet al., 1990), sendo o seu bloqueio realizado 152 digitos obtidos de eqiiinos e pbneis durante
no aspecto palmar do membro toracico ou pélvico, necropsia. Dos 122 membros que receberam corante
em um ponto intermediario aos bulbos dos taldes, na na AID, 120 (98,4%) ndo demonstraram evidéncia de
base da fossa digital. Inicialmente administra-se 1ml comunica¢@o com a BN. Dos 30 digitos submetidos a
de anestésico local subcutaneamente e em seguidainjecdes na BN, 14 (46,7%) tinham vestigio de corante
introduz-se a agulha no mesmo local e penetra-se no tecido conjuntivo dorsal ao ligamento
dorsalmente até encontrar o 0sso sesamoide distal. sesamoideano colateral, e dessa forma, foram
Nesse ponto, a bolsa foi penetrada. A agulha devera descartados do estudo. Nos demais 16 digitos (53,3%),
ser levemente tracionada e 5ml de anestésico deveraa difuséo do corante foi limitada a BN, especialmente
ser depositado (STASHAK, 1994). na por¢cao proximal da mesma, com excecao de 2
MOYER (1989) comenta a incerteza de que digitos que tinham evidéncia de comunicacéo direta
0 material administrado na BN permanece sem se entre a BN e a AID.
comunicar com a AlD ou com a bainha do tendao do Estudos a respeito de solu¢Bes radiopacas
musculo flexor digital profundo. Comunicagéo entre (GIBSONet al, 1990) mostraram que essas substancias
a AID e a bainha do tenddo do musculo flexor digital contém componentes de alto peso molecular e com
profundo tem sido observada em potros, mas ndo em pouca chance de se difundir para a membrana sinovial
cavalos adultos, ap6s utilizac@o de injecBes de latex ou outro tecido conectivo dessa regido.
(CALISTAR & St CLAIR, 1969). Estes mesmos Como pode ser constatado, ha controvérsias
autores ainda estudando a interrelacdo entre a bursaquanto a presenca ou nao de comunicagao entre a bursa
sinovial do o0sso navicular e articulacdo sinovial do 0sso navicular e a capsula articular da
interfalangeana distal ndo observaram comunicacdo articulagcéo interfalangeana distal. Esse fato levanta
entre estas duas estruturas tanto nos animais maisduvidas quanto a especificidade no diagnéstico de
jovens quanto nos mais velhos, porém os autores anormalidades envolvendo o osso sesamoéide distal e
acreditam que em algum momento, mesmo que de falange distal.
forma temporéria, possa ocorrer comunicagdo entre Este trabalho tem como objetivo, observar
as duas estruturas pelo fato de bursas e capsulasa existéncia de comunicac¢ao entre a bursa sinovial do
articulares serem cavitagdes do tecido conjuntivo 0sso navicular e a capsula articular da articulagéo
embrionario, ou seja, por terem a mesma origem. interfalangeana distal através da infiltracdo de
GIBSONet al (1990) realizaram um estudo  contraste radiopaco.
administrando 3ml de contraste a base de iodo ha bursa
sinovial do 0sso navicular em 50 membros toracicos, MATERIAIS E METODOS
sendo 13 cavalos vivos e 24 pecas frescas de cadaveres
adultos, para determinar a frequiéncia de comunicacao Foram utilizados nove cavalos,
entre a bursa sinovial do 0sso navicular e a capsula clinicamente sadios, sendo seis fémeas e trés machos,
articular da articulacdo interfalangeana distal. Os sem raca definida, com idade entre 16 meses a 13 anos,
autores acreditam que provavelmente ndo exista com peso corporal variando entre 165 e 530kg,
comunicacgdo natural entre a BN e a AID. provenientes da microrregido de Vicosa e setor de
Uma resposta positiva para anestesia da BN equideocultura do Departamento de Zootecnia da
pode refletir na presenca de bursite navicular Universidade Federal de Vigosa - MG.
(TUNER, 1989) ou doenca do navicular (STASHAK, Em cada animal, mantido em estacdo e o
1994), excetuando-se no caso em que a Ultima evolua membro toracico flexionado, foi administrado 3ml de
para a excessiva formacao de aderéncia entre o tendadipoidol® (contraste), com auxilio de uma agulha
do musculo flexor digital profundo (TFDP) e o osso medindo 6¢cm de comprimento e 1,2 de didmetro, no
navicular (STASHAK, 1994). Neste caso o problema interior da bursa sinovial do 0osso navicular. A injecédo
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do contraste foi realizada na face palmar do membro Terminada a técnica, todos os animais
direito e posteriormente no membro esquerdo, em receberam fenilbutazot@or via intra-venosa, na dose
todos os animais. Para isso o local foi tricotomizado, de 4,4mg/kg de peso vivo, a cada 12 horas, durante
lavado com sabdo neutro e preparado anti- trés dias e 2,2mg/kg a cada 12 horas, por mais dois
septicamente com iodo-povidine. A agulha foi dias para evitar um possivel processo inflamatério.
direcionada dorsalmente através da pele entre os Apds o tratamento, os eqliinos foram mantidos em
bulbos dos taldes (GIBSO#&t al, 1990; Figura 1). observacdo por mais trés dias e finalmente foram
Para que os animais aceitassem mais facilmente aliberados. Os animais de niumero 3 e 6 apresentaram
execucao da técnica, foi administrada detomidinab na claudicacdo e foram adequadamente tratados até o
dose de 10ug/kg, por via intra-venosa, antes da desaparecimento do quadro clinico. O tratamento
infiltragd@o do contraste. utilizado para esses animais foi 0 mesmo citado
anteriormente, com adi¢éo de ducha fria e compressa
de agua quente, durante trés dias. Ndo houve
necessidade de se prolongar o tratamento, pois o
mesmo foi suficiente para o desaparecimento do
quadro clinico. Os dados observados neste
experimento foram tabulados para comunicacéo entre
a bursa sinovial do osso navicular e a articulacéo
interfalangeana distal.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste estudo observou-se que 33,3% dos
animais apresentaram contraste na regido dorsal da
articulacéo interfalangeana distal, o que sugere
comunicacao entre a bursa sinovial do 0sso navicular e
a articulacdo interfalangeana distal, apés infiltracédo de
contraste na BN (Figura 2). Estes animais tinham idades
que variavam entre 120 a 156 meses, ou seja, j& eram
adultos. Nos mais jovens ndo se observou a passagem
do contraste (Tabela 1), o que difere dos achados
encontrados por CALISTAR & St. CLAIR (1969).

Acredita-se, portanto, que o fato dos
animais mais velhos apresentarem peso superior aos
mais novos pode estar diretamente relacionado com a
presenca de comunicacdo entre as duas estruturas.
Ainda como uma possivel hipétese da comunicagéo
entre a bursa sinovial do 0sso navicular e a capsula
articular da articulacao interfalangeana distal, existe
o fato desses animais serem mais velhos e estarem
sujeitos a um maior numero de lesdes por concussao

Figura | - Local & inhliragdo de contrastc na bursa sinovial do e trauma nos membros toracicos, com possibilidade
s maviculat do mcbrr varkclo equine, de formacé&o de fistula entre a BN e a AID.
Segundo GIBSONet al (1990),

Com a finalidade de se determinar o0 grau provavelmente ndo ocorra comunicacao natural entre
de difusdo do contraste na BN e AID, foram realizadas a BN e a AID. Neste experimento no entanto, houve
radiografias latero-mediais na extremidade distal de contato entre as duas estruturas em 33,3% dos animais,
ambos os membros toracicos. As radiografias foram mesmo seguindo-se as recomendacfes de STASHAK
feitas com o0 animal em estacado, antes e imediatamente(1994). A dose utilizada foi a mesma em todos os
ap6s da administracdo do contraste. Ndo houve animais, assim como a pressdo na seringa durante a
locomocéo dos animais no espago compreendido entre administracdo do contraste.

a administracdo do contraste e a execucdo do exame Diante dos achados deste experimento,
radioldgico. acredita-se que o bloqueio da bursa sinovial do osso
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navicular podera, em alguns casos, dessensibilizar ndo
apenas a bursa sinovial do osso navicular, como
também o tend&o do musculo flexor digital profundo
ou 0 0sso sesamaide distal, como mencionam alguns
autores (STASHAK, 1994; TUNER, 1989), mas
também a articulacéo interfalangeana distal.

Tabela | = Presenia ou suséncra de comunicagio entre a bursa
sinwvial do osse navicolar ¢ o cipsula anicular da
aiculagde inteclalangeans diold, no membe
ordeico diresto e waguerda de eqlitno.

Nedo  Idade  Sexn Peso MTD MTL
animal {meszs) ka - -
Comunicagie Comuonichpts

L -1 20 Mo 40 - +
X |56 M 30

3 [0 15 11 g +
4 Kl I 26l - -
] ! I 270 - -
f 4 roo20a :
) |6 F 217 - .
L] P F oo - -
4 20 A L . =

Figura 2 - Presensa de comeaste i regido dorsal da articulagio
interfalangeana distal (seta) apds infiliragko de

5 z : : contraste na bursa sinovial do o550 navicular {cabega
do o350 navicalar ¢ 8 aniculacio interfalangeana distal. - Ui st e amemmbre ordcico esquerd do cavido g, |

peséncia dc comunicasdo cntre A bursa sinovial do oo
naviciular ¢ a capsula articular da adiculag®a interfakangeana
distal, F: Fémea, M- Macho CONCLUSOES

MTD: Membra toricica direing: MTE: Membro erdoc
esquerdn; + presengn de comunicasia entr a burkd sinovial

O fato dos animais terem apresentado Nos equinos adultos pode ocorrer
comunicacdo entre a BN e a AID ndo pode ser comunicagao entre a bursa sinovial do osso navicular
relacionado exclusivamente com a questdo da idade e€ @ capsula articular da articulagao interfalangeana
peso, pois como pode ser constatado na Tabela 1, adistal, ap6és administragcdo de contraste na bursa
comunicacao ocorreu apenas em animais adultos e dosinovial do osso navicular.
sexo masculino. Assim, como todos 0s machos eram Com base na administragdo do contraste, o
adultos e todas as fémeas jovens, tal comportamento blogueio da bursa sinovial do osso navicular ndo é
também pode estar relacionado ao sexo, o que neste€specifico como meio de diagnostico de alteracbes
experimento n&o foi possivel ser verificado, uma vez €nvolvendo o osso sesamoéide distal e sua bursa
que ndo houve a disponibilidade de animais machos Sinovial.
jovens, nem de fémeas adultas para a realizacdo deste .
estudo. Desta forma, novos trabalhos, com um nimero FONTES DE AQUISICAO
malor de anlma~|s, de ambos OS. sexos e de V.a”adasa - Hypaque 50%: Winthrop Products Inc. Av. Brasil, 22155, RJ.
idades, deverdo ser conduzidos no sentido da b - Domosedan: Ciba-Geigy Quimica S.A. Div. Agric. Sub-
confirmacdo da tendéncia observada no presente pivisso de Satde Animal, Ave®maro, 5137, SP. Caixa postal
trabalho, bem como permitir conclusdes mais precisas. 21468.
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