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AUTOMUTILACAO DEVIDO A COMPRESSAO DA CAUDA EQUINA
EM TRES CAES E UM GATO

SELF-MUTILATION IN tHREE DOGS AND ONE CAT WITH CAUDA EQUINA COMPRESSION

Cynthia Mary Gomes Lagedd Eduardo Alberto Tudury?
Maria de Lourdes Estrela Faria®

RESUMO INTRODUCAO
O presente trabalho relata a ocorréncia de derma- Automutilacdo (auto-agressdo), caracteri-
tite pruritica acral e automutilag@o da oéda e regido genitocru- zada por lambedura, mastiga(;éo, arranhadura e fric-

ral em trés cdes e um gato que sofriam compressdo de raizes
nervosas da cauda equina. O diagnostico foi realizado através

dos sinais clinicos e por meio de exames radiogréaficos. O trata- | bed . d duca lib
mento consistiu ha descompressao cirirgica da cauda equina, ambedura excessiva pode causar a proaucao € libe-

através de laminectomia dorsal, conseguindo-se com A mesmA, a ra@éo de gndorflnas, fazendo o animal Sen?""se me-
remisséo total das automutilagées e perseguicdes da cauda, com INOr (euforico) e ao mesmo tempo produzindo um
cicatrizagéo das lesdes auto-infligidas. efeito analgésico que diminui a percep¢édo de dor.
Estes efeitos levam os animais a se lamber compul-
Palavras-chaves doengas da coluna vertebral, sindrome da  sivamente (SCOTTet al, 1996). A sindrome de
cauda eqtina, automutilagéo. automutilagcdo pode ser uma das desordens mais
terriveis de serem suportadas pelos proprietérios de
animais, e das mais desafiadoras e frustrantes para o

¢ao de uma parte do corpo, pode ser considerada um
disturbio comportamental (PARKER, 1992). A

SUMMARY veterinario diagnosticar e tratar (CHRISMAN,
1991).
This paper describes the occurrence of acral fiur As causas de automutilacdo podem ser
dermatitisand self-mtilation of the tail, hindlimbsand genitalia orgénicas e nao orgénicas, Dentre elas, tém-se as

areas in three dogs and one cat with compression of the cauda dermatopatias (SCOT@”[ al, 1996); psicogénicas e
equina nerve roots. The diagnostic was carried out by clinical neuropatias (PARKER, 1992); epilepsias sensoriais
signs and radiological studies. The treatment was based upon the mielopatias e ganglioneuropatias (CHRISMAN
surgical decompression of the cauda equina by the dorsal lami- 1991) assim como a sindrome da cauda equi'na
nectomy. The surgical treatment led to the total remission of the ! .
self-mutilation tail persecution and the self-inflicted lesions. (KOMAREAK,SI'lelgd?(?;nZR(?aU?aDu’d]égggz].ina é expresséo
Key words: spinal diseases, cauda equina syndrome, self- que.engl‘)ba um gmplo espectro de disturbios, con-
mutilation génitos ou adquiridos, provocadores de estreita-
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mento do canal vertebral lombossacro, com resul- ventral e lateral a articulagdo lombossacra, esclerose
tante compresséo das raizes nervosas da cauda equidas placas vertebrais terminais, “encunhamento” ou
na (SCHULMAN & LIPPINCOTT, 1988; estreitamento do disco intervertebral lombossacro,
LECOUTER & CHILD, 1992). Os disturbios con-  osteoartrose das facetas articulares, deslocamento
génitos sdo conformados por anomalias vertebrais ventral do sacro com respeito a,Ldimensdes dor-
ou das raizes nervosas. Como disturbios adquiridos so-ventrais diminuidas do canal vertebral lombossa-
foram citados estenoses do canal vertebral lombos- cro, assim como sinais radiograficos, caracterizando
sacro degenerativas e pés-cirlrgicas, comprometi- discoespondilite, malformagdes vertebrais, fraturas,
mentos vasculares, instabilidade, subluxag¢bes, pa- neoplasias, protrusdo do disco intervertebral, etc.
tologias do disco intervertebral, discoespondilites, (SCHULMAN & LIPPINCOTT, 1988; MORGAN
estenoses traumaticas (fraturas e luxacdes) e neopla-& BAILEY, 1990; LECOUTER & CHILD, 1992;
sias (INDRIERI, 1988; SCHULMAN & PRATA, 1993). Estudos radiograficos contrastados,
LIPPINCOTT, 1988; LENEHAM & TARVIN, como epidurografia, mielografia, discografia, veno-
1990; PALMER & CHAMBERS, 1991; PRATA, grafia vertebral e tomografia computadorizada, tam-
1993; FOSSUM, 1997). Por vezes, podem ocorrer bém tém sido recomendados, para o diagnostico de
combinacdes de anomalias congénitas e adquiridas, compressdes da cauda eqlina, j& que as radiografias
estenosando o canal vertebral lombossacro simples podem levar a diagnoésticos falsos negativos
(LECOUTER & CHILD, 1992). e falsos positivos (MOBAN & BAILEY, 1990;

Sao sintomas de compressdo da cauda LECOUTER & CHILD, 1992; PRATA, 1993).
equina em caes e gatos: dor & palpacéo e extensao da O tratamento mais preconizado para alivi-
articulacdo lombossacra, paraparesias, atrofias de ar os sintomas decorrentes de compressao das raizes
musculos dos membros pélvicos, claudicagdo fre- da cauda eqiiina € a laminectomia dorsal lombossa-
glentemente unilateral destes membros, paresia dacra, acompanhada, quando necessario, de facetecto-
cauda, perdas de propriocep¢do nos membros poste-mia, foraminotomia, fenestracdo dorsal de discos
riores, incontinéncias urinaria e/ou fecal assim como intervertebrais e/ou  estabilizacdo  vertebral
automutilagbes do perineo, cauda (junto com perse- (LECOUTER & CHILD, 1992; PRATA, 1993,
guicdo da mesma), genitdlia e membros pélvicos FOSSUM, 1997). KOMAREK (1988), através de

(KOMAREK, 1988; SCHULMAN & laminectomia dorsal lombossacra, debelou um qua-
LIPPINCOTT, 1988; LENEHAM & TARVIN, dro de automutilagdio e perseguicdo da cauda que
1990; PRATA, 1993; BRAUND, 1994). acometia um cédo, Pastor alemo, de 19 meses de

As parestesias (distlrbios sensoriais des- idade. Por vezes, nestes casos, torna-se necessaria a
prazerosos causadores de automutilac@o) existentesrealizacdo de caudectomia, em decorréncia das gra-
na estenose do canal vertebral lombossacro podemves les@es j4 infligidas (PRATA, 1993).
decorrer da irritacdo de fibras sensoriais da cauda O presente trabalho tem como objetivo
equina provenientes de dermatomos inervados pelos relatar quatro casos de sindrome da cauda eqina,
nervos pudendo, ciatico e caudais (INDRIERI, 1988; onde os animais, concomitantemente, exibiam pa-
MORGAN & BAILEY, 1990; PRATA, 1993). Ou- restesias automutilantes, que foram cirurgicamente
tros distarbios que desencadeiam automutilacdo da solucionadas.
cauda, genitdlia e membros pélvicos sdo: dermato-
patias, epilepsias, neuroma de caudectomia, orquites, RELATO DOS CASOS
ganglioradiculoneuropatias e neuropatias sensoriais,
assim como a sindrome de hiperestesia idiopatica Para todos os pacientes foi preenchida
(GREENE, 1984; CHRISMAN, 1991; SCOTét uma ficha, contendo informagBes de resenha,
al., 1996). Em geral, cdes com lesdes decorrentes daanamnese e sinais clinico-neuroldgicos, na qual
parestesia, gerada pela compressao da cauda equinaforam também transcritos os resultados dos exames
sdo primeiramente tratados contra problemas der- complementares e dos tratamentos efetuados. A
matologicos mal definidos (LENEHAM & seguir, séo individualmente apresentadas estas in-
TARVIN, 1990). formacdes, para melhor compreenséo dos casos:

O diagndstico da sindrome da cauda eq(i-
na baseia-se nos sinais clinicos caracteristicos, nosCASQ 1: tratou-se de um canino, macho, sem raca
resultados dos exames radiograficos simples e con- definida (srd), 5 anos de idade e 10kg de peso, que
trastados e, por vezes, nos achados da laminectomiaapresentava agressividade exacerbada para com 0s
exploratéria (INDRIERI, 1988; LECOUTER & proprietarios e perseguicdo da cauda. Ao exame
CHILD, 1992; BRAUND, 1994). Nas radiografias  clinico foi constatado prurido intenso, automutilagéo
podem ser identificados: espondilose deformante e feridas ulceradas da mesma, assim como auséncia
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de outras anormalidades clinico-neuroldgicas. Radi- nimero 11 e removedor de tartaro, enquanto, com
ograficamente foi encontrada uma sacralizagdo da reparos, mantinham-se afastadas as raizes da cauda
coccigea 1 (C9 com angulacéo dorsal e estenose do eqlina. O regime anestésico utilizado, em todos os

canal vertebral em sacral 3)S Co, e Cq-Co,. Na casos, consistiu em pré-medicacdo com sulfato de
epidurografia, o contraste ndo ultrapassou o local de atropina (0,05mg/kg), seguida, 15 minutos apdés, da
estenose, extravasando-se epiaxialmente,e6oS administracdo de cloridrato de xilazina (1mg/kg),

ambos pela via subcuténea, seguidos de thiopental
CASO 2: tratou-se de um canino, macho, SRD, 3 sddico (aproximadamente 12,5mg/kg), pela via in-
anos de idade e 8kg de peso, apresentando dores &ravenosa, até o terceiro estagio de Guedel.
extensao da articulacéo lombossacra e & compressao
ventral do processo espinhoso da vértebra lombar 7 RESULTADOS E DISCUSSAO
(L), porém com respostas normais ao exame neu-
rolégico. Além disto, exibia granuloma pruritico A suspeita de que compressdo de raizes
acral por lambedura no membro posterior esquerdo, nervosas da cauda equina estava gerando a automu-
o qual j& havia sido tratado anteriormente e com tilacdo deste pacientes se baseou no fato que os
insucesso, com varios protocolos para doencas cuta- sintomas de dor a palpagéo e extenséo da articulagéo
neas. Apresentava radiograficamente (Rx simples) lombossacra e/ou parestesias na cauda, genitalia e
uma sacralizacdo da,Lcolapso, osteofitose e hérnia  membros pélvicos ja tinham sido descritos como

dorsal no disco intervertebrak-L, junto com hér- caracteristicos de sindrome da cauda equina por
nia discal dorsal emgtL¢ KOMAREK (1988), SCHULMAN & LIPPINCOTT
(1988), LENEHAM & TARVIN (1990), PRATA

CASO 3 tratou-se de um canino, macho, SRD, 2 (1993) e BRAUND (1994). O diagnéstico foi pri-
anos e 6 meses de idade, 18kg de peso, sobre o quameiramente concluido, conforme ~sugerido por
o proprietério relatava automutilacdo da cauda, um INDRIERI (1988), LECOUTER & CHILD (1992),
ano ap6s o animal ter fugido para a rua e retornado BRAUND (1994), atraves de exames radiograficos,

apresentando dor e cifose lombossacra. Ao exame Onde foram achados sinais tipicos desta doenca
clinico-neuroldgico, sé foram constatadas persegui- (SCHULMAN & LIPPINCOTT, 1988, MORGAN

¢do e mutilagdo da cauda, lesbes por lambedura no& BAILEY, 1990; LECOUTER & CHILD, 1992,
escroto, junto com ulceragdes, infeccdo e necrose daPRATA, 1993) como malformacbes vertebrais,
extremidade da cauda. Nas radiografias simples, o estenoses do canal vertebral, osteofitoses e esclero-

paciente apresentou fratura cronica em nivel de S ses de placas \iert_ebrais terminais, hémias de disco,
S, com estenose do canal vertebral nesse local fraturas e difusdo interrompida do contraste na epi-

assim como esclerose das placas vertebrais terminaisdumgraﬂi laminectomia dorsal lombossacra des
e osteofitoses ventrais em-§;.

compressiva realizada em todos estes animais, junto
i . com a fenestracdo do disco realizada no caso 2,
CASO 4 tratou-se .de um felino, macho, SRD, 3 indicadas por KOMAREK (1988), LECOUTER &
anos e 6 meses de idade, 2kg de peso, o qual, apesaf i p (1992); PRATA (1993) e FOSSUM (1997)

de (Ijngbder constakr)wtemente a genitalia, anus, e face ,,r5 nacientes com sindrome da cauda eqiina, per-
medial dos membros posteriores, Nao apresentava sy, gebelar os distrbios sensoriais causadores de

outras anormalidades clinico-neurolégicas, fora da automutilacdo, levando & cicatrizacdo total das le-
dor a extensédo e a palpacdo dorsais da articulagdogges auto-infligidas. Além disto, no procedimento
lombossacra. Ao raio X simples, exibia uma sublu-  cjrgrgico, frente as lesdes estenosantes encontradas
xacdo ventral (provavelmente traumatica) das vérte- no transcorrer das laminectomias, e concordando
bras coccigeas com relagéo ao sacro. com o exposto por INDRIERI (1988); LECOUTER
& CHILD (1992), confirmou-se o diagnostico de

Caudectomia terapéutica foi realizada compresséo de raizes da cauda eqiiina. A gravidade
somente no caso de numero 3. Em todos os pacien-das lesées, encontradas na cauda do caso de namero
tes, efetuou-se uma abordagem dorsal a coluna ver-3, obrigou a realizacdo de caudectomia terapéutica,
tebral, e mediante o uso de pinga goiva do tipo Stille preconizada por PRATA (1993) nestes quadros,
Luer, realizou-se laminectomia dorsal descompres- como complementar a laminectomia.
siva, do canal vertebral lombossacro, a qual foi es- Realmente, a sindrome de automutilacéo
tendida até as vértebras coccigeas, nos casos deem cdes e gatos, conforme citado por CHRISMAN
ndmero 4 e 2. Neste Ultimo céo, realizou-se também (1991), é muito desafiadora e frustrante para os
fenestracéo dorsal dos discos intervertebrais L5-L6 e Médicos Veterinarios diagnosticar e tratar. Com
L6-L7, utilizando-se para isto |amina de bisturi de relacdo aquela gerada pela compressdo da cauda
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eqlina, verificou-se na anamnese do caso de nimeroINDRIERI, R.J. Lumbosacral stenosis and injury of the cauda
; = i equina. Veterinary Clinics of North America: Small

2, estar certa a afirmacao feita por LENEHAM & Animal Practice. v. 18, n. 3, p. 697-710, 1088,

TARVIN (1990), de que comumente estas pareste-

sias sdo primeira e erroneamente tratadas COMO KOMAREK, J.V. Fallbericht: Verfolgung der rute beim hund-

dermatopatias, esquecendo-se de que a irritacdo das cauda-equina-syndronKlienterpraxis, v. 33, n. 1, p. 25,

raizes dos nervos ciaticos, pudendos e caudais po-

dem levar a automutilagdo dos membros PéIvicos; (ECOUTER, R.A., CHILD, G. Moléstias da medula espinal. In:

genitalia, &nus e perineo, ou cauda, respectivamente ETTINGER, S.JTratado de medicina interna veterinaria

(INDRIERI, 1988; MORGAN & BAILEY, 1990; 3. ed. Rio de Janeiro: Manole, 1992. Cap. 62, p. 655-736.

PRATA, 1993). Por tanto, e como concluséo desta | gngpam, T.M., TARVIN, G.B. Surgical treatment of cauda

experiéncia clinica, cabe ressaltar que, ao atender

caes e gatos sofredores de perseguicdo da cauda, techniques in small animal surgery3. ed. Philadelphia: Lea

parestesias e automutilacdes de dermatomos corres- & Febiger, 1990. p. 629-635.

pondentes a raizes nervosas da cauda equina, deveyorgan, J.p., BAILEY, C.S. Cauda equina syndrome in the

equina compression syndrome. In: BOJRAB, Mlirrent

Se pensar em compressées desta estrutura nervosa, dog: Radiographic evaluationlournal of Small Animal

junto as outras patologias (ja citadas na revisdo da

literatura) geradoras destes sintomas.
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