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Displasia cistica mamaria em uma gata

Mammary cystic dysplasiain a female cat
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- NOTA -

RESUMO

Displasia cistica mamaria ou mastose € uma rara
condicdo que afeta gatas adultas ou idosas. O presente relato
descreve um caso de displasia cistica mamaria diagnosticado
em uma gata sem raca definida de sete anos de idade, com
histérico clinico de aumento de volume mamario generalizado
por mais de um ano. O diagnostico foi realizado com base nos
achados clinicos, citopatolégicos e histopatol égicos.

Palavras-chave: doencas de gatos, displasia cistica maméria,
mastose, mastopatias, mastologia, patologia.

ABSTRACT

Mammary cystic dysplasia or mastosis is a rare
condition that affectsadult or old female cats. A case of mammary
cystic dysplasia diagnosed in a seven-year-old mixed breed female
cat with a history of widespread increased mammary volume for
more than a year is described. The diagnosis was made based on
the clinical, citopathologic, and histopathological changes.

K ey words: diseases of cat, mammary cystic dysplasia, mastosis,
mastopathy, mastology, pathology.

Displasia cistica maméria, doenca
fibrocistica maméria, ectasia ductal mamaria ou

mastose € uma rara mastopatia descrita em gatas
adultas ou idosas; essa condicdo € caracterizada pelo
aparecimento de cistos mamérios volumosos contendo
liquido claro, réseo ou azulado (leséo em dome bleuté
ou “cisto de cupula azulada’), semelhantes aos que
ocorrem em mulheres com doenca de Reclus
(MIALOT, 1988). Namaior parte dos casos, aslesdes
s8o encontradas em todas as mamas, dando um aspecto
referido como “peito esponjoso”; menos
freglientemente, pode ocorrer o aparecimento de
peguenos cistos em apenas uma ou duas glandulas
mamarias (MISDORP, 2002).

Uma gata sem raca definida de sete anos
deidade, com histérico clinico de aumento devolume
mamé&rio ha mais de um ano, foi atendida em uma
clinica veterinaria particular. No exame fisico,
constatou-se acentuado aumento de volume mamario
de consisténcia cistica afetando todas as mamas
(Figura 1); os cistos variavam de 8 a 15cm de
didmetro. O paciente foi submetido a puncéo
aspirativa por agulha fina (PAAF) dos cistos e o
material obtido foi encaminhado a Secéo de Patologia
Veterinaria da Universidade Federal de Santa Maria
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Figura 1 - Gata, displasia cistica maméria. Observe o tamanho dos cistos nas regifes torécica e abdominal ventral.

O exame do contetido cistico revelou um
liquido transltcido, rico em proteinas e com baixa
densidade (1018) e celularidade (800 células
nucleadas mm= de liquido). Na citologia, observou-
se grande quantidade de macrofagos espumosos
carregados de granulos basofilicos e pleomorficos.
ApGs a drenagem total do liquido (150ml), o cisto
maior foi aberto. No seu interior haviacistos menores
(1 a 3cm de diametro) que foram retirados e
encaminhados para exame histolégico.
Microscopicamente, o tecido cistico revelou intensa
ectasiaductal (Figura2), em algumas reas com leve
proliferacdo papilar formada por epitélio colunar
simples. Macréfagos ricos em pigmento castanho e
granular, semel hante acerdide, podiam ser observados
na luz dos ductos dilatados. Essas células
correspondiam aos macréfagos espumosos Vvistos
citol ogicamente.

Considerando os achados macroscopicos,
citopatol 6gicos, histopatol égicos e a histéria clinica,
foi feito o diagndstico de displasia cistica mamaria.
O paciente foi submetido a extirpagdo cirdrgica de
todos os cistos e, a guns meses apos o procedi mento,
Nnovos cistos se formaram nos mesmos locais.

Ao contrario do que é descrito em
mulheres, onde a displasia cistica maméria parece
estar associada ao aumento nos nivels de estrogénio

(LESTER & COTRAN, 2000), nagataacredita-se que
essa condicdo seja induzida pela progesterona
(YAGER & SCOTT, 1992). Embora alguns autores
denominem a doenca de ectasia ductal maméria, as
alteracOes histoldgicas vistas agui s&0 muito mais
semel hantes aguel asinduzidas por hormdni os sexuais
do que por ectasiaobstrutiva, além disso, sabe-se que
aovariectomia leva a regressao dos cistos (YAGER
& SCOTT, 1992).

No caso ora relatado, foi realizada
drenagem do liquido cistico. Esse é um procedimento
paliativo, pois o liquido voltaa se formar em poucos
dias(MIALQT, 1988). Além disso, aretiradacirirgica
dos cistos, embora possa resolver momentaneamente
0 problema, permite que novos cistos se formem e
ndo é aconselhada como procedimento terapéutico
isolado, devendo sempre que possivel ser associadaa
castracdo (YAGER & SCOTT, 1992). Em mulheres,
uma possivel evolugcdo neoplésica foi documentada
(CHARDOT et dl., 1970), sob adenominag&o doenca
mamariaproliferativa(LESTER & COTRAN, 2000),
jaem gatas ndo se sabe se alesdo pode predispor ou
progredir para uma neoplasia maligna (YAGER &
SCOTT, 1992).

Os sinais clinicos e os achados
histopatol égicos do caso aqui relatado sdo idénticos
aqueles descritos por outros autores para displasia
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Figura 2 - Aspecto histol6gico demonstrando intensa ectasia ductal. Hematoxilina-eosina, obj. 2,5.

cisticamamaériae congtituem evidénciascircunstanciais
gue permitem o diagndstico. Embora essa condicéo
seja uma alteracdo muito rara, suas caracteristicas
peculiares permitem uma suspeita clinica e um
diagnéstico histoldgico relativamente facil. Dessa
forma, consideramos importante 0 conhecimento da
doenca pelos clinicos de pequenos animais.
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