Resenhas

A metafora do corpo: um olhar sobre a

obra de Emily Martin

A mulher no corpo: uma analise
cultural da reproducéo.

MARTIN, Emily.

Rio de Janeiro: Garamond, 2006. 378 p.

A obra da antropéloga americana Emily
Martin € uma passagem obrigatéria aqueles que
se interessam pelo estudo da racionalidade
meédica e das representages do corpo
feminino. Publicado em 1987, e traduzido para
0 portugués em 2006 com o titulo A mulher no
corpo, o livro mostra como valores culturais mais
amplos se inscrevem nos discursos médicos
sobre a reproducao feminina e nas percepgoes
das préprias mulheres acerca de seus corpos.

Diferentemente de muitos estudos na area
das ciéncias sociais, que tendem a privilegiar a
analise de apenas um nivel discursivo, seja o
cientifico, seja o leigo, a autora empreende
uma pesquisa de félego sobre os pressupostos
culturais que penetram a um s6é tempo os
discursos médicos e de 165 mulheres residentes
em Baltimore, Estados Unidos, de diferentes
etnias e camadas sécio-econémicas.

Essa analise exige um empenho
metodolégico no sentido de desnaturalizar
verdades muito caras vinculadas as
concepgcBes modernas sobre natureza e
cultura. Nesse aspecto, a opgao pela
investigacao do imaginario social em torno do
corpo feminino, mediante a decodificagao das
vozes simultaneas de leigos e especialistas, ja
torna o trabalho de Martin instigante e inovador.

Investigando os discursos sobre a
menopausa, a menstruacéo e o parto, a autora
conduz o leitor a complexa trama semantica

formada pela articulag&o entre os pressupostos
mais gerais da organizagdo social, a
racionalidade biomédica e as percepcgdes e
praticas de mulheres comuns sobre seus corpos.
A nocao de metafora é o conceito-chave para
compreender a comunicagdo entre essas
diferentes dimensdes discursivas, ao mesmo
tempo que preserva a singularidade e a
gramatica particular de estruturacdo de cada
uma delas.

O livro é dividido em duas partes, que
oferecem uma rica descricdo dos saberes
médicos e das mulheres entrevistadas,
respectivamente. Na primeira, Martin mergulha
no discurso médico sobre a reproducao
feminina, mais especificamente na construgao
cientifica dos processos da menstruagao, da
menopausa e do parto, no periodo de fins do
século XIX a meados do XX. A partir de uma
convincente argumentagcdo, a autora
demonstra como o modelo médico sobre o
funcionamento do corpo feminino esta
estreitamente relacionado ao modo de
organizagao industrial capitalista.

A luz do que designa como “a metéafora
da maquina”, a autora descreve a concepgao
do corpo feminino como uma grande fabrica
destinada a produzir bebés saudaveis. Assim, o
Utero equivaleria a uma maquina de producao
desses bebés; a mulher, a operaria da fabrica;
e o médico, ao supervisor que coordena as
atividades do complexo Utero-mulher. Nesse
modelo, as mulheres estariam alienadas do
produto de seu trabalho e submetidas ao poder
do médico-supervisor. Essa mecanizagao do
corpo feminino é ilustrada pelo processo de
substituicdo da mao das parteiras por
instrumentos como o férceps e o bisturi.

A metafora do corpo como maquina
também se explicita a partir da descricdo da
menstruacdo e da menopausa, ambas
resultantes de uma espécie de falha no sistema
produtivo. O sangue menstrual sinalizaria um
fracasso naquilo que deveria ser o produto do

Estudos Feministas, Floriandpolis, 16(1): 288, janeiro-abril/2008 247



processo reprodutivo. J& a menopausa seria
representada como uma ruptura no funciona-
mento hierarquico do sistema de sinalizagdo
entre cérebro, horménios e ovarios; assim, ela
resultaria da impossibilidade de os ovarios cum-
prirem a ordem advinda do ‘centro hipotala-
mico’ (cérebro), o que produziria uma desordem
no sistema reprodutivo feminino.

Sendo o corpo da mulher representado
como uma grande fabrica voltada para a
producéao de bebés saudaveis, tudo aquilo que
se desvia de tal objetivo é desqualificado e visto
como patolégico, desperdicio, inutilidade,
desordem, excesso, falha. Martin faz um
interessante questionamento a natureza
teleologica desse modelo, que pauta o seu valor
e a sua finalidade na reproducgéo.

Uma das qualidades da primeira parte do
livro é desvelar — a partir de fontes médicas — as
suposi¢des culturais implicitas em um discurso
altamente naturalizado e naturalizante. Ou seja,
fundamentar aquilo que torna a ciéncia um
sistema cultural e mostrar, assim, que as idéias
subjacentes a um corpo reprodutor feminino sao
fomentadas por uma cultura. Desse modo, a
autora descortina, com engenhosidade, o
aspecto cultural e o seu papel na construgéo
cientifica de uma natureza feminina.

Na segunda parte do livro, Martin se atém
aos depoimentos de mulheres, numa tentativa
de identificar os focos de incorporagdo do
modelo médico, mas, sobretudo, de resisténcia
e de liberagdo ao mesmo modelo. Nessa parte,
ficam evidentes as implicagdes de sua aborda-
gem feminista da ciéncia — posigdo assumida
no prefacio da edigdo de 1992 —, o que contribui
para uma atitude analitica diferencial em
relacdo as falas das mulheres quando
comparada a analise do discurso médico. A
autora investiga os depoimentos de mulheres
sobre temas como a ‘sindrome pré-menstrual’,
a menstruagéo, o parto e a menopausa. Porém,
de modo distinto da analiseu e efetuada na
primeira parte, busca ativamente os signos de
resisténcia a opressdo contra a mulher.

O sentimento de raiva, por exemplo, um
dos sintomas da ‘sindrome pré-menstrual’, é
concebido como uma manifestagdo da
indignacao das mulheres pela situagdo de
opressao vivenciada por elas. Para Martin, o
problema maior, nesse caso, residiria na
atribuicdo de uma causalidade fisica pelas
mulheres ao que seria resultante de um
funcionamento social mais geral. A
conscientizagdo da real significacéo dessa raiva
(a opressdo vivida pelas mulheres) € defendida

pela pesquisadora como um caminho para a
liberag&o, evidenciando, em seus argumentos,
a influéncia do pensamento marxista.

Martin segue a mesma linha argumentativa
ao afirmar que existiria uma ‘experiéncia corporal
comum’ as mulheres. Paralelamente a defesa
da conscientizag&do dos mecanismos sociais que
transformam o corpo da mulher numa fabrica
de producgéo, ela postula que a experiéncia
corporal feminina pode ser usada como um
veiculo de resisténcia e libertagdo da
subordinagcdo da mulher.

Nas narrativas das informantes, a autora
vislumbra algumas tentativas de reintegracéo e
apropriacao das forgas produtivas do proprio
corpo, através da vivéncia intima das
experiéncias corporais e da destituicdo — mesmo
que nao integral - da intervengdo do médico-
supervisor no processo reprodutivo feminino. No
caso do parto, por exemplo, ela identifica as
estratégias das gestantes de adiar a chegada
ao hospital e vivenciar ao maximo as contragoes
do parto em casa. Isso seria uma forma de
resisténcia ao modelo médico, que expropriaria
a operaria-mulher do produto de sua forca de
trabalho.

A medida que os capitulos avangam,
intensifica-se o engajamento de Martin em prol
de uma autonomizagao e reintegragao das
mulheres a partir das suas experiéncias corporais.
No ultimo capitulo, essa posicéo € levada ao
extremo, através da argumentagao de que tais
experiéncias femininas, diferentemente das
masculinas, favoreceriam uma viséo de mundo
global — que integraria dicotomias tais como
publico e privado, trabalho manual e mental,
entre outras.

O trabalho de Martin tem o mérito de
evidenciar o modo como a cultura afeta as
construgdes médicas e de mulheres comuns.
Porém, a alusdo a uma experiéncia comum a
todas as mulheres remete, de modo paradoxal,
a uma espécie de esséncia feminina calcada
no corpo. A afirmacao de uma experiéncia
feminina comum parece associada ao fato de
a pesquisadora nao problematizar os pressu-
postos culturais que qualificam como ‘femininas’
determinadas experiéncias corporais. Nesse
sentido, o feminino acaba se vinculando muito
rapidamente a um corpo especifico e se torna
uma espécie de substantivo, que, como tal, esta
indissociavelmente associado a esse corpo.

Essa questdo conduz a reflexdo sobre a
concepcgao de género implicita na obra de
Martin. Quanto a esse aspecto, € interessante
notar que a autora fala na realidade de ‘corpos
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de mulheres’, o que nao parece equivaler, em
tltima instancia, a idéia de ‘corpos femininos’.
Assim, chama a atencéo o fato de que a autora
dialoga mais com individuos empiricos e menos
com categorias analiticas e abstratas que
classificam e ordenam os individuos em um
espaco social. Tal ponto de vista parece facilitar
a aproximacao das mulheres a um corpo
comum, uma vez que Martin fala de seres
empiricos, cuja classificagdo (em um corpo
feminino que se opde a um outro, masculino) foi
previamente estabelecida.

Martin acaba positivando a experiéncia
fisica do corpo, que serve, dessa forma, como
base comum as mulheres para a liberagcéo da
opressao social a que elas estariam submetidas.
Em certos momentos, a defesa da resisténcia e
liberagdo da dominagdo masculina acaba se
antecipando e conduzindo a proépria
interpretagéo dos dados, reafirmando-se, assim,
a premissa da opressao feminina.?

Mesmo considerando os riscos inerentes a
essa argumentacao, a sua analise ndo deixa

de ser provocativa. Conforme Rohden salienta

na apresentacao do livio de Martin, ao mesmo

tempo que a antropdloga americana trabalha

nos marcos de um construcionismo social, ndo

deixa de conceder um valor particular a

experiéncia do corpo. Poucos cientistas sociais

tiveram a audacia de arriscar esse tipo de leitura,

0 que confere a obra um sentido de novidade,

que permanece até hoje, apesar de passados

vinte anos desde a sua publicagéo.

Notas

1 MARTIN, 2001.

2 Fabiola ROHDEN, 1998.
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