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RESUMEN: Este trabajo analiza las implicaciones del concepto “familia” sefialando la multiplicidad
de fenémenos y situaciones incluidos en el mismo. Su elucidacién permitird determinar los diversos
tipos de familia y de riesgo que podemos encontrar en nuestro trabajo cotidiano. La evolucién de ese
concepto esta directamente influida por las determinantes socioestructurales y culturales que en cada
momento histérico contextualizan a los sujetos, asi como las posibles situaciones de riesgo que deben
enfrentar y los recursos con los que cuentan. Se analiza la influencia de las representaciones acerca de
cémo debe ser una familia, en la actualidad las familias presentan diferentes formas o estructuras y ello
no implica el cumplimiento o no de sus funciones. Esto permitira establecer adecuadamente las dife-
rentes estrategias de prevencion y abordaje aplicables a cada situacion. Se ejemplificard concretamente
con situaciones problematicas relacionados a los casos de violencia familiar y maltrato infantil, concre-
tamente con la negligencia y el abuso sexual infantil.

ABSTRACT:This paper takes into account the multiple implications of the “family concept”. This
analysis will facilitate in determining the different family and risk types that we may find in our everyday
practice. The evolution of the concept is directly influenced by the social and cultural determinations
of each historical moment as well as the possible risk situations that families must face and the resources
they count on. The influence of the representations and how a family should be is analyzed, many
times based upon subjective facts and not empirical facts. Currently, families present different forms or
structures, which do not imply the fulfilling or not or their individual functions. Thus, it will be possible
to adequately establish different prevention and treatment strategies according to each particular situation.
We will take examples from cases related to domestic violence and child abuse, child negligence and
sexual abuse.

RESUMO: Este trabalho analisa as implicagGes do conceito “familia” destacando a diversidade de
fendbmenos e situacées que nele se incluem. Esta analise permitird determinar os diversos tipos de
familia e de risco que podemos encontrar no nosso trabalho cotidiano. A evolucio deste conceito esta
diretamente influenciada por fatores socioestruturais e culturais que contextualizam os sujeitos, assim
como as possiveis situagbes de risco que devem enfrentar e os recursos que possuem. Serdo analisadas
a influéncia das representagbes de como deve ser uma familia, muitas vezes baseadas em concepgdes
subjetivos e ndo em fatos empiricos. Atualmente as familias apresentam diferentes formas ou estruturas
e isto ndo implica o cumprimento ou o ndo cumprimento de suas funcoes. Assim, serd possivel estabe-
lecer adequadamente as diferentes estratégias de prevencio e abordagem. Utilizaremos exemplos de
situagGes problematicas relacionadas a casos de violéncia familiar e maltrato infantil, destacando a ne-
gligéncia e o abuso sexual infantil.
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INTRODUGCAO

Para los diferentes profesionales que trabajamos
con familias, una pregunta bésica deberia ser ¢de qué
familia estamos hablando cuando nos referimos a ese
concepto?... Fsta es la reflexién con la que inicio anu-
almente mi seminario de posgrado interdisciplinario
acerca de Familias de Riesgo. Vemos multiplicidad
de articulos, reflexiones, consejos, abordajes, progra-
mas, leyes. .. que se refieren directa o indirectamente a
la familia, ya sea cémo debe estar constituida, cémo
debe comportarse, qué debe hacer, y también como
debe ser orientada, sancionada 6 tipificada. Nuestra
practica diaria nos muestra infinitas familias que pueden
ser definidas como tales y que son muy diferentes en-
tre si. La concepcién subyacente que cada uno tenga
acerca de la familia puede 6 no estar en coherencia
con lo que su formacién profesional le ha brindado. Y
es importante sefialar que nuestras acciones suelen estar
en la mayor parte de los casos dirigidas por los
prejuicios, valores, esquemas cognitivos preexistentes,
marcos teéricos que poseemos, antes que por un
analisis racional y fundado.

Las familias de riesgo suelen ser la de los otros,
las nuestras deben quedar a salvo para nuestro tranquilo
¢jercicio profesional. Sin embargo, ¢se tienen todos los
elementos para determinar cuando una familia es real-
mente una “familia”’? ;Cuando esta familia estd 6 no
en situacion de riesgo y bajo qué tipo de riesgor Todas
estas cuestiones merecen un analisis mas profundo.

EVOLUCION DE LA FAMILIA Y DEL
CONCEPTO QUE LA DENOTA

El concepto de familia asi como la estructura
que ésta adopta ha ido modificandose a través del
tiempo como consecuencia del devenir de los
acontecimientos, los conocimientos y los valores, sin
embargo se sigue hablando de algo llamado familia.
Para conocer la evolucién de la familia podemos
recurrir a una extensa y rica bibliografia que, desde el
punto de vista histérico, esta fuertemente relacionada
con la historia de la vida privada, con la historia de las
mujeres y la historia de la infancia. Recordemos que la
historia oficial siempre ha sido la historia publica, la
historia de los hombres, de las guerras, la historia po-
litica, la historia de puertas para afuera. Cuando las
condiciones histéricas, politicas, economicas y sociales
se modifican dando lugar a otro tipo de reflexiones
surge el concepto de vida privada, que ilumina la otra
cara del mundo publico. Alli comienzan a desarrollarse
una serie de estudios con un marco tedrico alternativo

que permite la mirada hacia adentro, donde por otra
parte se desarrollaba la base que sustentaba las acciones
del mundo publico/ oficial. Un estudio exhaustivo
sobre la historia de la familia es el andlisis desarrollan
diferentes sistemas de clasificacion de la familia, y los
dos tomos recorren con agilidad y fundamento el mun-
do antiguo, el medieval, el moderno y el
contemporaneo.! En cada uno de esos periodos, muy
amplios, por cierto, se analizan los diferentes pueblos
y culturas y como se van conformando el matrimonio,
la pareja, el amor, la sexualidad, la infancia, la crianza
de los hijos, las funciones de cada uno de sus miembros
y de la familia en general.

La diversidad de formas, modalidades,
comportamientos, acciones y valores muestran que no
se puede hablar de un concepto unfvoco de familia,
sin embargo se sigue llamandola “familia”. Un hilo
conductor entre cada una de esas individualidades existe
para que el concepto permanezca, y a lo largo de la
historia se ha ido perfilando que lo permanente no es
la forma, sino una cierta funcién especifica que la
familia debe cumplir en cada etapa.*’

El modelo estereotipado de familia tradicional
es la nuclear, hombre y mujer unidos en matrimonio
mas los hijos en comun viviendo bajo un mismo techo
y con roles diferenciados y estructurados para cada
uno. Sin embargo encontramos formas mas
tradicionales aun, como la familia troncal 6 multiple,
la familia de los padres y la familia de los hijos
conviviendo, y la familia extensa, troncal mds parientes
colaterales. Hoy es necesario realizar un proceso de
deconstruccion del modelo de familia nuclear 6 familia
tipo, para diferenciar aquellos aspectos que son
esenciales de aquellos meramente de forma y por lo
tanto transitotios 6 cambiantes.®

Asi encontramos algunos aspectos que se han
modificado sin alterar la concepcion de “familia” en la
cultura occidental:

- el matrimonio entendido desde el punto de vista
juridico, ya no es el requisito para la constituciéon de
una familia, muchas familias se originan en uniones
consensuadas;

- puede faltar uno de los progenitores, quedando
el/los hijo/s al cuidado del otro, generalmente la ma-
dre, con diferentes grados de asuncién por parte del
padre, como en los casos de familias monoparentales;

- los hijos tradicionalmente tenidos en comun,
hoy son ampliados por hijos de matrimonios/parejas
anteriores; hijos adoptados o que han llegado por téc-
nicas de reproduccién asistida;
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- los roles materno y paterno pueden diferenciarse
activamente de los tradicionales con una fuerte
implicacién de la madre en el trabajo y en el afuera, y
del hombre en el cuidado y educaciéon de los hijos;

- muchas parejas se separan y se arman nuevos
relaciones dando lugar a vinculos familiares

reconstituidos;¥3>?

- el nimero de hijos varfa notablemente en los
paises mas desarrollados respecto a los menos
desarrollados econémicamente, asi como entre aquellos
con politicas de planificacion familia o donde la mujer
tiene un papel mas activo en la decisiéon, pudiendo
encontrarse desde un solo hijo hasta una familia nume-
rosa;

- en estos momentos se ha introducido el debate
acerca de la legitimidad de las parejas homosexuales y
su posibilidad de constituir una familia y criar a los nifios
adoptados y/o hijos de uno de los integrantes;

- otro aspecto aun mds reciente apunta a las dife-
rentes modalidad de reproduccion, asistida como alquiler
de vientres, 6vulos/ espermatozoides congelados y toda
una amplia gama de situaciones que caen dentro del
ambito de la bioética.

Frente a esta multiplicidad de formas, que por
otra parte no sabemos si aumentara en los proximos
afios, la pregunta inicial estd mas que nunca vigente.
¢De qué familia estamos hablando cuando trabajamos
con familias?

Diferentes autores coinciden en definir a la familia
por el adecuado ejercicio de determinadas funciones que
cada contexto y momento determina y que apuntan es-
pecialmente al cuidado y supervivencia de los hijos, sea
como ¢éstos hayan llegado a esa familia. Aca nos referi-
mos a hijos propios, del otro conyugue, adoptados, hijos
producto de alguna forma de fertilizacidén asistida,
dejando de lado clara y expresamente los casos de
apropiacién de nifios donde la supuesta familia esta
compuesta por los apropiadores, casos de Argentina y
Guatemala.

“Una diferenciacién bésica en Latinoamérica en
el campo de la sociodemografia, es la establecida entre
familia y unidad doméstica”.”* Las unidades domésti-
cas u hogares son los grupos residenciales conforma-
dos por un conjunto de personas, ligadas 6 no por lazos
de parentesco, que comparten la vivienda, un
presupuesto comun y una serie de servicios y actividades
imprescindibles para la reproduccién cotidiana de sus
miembros. Las familias en cambio se constituyen sélo a
través de relaciones de parentesco, sancionadas o no
legalmente, el parentesco presenta un elaborado siste-

ma de jerarquias, vinculos y reciprocidades sociales por
lo que cada integrante ocupa una determinada posicién
social. Las unidades familiares no siempre comparten
un mismo espacio residencial.'’

La autora plantea una serie de precisiones que
ayudan a comprender los significados acerca de la familia
a los que nos estamos refiriendo. Cuando las
investigaciones se centran en la unidad doméstica tienden
a resaltar los aspectos socioestructurales y econémicos
de su organizacion social, como se satisface el consu-
mo, la distribucién de los gastos, las actitudes y/o
estrategias para lograr la satisfaccioén de las necesidades
del grupo, entre otras. “Cuando por el contrario se
enfatizan los aspectos sociosimbolicos y culturales, la
formacion y transmision de los valores y la afectividad,
la familia es la unidad que rige los aspectos axiologicos
de la conducta, la elaboracion de los sentidos y signifi-
cados sociales y la intensidad de los lazos ptimarios”.!"*!
Si bien estos perfiles diferenciales estan en la base de los
distintos abordajes familiares no se dan en forma aislada,
las funciones de la unidad doméstica y de la familia se
superponen en todos los casos con los que trabajamos a
diario. Ademas las familias mantienen constantemente
una relaciéon con el afuera participando de diferentes
maneras en las redes sociales.

Los estudios de corte socioeconémico hacen
hincapié en la insercion social de las familias, su ubicacion
como grupo frente a la posibilidad de satisfaccion de
las necesidades basicas o sea las familias autosuficientes,
las carenciadas, las que estan por debajo de la linea de
pobreza, las indigentes. Las variables de analisis
empleadas articulan la relacion entre trabajo y familia, y
cada vez mas se incluyen las problematicas de “clase” o
grupo social por un lado y de género por el otro. Un
extremo reduccionista de esta postura atribuiria la
causalidad de las problematicas familiares a lo social,
las variables macro influirfan en la composicidn,
funcionamiento y estructura de la familia y también en
la constitucion de los valores, prejuicios y estereotipos
propios de las mismas.

Por otra parte los abordajes psicolégicos, suelen
detenerse en los procesos de construcciéon de
subjetividad, en el mundo “interno” de sus miembros,
en los conflictos, dificultades y supuestas enfermedades
y/o conflictos. En ellos también es posible observar en
algunos casos, un reduccionismo que muchas veces
excluye lo social, sin embargo la crisis de los tltimos
aflos, claramente globalizada, pero con fuerte impacto
en los pafses latinoamericanos, ha puesto en evidencia
la limitacién de cualquier tipo de enfoque que no incluya
el impacto del nivel macrosocial al interior de las familias.
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Las posiciones mas abarcativas intentan plantear
el problema y su analisis a partir de un enfoque que
podriamos denominar de corte psicosocial. La situacién
actual para los diferentes profesionales que abordan la
problematica familiar es compleja. El impacto de la
crisis socioeconémica en los diferentes pafses trajo
aparejado una serie de cambios al interior de las
mismas."' Se ha sefialado el desarrollo de un conjunto
de transformaciones como el descenso de la fecundidad
y la mortalidad, el aumento de la esperanza de vida al
nacer, el envejecimiento de la poblacién, la creciente
urbanizacién, la separacion entre sexualidad y
reproduccion...que han contribuido a una primera
transicién de las familias tradicionales hacia nuevas
formas.” Plantean-se, sin embatgo, la presencia de una
serie de cambios que estan conduciendo a una segun-
da transicién.

En cuanto a la formacién y disoluciéon de los
hogares: se registra un aumento de uniones
consensuadas, reduccion del nimero de matrimonios,
mayor disolucién conyugal y aumento del embarazo
adolescente. El aumento de la esperanza de vida lleva
a un mayor nimero de separaciones y la conformacioén
de nuevas parejas.'”” Estos fendémenos estin
directamente relacionados con cada contexto y sectort,
la planificacién familiar, el matrimonio mas tardio y el
aumento de uniones consensuadas adquieren caracte-
risticas diferenciales en los sectores populares respecto
de los medios 6 altos.

Respecto a la estructura de los hogares: el aumento
de los hogares monoparentales con jefatura femenina
viene aumentando en forma sostenida en Argentina a
partir de la década del 90.""* El papel adoptado por la
mujer como jefa de familia es fundamental en el abordaje
de las mismas, madres solas ya sean solteras, separadas,
viudas 6 con pareja sin convivencia, que abarcan distin-
tas edades, niveles educativos y laborales. Esto implica
una consecuencia directa sobre los abordajes, debemos
sefialar que en estos momentos no resulta adecuado
tomar estrictamente la categorfa familia monoparental
6 edad de la madre al tener su hijo, como factores de
riesgo concretamente en los casos de maltrato y aban-
dono infantil, si no se contextualizan de acuerdo al gru-
po social de pertenencia, las redes de apoyo, y los
estereotipos de género, que pueden relativizar su im-

pacto.'*!¢

Es posible observar una estrecha relacion entre
los rasgos sociodemograficos de las unidades familia-
res y las relaciones intrafamiliares: la conformacion de
la unidad familiar obedece muchas veces a las

necesidades de la familia, que a su vez determinan qué
tipo de unidad van a desarrollar. Alli se juegan
situaciones en las cuales un espacio mas amplio y con
mayor numero de integrantes favorece la distribucion
de tareas y el cuidado de los nifios; pero se debe tomar
en cuenta quien ejerce la jefatura, las competencias
intergeneracionales, el ejercicio del poder, los vinculos
que se establecen y las situaciones conflictivas y/o de
violencia familiar que influyen en la calidad de vida de
sus miembros.

Todas estas consideraciones llevan a profundos
cambios al interior de las familias, a un replanteo de
roles, deberes y obligaciones, a un posicionarse de
manera diferente frente a la crianza y educacion de los
hijos. El mayor desempefio de la mujer en las esferas
publicas, si bien ha implicado una sobrecarga, trabajo
doméstico y extradoméstico, también le ha facilitado
una creciente conciencia de sus posibilidades respecto
a poder autovalerse y en muchos casos hacerse cargo
del sostenimiento del hogar y el cuidado de los hijos.
Esto repercute directamente en su inserciéon social y
sus posibilidades de participacion y autonomia frente
a situaciones tradicionalmente soportadas. En el caso
de los varones, los estudios de género también han
aportado elementos para comprender las dificultades
en el reposicionamiento de su rol, la desvalorizacion
frente a la falta de trabajo, las dificultades para conju-
gar aspectos tradicionales con aspectos innovadores."”
Hoy el hombre participa mas activamente en el cuida-
do y crianza de los hijos, y en muchos casos es posible
que se desarrollan roles mas democraticos en la pareja.
Debemos sefialar que existe una retroalimentacion
continua entre los cambios macroestructurales y los
cambios al interior de la familia y viceversa. Los resul-
tados logrados en el interjuego de ambos por cada
familia es lo que vemos a diario en nuestros abordajes,
justamente reflejados en las modalidades en que
cumplen con mayor o menor €xito, sus funciones, cuales
priorizan, cémo las definen. ..

Independientemente de los casos particulares,
que presenten disfunciones en los vinculos entre pa-
dres e hijos, existe un cierto consenso respecto a las
funciones que la familia deberfa cumplir. Hemos en-
contrado coincidencias en las posturas de corte
psicosocial en cuanto a priorizar el cuidado y educacion
de los hijos como el aspecto primario, ademas de faci-
litar el desarrollo de todos sus miembros en el ejercicio
de los roles y en la convivencia.

Las seguientes funciones ejemplifican el caracter
de las posiciones mencionadas anteriormente. Con
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relacién a los hijos y hasta tanto éstos estén en
condiciones de autoabastecerse se plantean ciertas fun-
ciones basicas: a) asegurar la supervivencia de los hijos,
refiriéndose a los aspectos de cuidados, alimentacion,
vestimenta.. ., y extendiéndola mas alld de lo fisico, a
asegurar su sano crecimiento y su socializacion en las
conductas de comunicacién, didlogo y supervivencia;
b) aportar un clima de afecto y apoyo sin los cuales el
desarrollo psicolégico sano no es posible, esto estd
relacionado con el apego, el compromiso emocional y
el apoyo afectivo; ¢) aportar la estimulacion que facili-
te el desarrollo y las relaciones con el entorno, a través
de la estructuracién del ambiente, la organizacién de
la vida cotidiana y las interacciones; d) tomar decisiones
acerca de la apertura hacia otros contextos educativos,
abriendo las puertas a contextos socioeducativos
complementarios.'®¢®

En términos generales lo expuesto es comparti-
do por los especialistas que trabajan con las familias,
sin embargo cada familia es diferente en sus capacida-
des y posibilidades de llevar a cabo estos fines. También
es posible que no compartan muchos de estos planteos
6 que compartiéndolos no puedan cumplirse por
dificultades internas 6 externas a la misma. Con esa
complejidad nos enfrentamos a diario desde la escuela,
desde el equipo de salud, desde la justicia...

La familia en los casos de malos tratos hacia
sus hijos

Concretamente dentro de la problematica de la
violencia familiar y del maltrato infantil, encontramos
familias en las cuales se presentan estas situaciones a
partir de las disfunciones en los vinculos de sus
miembros, que obedecen a variadas situaciones. El nifio
no aceptado, no reconocido o no querido tendra
muchas dificultades para ser un adulto equilibrado con
posibilidad de contencién y adecuado cuidado de sus
propios hijos. Si esa situacion inicial recibe el efecto
de los factores socioestructurales mencionados, lo co-
loca en una situacién de “riesgo” donde es altamente
probable que desarrolle alguna disfuncién vincular.
Debemos sefialar que ello no ocurre de manera
determinista, suele haber recursos y factores de
proteccién que mediatizan los efectos en cada caso.

Es por eso que dentro de los intentos de analisis
y comprension del problema, los modelos tedricos mas
adecuados han demostrado ser aquellos que introducen
un conjunto de variables referidas a lo individual: ca-
racteristicas e historias personales de cada uno de los
padres, experiencias infantiles de apoyo y afecto; mo-

delos parentales adecuados, presencia de figuras de
apego, y también se incluyen las caracteristicas del hijo,
deseado, aceptado, si posee algin tipo de problema,
enfermedad 6 discapacidad; en lo familiar: se hace
hincapié en las relaciones vinculares desarrolladas por
la pareja, si esta 6 no presente, relaciones con los hijos;
en lo social: las condiciones laborales y econémicas,
las caracteristicas de la vivienda, las presencia 6 no de
redes apoyo social y localidad de los vinculos hacia
fuera; y en lo cultural: los estereotipos de género que
se favorecen; las ideas acerca del papel que debe
desempefiar la mujer y el hombre, la tolerancia al cas-
tigo en la educacién, y la concepcién de la infancia y lo
que necesita un nifio.'”*

Asi
funcionamiento unica y especifica, que si bien en prin-

cada familia tendra su matriz de
cipio debe ser respetada, hay un limite que se coloca
en el momento y situacién en que se vea alterado el
bienestar y crecimiento adecuado de los hijos. No se
trata de discutir valores o posiciones respecto a lo que
se quiere para el hijo, sino de intervenir en aquellos
casos en que aparece una posibilidad de riesgo. Quisiera
detenerme en dos cuestiones que generan un debate
permanente en tanto involucran a las familias, los nifios
y la calidad de su desarrollo con efectos negativos a
corto, mediano y largo plazo, me refiero a la distincién
entre negligencia y pobreza por un lado vy, al abuso
sexual intrafamiliar por el otro.

Dentro de las categorias incluidas en la definicion
del maltrato infantojuvenil, ocupa un lugar destacado
la negligencia 6 abandono fisico. Recordemos que las
formas basicas son maltrato fisico, abandono fisico,
maltrato emocional, abandono emocional y abuso se-
xual. Para consultar sobre otras formas, incluidas en
los ultimos afios.” Esta concepcion de negligencia
surgi6 de los paises americanos y anglosajones donde
la existencia de programas de ayuda y sobre todo de
servicios de proteccion a la infancia hacfa mas facil de-
terminar cuando una familia era negligente ya que
contaba con los recursos del sistema para atender
adecuadamente a los nifios. En Latinoamérica y paises
del mundo “no desarrollado”, la pobreza estd instalada
cotidianamente, y los servicios de proteccién a la
infancia no existen...en esos casos es fundamental di-
ferenciar si la familia es realmente abandonadora fisica
6 podtia ser victima de una situacién de extrema crisis
socioeconémica. Vemos a diario situaciones donde la
familia agot6 todos los recursos disponibles para lo-
grar lo necesario y no hay respuestas por parte de las
politicas publicas y/o sociales, y entonces... ;podemos
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en estos casos considerar a esa familia como
directamente responsable de la situacién de carencia de
los hijos?. En Argentina se dice frecuentemente que no
hay que judicializar la pobreza, y si bien en sus inicios
el proposito era no culpabilizar a la familia y reclamar
el rol que le corresponde al estado, con el iempo se ha
desvirtuado y no se judicializa ningin caso por el
temor de castigar a una familia por ser pobre. En realidad
se ha avanzado en los dltimos afios en el conocimiento
y abordaje de los casos de malos tratos y se cuentan
con elementos para diferenciar una familia de otra. En
muchos profesionales vemos que “la familia” aparece
como sacralizada y sobrevalorada y los niflos quedan
en ella y en situacién de riesgo. Acd es donde las
aclaraciones presentadas en la primera parte tienen su
razén de ser, si el abordaje de las familias requiere de
un analisis de su funcionamiento, los modelos
integrativos permiten evaluar cuidadosamente cada caso.
No todas las familias carenciadas, tienen a sus hijos
carenciados, porque hay casos en los que pueden bus-
car recursos de lugares insospechados para otras familias
en la misma situacion. Es probable que la historia de
esos padres, los modelos de cuidado y crianza, las re-
des de apoyo les permitieron encontrar otras salidas.
La sola presencia de la crisis no es la determinante ya
que en ellas los aspectos “mas” psicologicos, personales,
de su historia explican sus recursos alternativos. Pero
también hay familias que a pesar de intentarlo, han
tenido una historia de carencias no resueltas, de padres
ineficaces en los cuidados de sus hijos 6 un conjunto
de situaciones dificiles en las cuales el impacto de la
crisis los afecta como a todos, pero los desorganiza y
desestructura, y no por ello se los puede considerar
como directamente responsable. La linea divisoria estaria
matcada por aquellos casos en los que contando con
los recursos 6 con posibilidades de lograrlo no se
satisfacen las necesidades bésicas de los nifios, en estos
casos se ha podido observar que la mera ayuda
econémica 6 la provisién de recursos no mejora la
situacion de los nifios ya que se carecen de las minimas
estructuras de organizacion psiquica y practica. Cuando
la familia no es realmente negligencia sino victima de
la crisis econémica, la ayuda es bien recibida y utiliza-
da, porque se sabe cémo hacerlo y estda presente la
intencién y la posibilidad de proveer de lo necesario a
sus hijos. El analisis de cada caso, articulando lo macro
y lo interno permitira hacer un buen diagnéstico que
oriente las acciones a seguir. La variedad de situaciones
lo hacen imprescindible, se puede ser pobre y no negli-
gente; se puede ser rico y negligente, sin negar el im-
pacto del contexto que rodea a la familia.

El otro tema que hemos planteado se refiere al
abuso sexual intrafamiliar. En estos casos, cuando existe
una sospecha se debe investigar y cuando existe evi-
dencia actuar. Muchas veces las concepciones arraiga-
das acerca de la “sagrada” familia llevan a la
paralizacion 6 a negar evidencias que estan a la vista,
ya que la ocurrencia del abuso por parte del que debia
cuidar al niflo excede nuestra posibilidad de
comprension y aceptacion. El nifio puede ser victima
y debe ser escuchado, sin embargo aun en casos de
fuerte conviccién de que el abuso ocurrid, se dice “de
todas maneras es el padre (o quien sea de la familia)”,
“donde va a estar mejor que con la familia”, “él se
arrepintié, dice que no lo va a hacer”... Las excusas
pueden ser variadas pero el nifio queda entrampado
en esa situacién. Y si trabajamos con familias y
reflexionamos sobre la “familia”, podemos seguir
llamandola familia cuando ocurre un abuso 6 en todo
caso la disfuncionalidad es tan grave que el nifio corre
serio riesgo fisico y psiquico. Sin embargo la tematica
del abuso sexual infantil genera tantos rechazos y te-
mores, que es mejor No ver, negar que ocurre, 0 tomar
la defensa de la familia 6 el adulto, diciendo que el
nifio lo provocé o lo buscé, que parecia mas grande de
lo que era... Y se olvida cual es la funcién primaria de
la familia: proteger al nifio, cuidarlo, facilitar su sano
crecimiento y desarrollo. Los argumentos del tipo “pasé
porque lo queria mucho”,
amor”’; “en esta cultura los padres inician a las hijas”. ..
desvirtian lo que es una familia y el ejercicio de su
funcién. Este limite puesto al abuso sexual intrafamiliar,
muestra que no toda concepcién o valoraciéon o
representacion que la familia haga de si misma, de lo
que le esta permitido, de su poder sobre sus hijos, debe
ser respetada y aceptada.”’

es una forma de demostrar

ALGUNAS CONSIDERACIONES FINALES

El abordaje de estos problemas requiere de un
marco integrativo de analisis, el fenémeno de la
violencia responde a una multicausalidad de factores
articulados y mutuamente influyentes. Los distintos
programas que desde salud, educacion, ONGs, y si-
milares se encaren para dar cuenta de acciones de
prevencion y/o asistencia deben tener en cuenta pet-
manentemente los aspectos individuales, los familia-
res, los sociales y los culturales a fin de asegurar una
minima eficacia.

Los equipos de trabajo necesitan explicitar sus
concepciones mas profundas acerca de como definen
a la “familia”, ya que si se detienen en las formas y no
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en las funciones, los diagnésticos pueden estar muy
alejados del bienestar del nifio. Fste debe ser el punto
no negociable en todo tipo de acercamiento y mediacién
con la familia. LLos mitos y estereotipos que impregnan
nuestras cosmovisiones pueden ser analizados a tra-
vés de la propia reflexién y la ayuda del equipo de
trabajo, hay que aprender a sefialar los acuerdos y
desacuerdos para encontrar lo basico compartido. Las
distorsiones valorativas llevan a evaluaciones
incorrectas y decisiones inadecuadas.

Toda familia tiene el derecho y la posibilidad a
priori de permanecer unida, y si las carencias dificultan
la crianza, de recibir la ayuda necesaria...de esta for-
ma no se judicializa la pobreza. De lo contrario sélo
serfan separados de sus hijos, los pobres...Pero cuando
las familias reciben lo necesario y atin asi los hijos no
son adecuadamente atendidos, debe primar la
proteccién de los mismos.

Es probable que algunas de las familias que
disponen de los recursos econdémicos para atender a
sus hijos, provean de lo bésico y se considere que es-
tando satisfechas sus necesidades no debemos
intervenir. Recordemos que el maltrato y el abandono
emocional dejan secuelas en el aparato psiquico a lar-
go plazo, que afectan el desarrollo armoénico, que
dificultan el aprendizaje y generan problemas de
conducta, insatisfaccion, y carencia de modelos
adecuados para el futuro. Nuestras valoraciones hacen
que intervengamos en el mejor de los casos cuando
falta comida, ropa, hay enfermedad y falta de cuida-
dos, pero solemos considerar que no debemos hacetlo
cuando el nifio estd mucho tiempo y casi exclusiva-
mente frente al televisor sin supervisién, o cuando
carece de control en su uso (y abuso) de la computa-
dora, los juegos, Internet... con el riesgo de acceder a
materiales no adecuados o peligrosos para su integridad
como son las paginas pornograficas o de pederastas o
paidéfilos...

Algo similar ocurre con los niflos superocupados,
que no tienen un minuto libre y deben rendir a full...,
¢siempre los padres pueden decidir qué hacer si ello
perjudica al nifio? La respuesta defensiva que afirma
que son valores diferentes los que sostiene cada familia
y que estan en su derecho en educar segin su tabla de
valores y expectativas, tienen también su limite cuando
el afectado es el nifio.

En estos y otros aspectos, la escuela tiene un pa-
pel fundamental en la deteccién temprana de
dificultades, en la intervencién a tiempo y en la
transmision de pautas de crianza a los padres y de

convivencia a los alumnos. En algunas escuelas se
implementan programas articulados con los padres y
los chicos a fin de trabajar en conjunto dificultades re-
lacionadas con el desempefio escolar y también con el
modo de crianza parental. Existen formaciones
académicas, dentro del area pedagdgica, en paises como
Espafia, Canada, Uruguay....que
especificamente las practicas de crianza parentales
partiendo de la base que se no se nace sino que se apren-
de a set padre/ madre. Dentro de la llamada Pedagogia
familiar hay programas para abordar problemas de
violencia familia y maltrato infantil; crianza de nifios
con discapacidades; como actuar en situaciones de po-
breza; como manejar las crisis matrimoniales, las

trabajan

separaciones y divorcios; la integracion de familias
inmigrantes; ser padre/ madre adolescentes...”

Los abordajes que se realicen desde diferentes
areas, — preventivos y/o asistenciales — deben contem-
plar el enfoque multidimensional en su programacion.
Y todos los integrantes de la familia deben ser incluidos,
en la medida de lo posible. El trabajo paralelo con pa-
dres/madres y con hijos ha demostrado ser el mas efi-
caz. Y como profesionales de la salud debemos actuar
cotidianamente con la firme conviccién de la
importancia que nuestra mirada del problema y el aporte
que podamos llevar a cabo pueden en muchos casos
detener la inevitabilidad del “circuito de la violencia”.

REFERENCIAS

1 Burguicre A, Klapisch—Zuber C, Segalen M, Zonabend
F. Historia de la familia. Madrid: Alianza Editorial; 1988.

2 Aries P. El nifio y la familia en el Antiguo Régimen. Madrid:
Taurus; 1987.

3 Badinter E. ;Existe el instinto maternal?: historia del amor
maternal: siglos XVII al XX. Madrid: Paidoés; 1991.

4 Mausse L. Historia de la infancia. Madrid: Alianza
Universidad; 1974.

5 Moreno JL. Historia de la familia en el Rio de la Plata.
Buenos Aires: Sudamericana; 2004.

6 Devoto F, Madero M. Historia de la vida privada en la
Argentina. Buenos Aires: Taurus; 1999.

7 Ariés P. Historia social da crianca e da familia. 3ra ed.
Franca: Editions du Seuil; 1975.

8 Rodrigo MJ, Palacios J. Familia y desarrollo humano.
Madrid: Alianza editorial; 1998.

9 Ariza M, Oliveira O. Acerca de las familias y los hogares.
In: Wainerman C, compiladora. Familia, trabajo y género.
Buenos Aires: UNICEF/Fondo de Cultura Econémica;
2002. p.19-54.

Texto Contexto Enferm, Florianépolis, 2005; 14(Esp.):78-85.



Las familias en “situacion de riesgo”: en los casos de...

-85-

10 Wainerman C. Familia, trabajo y género. Buenos Aires:
UNICEF/Fondo de Cultura econémica, Buenos Aires;
2002.

11 Beccaria L, Lopez N. Sin trabajo: las caracteristicas del
desempleo y sus efectos en la sociedad argentina. Buenos
Aires: UNICEF/Losada; 1996.

12 Quilodran J. Un siglo de matrimonio en México. In: Leon
JG, Rabell C, compiladores. Cien afilos de cambios
demograficos en México. México: FCE; 2003. p.242-70.

13 Bringiotti MI, Samaniego C. La crisis socioestructural
Argentina y su impacto en la infancia. Rev. Bienestar y
Protecciéon Infantil. 2003 Dec; 2(1): 79-91.

14 Geldstein R. Las nuevas familias en los sectores
populares. In: Wainerman C, compiladora. Vivir en
familia. Buenos Aires: UNICEF/Losada; 1994. p.143-
82.

15 Jelin E. Familias, crisis y después... In: Wainerman C,
compiladora. Vivir en familia. Buenos Aires: UNICEF/
Losada;1994. p.23-48.

16 Bringiotti MI. El embarazo adolescente como factor de
riesgo para el maltrato y abandono infantil. Rev. FAPMI.
1998 Mar; 4 (1):65-74.

17 Galli V, Malfé R. Desocupacion, identidad y salud. In:
Beccaria L, Lopez N. Sin trabajo: las caracteristicas del
desempleo y sus efectos en la sociedad argentina. Buenos
Aires: UNICEF/Losada; 1996. p.161-86.

18 Rodrigo MJ, Palacios J. Familia y desarrollo humano.
Madrid: Alianza Editorial; 1998.

19 Belsky J. Etiology of child maltreatment: a
developmental, ecological analysis. Psychological Bulletin
1993 Nov; 114 (3):413-34.

20 Arruabarrena MI, De Padl JO. Maltrato a los nifios en la
familia. Madrid: Piramide; 1994.

21 Corsi ], compilador. Violencia Familiar: una mirada
interdisciplinatia sobre un grave problema social. Buenos
Aires: Paidos; 1994.

22 Corsi ], compilador. Maltrato y Abuso en el ambito
doméstico. Buenos Aires: Paidds; 2003.

23 Barudy, J. El dolor invisible de la infancia: una lectura
ecosistémica del maltrato infantil. Espafia: Paidos Terapia
Familiar; 1998.

24 Bringiotti MI. Maltrato Infantil: factores de riesgo para
el maltrato fisico infantil en la poblacién concurrente a
las escuelas dependientes del Gobierno de la Ciudad de
Buenos Aires. Buenos Aires: Mifio Davila Editores; 1999.

25 Bringiotti MI. La escuela ante los nifios maltratados.
Buenos Aires: Paidds; 2000.

26 Bringiotti MI, Samaniego C, Lassi S, et al. Implicancia
de la “violencia” en la escuela. In: Jornadas de
investigacién: presente y futuro [CD-ROM]. Buenos
Aires: Facultad de Psicologia/Universidad de Buenos;
2002.

27 Lamberti S, compilador. Maltrato infantil: los riesgos
del compromiso profesional. Buenos Aires: Editorial
Universidad; 2003.

28 Palacio-Quintin E. Les enfants maltraités placés en
familla d’accueil. In: Palacio-Quintin E, Bouchard JM,
Tertisse B. Questions d‘education familiale. Québec: Les
Editions Logiques; 2004. p.155-75.

29 Tornarfa MLG, Vandemeulebroecke L, Colpin H.
Pedagogia Familiar. Montevideo: Ediciones Trilce; 2001.

30 Amor6s P, Ayerbe P, editores. Intervencion educativa
en inadaptacion social. Madrid: Sintesis Educacion; 2000.

Texto Contexto Enferm, Florianépolis, 2005; 14(Esp.):78-85.



