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PALAVRAS-CHAVE: Etica. RESUMO: A tecnologia, como expressio do avanco da ciéncia, acompanha a evolugio histérica da

Tecnologia. Conhecimento. humanidade mostrando-se, sempre, mais extraordinaria e abrangente em diversas reas do conhecimento.

Satide. Enfermagem. Apesar de sua insergio, cada vez maior, nas diversas formas de relagdes entre os seres e, destes, com
o ambiente, este é um tema que ainda suscita muita reflexio. Assim, propusemos questionar, refletir
e aproximar os fendmenos “tecnologia e cuidado”, nfio como critica as tecnologias dlspomvels, mas
como reflexio sobre tecnologias de cuidado e suas perspectivas filoséficas. Nesse exercicio reflexivo,
destacamos a responsabilidade ética como um imperativo moral a ser seguido pelos profissionais da
satde enquanto membros da civilizagio do desenvolvimento tecnoldgico. A responsabilidade nio
pressupde a bondade e a perfei¢io do homem que, sendo responsavel, procurari agir para o bem, mas
indica a capacidade individual de assumir antecipadamente o que vai fazer, tendo consciéncia de todas
as conseqiiéncias das suas proprias agdes e omissOes.
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what one will do, conscious of all the consequences of one’s own actions or omissions.
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PALABRAS CLAVES: Etica.  RESUMEN: La tecnologia como una expresién del progreso de la ciencia acompafia la evolucion
Tecnologia. Conocimiento. histérica de la humanidad, mostrindose cada vez mas extraordinaria y abierta en las diferentes 4reas del

Salud. Enfermeria.

conocimiento. A pesar de que su insercion es cada vez mayor en las diversas formas de las relaciones entre

los seres y de ellos con el medio ambiente, este es un tema que todavia necesita de mucha reflexién. Por
ese motivo, nosotras nos propusimos cuestionar, reflexionar y aproximar los fenémenos de la “tecnologia
y el cuidado”, no como una critica a las tecnologfas disponibles, sino mis bien como una reflexién a
cerca de las tecnologias del cuidado y sus perspectivas filosoficas. En este ejercicio reflexivo destacamos
la responsabilidad ética como un imperativo moral a ser seguido por los profesionales del 4rea de la
salud, como participantes de la civilizacion del desarrollo tecnologico. La responsabilidad no presupone
la bondad y la perfeccién del hombre donde, siendo el responsable, procurara siempre actuar para el
bien, sino que también indica la capacidad individual de asumir con anticipacién aquello que va a hacer,
teniendo conciencia de todas las consecuencias de sus propias acciones y omisiones.

CONSIDERACOES INICIAIS

Todos nds construimos representagdes da-
quilo que conhecemos e/ou vivenciamos, mesmo
que essa experiéncia nio acontega na sua totalidade,
mas parcialmente. Portanto, quando pensamos em
tecnologia certamente nos vem uma imagem e um
conceito acerca dessa terminologia. Esse processo
também acontece quando pensamos em cuidado.

Ao iniciarmos a discussdo acerca da tematica
“Tecnologias de cuidado” é preciso rever e ques-
tionar a utilizagdo do termo “tecnologia” que, na
contemporaneidade, parece conduzir a reflexio para
uma conotagio contraditdria e dicotdmica, quando
associada ao termo “cuidado”.

O termo tecnologia nos remete, freqiiente-
mente, ao aspecto trabalho-intervengio-produ-
¢io-maquina, logo, nos mantém reféns do mundo
das maquinas produtivas, escravos de uma logica
reducionista e dissociada das interagdes entre cui-
dado e trabalho. Esse termo também nos remete
aos centros especializados tais como os de terapia
intensiva, nos quais o ser humano permanece ex-
posto a todo um aparato tecnoldgico, ou seja, a uma
multiplicidade de aparelhos sofisticados e complexos
que podem determinar, por exemplo: os padrdes
ventilatérios, identificar os sinais vitais e controlar
os valores hemodiniamicos. Assim, como em outras
situagdes, sio as técnicas e procedimentos invasivos
que definem a complexidade do tratamento.

Ao longo da disciplina “Cuidado em En-
fermagem e Satde”, do curso de Doutorado em
Enfermagem da Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC), fomos motivadas, por meio do de-
senvolvimento de ateliés e seminarios, a aprofundar,
organizar e gerar conhecimentos sobre o cuidado em
enfermagem. A partir dai, surgiu a tematica aborda-
da no presente artigo. Nio se pretende, aqui, fazer
uma critica as tecnologias disponiveis, ao contrario,

pretende-se refletir sobre o significado das tecnolo-
gias de cuidado e suas perspectivas filosoficas.

Como ponto de partida para o desenvolvi-
mento desse estudo, fizemos uma busca na lite-
ratura e levantamos, entre os colegas de sala de
aula, respostas as seguintes questdes: qual o seu
entendimento sobre tecnologia de cuidado? Quais
as tecnologias utilizadas na pratica cotidiana? Quais
as tecnologias julgadas indispensaveis na pratica e
qual a dimensdo de seu uso frente a condigio emi-
nentemente humana da profissio?

A partir das respostas, partimos para uma
analise reflexiva sobre o objeto em estudo e perce-
bemos que, tecnologias de cuidado se relacionam
com recursos tanto humanos quanto materiais,
como figuram algumas falas: ww conjunto de conbe-
cimentos; o priprio profissional ao interagir com o cliente
assim como ferramentas e/ on estratégias que auxiliam na
instrumentalizacao do cuidado. Também ficou evidente
a idéia de que, direta e/ou indiretamente, as tec-
nologias estdo a servigo do cuidado e conforme os
pOSiCionamentos, tudo o que é utilizado como instrumento
para levar cuidado a outras pessoas; o prprio profissional pode
ser considerado tecnologia em suas interagoes.

Quanto ao que se refere as tecnologias utili-
zadas na pratica cotidiana, foram ressaltadas, nas
discussdes, as tecnologias leves e pesadas, tais como:
cuidados manuais [...] forma de tocar e conversar; conbecimentos
¢ até tecnologia de ponta; fazendo parte dessas tudo que estd
disponivel; equipamentos em geral para a prestagio de servigo e
de acesso a informagao e organizacao da pritica. As tecno-
logias consideradas indispensaveis na pratica sio as
relacionais, as interativas e as comunicativas.

Quanto a questio da tecnologia associada a di-
mens3o humana do cuidado, as discussdes levaram
a algumas divergéncias, quais sejam: enquanto para
alguns a tecnologia pode ultrapassar a dimensio
humana, para outros, ha uma interligagido entre
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tecnologia e evolugio humana. De outro modo,
ficou explicita a preocupagio com a forma de
utilizagio das tecnologias, ou seja, como um fim
em si mesmo ao invés de um meio para assegurar
a qualidade da assisténcia.

CONCEITOS DE TECNOLOGIAS DE
CUIDADO

A palavra tecnologia deriva do substantivo
grego tévn (téchne) que significa arte e habilidade.
“Essa derivagdo nos diz que a tecnologia ¢ uma
atividade essencialmente pratica, tendo o objetivo
de alterar mais do que compreender o mundo. A
tecnologia utiliza as formulagdes criadas pela cién-
cia para criar implementos e aparelhos que fagam a

natureza obedecer a0 homem”. %%

O termo #éhne também significa fabricar, pro-
duzir, fazer ou construir, principalmente coisas ma-
teriats, através do trabalho ou da arte, como também
causar fendmenos naturais, agdes ou eventos. Em
conformidade com autores tragicos gregos, como por
exemplo Homero, pode também ser compreendida
como a habilidade em geral, 0 método, a maneira, o
modo de fazer. Ja o substantivo te0kog (feckos), signi-
fica ferramenta, instrumento ou utensilio.? Na Grécia
Antiga, além de adotarem os sentidos mencionados, o
termo zechnéfoi freqiientemente mencionado em opo-
sicdo a emotnue (gpisteme = ciéncia, conhecimento),
a10Y06 (logos = razio, estudo, teoria), a doyo. (doxa =
opinido) e a oG (physis = natureza ou fisico).?

A tecnologia é tdo complexa quanto a cién-
cia, consistindo em fendmenos de muitas espécies,
como: agentes, institui¢des, produtos, conhecimen-
tos, técnicas e tantos outros.

O principal objetivo da tecnologia € aumentar
a eficiéncia da atividade humana nas mais variadas
esferas, e para isso a tecnologia produz os mais varia-
dos objetos para atender as necessidades da demanda,
ou aperfeigoa objetos tornando-os mais duraveis ao
passo que melhora a produgio ao reduzir o tempo
ou o custo de certo objeto. Podemos dizer assim,
que o trabalho tecnolégico € intencional e racional,
envolve raciocinio tedrico e pratico, conhecimentos
sistematicos e especializados e o resultado s6 pode
ser alcangado mediante um planejamento eficiente
e o uso cuidadoso de ferramentas.!

Essa idéia da produgio de tecnologia implica
num empreendimento alicercado sobre a necessida-
de, vista como um problema a ser resolvido; sobre o
conhecimento, que ¢é o saber que orienta uma nova

alternativa para resolver esse problema e, ainda,
sobre a criatividade, que é a capacidade de encontrar
alternativas para resolver um problema existente.*

Na Idade Média, Hugo de Saint-Victor descre-
veu a tecnologia como uma forma de conhecimento
que deve abranger os métodos de produgio de todas
as coisas.! “Atualmente a ciéncia é considerada a par-
ceira da tecnologia sendo, dessa forma, uma atividade
tdo utilitaria quanto contemplativa[...]. A moderna
tecnologia com base cientifica consiste no uso de ci-
éncia pura e aplicada para fabricar artefatos, construir

técnicas e organizar atividades humanas”.12?

A tecnologia moderna nio s6 produz maqui-
nas e ferramentas fisicas, mas também organiza e
sistematiza as atividades. A tecnologia fisica (pesada)
apOia-se nas ciéncias naturais e a tecnologia nio fisica
(leve) nas ciéncias comportamentais.

Esse tltimo viés abordado sobre a tecnologia
nos remete aos estudos que buscam mudangas no
modo de produzir satide no Brasil, sendo que um
dos temas mais tratados e problematicos tem sido o
modo como se estruturam e gerenciam os processos
de trabalho, nos mais distintos estabelecimentos que
ofertam servigos de satde.’

Produzir tecnologia é produzir coisas que, tan-
to podem ser materiais como produtos simbdlicos
que satisfacam necessidades. Essa tecnologia ndo se
refere exclusivamente a equipamentos, maquinas e
instrumentos, mas também a certos saberes acumu-
lados para a geragdo de produtos e para organizar as
a¢des humanas nos processos produtivos, até mesmo
em sua dimensdo inter-humana.®

Tecnologia é, também, “um conjunto de conhe-
cimentos (cientificos e empiricos) sistematizados, em
constante processo de inovagdo, os quais sio aplicados
pelo profissional de enfermagem em seu processo de
trabalho, para o alcance de um objetivo especifico.
Permeada pela reflexio, interpretagio e analise, essa
é subsidiada pela sua experiéncia profissional e hu-
mana. A caracteristica da tecnologia em enfermagem
é peculiar, pois ao se cuidar do ser humano, nio é
possivel generalizar condutas, mas sim adapta-las as
mais diversas situacdes, a fim de oferecer um cuidado

individual e adequado ao individuo”.7:12

Quando relacionamos a produgio tecnologi-
ca com a enfermagem, estamos nos aproximando
das alternativas criativas que a equipe de enfer-
magem langa mio para superar suas dificuldades.
Estas estio atreladas, na maioria das vezes, a

. N . C .
circunstancias de precariedade das condigdes de
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trabalho, qualquer que seja o espago institucional
aonde venha se desenvolvendo, ou a situagdes de
determinados clientes que exigem mais do que as
técnicas convencionais de enfermagem oferecem
como alternativas de solugio. Isso acontece porque
entendemos a enfermagem como um trabalho de
natureza humanistica, cujo objeto é o ser humano
em sua realidade de vida, requerendo, portanto,
uma atengio individualizada, capaz de atender as
suas necessidades, quaisquer que sejam elas.*

A Dr? Elvira Felice de Souza, uma enfer-
meira que introduziu as técnicas de enfermagem
de forma sistematizada e que contribuiu para o
crescimento desse saber pela sua transformagio
em tecnologia, afirma que “A motivagdo maior em
trabalhar com técnicas na minha trajetoria profis-
sional foi porque, no meu entender, uma profissio
s0 € valorizada e reconhecida pela sociedade quan-
do utiliza seus proprios meios para atingir um fim.
Considerando a Enfermagem como arte e ciéncia, a
tecnologia pde a ciéncia em pratica e para que isto
acontega, devem-se ter a ciéncia, por conseguinte
da tecnologia, as técnicas devem ser cada vez mais
aperfeicoadas. No momento, embora se conceitue
tecnologia em Enfermagem, como a aplicagio sis-
tematica de conhecimentos cientificos a facilitacdo
do processo de melhor atender o ser humano, a
propria origem da palavra fechné — arte aplicada —
ja esta introduzindo a um conceito mais amplo, o
de utiliza¢io de conhecimentos cientificos, ou nio,
em situagdes ou problemas de enfermagem. Neste
momento a arte pode ser entendida como tecnolo-
gia em enfermagem. No meu entender, a tecnolo-
gia e a técnica no setor da satide foram evoluindo
gragas as pesquisas desenvolvidas ultimamente
pelos varios cursos de mestrado e doutorado, pois
leva o profissional mais proximo das necessidades
individuais do ser humano, permitindo a ele, o
ajuste adequado para cada caso, principalmente se
auxiliado pela observagdo acurada, pois permite
tornar visivel o invisivel” 8133

Assim, tecnologias do cuidado sio concei-
tuadas como “todas as técnicas, procedimentos,
conhecimentos utilizados pelo enfermeiro no

cuidado” 5140

Quando pensamos na assisténcia a saide, vem-
nos de imediato & mente a aplicagio de tecnologias
para o bem estar fisico e mental das pessoas. Usamos
o raciocinio logico de que a “ciéncia produz o conhe-
cimento sobre a satide, a tecnologia transforma esse
conhecimento em saberes e instrumentos para a inter-

vengio, os profissionais de satide aplicam esses saberes

e instrumentos e, pronto, produz-se satude”.>"’

Essa formulagio quase automatica nio é de
todo falsa, é certamente incompleta, pois em se tra-
tando da assisténcia a satde, € preciso fazer algumas
consideragdes como: “a direcio inversa também é
verdadeira - o modo como aplicamos e construimos
tecnologias e conhecimentos cientificos, determina
limites para o que podemos enxergar como necessi-
dades de intervengio em satide[...], nem tudo o que
é importante para o bem estar pode ser traduzido e
operado como conhecimento técnico [...], e ainda,
nunca, quando assistimos a saude de outras pessoas,
mesmo estando na condig¢io de profissionais, nossa
presenca na frente do outro se resume ao papel de
um simples aplicador de conhecimentos; somos
sempre alguém que, percebamos ou nio, esta res-
pondendo a perguntas do tipo: o que é bom para
mim? Como devo ser? Como pode ser a vida?”.”?

Tecnologia, entdo, nio € s6 a aplicagio de
ciéncia, ndo é simplesmente um modo de fazer,
mas é também uma decisdo que os profissionais de
satde devem repensar, ao utilizarem tecnologias, ja
que, a partir dai, constroem mediagdes, escolhen-
do, dentro de certas possibilidades, o que devem
querer, ser e fazer.’

TECNOLOGIAS DO CUIDADO

Discutir tecnologia ndo é discutir equipamen-
to e nem o moderno e o novo, mas discutir o pro-
ceder eficaz de determinados saberes, procurando
dessa forma, construir procedimentos de interven-
¢do nos processos da satide e da doenga, do normal
e do patologico, da vida e da morte, que produzam
o efeito desejado.™®

Diante do cuidado a satde, temos que nos
responsabilizar por boa parte da qualidade da as-
sisténcia que ofertamos, colocando todas as opgdes
tecnologicas de que dispomos em termos de conhe-
cimento e de saber, a servigo do usuario. Respeita-lo
como ser humano e cidadio, trabalhando no sentido
de inclui-lo no conjunto de respostas a saude, com
direito e garantia de assisténcia. Devemos dispor
de tudo que temos para defender a vida, como pos-
suidores do que melhor a tecnologia em satde nos
fornece que é o nosso saber, o nosso conhecimento
para nio ficarmos com a idéia de que tecnologia é
sinonimo de equipamento tecnologico. !

Como profissionais comprometidos com o
cuidado, faz-se necessario construir uma relagio
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com o ser humano atendido por nés, usando multi-
plas op¢des tecnologicas para enfrentar os diferentes
problemas de satide.

O trabalho em saide nio pode ser expresso
nos equipamentos e nos saberes tecnologicos es-
truturados, pois suas agOes mais estratégicas con-
figuram-se em processos de intervengio, operando
como tecnologias de relagdes, de encontros, de
subjetividades, para além dos saberes tecnologicos
estruturados. Por isso as tecnologias envolvidas no
trabalho em satde, podem ser classificadas como:
leves, que sdo as tecnologias de relagdes do tipo
produgio de vinculo, autonomizagio, acolhimen-
to, gestio como uma forma de governar processos
de trabalho; leve-duras, como no caso dos saberes
bem estruturados que operam no trabalho em
satde, como a clinica médica, a psicanalitica, a epi-
demiologica, o taylorismo e duras, como no caso
de equipamentos tecnoldgicos do tipo maquinas,
normas, estruturas organizacionais.®

Essas trés categorias tecnoldgicas estdo es-
treitamente inter-relacionadas de modo que o tra-
balho vivo em ato, ou seja, aquele produzido pelo
profissional a partir do seu conhecimento, além de
produzir tecnologias leves pode se desdobrar em
tecnologias duras e/ou leve-duras.!!

Portanto, os trés grupos de expressdes tecno-
logicas sdo produtos do trabalho vivo e o que faz
a diferenca € a intencionalidade na produgio de
bens/produtos. Espera-se que em satde, a produgio
de bens/relages tenha prioridade, embora esteja
também comprometida com o desenvolvimento do
conhecimento estruturado, lembrando que o traba-
lho vivo em ato na area da satide se tornaria inviavel
sem o apoio de materiais do tipo equipamento.

Entendemos que no processo de trabalho em
sadde ha um encontro do profissional com o usua-
rio, no qual expressamos nossas intencionalidades,
conhecimentos e representagdes, como um modo
de sentir e elaborar necessidades de satide para o
momento do trabalho.

O ato de cuidar é a alma dos servigos de
satde, pois o objeto da saude ndo € a cura, ou a
promogio e prote¢io da satde, mas a produgio do
cuidado, por meio do qual se acredita ser possivel
atingir a cura e a saude, que sdo de fato os objeti-
vos a que se quer chegar.® Utilizam-se diferentes
estratégias para produzir satde, que vio desde o
cuidado individualizado até o cuidado coletivo
com grupos de usuarios.!!

Dentre essas diferentes estratégias e estando
cientes da existéncia de varias tecnologias do cuidado
na satde, nio podemos deixar de abordar a infor-
matica, responsavel pela producio, muito rapida,
de mudangas no mundo. Essa mudanga repousa
no deslocamento do paradigma industrial para o
tecnologico, forgando a substituigio de valores
enraizados ha décadas e a incorporagio de novos
principios para orientar a civilizagio global. Um
dos fatores deste processo de transformagio global
¢ a Tecnologia da Informatica, abrangendo desde a
produgdo de computadores até as formas de geragio,
armazenamento, veiculo, processamento e reprodu-
¢io de informacio e conhecimento.!?

O crescente avango cientifico e tecnolbgico
na area da satide cria a necessidade dos profissionais
dessa area buscarem intensiva atualizagio. Assim,
a utilizagdo da informatica na Enfermagem, se
constitui em suporte que impulsiona o rapido
acesso as informagdes e ao conhecimento expan-
dido mundialmente.'?

Para o cuidado em enfermagem destacamos
as tecnologias leves, ou seja, tecnologias de relagdo,
de acesso, acolhimento, produgio de vinculo, de
encontros de subjetividades, levando a autonomiza-
¢do. O acesso aos servicos de saude é um direito do
cidadio e os técnicos da satide deverdo lancar mio
de todas as tecnologias disponiveis para diminuir o
sofrimento da populagio. O acolhimento é a relagio
humanizada, acolhedora, que as institui¢des e os
trabalhadores devem estabelecer com os usuarios.
Sendo o acolhimento indispensavel no processo de
criagio de vinculo e no proprio processo terapéuti-
co, que deve visar a autonomizagio do usuario.”

Por fim destacamos o saber da enferma-
gem como tecnologia, associando esta a0 modo
moderno de viver, ja que vivemos num mundo
tecnolégico. O que esta em jogo, hoje, € como
conduzir esse saber, tentando fazer com que ocorra
da forma mais eficiente, digna e ética e a0 menor
custo humano e politico.?

A concepgio de tecnologia inclui os processos
concretizados a partir da experiéncia cotidiana e da
pesquisa, para o desenvolvimento de um conjunto
de atividades produzidas e controladas pelos seres
humanos. Elas podem ser veiculadas como artefatos
ou como saberes e conhecimentos, sistematizados e
com controle de cada passo do processo. A tecno-
logia, portanto, serve para gerar conhecimentos a
serem socializados, para dominar processos e pro-
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dutos e transformar a utilizagio empirica, de modo
atorna-la uma abordagem cientifica. Pela tecnologia
também se apresenta uma proposi¢io ou explicagio
de um modo de fazer enfermagem.?

FILOSOFANDO SOBRE TECNOLOGIA E
CUIDADO

Mantendo-nos nesse exercicio reflexivo, po-
demos pensar na necessidade de intervencio ética,
uma vez que em seu dia-a-dia os profissionais da
satde sio co-responsaveis pelo desenvolvimento da
ciéncia, além de freqiientes utilizadores de tecnolo-
gias. Assim, esses profissionais, enquanto membros
da civilizagio do desenvolvimento tecnolégico sio
também convocados a responsabilidade ética, a
qual se torna um imperativo moral a ser seguido
por eles, como principio.

Para a filosofia, o ato de pensar constitui um
instrumento de liberdade e de verdade, porém, nio
é suficiente pensar e ter idéias. O filosofo é alguém
que se interroga sobre o ato de saber, procura res-
ponder aos desafios e contradigdes de sua época e
“precisa comunicar o que tenta constituir sob forma
de um saber”.*2!8 O saber trava estreita relagio com
a liberdade. E, assim, o desenvolvimento do saber
cientifico foi se constituindo historicamente como
uma forma de libertacio.

Como processo histérico, para que o progresso
da ciéncia fosse possivel, era preciso que o conheci-
mento cientifico se colocasse como um conhecimen-
to amoral, sem ligagdo com a religido ou filosofia, ou
seja, que implicasse em “uma disjungio entre ciéncia

e consciéncia no sentido moral do termo”.'*?

As idéias de René Descartes reafirmaram essa
necessidade disjuntiva ao propor dois campos de
conhecimento totalmente distintos, de um lado o
problema do sujeito, do homem que reflete sobre si
mesmo, como sendo da filosofia e de outro, dos ob-
jetos que sdo oferecidos ao conhecimento cientifico.
Assim, a idéia de que apenas a objetividade cientifica
poderia refletir a realidade (pela observagio e expe-
rimentagio), provocou uma ruptura decisiva entre
a reflexividade filosofica e a ciéncia. ™

No entanto, na atualidade, ao conhecimento
cientifico se apresenta um problema moral nasci-
do da grande quantidade de poderes que vieram
da ciéncia e, diante dos quais, o cientista se diz
impotente. Afinal, ele é ou ndo responsavel pelas
decisdes que envolvem riscos e possibilidades de
uso destrutivo da tecnologia?

A responsabilidade s6 tem sentido em relagio
a um sujeito que se percebe, que reflete sobre si
mesmo e contesta sua propria agdo. Portanto, se o
conceito de sujeito ndo tem lugar como principio
cientifico uma vez que esta na esfera da reflexio
filosofica, embora o cientista possa “sentir-se res-
ponsavel” como cidadio, ele é irresponsavel por
profissdo, uma vez que seu trabalho pode produzir
vida ou morte, sujei¢io ou libertagio.'*

Vemos assim, que o problema da ciéncia hoje
se mostra como caréncia de consciéncia reflexiva,
com necessidade de intervengio ética, trazendo para
a filosofia, a missdo de interpor caminhos que con-
duzam ao desenvolvimento cientifico responsavel.

A partir dos anos 70, com o surgimento do
neologismo “bioética” (ética da vida), esta preocu-
pacio com o avango tecnologico, sua influéncia
sobre a qualidade de vida das pessoas e os riscos
para a continuidade da vida no planeta, passaram
a adquirir sentido e importancia. Entdo, tendo em
vista o excesso de poder e a onipoténcia da tecno-
ciéncia e da biotecnociéncia, o fendomeno da vida
passa a ser o grande desafio da bioética para o mundo
tecnologico. Isto acontece porque, sua influéncia
sobre a qualidade de vida das pessoas remete a um
universo de problemas morais e a emergéncia de
novos direitos e deveres para com a vida.

A Bioética, balizada em principios que devem
reger a pratica dos profissionais da satide, entende a
vida como um valor e nos coloca, a todos os seres hu-
manos, como responsaveis pela sua continuidade.

A responsabilidade, como principio bioéti-
co, teorizada por Max Weber e, atualmente por
Hans Jonas, constitui uma das reflexdes mais
promissoras e necessarias no seio da reflexio
filosofica. Nio se trata de pressupor a bondade
e a perfeicdo do homem que, sendo responsavel,
procurara agir para o bem, mas sim daquele que
se conscientiza das conseqiiéncias previsiveis e
imputaveis a sua propria agio.

O termo responsabilidade indica a capacidade
individual de assumir antecipadamente pelo que vai
fazer, ou seja, ter consciéncia de todas as conseqiién-
cias das suas proprias agdes e omissdes. E um termo
que implica dever perante o fragil e o vulneravel,
nio como mera consciéncia passiva, mas como o
dever fazer de alguém em resposta ao dever ser.”®

Mediante estas colocagdes, torna-se necessario
refletir sobre os seguintes questionamentos: como
trazer a sabedoria necessaria ao agir tecnologico?
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Qual a dimensio da nossa responsabilidade, enquan-
to agentes e produtores da técnica?

A responsabilidade para com o futuro exige

N . o ,
prudéncia e rentincia as possibilidades catastréficas
do uso imprudente da tecnologia. Com certeza

4 . . 7 .

ai pulsa a verdadeira sabedoria de uma ética do
futuro, a qual assume uma tarefa reflexiva em
relagdo a tecnologia, ndo por idealismo, mas por
uma questdo de sobrevivéncia, por saber da possi-
bilidade real de impossibilidade do futuro. Nio se
trata de impor um limite ao conhecimento, mas a
certo tipo de conhecimento, que pode colocar em
perigo a continuidade da vida.

Torna-se cada vez mais necessario o alerta
para o bom uso da tecnologia, que tem tornado a
vida cotidiana mais prazerosa, menos complicada,
porém nio menos fragil.

E imprescindivel a reflexfo ética sobre a di-
mensdo da nossa responsabilidade, enquanto agen-
tes e produtores da técnica, mas também enquanto
profissionais da saide que, mediante utiliza¢io de
tecnologias em associagdo com atitudes, gestos,
palavras, experiéncias e intui¢des, tomam para si
a tarefa de cuidar.

CONSIDERACOES FINAIS

A tecnologia como expressio do avango da
ciéncia tem acompanhado a evolugio da histéria da
humanidade mostrando-se cada vez mais extraordi-
naria e abrangente, se fazendo presente em diversas
areas do conhecimento. Mas, em virtude de sua
rapida evolugio e de seu constante aprimoramento,
tem sido dificil acompanhar o ritmo das mudangas,
adequando-se a estas na mesma proporgio. Conside-
rando essas questdes é que, da mesma forma como
aceitamos algumas tecnologias ja incorporadas ao
nosso cotidiano, sem as quais nio saberiamos mais
viver, vemos com certa apreensio novas tendéncias,
questionando quais as possiveis interferéncias em
nosso padrio de vida e de satde.

Na area da satde, a utiliza¢io da tecnologia
nos remete a uma gama infinita de possibilidades
e negar esta questdo seria mero reducionismo de
nossa parte. Por outro lado, aceitd-la passivamen-
te, sem questionamentos, nos faz aderir as novas
tendéncias e, conseqiientemente, as suas possiveis
influéncias em nosso “bem-viver”. Isso ndo significa
que devamos questionar a intengio benéfica de sua
aplicabilidade, mas considerando o crescente avango
na area tecnologica e suas implicagdes no cenario

social e nas relagdes sociais, devemos sim langar
sobre elas um “olhar critico” no que se refere ao
impacto que as mesmas podem causar.

Este € um tema que ainda suscita muita re-
flexdo, apesar de a tecnologia estar, hoje, cada vez
mais inserida nas muitas formas de relagdes entre os
seres e, destes, com o ambiente. O desafio esta em
promover e/ou adequar a inser¢io da tecnologia na
pratica em satde, de forma a contemplar as deman-
das sociais da contemporaneidade e refletir sobre as
questdes éticas que permeiam a utiliza¢do das tecno-
logias frente a intersubjetividade viva no momento
assistencial que extrapola o tecnologico.
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