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O Departamento de Enfermagem Materno-Infantil e Saldde Publica e responsavel
pelas areas de conhecimento em saude da crianca, salde da mulher e salude publica e tem
se preocupado em ampliar sua area de conhecimento, expandindo a assisténcia a mulher
para além do ciclo gravidico-puerperal, a assisténcia a crianca em todas as fases de seu
crescimento e desenvolvimento, com énfase especial "a adolescéncia, e "a assisténcia a
crianca hospitalizada. Quanto a salde do adulto tem buscado incorporar uma visao integral
do homem. Na é&rea de salde publica, também em expansao ampliou-se o conceito do
processo saude-doenca na coletividade.

O Departamento € composto por 25 docentes, sendo 2 professores titulares, 03
professores associados, 08 doutores, 10 assistentes e 02 auxiliares de ensino, que
compdem as trés Areas de Ensino: Enfermagem Salde da Crianca, Saude da Mulher e
Saude Publica.

Estes docentes sao responsaveis atualmente pela ministragdo de 1.305 horas
didaticas referente ao curriculo de graduacdo em Enfermagem dessa Escola.

O Departamento também participa das atividades de pés-graduacédo tanto na forma
de ministracdo de disciplinas como orientacdo de dissertacbes de mestrado e teses de
doutorado dos trés programas de pés-graduacdo dessa Unidade e do Programa de
Interunidades do Doutorado das Escolas de Enfermagem da Universidade de S&o Paulo.

Cabe ressaltar que em 1991 foi criado, neste Departamento, o curso de mestrado em
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Enfermagem em Saude Publica, cujo enfoque € direcionado para Enfermagem em Saude
Coletiva, o qual contempla o estudo do processo salde-doenca, desde o enfoque bioldgico
até o social, centrado nos programas de assisténcia integral a crianca, a mulher e ao adulto.
Integram ainda esse conhecimento estudos das praticas de saude e de enfermagem em
especial, 0 sistema e a politica de salde do Brasil. Apresenta uma caracteristica de
interdisciplinaridade por contar com a contribuicdo de disciplinas como Bioestatistica,
Informatica, Nutricdo, Ecologia e Epidemiologia.

Em relacdo as atividades de pesquisa e extensao ressalta-se a criacdo dos nucleos
de estudos, pesquisa e assisténcia, que através de articulacbes com a comunidade,
instituicdes de salde e de educacgdo tem possibilitado consolidar as linhas de pesquisa e 0
desenvolvimento de importantes servicos integrados, destacando-se, portanto, os seguintes
nucleos, de acordo com cada area de ensino:

1. Area Saude da Crianca

Os docentes da disciplina Enfermagem Pediatrica estdo envolvidos em trés grandes
projetos com a comunidade:
a) Programa de Assisténcia Priméria de Saude Escolar —“PROASE”
Objetivos:
- promover a Atencao Integral a Saude do Escolar, compreendendo a¢c6es de promocao,
preservacéo e recuperacdo da salde, através da rede de servi¢os e da acao integrada entre
os 6rgdos dos setores da salde e da educacéo;
- contribuir para melhoria de sadde e, consequentemente, do processo de desenvolvimento
e formacéo integral da crianca;

- analisar o processo de trabalho em salde na assisténcia ao escolar, entendendo-se nao
como uma faixa etéria, mas como uma assisténcia a salde mediada pelo setor de Educacao
abrangendo do pré-escolar ao adolescente.

O PROASE encontra-se implantado em todas as escolas de 1° grau da rede publica
de Ribeirdo Preto, atendendo cerca de 75 mil escolares.

Este trabalho, € resultado de um Convénio entre a Escola de Enfermagem de
Ribeirdo Preto e a Prefeitura Municipal de Ribeirdo Preto tendo como interveniente as
Secretarias Municipais da Saude e da Educacéo.

O PROASE é coordenado por dois docentes da disciplina de Enfermagem Pediéatrica
desde de 1980 e é desenvolvido por uma equipe multidisciplinar (enfermeiros, pediatras,
psicdlogo, fonoaudiodlogo, oftalmologistas, otorrino, laringologistas, dentre outros).

A contra partida da Prefeitura Municipal de Ribeiréo Preto e contratacdo de recursos
humanos e manutencgéo de recursos materiais para o desenvolvimento do projeto na rede.
b) Grupo de Estudos sobre Salde da Crian¢a e do Adolescente — “GESCA”

Objetivos:
- promover estudos e pesquisas sobre o processo salide-doencga e a assisténcia a saude da
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crianca, apreendendo-a em suas relagBes com a familia, escola, 0 setor salde e em suas
necessidades no processo de crescimento e desenvolvimento;

- apreender a incorporacéo da enfermagem nas diferentes modalidades da préatica médica e
das préaticas em saude na assisténcia a crianga e programas de ensino de enfermagem
pediatrica nivel de graduacdo e extensdo universitaria.

O GESCA esta aberto ao intercambio com outras instituicdes; no momento,
participam docentes da Universidade Federal de Sdo Carlos, da Faculdade de Enfermagem
de Botucatu da Universidade Estadual Paulista, enfermeiros da Secretaria Municipal da
Saude, entre outros. Quanto as fontes de recursos este esta aguardando parecer do
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq) para o
financiamento do projeto. Este projeto de extensao ha participacdo dos 7 docentes da area.

¢) Grupo de Apoio a Crianca com Cancer — “GACC”

Objetivos:

- procura facilitar a crianca e a sua familia a convivéncia com o cancer, convivéncia esta
sabidamente sofrida e desgastante.

Este grupo é composto por médicos, enfermeiras, assistentes sociais, psicélogas e
nutricionistas do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da
Universidade de S&o Paulo, Departamento de Puericultura e Pediatria da Universidade de
Sado Paulo e Departamentos de Enfermagem Materno-Infantii e Saude Publica e
Enfermagem psiquiatrica e Ciéncias Humanas da Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto
da Universidade de S&o Paulo.

O grupo vem trabalhando com as questdes do cancer infantil e desenvolvendo
atividades técnico-cientifica e assistenciais. Ha participacéo neste trabalho de 2 docentes da
area de enfermagem pediatrica.

Com relacdo a recursos, estes sdo da prépria comunidade uma vez que existe um
grupo de voluntarias responsavel pela aquisicdo de fundos para a manutencdo das
atividades do grupo, entre as quais destaca-se a Casa de Apoio a Crianca com Cancer,
situada neste Campus.

2. Area Salde da Mulher

Os docentes envolvidos nessa area estdo engajados nos seguintes projetos com a
comunidade:

a) Nucleo de Aleitamento Materno — “NALMA”

Objetivos:

- prestar assisténcia principal mente ao bindmio méae-filho, valendo-se de uma abordagem
humanistico-cientitica;

- preparar profissionais que atuam na assisténcia a puérpera;
- promover cursos, seminarios e atividades afins para se debater a questdo em pauta;
- realizar intercAmbio com 6&rgdos nacionais e internacionais que trabalham com
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amamentacao;

- criar mecanismos de articulacdo inter-institucionais e inter-profissionais no sentido de
promover e incentivar o aleitamento materno;
- implementar pesquisas sobre aleitamento materno.

Prioriza o treinamento dos profissionais de salude das Unidades Basicas de Saude
de Ribeirdo Preto para adquirirem competéncia técnica e cientifica a fim de trabalharem as
questbes pertinentes ao aleitamento materno. Atuam como agentes multiplicadores de
conhecimento nesta area.

b) Nucleo de Ensino, Assisténcia e Pesquisa em Reabilitagdo de mastectomiazadas - “REMA”
Objetivos:

- prestar assisténcia integral a mulher com cancer mamario e seus familiares, estimulando a
busca de um maior desempenho de seus papeis e habilidades dentro de seu contexto social;

- incrementar a formag&o de uma equipe multidisciplinar para assisténcia integral da mulher
com cancer de mama;

- auxiliar no treinamento e capacitacdo de profissionais, alunos de graduacdo e poés-
graduacdo em enfermagem e outras &reas de saude, para assisténcia integral a
mastectomizadas;

- prestar assessoria a outras instituicbes de salde na assisténcia integral a
mastectomizadas;

- desenvolver programas de prevencao e deteccao precoce do cancer ginecologico e mamario;

- desenvolver pesquisas sobre o cancer ginecolégico e mamario.

Este nucleo, funciona na propria Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto, em um
Laboratorio apropriado para atender as necessidades da populacdo alvo. O atendimento ocorre
todas as segundas, quartas e sextas-feiras, das 8:00 as 12:00 horas. Este trabalho e
desenvolvido por 3 docentes da area da saude da mulher, uma enfermeira e técnica
especializada do Departamento de Enfermagem Materno-Infantii e Salde Publica e ha o
envolvimento de mais 2 docentes dos outros Departamentos da Escola de Enfermagem de
Ribeirdo Preto da Universidade de S&o Paulo (Enfermagem Geral e Especializada e
Enfermagem psiquidtrica e Ciéncias Humanas). Ha participacdo de enfermeiras bolsistas de
Aperfeicoamento - tipo pesquisa do CNPq, pés-graduandas e de uma fisioterapeuta estagiaria.

O REMA teve inicio em 1989 e desde da sua criacdo, vem sendo reconhecido pela
Secretaria do Estado de S&o Paulo, quanto a necessidade de multiplicar o trabalho. Diante
dessa necessidade, vem sendo oferecido curso de aperfeicoamento, com carga horéaria de
180 horas, para os profissionais da referida Secretaria objetivando instrumentalizar a nivel
tedrico e pratico, uma equipe multiprofissional.

c) Pesquisa Transcultural na Area Satde da Mulher:

- objetiva estudar e identificar os problemas de salde vivenciados pelas mulheres de diferentes
culturas, regides e paises, em especial nas situacdes de ameaca a sua sexualidade.

Este projeto faz parte de um convénio nacional assinado entre a Escola de Enfermagem
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de Ribeirdo Preto da Universidade de Sao Paulo com a Universidade Federal do Ceara -
Fortaleza e a nivel internacional com a University of lllinois at Chicago.

Para o desenvolvimento deste projeto a nivel nacional, o Departamento de
Enfermagem Materno-Infantil e Salde Publica conta com a participacdo de docentes da
Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade de Sdo Paulo, do Departamento
de Enfermagem da UNICAMP e da Universidade Federal do Ceara.

3. Area de Saude Publica

Os docentes envolvidos nessa area encontram-se realizando os seguintes projetos:

a) Nucleo de pesquisa e Estudos em Saude Coletiva — “NUPESCO”

Objetivos:

- constituir um grupo de pesquisadores com formacdo em saulde coletiva (com énfase na
enfermagem) contribuindo para a reorganizagdo dos servicos de salude e a melhoria de
enfermagem.

O Ndcleo se caracteriza como um grupo de estudo, mas néo deixa também de apresentar
aderéncia a area de extenséo, haja vista estar iniciando neste ano de 1993 um projeto, junto a
Secretaria Municipal de Saude sobre Gerenciamento de Servicos a nivel da rede basica de saude,
envolvendo as questdes do ensino de saude publica e a pesquisa em saude coletiva.

Esta aderéncia a pratica que caracteriza 0s seus aspectos de extensdao pode ser
observada através de sua producgédo cientifica, que em sua grande maioria, contempla os
servigos de saude, mais especificamente o trabalho de enfermagem.

O Nucleo compde-se de docentes do Departamento de Enfermagem Materno-Infantil
e Saude Publica, Departamento de Enfermagem Geral e Especializada, de outras
instituicdes de ensino, bem como de enfermeiros de servigo.

b) Nucleo de AIDS — Doencas Sexualmente Transmissiveis — “NAIDST”

Objetivos:

- formar e capacitar profissionais da area da saude para assisténcia a pacientes portadores
de AIDS e DST;

- promover programas informativos e educativos para o publico em geral;
- implementar pesquisa em AIDS e DST.

Este trabalho é realizado por docentes dos trés Departamentos da Escola de
Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade de S&do Paulo (MISP, EGE e EPCH).

O projeto de Controle e Prevencdo da AIDS na cidade de Ribeirdo Preto, envolve um
trabalho educativo a todos os segmentos da sociedade (crianca, adolescentes, adultos, idosos)
através de cursos, palestras, reciclagem, treinamento de profissionais da area da salde.

Conta com a colaboragéo do Hospital das Clinicas, SUS e Secretaria Municipal.

¢) Grupo de Recursos Humanos em Enfermagem

Obijetivo:

- estudar a questao dos Recursos Humanos em Enfermagem em todos os ambitos desde a
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formacdao até a utilizacdo desse pessoal, em todos os niveis, pelo mercado de trabalho.

A meta do grupo é uma maior integragcdo com o pessoal de enfermagem das areas
de ensino e dos servigcos. O mesmo pode ser dito em relacdo as esferas centrais, como o
Ministério da Saude.

Este trabalho é desenvolvido por docentes da &rea de saude publica do
Departamento de Enfermagem Materno-Infantil e Saude Publica e do Departamento de
Enfermagem Geral e Especializada.

d) Ndcleo de Estudos sobre Saude e Trabalho —“NUESAT”
Objetivos:

A pesquisa, 0 ensino e a extensdo dos servicos a comunidade, na area saude e
trabalho.

Este nucleo é formado por docentes dos trés Departamentos da Escola de
Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade de S&o Paulo, docente da Universidade
Federal de Séo Carlos, Membros da Sub-Delegacia Regional do Trabalho e enfermeiros do
trabalho, que atuam na regiao.
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