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PESQUISA EM SAUDE

Maria Helena Palucci Marziale*

Neste editorial retomamos o tema da pesquisa em saude frente aos objetivos estabelecidos pela Organizagéo das Nacdes Unidas - ONU
para o milénio e pela Politica Nacional de Saude adotada no Pais.

No Brasil, a Politica Nacional de Ciéncia, Tecnologia e Inovacéo em Saude € parte integrante da Politica Nacional de Saude formulada
no ambito do Sistema Unico de Satide — SUS, pautando-se em trés principios constitucionais: universalidade, integralidade e equidade. Do ponto
de vista da ciéncia e tecnologia, a aplicagao desses principios deve corresponder ao compromisso politico e ético com a producéo e apropriacdo
de conhecimentos e tecnologias que contribuam para a reducéo de desigualdades sociais em satide®.

Oincremento do desenvolvimento cientifico e tecnoldgico de pesquisas em salide tem sido tema e objeto de crescente importancia no Pais.
Duas Conferéncias Nacionais de Ciéncia e Tecnologia e Inovacdo em salde realizadas, em 1994 e em 2004, foram marcantes para o crescimento
do debate sobre a pesquisa em saude e sua relagao com as politicas de sadde adotadas contribuindo, de forma efetiva, para a formulagéo de novas
diretivas®.

Constatou-se que uma parcela significativa dos levantamentos de dados sobre desenvolvimento cientifico e tecnoldgico no Brasil, adota
aregra de s considerar como pesquisa em saude a soma das atividades de pesquisa clinica, biomédica e de salde publica. Essa forma de
conceituar pesquisa em salde, baseada em areas do conhecimento e ndo em setores de aplicacéo, deixa de lado pesquisas realizadas nas areas
associadas as ciéncias humanas, sociais aplicadas, exatas e da terra, agrérias e engenharias. Alem disso, essa abordagem inclui pesquisas cujas
areas de conhecimento sao as ciéncias biologicas, as quais, nem sempre, dizem respeito diretamente a satde humana'”.

Assim, uma nova diretiva foi estabelecida orientando para o desenvolvimento de pesquisas as necessidades de salde da populagéo, e
que tem por objetivos principais desenvolver e otimizar os processos de producao e absor¢ao de conhecimento cientifico e tecnoldgico pelos
sistemas, servicos e instituicdes de salde, centros de formacéo de recursos humanos, empresas do setor produtivo e demais segmentos da
sociedade.

Essas diretivas estao de acordo com os objetivos internacionais tragados pela ONU para o milénio e representam um imenso desafio para
0s paises em desenvolvimento, pois esses terdo de organizar sistemas de pesquisas em sadde baseados em prioridades sanitérias e assegurar
aincorporacdo desses resultados as politicas e acdes de satde®.

A ONU estabeleceu para o milénio oito objetivos de desenvolvimento de 18 metas e 48 indicadores para serem atingidos até 2015. Os
objetivos sdo: erradicacao da pobreza extrema e da fome; universalizacdo do acesso a educagao priméria; promogéo da igualdade entre 0s
géneros; reducdo da mortalidade infantil; melhoria da salide materna; combate a AIDS, malaria e outras doengas; promogéo da sustentabilidade
ambiental; desenvolvimento de parcerias para o desenvolvimento®.

Atingir esses objetivos ndo sera uma tarefa facil; no entanto, tornam-se essenciais e prioritarios a pesquisa e o desenvolvimento de novas
ou melhores intervengdes e sua incorporagéo as politicas e acdes de salide, sem as quais as metas e o0s objetivos dificilmente serdo alcangados.
Paraisso, ha necessidade de fortalecer o sistema de pesquisa em salde, pois as solugdes deverdo ser resultantes das proprias realidades locais.
Assim, o sistema de pesquisa no Brasil deve levar em conta o nivel de desenvolvimento e o estagio atual das transi¢des epidemioldgicas e
demogréficas; as dimens0es continentais e suas prioridades; os perfis e as tendéncias epidemioldgicas de diferentes doencas e condi¢des de
saude, o custo — efetividade das intervencdes disponiveis e o nivel atual de conhecimento basico e/ou aplicado de cada endemia/condicéo de
salde; as deficiéncias dos atuais processos de controle de endemias/condices de salide e as lacunas no conhecimento necessario para debela-
las, informacdes necessarias a priorizacao das atividades de pesquisa; as relagdes das prioridades com as prioridades globais de pesquisa e
controle; a participacdo atual e desejavel dos setores publico, filantropico e privado - nacional, internacional e multinacional - nas atividades de
planejamento, financiamento,execucéo e avaliagao da pesquisa em saude, levando em conta os aspectos macroeconémicos de diferentes modelos
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de financiamento de financiamento da pesquisa, da ciéncia e da tecnologia; a politica nacional de propriedade intelectual e os acordos internacionais
dos quais o Brasil é signatario®.

Concordamos com a opinido de que “o Brasil é possuidor de um forte parque industrial e uma vigorosa comunidade cientifica, e tem
capacidade para desenvolver um sistema de pesquisa em salde capaz de contribuir para o cumprimento das metas da oNU"®, e que ha
evidéncias de que os principios que norteiam as metas do milénio estéo incorporadas nas politicas e nas a¢des de satide’®; no entanto, 0 pais
precisa se organizar mais efetivamente para isso.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Ministério da Saude. Conselho Nacional de Saude (BR). 2 Conferéncia Nacional de Ciéncia, Tecnologia e inovagédo em salide. Documento
Base. Brasilia: MS; 2004.

2. Guimardes R. Editorial. Ci Saude Coletiva. abril/junho 2004; 9(2):258.

3. Morel CM. A pesquisa em satde e o0s objetivos do milénio : desafios e oportunidades globais, soluc@es e politicas nacionais. Ci Satde Coletiva.
abril/junho 2004; 9(2):261-76.

4. United Nations [homepage on the Internet]. New York: UN; 2000-2005. [update 2005 Jan 24; cited 2005 Jan 25]. UN millenium Development
Goals; [about 1 screem]. Available from: http:/mww.un.org/milleniumgoals

5. Mendes IAC. Asaude no Brasil e América Latina: as metas do milénio da ONU e o papel da enfermagem. Rev Latino-am Enfermagem 2004
novembro/dezembro; 12(6):845.



