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Trata-se de revisdo de literatura cujo objetivo foi identificar o conceito de Educacdo em Saude, utilizado por
pesquisadores em Saude Coletiva, apresentar as principais tendéncias e referenciais pedagdgicos discutidos nessas
pesquisas e exemplificar estudos construidos com o objetivo de promover a educacdo em saude por meio de
estratégias participativas com o envolvimento da comunidade. Apds a leitura e andlise de 22 artigos, levantados no
Scientific Eletronic Library Online, que atendiam as questdes norteadoras do estudo, foram construidas as seguintes
categorias de analise: educacdo em saude no Brasil - aspectos conceituais, praticas pedagdgicas em educagdo e
saude, educacdo em saude aplicada a pratica profissional. A educagcdo em salde é um campo imprescindivel ao
desenvolvimento de uma sociedade e praticas educativas sdo espagos de aplicacdo dos saberes destinados ao
crescimento social. Percebe-se a importédncia de propostas educacionais baseadas na reflexdo, critica, envolvimento
e conscientizacdo, e a importédncia da implementacdo de novos programas educativos que atendam toda populagéo.

DESCRITORES: educacdo em saude; saude publica; enfermagem

TRENDS OF KNOWLEDGE PRODUCTION IN HEALTH EDUCATION IN BRAZIL

This literature review aimed to identify the concept of Health Education used by researchers in Collective
Health; to present the main trends and pedagogical references defended in these studies and to exemplify
studies constructed with the objective to promote health education by means of participant strategies with the
community’s involvement. After reading and analyzing 22 articles searched in the Scientific Electronic Library
Online that answered the study questions, the following categories of analysis were constructed: Health Education
in Brazil - conceptual aspects;, pedagogical practices in education and health;, health education applied to
professional practices. Health education is an essential field to the development of a society and educative
practices are opportunities to apply knowledge directed to social growth. The importance of educational proposals
based on the reflection, critique, involvement and awareness is perceived, as well as the importance of
implementing new educative programs to meet the population’s needs.

DESCRIPTORS: health education; public health; nursing

TENDENCIAS DE LA PRODUCCION DEL CONOCIMIENTO EN LA EDUCACION EN LA SALUD
EN BRASIL

Se trata de una revision de literatura cuyo objetivo fue identificar el concepto de Educacion en Salud utilizado
por investigadores en la Salud Colectiva; presentar las principales tendencias y referenciales pedagdgicos discutidos
en estas investigaciones y ejemplificar estudios construidos con el objetivo de promover la educacién en salud a
través de estrategias con la participacion de la comunidad. Tras la lectura y analisis de 22 articulos encontrados en el
Scientific Eletronic Library Online que atendian a los temas orientadores del estudio, han sido construidas las siguientes
categorias de analisis: Educacion en Salud en Brasil-aspectos conceptos conceptuales, practicas pedagdgicas en
educacion y salud; educacion en salud aplicada a la practica profesional. La educacion es un campo imprescindible al
desarrollo de una sociedad y las practicas educativas son marcos de aplicacion de los saberes destinados al crecimiento
social. Se nota la importancia de las propuestas educacionales basadas en la reflexion, en la critica, en el involucramiento
y concientizacién, y la importancia de implantar nuevos programas educativos que atiendan a toda la poblacion.

DESCRIPTORES: educacién en salud; salud publica; enfermeria
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INTRODUCAO

A saide Coletiva pode ser considerada um
campo do conhecimento cientifico de natureza
interdisciplinar que “toma como objeto as
necessidades sociais de salde, como instrumentos
de trabalho, distintos saberes, disciplinas, tecnologias
materiais e ndo materiais, e, como atividades,
intervencdes centradas nos grupos sociais e no

1) Consiste na “arte e ciéncia de prevenir

ambiente
a doenga e a incapacidade, prolongar a vida e
promover a saude fisica e mental mediante os esforgos

organizados da comunidade”*?,

No Brasil, esse
campo do conhecimento tem como referéncia a
promocdo de salde e a prevencgdo de agravos,
visando melhor qualidade de vida a populagéo.
Durante a supervisdao do estagio curricular
na disciplina Enfermagem em Saude Coletiva, pode-
se observar a realidade do atendimento a clientela
em uma unidade municipal de atencdo integral a
saude, responsavel pelo atendimento ambulatorial nas
areas clinica e pediatrica, bem como atendimentos
de emergéncia a uma area geograficamente definida.
Nesse periodo, observou-se a caréncia da clientela
atendida nesse local, principalmente nos aspectos
referentes as informacdes acerca do fluxograma de
atendimento, dos cuidados necessarios para sua
salde, bem como o distanciamento do enfermeiro e,
até mesmo, sua auséncia, ndo participando de
atividades assistenciais de sua competéncia como
consultas de enfermagem, grupos de orientacdes a
pacientes diabéticos, hipertensos, gestantes,
adolescentes e idosos. E importante ressaltar que a
falta de informagdo gera ma interpretacdo acerca do
tratamento prescrito, dos cuidados necessarios para
reabilitacdo, enfim, promove ndo eficacia terapéutica.
Nesse sentido, constatou-se a demanda do
atendimento referente a Educacdo em Saude dos
individuos dessa comunidade, denotando o
despreparo, a falta de priorizacdo da educagdao em
salde, enquanto estratégia de intervengdo para a
construgdo do conhecimento e, conseqlientemente,
para a melhoria dos cuidados a saude do individuo e
da comunidade atendida nessa area de abrangéncia.
Dentre as atividades do enfermeiro, a
Educagdo em Saude deve ser prioridade,
principalmente em local de atendimento tdo préximo
a comunidade. O profissional enfermeiro é habilitado
e capacitado para cuidar do paciente e sua familia,

assisti-los em todas as suas dimensOes existenciais,

levando em consideracao as necessidades curativas,
preventivas e educativas de cuidados em saude.

Sob essa perspectiva, desenvolveu-se este
estudo com o objetivo de responder aos seguintes
questionamentos: o que é educacdo em saude? Quais
referenciais pedagdgicos em educagdo e saude sdo
discutidos por pesquisadores em Salde Coletiva?
Quais pesquisas poderdo exemplificar tendéncias de
praticas educativas em saude na comunidade?

Este estudo objetiva contribuir para elucidar
o conceito de Educagdo em Salude bem como identificar
os referenciais utilizados por essas pesquisas, que
poderdo colaborar para o planejamento e
implementagcdo de programas educativos que

atendam, realmente, as necessidades da comunidade.

METODO

Inicialmente, foi realizado o levantamento da
producdo cientifica com a tematica Educacdo em Saude
Coletiva, existente em periddicos indexados, na biblioteca
eletrénica do Scientific Eletronic Library Online (SciELO),
que abrange a colegdo selecionada de periddicos
cientificos brasileiros. Por meio do levantamento
bibliografico, constatou-se que das revistas indexadas
no banco de dados, as que tiveram maior destaque na
publicacdo dessa tematica foram: Revista de Saude
Plblica, Caderno de Saude Publica, Ciéncia e Saude
Coletiva e a Revista Latino-Americana de Enfermagem.

Esses peridodicos foram selecionados por
nacional e
B e C
internacional pelo sistema Qualis - Classificacao de

serem de destaque em ambito

internacional, tendo classificagcdo A,
Periddicos, Anais, Jornais e Revistas. O sistema Qualis
é o resultado do processo de classificagao dos veiculos
utilizados por programas de pds-graduagdo para a
divulgacdo da producédo intelectual de seus docentes
e alunos. Tal sistema foi concebido pela Coordenagdo
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(Capes) para atender a necessidades especificas da
avaliacdo da pds-graduacgdo. Os periddicos cientificos
sao enquadrados em categorias indicativas da
qualidade - A, B ou C e do ambito de circulagdo dos
mesmos (internacional, nacional ou local).

Assim, o periodo definido para a busca
relacionou-se a data de inicio de publicagdo do
periddico na biblioteca eletrdnica até o ano 2005.
Foram selecionados os artigos que tinham como
palavras-chave: educagdo em saude, salde coletiva,
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educagdo e saude e educacdo em enfermagem.
Inicialmente foram levantados 160 artigos cientificos,
como mostrado na Tabela 1.

Tabela 1 - Produgdo cientifica com a tematica Educacdo
em SalUde Coletiva, publicada em periddicos
indexados, na base de dados do Scientific Eletronic
Library Online, no periodo de 1986-2005

- . . Numero de
Periédicos Qualis- Capes Periodo estudos
Revista Latino-Americana de Internacional B 1999 - 54
Enfermagem 2005

Internacional A 1990-2005 54
Revista de Saude Publica Internacional A 1986-2005 34
Ciéncia & Saude Coletiva Internacional C 2000-2005 18

Total 160

*levantamento inicial de resumos com as palavras-chave

Caderno de Saude Publica

A partir desse levantamento inicial, definiu-
se como critérios de inclusdo: estudos referentes a
educacdo em Saude Coletiva, tendéncias pedagogicas
utilizadas por profissionais de salde, estudos que
denotam praticas pedagdgicas em Educacdo e Saude.
Com isso, a partir da leitura dos resumos desses
artigos, foram selecionados 75 para serem analisados
na integra, resultando a selecdo final de 22 artigos,
que foram as referéncias norteadoras deste estudo,
como descrito na Tabela 2.

Tabela 2 - Produgdo cientifica com a tematica Educacdo
em Saude Coletiva selecionada para o estudo, na
base de dados do Scientific Eletronic Library Online,
no periodo de 1986-2005

- . . Numero de
Periédicos Qualis- Capes Periodo estudos
Eﬁf‘gf:naa;aet::o"’\me”ca“a % |nteracional B 1999 - 2005 12
Cademo de Saude Publica  Internacional A 1990-2005 6
Revista de Saude Publica Internacional A 1986-2005 3
Ciéncia & Saude Coletiva Internacional C  2000-2005 1
Total 22

* resultado final obtido a partir da leitura na integra dos 75 artigos e selegdo
segundo critérios de incluséo e exclusdo

Foram excluidos artigos que ndo abordavam
educacdo em saude enquanto referencial para Saude
Coletiva. A partir da leitura desses artigos foram
construidas as categorias de analise bibliografica
referentes a produgdo do conhecimento sobre
Educacdo em saude enquanto referencial para Saude
Coletiva. Essas categorias sdo: educagdo em saude
no Brasil - aspectos conceituais praticas pedagdgicas
em educacdo e saude educagdo em salde aplicada a
pratica profissional, que serdo apresentadas e
discutidas a seguir.

EDUCACAO EM SAUDE NO BRASIL -
ASPECTOS CONCEITUAIS

A partir da revisdo critica dos estudos
levantados, constatou-se que a educacdao em saude
é compreendida como campo multifocado para o qual
convergem diversas concepgles, tanto na area de
educacdo, quanto na area da saude, as quais
espelham diferentes compreensdes do mundo, sobre
o homem e a sociedade. E um instrumento que
possibilita ao individuo compreender o que ocorre na
sociedade, ampliando sua visao do mundo no qual
estd inserido. Por meio do incentivo a educacdo e a
salide serd possivel transformar, desenvolver idéias,
criar meios e subsidios para o crescimento e

desenvolvimento de uma sociedade*™®,

A educagdo em salude é compreendida como
um meio de trocar informacdes e de desenvolver uma
visdo critica dos problemas de salude e ndo um
processo limitado de transformacdo de informagdes™®;
pode-se percebé-la como um fato social, que envolve
fatores e aspectos subjetivos, pode-se considera-la
como pratica social, porque é atitude, atuacdo,
vivéncia, algo que ocorre a cada instante.

Educagdo em saulde objetiva suscitar o
envolvimento da comunidade nos programas de saude,
incluir politicas publicas, promover transformacées
conceituais na compreensdo de saude, relacionar
propostas libertadoras, comprometidas com o
desenvolvimento da solidariedade e da cidadania,
orientando-se para acdes cuja esséncia esta na
melhoria da qualidade de vida. Educar configura-se
pela exigéncia de que o educador tenha dominio dos
saberes cientifico, técnico, pedagdgico, investigativo,

interdisciplinar e cultural®”’

. Praticar educacdo em salde
é praticar socializagdo, porque é algo produzido pelo
social, por uma agdo voltada a atividade humana.

No contexto da enfermagem, praticar
educacdo em saude é proporcionar ao individuo
condicdes para que ele proprio busque, exponha,
questione, viva, experimente, crie, contribua, resgate,
conquiste seu lugar na sociedade, alcance seus
objetivos e ideais e transforme seus sonhos em
realidade; é reconhecer o homem como sujeito
responsavel por sua realidade®®. Essa ndo é uma
tarefa muito facil, pois exige dedicacdo, empenho e
vontade por parte do educador e do educando, mas,
certamente, é tarefa muito prazerosa.

A enfermagem deve ser vista como pratica
social voltada para o lado comunitario e humano; um
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elo que interliga individuo-sociedade-saude-ambiente.
O enfermeiro estd intimamente ligado a pratica e
intervengGes educativas, pois estd cada vez mais
preparado para desenvolver seu papel de educador.

PRATICAS PEDAGOGICAS EM EDUCACAO E
SAUDE

Em relagdo as praticas educativas em saude,
os pesquisadores referem que sdo espacgos de
producdo e aplicagcdo de saberes destinados ao
desenvolvimento humano e devem favorecer o
processo de ensino-aprendizagem por meio da adogao
de referenciais pedagdgicos que promovam a
reflexdo critica e participativa dos sujeitos(®.

Dentre as praticas pedagogicas discutidas na
literatura, destacam-se a pedagogia tradicional, ou
condicionada, e a pedagogia critica ou renovada‘®.
Na pedagogia tradicional ou condicionada, as agles
estdo voltadas ao conhecimento do professor. O
professor assume a fungao de vigiar os alunos, corrigir
provas e ensinar a matéria. E visto como autoridade
maxima em sala de aula, o Unico condutor do
processo. Nessa pratica pedagodgica, o educando
recebe passivamente os conhecimentos, tornando-
se depdsito de informacdes fornecidas pelo educador,
também é denominada “educagdo bancaria”. Educa-
se para arquivar o que se deposita, ou seja, “pensa-
se que quanto mais se da, mais se sabe”®.

A pedagogia critica, ou renovada, também
conhecida como “pedagogia da problematizagdao e/
ou libertadora” tem suas origens nos movimentos de
educagao popular que ocorreram nos anos 50. Define
educagao como atividade em que professores e alunos
sdo mediatizados pela realidade que apreendem e
da qual extraem o conteudo da aprendizagem,
atingem um nivel de consciéncia dessa realidade,
possibilitando a transformagdo social. A educacédo
libertadora questiona a realidade das relagdes do
homem com a natureza e com outros homens, visando
uma transformagdo*°1Y,

A educacao problematizadora trabalha a
construcdo de conhecimentos a partir da vivéncia de
experiéncias, apoiada nos processos de aprendizagem
por descoberta, em oposicdo aos de recepcdo?. A
partir do autoconhecimento e auto-reflexdao, o
individuo torna-se mais consciente de suas
responsabilidades e de seus atos, o que, certamente,

(5)

facilita a aprendizagem Nesse sentido, a

aprendizagem ocorre por meio de acdo motivada, o
que é aprendido ndo decorre da imposigdo ou
memorizagdo, mas sim do nivel critico de
conhecimento ao qual se chega pelo processo de
compreensédo, reflexdo e critica.

Os estudos analisados indicam que as praticas
educativas,

norteadas pela pedagogia

problematizadora, sdo as mais adequadas a educacado
em salde, pois além de valorizar o saber do
educando, instrumentaliza-o para a transformacgdo de
sua realidade e de si mesmo, possibilita a efetivagdo
do direito da clientela as informacdes de forma a
estabelecer sua participagdo ativa nas acgdes de
saude!”,

A educacdo deve levar o educando a tomada
de consciéncia e atitude critica no sentido de haver
mudancga da realidade, deve ser considerada como
parte da qualidade de vida e nao pode ser
segmentada: ou se obtém uma transformacdo total
do homem e de seu projeto de vida ou nada se
transforma.

Educar ndo significa simplesmente transferir
conhecimentos, mas consiste no processo educativo
que considera as representacdes da sociedade e do
homem que quer se formar. Por meio da educacdo,
as novas geragdes adquirem outros valores culturais.
A educacdo baseada na reflexdo, no didlogo e na
troca de experiéncias entre educador/educando e
profissional/cliente possibilita que ambos aprendam
juntos, por meio de processo emancipatorio.

Como exemplo da necessidade de insergao
da educagdo problematizadora na formagdo de
profissionais de salde, destaca-se o artigo intitulado
- O curso de enfermagem da Universidade Estadual
de Londrina na construgdo de uma nova proposta
pedagdgica®®, Esse estudo teve como objetivo
levantar a histéria do Curriculo de Enfermagem da
Universidade Estadual de Londrina desde a
implantacdo do curso, em 1972, até o curriculo atual,
implantado em 2000. A autora refere que o curriculo
de enfermagem dessa instituicdo passou por cinco
mudangas ao longo de sua implantagdo, todas elas
realizadas em virtude da melhoria da qualidade do
ensino e da prestacdo de servigos de salde a
populagao.

No artigo é dado destaque ao curriculo vigente
na instituigdo caracterizado como “Curriculo Integrado”,
baseado na concepgédo critico-social e na pedagogia
problematizadora. A autora enfatiza que a adogao
desse referencial pedagdgico veio romper com o ensino
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tradicional, baseado na reproducdo de conceitos e
atendeu a necessidade de formacdo de um novo perfil
do enfermeiro com visdo holistica e ndo fragmentada
do ser humano, capaz de atuar nas areas assistencial,
na geréncia, no ensino e na pesquisa.

Destacou-se como resultado desse processo
de mudancga integrada, uma nova proposta
pedagdgica, fundamentada na certeza de que o aluno
é sujeito ativo no processo de construgdo do
conhecimento, cabendo ao professor a conducgao dos
processos de ensino e aprendizagem pelo permanente
desafio do raciocinio do aluno, pela integragdao de
novos conhecimentos as experiéncias prévias.

Percebe-se que esse trabalho envolveu
discussdes sobre principios, valores e crencas que
norteiam a formagdo do enfermeiro para atender as
exigéncias do mercado e trabalho, sem perder a
capacidade de critica, reflexdo e acdo™®.

Outros estudos também discutem as questdes
curriculares que envolvem a formacdo dos
profissionais de saude, utilizando o referencial da
educagdo problematizadora, enquanto método de
ensino, que propiciard a formacgdo de profissionais
criticos e reflexivos capazes de lidar com a realidade

social que vivenciam®?,

EDUCACAO EM SAUDE APLICADA A
PRATICA PROFISSIONAL

Foram selecionadas trés pesquisas**%),
tomadas como exemplos de possiveis Agdes
Educativas em Salde que denotam a importancia da
busca de referenciais participativos, utilizando
pedagogia que permite ao individuo/comunidade
descrever sua consciéncia critica, dialogada, reflexiva
e construtora, baseada no trabalho educativo
coletivo®,

O primeiro estudo selecionado foi a
Intervengdo comunitaria e redugdo da vulnerabilidade
de mulheres as DST/AIDS em S&o Paulo™®. Trata-se
de estudo-intervencdo de base comunitaria, com o
objetivo de desenvolver e avaliar um conjunto de
acOes preventivas das DST e da AIDS voltadas para
atingir a vulnerabilidade da populacdo feminina de
baixa renda.

O estudo foi realizado em Sdo Paulo e foram
desenvolvidas agGes como treinamento de
profissionais de saude do ambulatoério local,
disponibilidade de recursos preservativos (masculino

e feminino), realizagdo de grupos educativos,
distribuicdo de materiais educativos e realizagdo de
programas em radio comunitaria.

O estudo contou com a participagdo
comunitaria, envolvendo mulheres, homens,
adolescentes e profissionais da saude. Os autores
destacaram como resultados maior procura por
prevencdo as DST e AIDS, grande possibilidade de
desenvolver estratégias ligadas a saude sexual e
reprodutiva e a efetivacdo da educagdao em saude
coletiva por meio da participagdo comunitaria.

As atividades educativas eram agendadas
conforme disponibilidade da comunidade. Os temas
discutidos durante a realizagdo do trabalho foram
sexualidade e DST, gravidez e contracepgao. As
autoras perceberam que as estratégias
correspondentes as demandas e aos interesses
especificos da cultura local, tiveram sucesso
relacionado as agdes educativas e preventivas e, a
sobrecarga dos profissionais de salde do ambulatério
local mostrou-se limite para uma agdo preventiva
sustentada. Por meio desse estudo, a equipe de saude
e a comunidade envolvida perceberam o grande
impacto de praticas educativas e participativas dentro
da comunidade, e que, por meio da educagdo, da
participacdo e do interesse de cada um, é possivel
transformar e educar a populagao.

O segundo estudo intitula-se Cartilha
educativa para orientacdo materna sobre os cuidados
com o bebé prematuro®. Teve como objetivo
desenvolver material didatico-institucional, de facil
entendimento, dirigido ao treinamento materno para
preparar a alta hospitalar do bebé prematuro.

As autoras utilizaram a metodologia
participativa, que favoreceu a troca de experiéncias,
guestionamentos, informagdes e humanizagdo no
grupo. Participaram do estudo duas enfermeiras, dois
auxiliares de enfermagem e quatro mades de bebés
prematuros internados na unidade hospitalar.

Foram realizados quatro encontros com os
participantes da pesquisa, nos quais foram discutidos
a proposta da confeccdo de um material didatico-
informativo para as maes bem como sugestdes sobre
o material. Decidiu-se pela confecgdo da cartilha
educativa ilustrada, de facil entendimento, que
pudesse ser levada para casa e que traziam assuntos
como cuidados diarios com o bebé&, alimentacdo,
higiene, cuidados especiais e relacionamento familiar.

A utilizagdo da metodologia participativa e

critica possibilitou as participantes da pesquisa a troca
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de experiéncias, exposicdo de duvidas existentes e
compartilhamento dos problemas vivenciados em seu
cotidiano. A versao final da cartilha educativa foi
validada pelos participantes e constituiu instrumento
criativo para auxiliar nas atividades de educacdo em
saude dirigida a clientela. Percebe-se que essa
experiéncia oportuniza o desenvolvimento de
atividades de educacdo em salde, de maneira
descontraida, criativa e coerente com as necessidades
da comunidade®.

O terceiro estudo selecionado foi Promogéo
do brincar no contexto da hospitalizagdo infantil como

acdo de saude™*®

. Teve como objetivo explorar os
significados da promogdo do brincar na hospitalizacdo
infantil para os profissionais de salde que trabalham
direta ou indiretamente com essa proposta.

Os autores consideram a hospitalizagdo
infantil experiéncia potencialmente traumatica, que
leva a crianga ao afastamento da vida cotidiana, do
ambiente familiar, confronto com a dor, limitacdo fisica,
gerando sentimentos de culpa, punicdao e medo da
morte.

O estudo foi realizado em trés hospitais que
realizam internacdo pediatrica, localizados em
diferentes regides brasileiras (Nordeste, Sudeste e
Sul). Foram entrevistados 33 profissionais dessas
instituicdes que estavam envolvidos com a atividade
lGdica.

Em relagdo a organizacdo do brincar, os trés
hospitais se preocupavam com a utilizacdo do ludico
dois hospitais ja utilizavam a ludoterapia como forma
de intervencdo terapéutica e, em uma instituicdo, ndo
havia ag0es interligadas a promocgdo do brincar. Os
profissionais mencionam que a instituicdao se
encontrava num processo de agOes voltadas ao
brincar.

Quanto ao sentido da promocgdo do brincar,
os autores relacionam o ludico como algo prazeroso,
que traz alegria e resgata a condigdo de ser crianga
identificam o brincar como um facilitador para a
interagdo entre os profissionais de saude, criancas e
seus acompanhantes, analisam o brincar como um
espago mais democratico, em que ocorre a
valorizagdo das experiéncias individuais e a
possibilidade de escolhas e a livre expressao da
crianca e véem o brincar como terapia na medida
em que se configura como possibilidade de elaboragao
de experiéncias relativas a hospitalizagdo, permitindo
a reducdo da angustia e a reorganizacdo de
sentimentos.

Os autores apontam para a possibilidade da
promogdo do brincar no espaco da hospitalizagao
infantil como facilitador de uma dinamica de interagdes
que (re)significa o modelo tradicional de intervengao
e cuidado de criangas hospitalizadas.

O estudo mostra o brincar como forma de
recreacdo terapéutica, que traz beneficios a crianca
e atua como veiculo de comunicagdo e educagdo que
leva a informacdo, relativa a doenca e ao tratamento,
numa linguagem acessivel ao paciente e a familia e,
também, identificou a promogdo do brincar como
facilitador de interagdo e vinculo entre profissional-
crianca-familia.

Como enfermeiras, reconhece-se que
estudos relacionados a praticas educativas em saude
sdo importantes, e que promover educagdo em saude
é possivel, uma vez que os bons profissionais de satde
estdo inseridos no mercado de trabalho, promovendo
assisténcia humanizada e diferenciada. Estdo se
preparando e se capacitando para praticar educacgdo.

Esses estudos contribuem para reflexdes
sobre as condutas praticas dos profissionais de
enfermagem, repensar que tipo de profissional se é
e qual o papel diante do cliente. Ndo se pode esquecer
que promover educacdo em saude exige
conhecimento técnico-cientifico, compromisso,
envolvimento, condigdes favoraveis de trabalho,
tempo por parte do profissional e da comunidade e
continuidade das agles, pois, lida-se com seres
humanos, individuos capazes de enfrentar seus
problemas e buscar solugdes para os mesmos. No
momento em que praticamos educagdo em saude,
todos (profissionais, familia, comunidade e alunos)

ganham.

CONSIDERAGOES FINAIS

Por meio da realizagdo deste estudo
encontrou-se conceitos, pesquisas, referenciais
pedagdgicos, exemplos e propostas possiveis para a
promocdo da educagdo em salde. Percebeu-se como
a Educacdo em Saude no Brasil e as praticas
pedagdgicas vém sendo aplicadas a pratica
profissional e como o profissional de salide esta, cada
vez mais, preparado e habilitado para praticar
educacdao em saude.

Com base nos referenciais tedricos analisados,
ressalta-se a necessidade de novas propostas
educacionais baseadas na percepcgdo critica, na analise
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reflexiva, no didlogo, no envolvimento, no respeito e
na conscientizacdo. Percebe-se que sdo imprescindiveis
novos estudos como forma de contribuicdo a
implementacdo de programas educativos que atendam
toda a comunidade, propostas de mudangas

curriculares que adotem o referencial participativo e
problematizador, novas pesquisas relacionadas a
educagdo em saude, uma vez que, certamente,
contribuirdo para intermediar a relagdo entre teoria e
pratica dos profissionais de salde.
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