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LA MUERTE DE UN HIJO JOVEN EN CIRCUNSTANCIAS VIOLENTAS: COMPRENDIENDO LA
VIVENCIA DE LA MADRE

Ana Carolina Jacinto Alarcdo®
Maria Dalva de Barros Carvalho?
Sandra Marisa Pelloso?®

Este trabajo tuvo como objetivo comprender la vivencia de la madre delante de la pérdida de un hijo
joven en circunstancias violentas. El procedimiento metodolégico fue guiado por la fenomenologia. La poblacién
del estudio fue constituida por cinco madres que perdieron sus hijos jovenes por homicidio. Esos homicidios
ocurrieron en distintos intervalos de tiempo, entre 50 dias y 10 afios. Utilizamos como instrumento de recoleccion
de datos la entrevista abierta del método fenomenolégico dirigida por una pregunta orientadora. El analisis
fenomenoldgico de los discursos reveld la comprension de los significados esenciales sistematizados en las
categorias: momificando el hijo en la memoria; los caminos recorridos por la publicidad frente a la muerte;
apego a la espiritualidad para soportar el dolor de la muerte de un hijo; complicidad materna; e impunidad de
los asesinos. Los resultados de este estudio pueden contribuir para elaborar propuestas de intervencién junto
a las madres para ayudarlas a reconstruir sus vidas después de la muerte de un hijo.

DESCRIPTORES: muerte; violencia; madres

THE DEATH OF A YOUNG SON IN VIOLENT CIRCUMSTANCE: UNDERSTANDING THE
EXPERIENCE OF THE MOTHER

This study was aimed at understanding the life of a mother who lost their child in violent circumstances.
The methodological proceedings were supported on phenomenology. The study population was constituted by
five mothers who had lost its young children for homicide. These homicides occurred different times ranging
from 50 days to 10 years. | used as instrument of collection of data open interview the phenomenological
method guided by a orienting question. The analysis phenomenology in their discourses showed the comprehension
of essential meanings which were systematized in categories: the child’s mummification in the memory; the
two ways followed by the publicity concerning the death; fondness to spirituality to endure the pain from the
child’s death; maternal complicity and impunity. The results of this study can contribute to elaboration of
intervention proposals close to the mothers in the sense of helping them in the reorganization of their lives
after son’s death.

DESCRIPTORS: death; violence; mothers

A MORTE DE UM FILHO JOVEM EM CIRCUNSTANCIA VIOLENTA: COMPREENDENDO A
VIVENCIA DA MAE

Este trabalho teve como objetivo compreender a vivéncia da méae na perda de um filho jovem em
circunstancias violentas. O procedimento metodolégico foi apoiado na fenomenologia. A populagcdo de estudo
foi constituida por cinco maes que perderam seus filhos jovens por homicidio. Esses homicidios aconteceram
em épocas distintas, com intervalo de tempo entre 50 dias e 10 anos. Utilizou-se como instrumento de coleta
de dados a entrevista aberta do método fenomenolégico, norteado por uma questdo orientadora. A analise
fenomenolégica dos discursos desvelou a compreensédo das significagbes essenciais sistematizadas nas
categorias: mumificagdo do filho na memdria; dois caminhos trilhados pela publicidade frente a morte; apego
a espiritualidade para suportar a dor da morte de um filho; cumplicidade materna e impunidade dos assassinos.
Os resultados deste estudo podem contribuir para a elaboragdo de propostas de intervencao junto as maes no
sentido de ajuda-las na reorganizagdo de suas vidas apds a morte de um filho.

DESCRITORES: morte; violéncia; maes
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INTRODUCCION

Actualmente la violencia viene ganando
espacio y creciendo de manera asustadora. El
aumento de muertes de jovenes por homicidio es cada
vez mas alarmante, siendo considerado en 1996, por
la Organizacion Mundial de Salud (OMS), como un
importante problema de salud publica(l).

El interés por la realizacion de esta
investigacion surgidé principalmente de la interaccion
que mantengo, en mi practica profesional, como
psicdloga actuante en las politicas publicas para la
juventud en condiciones de vulnerabilidad social, con
madres de jovenes asesinados, quedando siempre
muy evidente el sufrimiento materno, con
sentimientos de injusticia, frustracion y rabia que las
acompafnan por largo tiempo.

Lo anterior me hizo reflexionar sobre este
tema, poco explorado y envuelto por sentimientos
de dolor e injusticia, despertando la necesidad de
comprender la vivencia de madres que perdieron sus
hijos asesinados, para poder, como profesional, ser
capaz de asistirlas auténticamente de una forma mas
humana y eficaz, y actuar con intervenciones que
puedan ayudar a enfrentar el dolor.

La muerte de un joven es interpretada como
una interrupcion de su ciclo biolégico y esto provoca
sentimientos de impotencia, frustraciéon, tristeza,
dolor, sufrimiento y angustia. Se sabe que la muerte
es un hecho inevitable, sin embargo, es dificil aceptar
que suceda precozmente. Enfrentar la muerte es una
asunto dificil, que se vuelve peor cuando ocurre con
un hijo, esto porque la muerte de un joven es una
situacion que no es naturalmente pensada por la
familia, ya que lo normal seria que los padres muriesen
antes, cumpliendo con el ciclo vital®.

Si la muerte ocurre de manera brusca e
inesperada, es posible que el sentimiento materno
de pérdida irreparable se agrave, conduciendo a la
madre a una desorganizacion psicolégica, a una
impotencia y a no aceptar este hecho ®,

Los sentimientos vivenciados por las madres
que perdieron sus hijos por homicidio alimentan la
busqueda de justicia y castigo a los culpados, la ansia
de comprender que fue lo que sucedid y la necesidad
de expresar el dolor y la tragedia vivenciada, lo que
puede caracterizar un posible factor de riesgo para
el desarrollo de un luto complicado(4).

Teniendo como

premisas esas

consideraciones, el objetivo de este estudio fue

comprender la vivencia de la madre delante de la

muerte de un hijo joven en circunstancias violentas.

METODOLOGIA

La opcién por la trayectoria fenomenoldgica
estuvo de acuerdo con las inquietudes frente al
fendmeno de la vivencia de las madres de jovenes
asesinados. Para que ese fenédmeno tuviese sentido
y se volviera inteligible, fue necesario aprender el
significado que tiene para quien lo vivencio. La
fenomenologia se mostré asi el método ideal, ya que
tiene como principio lo que fundamenta a todas las
ciencias que es volver al mundo de la experiencia, al
mundo vivido®.
Como movimiento filosofico, la
fenomenologia se constituyé en una de las principales
corrientes de pensamiento del siglo XX, surgiendo a
partir de las concepciones de Edmund Huserl (1859-
1938) que propone, por medio de la fenomenologia,
la “vuelta a las cosas mismas”, a el analisis de las
esencias, entendidas como unidades ideales de
significado, elementos que constituyen el sentido de
nuestra experiencia La fenomenologia tiene como
objetivo la investigacion directa y la descripcion de
fenédmenos que son vivenciados por la conciencia,
sin teorias sobre la explicacion causal y tan libre
cuanto posible de prejuicios(e).

Este estudio fue desarrollado en un municipio
de medio porte, localizado en el Noreste del Estado
de Parana. Segun el Instituto Paranaense de
Desarrollo Econémico y Social- IPARDES®, el referido
municipio presenta el segundo mayor indice de
crecimiento poblacional del Estado de Paranéa. Sin
embargo, ese crecimiento sucedi6 de forma
desordenada y sin planificacion, lo que trajo serios
problemas sociales y econdémicos, entre los cuales
las diversas formas de violencia, son causas de las
muertes de adolescentes.

A partir de los contactos realizados con las
instituciones de la Justicia y Policia, obtuvimos la
informacion de la ocurrencia de un promedio anual
de siete homicidios de jovenes. Ese promedio anual
fue la referencia de madres de jovenes asesinados
que usamos para obtener las entrevistadas.

Con el acceso a los boletines de ocurrencias
en los Puestos Policiales y algunos procesos en la
Justicia, realicé un sorteo para obtener siete madres,

que en los ultimos diez afios tuvieran perdido sus
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hijos por asesinato, las que serian contactadas y
convidadas a participar de la investigacion. Las madres
fueron sorteadas en diferentes afios, para poder
comprender las vivencias y desvelar los sentimientos
con poco tiempo y con un tiempo mayor del
acontecimiento de la pérdida de un hijo por homicidio.

De las siete madres sorteadas, entrevisté
solo a cinco madres, ya que los discursos comenzaron
a mostrar puntos en comun y dejaron de aparecer
nuevos datos. Asi, las entrevistas fueron terminadas
porque los datos considerados en sus convergencias
y divergencias se mostraron suficientes para
comprender el fenémeno®. La poblacion del estudio
fueron cinco madres de jévenes asesinados.

Como instrumento de recoleccién de datos
utilicé la entrevista abierta del método fenomenolégico

@

con una pregunta orientadora “;que significa para
usted el vivenciar la pérdida de un hijo por homicidio?”.
La entrevista fenomenolégica no esta fundamentada
en ideas dirigidas para determinados fines; lo que se
objetiva no es un saber sobre el sujeto, y si, un saber
del sujeto®.

Las entrevistas fueron realizadas sin limite
de tiempo, en las residencias de las madres, donde
estas hablaron libremente. Fueron grabadas para que
pudiésemos escuchar atentamente los discursos
reveladores de la vivencia en su singularidad y
subjetividad.

Fueron garantizados el anonimato y el
consentimiento informado de todas las participantes.
En el andlisis de contenido, las madres fueron
identificadas por algoritmos arabicos.

También fue previsto un servicio de apoyo y
consejos en la Unidad de Psicologia Aplicada — UPA
de la Universidad Estatal de Maringa, para un eventual
encaminamiento de aquellas que, como consecuencia
de la participacion en la investigacion, presentasen
una necesidad de ayuda.

El andlisis de los discursos de las madres de
los jovenes asesinados pasO por los cuatro momentos

(1% en |a bGsqueda de las

descritos por Giorgi
convergencias y también divergencias de todas las
unidades de significado de las entrevistas, objetivando
categorizar el fenémeno, lo que se da por medio del
didlogo de los sujetos. Cada sujeto percibe los hechos
a partir de su perspectiva y eso posibilita al
investigador tener varias visiones del fenémeno. Esas
varias visiones en el cruzamiento de la subjetividad
desvelan significados comunes que permiten la

comprension de la esencia del fenémeno.

El proyecto de investigaciéon fue sometido a
los Principios Eticos; siendo previamente aprobado
bajo el parecer del n® 373/2005 por el Comité
Permanente de Etica en Investigaciones con Seres
Humanos — COPEP, de la Universidad Estatal de

Maringa-PR.

RESULTADOS

Las cinco madres que participaron de la
investigacion eran provenientes de familias de bajo
estrato socioeconémico, residentes en la periferia
urbana - carente de infraestructura y de servicios
bésicos.

En el primer contacto con las madres para la
entrevista sobre la vivencia de la muerte de un hijo
de forma violenta, ellas se presentaron muy
simpéaticas y receptivas, y todas se mostraron
dispuestas a ser entrevistadas, lo que podria, para
ellas, significar la posibilidad de continuar hablando
sobre sus hijos asesinados.

Los discursos de las madres, una vez
transcritos y analizados, comenzaron a mostrar las
convergencias, o sea, lo que habia en comudn entre
ellos, y en este momento, cuando se llega a las
repeticiones (a las convergencias), es que se pueden
aprender los significados esenciales, y asi llegar a la
esencia del fenémeno®.

Las madres entrevistadas,
independientemente del tiempo transcurrido desde
la ocurrencia del homicidio contra sus hijos jovenes -
que varié de 50 dias a 10 afios — todas pasaron por
una vivencia de pérdida con caracteristicas
semejantes, reveladas en las categorias analizadas
a seguir: momificando el hijo en la memoria; muerte
y publicidad: recorriendo dos caminos; soportando
el dolor de la muerte de un hijo: apego a la
espiritualidad; complicidad materna: madres de hijos
asesinos y madres de hijos asesinados y justicia

versus impunidad.

DISCUSION
Momificando el hijo en la memoria
La pérdida de un hijo se revela como un

sufrimiento intenso y complejo, esto sucede porque

la intensidad de la sintomatologia y duracion del
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proceso de luto frecuentemente difiere de los procesos
de luto por otros tipos de pérdida®®.

Para las madres, los sentimientos y el
sufrimiento por la circunstancia de la muerte de los
hijos son preservados y revividos en cada recuerdo.
Inclusive cuando ocurrieron hace mucho tiempo; cada
una de ellas relaté minuciosamente cada detalle del
caso ocurrido con su hijo y describié la secuencia de
los hechos, con recuerdos de horarios, ropas, dialogos
y deseos del hijo antes de morir.

Los relatos de las madres revelaron el
persistente estado de unién, del vinculo de amor
establecido con el hijo que muridé, genera elevados
niveles de angustia®?.

Otro factor que complica la vivencia de la
pérdida de un hijo por asesinato es la violencia fisica
contra el cuerpo, la que desperté en las madres rabia
y desesperacion.

En el presente estudio las muertes por
homicidio ocurrieron por asfixia, arma de fuego, arma
blanca y agresiones contra la victima (estupro),
muertes violentas que persisten en la memoria de
cada madre como “una muerte sin dignidad”,
aumentando el dolor a cada momento y haciéndola
imaginar los instantes de sufrimiento que su hijo tuvo
al morir clamando por ayuda.

El estado en que queda la persona que murio
puede tener una fuerte influencia en las memorias
que se tiene. Los discursos de las madres revelaron
que esas memorias son insoportables.

A pesar de no aceptar la muerte de los hijos,
las madres no demostraron apego a objetos y
pertenencias, o a la negacion de la muerte del hijo;
sin embargo, el apego a la memoria y a las memorias
fue de intensa magnitud, sobretodo en relacion al hijo,
las cuales son revividas intensamente, no importando
cuanto tiempo haya pasado.

Lo anterior nos llevé a pensar en una
momificacion de la memoria materna, que conduce a
las madres a la desesperacion y a una situacion que
no puede sustentar, pero también significa la
preservacion viva de un vinculo saludable con su hijo.
Esa momificacion en la memoria se revela como el
retorno del hijo al Gtero materno, para la proteccion
y privacidad de sentimientos tan nobles y delicados.
Esta momificacion parece que no significa la negacion
de la muerte o la esperanza de retorno del hijo
asesinado, méas bien demuestra una profunda unién

afectiva y deseo de justicia.

Las reacciones de dolor y sufrimiento intenso,
la momificacién de las memorias de las madres
delante de la muerte de un hijo, revelaron que las
familias que sufren violencia no estan recibiendo una
asistencia adecuada, no tienen el apoyo necesario
para enfrentar tamafia tragedia y que puede impactar
de forma negativa su vida personal, familiar y social.

Muerte y publicidad: recorriendo dos caminos

Los medios de comunicacion, en sus diversas
formas, difunden ampliamente entre la poblacion los
hechos de interés o los que causan impacto. De las
noticias por ellos propagadas, la violencia esta entre
las mas comunes, en funcion de sus indices crecientes
y alarmantes.

En este sistema de informacion, por el interés
en la audiencia, existe una evidente invasion de la
privacidad, la que transforma la pérdida en una
muerte publica, llevando a deshumanizar la muerte
y a banalizar el sufrimiento.

El  jefe de

edicion, escoge los

acontecimientos, las muertes que merecen
“inversiones”, aquellas que resultaran en audiencia y
rendiran lectura. Para esto invaden los locales de los
acontecimientos, buscan relatos de los familiares; en
esa funcién, con seguridad corren el riesgo de
atravesar la linea del buen sentido comun y del
respeto.

Es patente la reaccidon de repudio y oposicion
de la mayoria de las madres a las actitudes de los
reporteros delante de la muerte de sus hijos. Ellas
relataron la situacion incomoda en que fueron
colocadas por la imprenta sensacionalista, que invadid
su privacidad solamente por buscar noticias y
audiencia.

Son evidentes los problemas de la cobertura
periodistica y la falta de sensibilidad que existe en
los momentos de tragedia. La linea entre el deber de
informar sobre una tragedia y el respeto a los
derechos de los que quieren sufrir lejos de las camaras
y de los micréfonos es muy tenue y exige de los
periodistas un gran respeto y sensibilidad.

Sin embargo la masificaciéon de esos medios
de comunicacion tiende a transformar las muertes
tragicas en noticias, y de modo casi simultaneo,
destacan la cosificacion de la muerte. De este modo,
la muerte se torna publica, impersonal, perdiendo su
caracter existencial, como la mas irremediable de

todas las posibilidades(l?’).
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Las practicas que invaden y exponen el dolor
del otro, principalmente tratandose de personas
pobres y andnimas, son comunes en los periédicos y
emisoras llamadas populares, que venden mucho mas
con la publicidad de las tragedias @*.

No obstante, el tratamiento dado a la noticia
y la actitud de los medios de comunicacion delante
de la victima y de los familiares depende del perfil
del 6rgano. Muchas veces ella realiza una funcion
positiva cuando divulga la informacién, lo que torna
necesario comprender su papel mirando por otro
prisma.

Son un elemento esencial en nuestra
sociedad, los medios de comunicacion actiian también
como agentes de denuncia e, igualmente, como un
agente fijador de la memoria, al contar y producir
una historia para la sociedad y propagar la
informacién, pudiendo ayudar en la solucion de los
casos.

Apenas para la madre namero 2, el papel de
los medios de comunicacién en la resolucion del caso
fue de gran importancia; después de la decepcion
con la justicia en relacién a la condena del asesino de
su hijo, la madre vio en la impresa una aliada. La
impresa, en este caso, le transmitid la seguridad y la
confianza que deberian ser dadas por el sistema
judicial.

Con toda conviccion la madre 2 afirmé:
todos los medios de comunicacién fueron buenos y tenemos que
valorizar esos medios porgue solo sucede alguna cosa en la justicia
con el pobre si tiene a los medios para exigir, para presionar, para
colocar en el aire.

Delante de esas situaciones vivenciadas por
las madres relacionadas a los medios de comunicacion
y a la publicidad de la muerte violenta de sus hijos,
se comprende la existencia de dos caminos recorridos
por los medios de comunicacion al divulgar la muerte
por homicidio, caminos que son opuestos y con
diferentes consecuencias: los medios de comunicacion
se pueden volver invasores de la privacidad y, bajo
otra perspectiva, actian como un aliado en la
busqueda de justicia e, indirectamente, en la

comprension del dolor de la pérdida de las madres.

Soportando el dolor de la muerte de un hijo: el apego

a la espiritualidad

El proceso de vivencia de la pérdida se refiere
a las concepciones que las madres tienen del mundo;

la pérdida puede iniciar varias creencias y desafiar

valores fundamentales en la buUsqueda de

comprension de la muerte violenta de un hijo.

Delante de una muerte, cuya causa no es
natural, crecen los sentimientos de incomprension,
injusticia y rabia. La pérdida se vuelve inaceptable,
por retirar de sus hijos el derecho a vivir,
diferentemente de cuando la muerte sucede por el
proceso natural de envejecimiento o enfermedad.
Cuando ella ocurre por un acto de crueldad de los
hombres se torna inadmisible para las madres que
no se conforman con el hecho.

La indignacion, la rabia y la inconformidad
de las madres solo encontraron refugio en la
espiritualidad, en la creencia de un mundo mejor que
el mundo fisico que se presenta a ellas - un mundo
de violencia, de falta de respeto, de dolor y
sufrimiento. ¢(Nos preguntamos, que otros recursos
pueden tener ademas de la busqueda de lo
sagrado?®®

Las madres, al iniciar la entrevista, resaltaron
su creencia en Dios como una fortaleza para sobrevivir
a la muerte violenta del hijo.

La madre n° 1 relaté: Quien no cree en Dios con
seguridad queda loco. Yo me apegue a Dios, si no, yo no iba
sobrevivir... Voy a la iglesia siempre, y si alguien me pregunta
como consigo sobrevivir es por El, solo Dios nos puede dar fuerzas,
es El que me fortalece.

Es notoria la relacién intrinseca entre la
religién y los periodos criticos o de estrés de la vida.
Dificultades, sufrimientos y conflictos representan el
foco de la atencion de las orientaciones religiosas;
indicando como enfrentar dolor, pérdidas, fracasos,
o sentimientos de impotencia delante de problemas.

Tales consideraciones se revelaron en todas
las entrevistas: la fe, la religion, el poder divino —
segun las madres - acaban por volver tolerable lo
insoportable, al ofrecer fuerzas para enfrentar la
tragedia y continuar viviendo.

Este aspecto del proceso de reestructuracion
de la vida después de la pérdida de un hijo representa
un desafio y muestra la necesidad que tienen los
profesionales de reflexionar sobre la relacion entre
la espiritualidad y el enfrentamiento de la pérdida,
relacion esta muchas veces tratada por ellos con

negligencia o negada.
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Complicidad materna: madres de hijos asesinados y

madres de hijos asesinos

Desde la infancia, la maternidad se hace
presente en el dia a dia de las mujeres. Muy temprano
las nifias juegan de mufieca, de casita, ocupando
siempre el papel de madre; y en la descripcion de
ese papel de la infancia se encuentra también la
definicion de maternidad como cuidadora vy
responsable por el bienestar de la familia®™®.

El simbolismo de la maternidad unifica entre
si a las mujeres como Unicas a vivenciar el estado de
gestacion, nacimiento y alimentacion de sus hijos,
creando también una esfera emocional de
comprension exclusiva de las madres en esas
situaciones.

Todas las madres entrevistadas afirmaron
que la vivencia de la maternidad y de la tragedia, o
sea, de una maternidad despedazada, genera una
solidariedad y una union muy fuertes entre ellas. La
madre n° 2, llorando con afliccién, expresé: ...a cada
muerte que sucede yo revivo mi dolor, principalmente pienso en
las madres que estan pasando por eso.

También cuando se alude a las condiciones
de la pérdida de un hijo por homicidio, tenemos
directamente dos situaciones - la de la victima y la
del asesino - es interesante resaltar que esta
solidaridad entre las madres se afirma en la
representacion simbdlica del amor materno, en que
la madre de la victima expone sus sentimientos de
solidaridad y apoyo a la madre del asesino.

Todas las madres entrevistadas se
empefiaron incansablemente en la busqueda de
justicia y condenacién de los asesinos; sin embargo,
se refirieron a las madres de estos con compasion.
La madre n° 5 reveld: Yo pienso que la madre de ese asesino
es contraria a lo que su hijo hizo, ninguna madre cria un hijo para
ser asesino.

Asi, son dos las condiciones de pérdida de
un hijo: una es la madre en la posicion de perder un
hijo asesinado bruscamente y otra la madre en la
posicidon de perder un hijo para el mundo del crimen.
Esa “hermandad” de sentimientos fue proclamada por
todas las madres.

Asi, se revel6é que, en los discursos de las
madres que perdieron sus hijos por un asesino, todas
acabaron por ser complices y solidarias, hasta con
aquellas madres en relaciéon a las cuales, por la légica,
eso seria imposible: las madres de los asesinos de

sus hijos. Las madres de las victimas reconocieron

que esas madres también estan sufriendo, también
perdieron un hijo, y nunca desean venganza, y si, el

castigo de los asesinos.

Justicia versus Impunidad

Para aquellos que perdieron la persona
amada por un homicidio, continuar el luto es dificil,
dirfamos imposible, hasta que los aspectos legales
del caso sean resueltos®®.

Con la realidad de la violencia volviéndose
parte de sus vidas y con la vivencia cruel de la
impunidad, las madres revelaron la construccién de
una nueva representacion: madres que buscan
justicia, madres que aparecen en las calles, que
invaden los drganos publicos, por causa de una dura
realidad que sufren en comun: la violencia contra sus
hijos.

La historia de la madre n° 2 ilustré bien esa
realidad, describiendo todos los momentos de la
busqueda por el asesino de su hijo: ... el asesino estuvo
huyendo por dos afos y medio, y durante eses dos afios yo lo
busqué... nosotros tuvimos que hallarlo, nunca nos rendimos.

Se considera, que estas familias, ademas de
la muerte de los hijos y de la impunidad de los
asesinos, tienen la vivencia de otras situaciones
multiples de violencia, en un contexto de violencia
institucional, social, econémica, una vez que se
enfrentan con situaciones relacionadas a la justicia
como la inaccesibilidad a las autoridades y a las
informaciones sobre la resolucion de los crimenes.

El dolor pasa a ser una realidad eternamente
presente en las vidas de las madres, y es de este
dolor versus amor que nace la fuerza para el
surgimiento de la madre justiciera. La madre n° 3
confirmé lo anterior con la declaracién “las que somos
madres nunca nos rendimos”.

La esperanza de reencontrar el hijo no existe
mas para esas madres, a pesar de eso, permanecen
luchando, aunque sea por los otros hijos, por los hijos
de otras madres, para que eso “no vuelva nunca mas
a suceder”. Esa busqueda por castigo, para que se
haga justicia, acaba motivando y siendo un incentivo
de vida.

Con la maternidad, la madre incorpora la
funcién de proteger, cuidar y asegurar el bienestar
fisico, emocional y social del hijo. La pérdida de un
hijo representa, para ella, el fracaso en su funcién

materna, y ella se siente robada de su papel de



Rev Latino-am Enfermagem 2008 maio-junho; 16(3)
www.eerp.usp.br/rlae

La muerte de um hijo joven en circunstancias...
Alarcéo ACJ, Carvalho MDB, Pelloso SM.

proteger y de ser necesaria a algo o alguien. Con el
asesinato del hijo viene la culpa por creer que fall6
en su proteccion, sintiéndose ella responsable por lo
que sucedid, por fallar en el deber de cuidar®®.

Asi, el deseo de justicia se hace indispensable
para ellas. Cuando se castiga al asesino parece que
una gran parte de ese sentimiento desaparece, una
vez que las madres pueden verificar y decir que los
culpables fueron castigados. La condenacion, asi, es
también una forma de disminuir la inevitable culpa
que ellas sienten por lo ocurrido.

En las entrevistas, las desventajas de las
madres del presente estudio, por el hecho de ser
desprovistas de bienes financieros, se manifestaron
negativamente de forma categorica sobre el acceso
a la justicia.

Algunas tragedias no escogen clases sociales,
sin embargo el status cuenta mucho cuando se trata
de reivindicar y asegurar derechos. Existe una
constatacion evidente de que la justicia no es sinébnimo
de ley®®.

La madre n° 4 llorando angustiada, revel6
que los asesinos huyeron, siempre es asi, si fuese
hijo de rico, ahi si ellos (la policia) van atras, con
nosotros no es asi, es la misma cosa si tuvieran
matado un perro en la calle.

Sin embargo, inclusive dentro de este
contexto, las madres sufridoras responsables por los
hijos, desprovistas de sus derechos, todavia insisten

en convertir el dolor en accién, buscando hacer

justicia. La impunidad de los asesinos desvel6é una
influencia negativa en la aceptacion de la pérdida del

hijo y en su elaboracién por parte de la madre.

CONSIDERACIONES FINALES

Podemos decir que las investigaciones y
discusiones sobre la muerte poseen una trayectoria
de conquistas y avances, pero también presentan un
horizonte de muchos desafios, especialmente cuando
se piensa en una red de apoyo en sus diversas areas
— salud, social, seguridad, sistema judicial - para los
que vivencian las pérdidas. El dolor de la pérdida
deberia ser acogido y compartido por esta red social,
que deberia también asegurar el amparo y la seguridad
efectiva para la sociedad.

La comprensién de las vivencias de las
madres que perdieron sus hijos de forma violenta
colabora para observar de manera mas comprensiva
la pérdida, posibilitando el enfrentamiento de la
muerte con dignidad y apoyo. Crea la perspectiva de
intervenciones profesionales mas adecuadas, en que
las madres sean escuchadas y acogidas.
Intervenciones capaces de propiciarles una mejor
superacion del dolor, la expresion de sus sentimientos
y un reinvertir en sus vidas y deseos. Demuestra la
necesidad de contar con politicas publicas para la

juventud y para garantiza la seguridad de la sociedad.

REFERENCIAS

1. Gawryszewski VP, Kahn T, Mello Jorge MHP. Informacdes
sobre homicidios e sua integracdo com o setor salde e
seguranca puUblica. Rev Saude Publica. 2005;39(4):627-33.
2. Poles K, Bousso RS. Compartilhando o processo de morte
com a familia: a experiéncia da enfermeira na UTI pediatrica.
Rev Latino-am Enfermagem [periédico na Internet]. 2006
Abr [citado 2008 Jan 08];14(2): 207-213. Disponivel em:
h ttop
scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-

/ / ww w . s ciel o . bor/

3. Kévacs MJ. Morte e desenvolvimento humano. S&o Paulo:
Casa do Psicélogo; 1992.

4. Parkes CM. Luto: Estudos sobre a perda na vida adulta.
Sédo Paulo: Summus; 1998.

5. Martins J, Boemer MR, Ferraz CA. A fenomenologia como
alternativa metodolégica para pesquisa - algumas
consideracfes. S&do Paulo: Maraes/EDUC; 1990.

6. Merighi MAB, Gongalves R, Ferreira FC. Estudo bibliométrico
sobre dissertagfes e teses em enfermagem com abordagem
fenomenoldgica: tendéncia e perspectivas. Rev Latino-am
Enfermagem [periédico na Internet]. 2007 Ago [citado 2008
Jan 08];15(4): 645-650.Disponivel em: http://www.scielo.br/
scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-

7. IPARDES. Secretaria do Estado e do Planejamento e
Coordenacgao Geral [homepage na internet] Curitiba: Instituto
Paranaense de Desenvolvimento Econdmico e Social [acesso
em 2006 fev 02]. Disponivel em: http://www.ipardes.pr.gov.br
8. Boemer MR. A fenomenologia na pesquisa em enfermagem.
In: Seminéario Nacional de Pesquisa em Enfermagem, Sé&o
Paulo: ABEN/FINEP; 1985.

9. Carvalho MDB. Sendo-com-o-aluno-no-mundo-da-
enfermagem: a morte no cotidiano do hospital [Doutorado]
S&o Paulo: Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto, USP;
1999.



La muerte de um hijo joven en circunstancias...
Alarcéo ACJ, Carvalho MDB, Pelloso SM.

Rev Latino-am Enfermagem 2008 maio-junho; 16(3)
www.eerp.usp.br/rlae

10. Giorgi A. Sketch of a psychological phenomenological
method. In: Phenomenology and psychological research.
Pittsburg: Duquesne University Press; 1985.

11. Casellato G. Luto pela perda de um filho: a recuperacao
possivel diante do pior tipo de perda. In: Franco MHP. Uma
jornada sobre o luto. Campinas: Livro Pleno; 2002.

12. Bowlby J. Formacao e rompimentos dos lagcos afetivos.
Sao Paulo: Martins Fontes; 1997.

Recebido em: 31.5.2007
Aprovado em: 20.2.2008

13. Heidegger M. Ser e tempo. v.2. Rio de Janeiro: Vozes; 1993.
14. Biancharelli A. A morte vista da redacdo: como 0s
jornalistas lidam com a morte. In: Franco MHP. Uma jornada
sobre o luto. Campinas (SP): Livro Pleno; 2002.

15. Gimenez MGG. Espiritualidade e luto. In: Franco MHP.
Uma jornada sobre o luto. Campinas: Livro Pleno; 2002.
16. Worden JW. Terapia do luto: um manual para o profissional
de salde mental. 2. ed. Porto Alegre: Artes Médicas; 1998.



