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DESAFIOS EN EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS DE ENFERMEROS

Emilia Campos de Carvalho®

Las transformaciones tecnoldgicas han proporcionado cambios en las sociedades, en sus mas diversos
contextos, especialmente en el area de la salud, demandando de sus profesionales nuevas competencias,
pensamiento critico y habilidades para toma de decisiones.

Las actividades de enfermeria también sufrieron tales impactos en diversos contextos; por ejemplo, la
evaluacion clinica del paciente, hasta hace pocas décadas atribucién exclusiva del médico, actualmente la
desarrolla la enfermeria, aunque con propdsito distinto. Asimismo se exige de sus profesionales precision en
las atribuciones diagnostica y terapéutica.

En esta evolucién, las estrategias de ensefianza y aprendizaje se diversificaron, contribuyendo en la
busqueda de esos propésitos. Algunas de ellas también derivan de ese desarrollo tecnoldgico, asociadas o no

a modelos de ensefianza y aprendizaje. La adquisicion de conocimiento a través de esas estrategias y
@

familiaridad con su uso se hicieron necesarias para los profesionales de enfermeria

Entre tales avances se destaca la simulacién, un método interactivo de aprendizaje de teorias, modelos
de evaluaciones, tecnologias, habilidades y raciocinio clinico. La simulacion ha sido empleada como estrategia
de ensefianza ya hace algunos afios; los primeros modelos eran estaticos (maniquies completos o partes)
usados para la adquisicion de conocimientos o habilidades de procedimientos especificos(z).

Hoy dia, con recursos para adquisicion de habilidades mas complejas como las técnicas invasivas
desarrolladas por enfermeros en unidades criticas, cuentan con tecnologias recientes, por ejemplo los simuladores
con programas acoplados, que relatan situaciones clinicas sensibles a las respuestas de los aprendices, llevandoles
a identificar datos, hacer juicios, intervenir y observar los resultados, si adecuados o no®. También se afiade,

con relacion a la simulacién asistida por computador, que se trata de una oportunidad para aprender a cuidar
@

en enfermeria sin causar riesgos para la persona

Se debe recordar que la evaluacion de los alumnos sobre el uso de tales estrategias ha sido favorable,
considerandolas mas realistas, reduciendo el tiempo de realizacion del procedimiento en situacién real y los
recelos de hacerlo directamente en los pacientes. También se subraya la oportunidad de practicar en ambiente
seguro antes de la intervencién en situacién clinica®

Tal como la ensefianza a distancia, con nuevas tecnologias de informacidn como videoconferencia,
ensefianza en linea, uso de CD-ROM, estimulado desde 1996 por la ley que regula la educacién en Brasil [Lei
de Diretrizes e Bases], el uso de las demas estrategias en el escenario brasilefio sigue siendo incipiente. No se
observa uniformidad en el empleo de esas tecnologias en los diferentes centros formadores de enfermeria.

Hay expectativas de avances tecnoldgicos mas sofisticados. Asi, la enfermeria cambiara, consecuencia
del impacto de tales tecnologias en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Cabe a los docentes y a las Instituciones
de Enseflanza prepararse para los nuevos desafios, ya presentes, en la conduccidon del proceso de formacion
de profesionales en el area de enfermeria. Las escuelas deben prever inversiones en infra-estructura y
capacitacién tecnologica®.
Investigaciones que abarcan analisis de esas nuevas tecnologias y de su contribucién en la construccién

de las competencias necesarias a los profesionales de salud son necesarias y bienvenidas.
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