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Objetivo: analisar as acGes prioritarias para o fortalecimento do papel da enfermeira em
pratica avancada na Cobertura Universal de Saude , segundo a percepgao dos informantes-
chave na Jordania. Métodos: foi utilizado desenho qualitativo exploratdrio, com um questionario
semiestruturado. A amostra intencional de dezessete informantes-chave de varios setores de
enfermagem e de salde foi recrutado para o propdsito do estudo. A analise de conteudo utilizando
a abordagem do quadro de cinco estagios foi utilizada para a analise de dados. Resultados: os
resultados revelaram que as politicas e regulacées, educacdo em enfermagem, pesquisa e forga de
trabalho foram identificados como os principais elementos que influenciam o papel da enfermeira
em pratica avancada em contribuir para a realizagdo da Cobertura Universal de Salde. As acGes
prioritarias foram identificadas pelos participantes para os quatro principais elementos. Conclusdo:
os resultados do estudo confirmam a necessidade de reforcar o papel da enfermeira em pratica
avancgada para alcangar Cobertura Universal de Salde através de uma grande transformagéo no
ensino de enfermagem, pratica, pesquisa, lideranca e sistema regulatério. A Enfermagem deve
unir-se para obter competéncias consistentes relacionadas com a enfermeira em pratica avangada,
atencdo primaria de saude, Cobertura Universal em Salde, lideranca e elaboragdo de politicas
para reforcar sua posigdo como atores principais que influenciam o sistema de salde e a geragao

de evidéncias.
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Introdugéao

A natureza dinamica do setor dos cuidados de
salide, juntamente com os desafios complexos e as
continuas reformas de cuidados de saude, tém imposto
mudangas permanentes na natureza e ambito das
funcGes dos profissionais de saude, principalmente para
as enfermeiras. Recentemente, durante a reunido da
cupula das NagGes Unidas de Setembro de 2015 (ONU),
os lideres mundiais adotaram uma agenda global
de desenvolvimento muito desafiadora, que incluiu
dezessete Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) e reafirmou seu compromisso com a Cobertura
Universal de Saude como um dos principais alvos da
meta global de saude®. O objetivo global de saude
dos ODS visa garantir uma vida saudavel e promover
o bem-estar para todos. O objetivo global de salde
tem oito metas, incluindo a Cobertura Universal em
Saudet-2,

A Cobertura Universal em Saude promove uma
vida mais saudavel para todas as idades, e isso ndo
sera alcancado a menos que haja um verdadeiro
investimento em sistemas de cuidados de salde e nos
profissionais de saude. Evidéncias sugerem que os
investimentos em sistemas de salide sdo componentes-
chave para melhores resultados de saude®?. La
Cobertura Universal em Saude ndo é s6 remover
as barreiras de acessibilidade e qualidade para os
cuidados de salde, mas as barreiras financeiras para
todos, incluindo os mais pobres. Em 2010, o Relatorio
Mundial da Saude enfatizou o resultado desastroso do
custo de cuidados de saude, no qual a despesa direta
do desembolso em saude levou a aproximadamente
100 milhdes de pessoas em todo o mundo para baixo
da linha de pobreza®. Evidéncias sugerem que a
prestacdo efetiva de servigcos de cuidados de saude
acessiveis, aceitdveis e de alta qualidade é um fator
para a melhoria da salde da populagdo, especialmente
para os individuos e as comunidades vulneraveis®.
A andlise de 153 nagdes revelou que a cobertura
de salde mais ampla promoveu um melhor acesso
aos servicos de salde necessarios e melhorou a
salde da populacdo, com ganhos consideraveis para
0s pobres®,

Em uma tentativa de acelerar o progresso para a
agenda da saude global, incluindo a Cobertura Universal
em Saulde, a OMS propds uma estratégia global para o
desenvolvimento de recursos humanos para a saude(®.
O acesso a servicos de salde essenciais e de qualidade
depende, como fator determinante, da existéncia de
oferta de trabalho em saude, que deriva da educagao
e formacdo dos profissionais de saude. A profissdo
de enfermagem tem mostrado um forte interesse na

Cobertura Universal de Saude. A mesma foi claramente
articulada pela visdo das OrientacGes Estratégicas para
Enfermagem e Obstetricia (SDNM) 2016-2020 “para
garantir que a forga de trabalho de enfermagem e
obstetricia, contribua para Cobertura Universal de Saude
e para a Agenda de Desenvolvimento Sustentavel,
assegurando o acesso equitativo a trabalhadores
qualificados e motivados de enfermagem e obstetricia
dentro de sistemas de saude de bom desempenho e
capacidade de resposta””), De acordo com o Escritério
Regional da Organizagdo Mundial da Saude para a
Regido do Mediterraneo Oriental (OMS-EMRO), um
dos principais elementos-chave do fortalecimento dos
sistemas de cuidados de salde é o planejamento da
producao, formacdo e retencao da forca de trabalho
de saude. Isto exige o desenvolvimento de uma forga
de trabalho de saude bem-articulada, bem preparada,
e bem gerida com a combinacdo de competéncias
necessarias para satisfazer as necessidades dos
paises®. Ha uma série de problemas para a educacgdo
médica e de enfermagem na OMS- EMRO, incluindo o
aumento do investimento na atengdo tercidria, com
menos despesas em prevengdo e promocgao da saude,
bem como a formacdo concentrada e preparacao de
estudantes dentro dos muros do hospital com menos
exposicdo a ambientes de atengdo primaria de saude da
comunidade®. Problemas semelhantes foram relatadas
pelo relatério de sintese sobre o férum regional de
enfermagem, em relagao ao futuro da enfermagem e
obstetricia na OMS-EMRO, que identificou a educagdo
como um dos principais desafios para a enfermagem
e obstetricia, além da forca de trabalho, a pratica e
desenvolvimento de servicos, da regulamentacdo,
governanga e sistemas de informagdo®,

Jordénia tem uma das mais modernas
infraestruturas de cuidados de salde no Oriente Médio,
e tem sido classificada como a primeira na regido para o
turismo médico®V. Apesar da melhoria dos indicadores
de saude na Jordénia, as taxas de doengas cronicas
estdo aumentando. As taxas de mortalidade por doengas
ndo transmissiveis (DNT) na Jordania era 727 por
100.000 habitantes em 2008 em comparagao com 573
por 100.000 habitantes da taxa global de mortalidade
por DNT no mesmo ano‘b, Além disso, o crescimento
econdmico continua a ser um desafio, dificultado pela
depressdo econdémica global; o estado de instabilidade
politica na regido; o afluxo de refugiados ao longo dos
ultimos 15 anos, que fez uma grande pressdo sobre
os setores de educacdo e salde, e especialmente a
escassez de recursos naturais e o grande acumulo da
divida externa.

Infelizmente, o setor da salde tem investido
fortemente na assisténcia curativa e tercidria em
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detrimento da atencdo primaria a saude, apesar do
fato de que a Jordania tem uma ampla rede de centros
de APS. A quantidade de gastos com servigos de APS
e prevencdo no tamanho da despesa do setor publico,
estd muito atras da parcela destinada aos servicos de
salde secundarios, que ascendem a mais de 72%,
em comparagdo com 16,4% para os servicos de APS
e prevencao®b, A Cobertura Universal de Saude é um
dos principais objetivos da Estratégia Nacional para o
Setor da Saude em Jordénia (2015-2019) e enfrenta
diferentes desafios(!)), Além disso, existem desafios da
forga de trabalho de salde na Jordania que influenciam
a eficiéncia e a eficacia da prestacdo de servigos,
especialmente no que diz respeito ao setor da APS e
Cobertura Universal de Saude®1-13),

Na Jordania, o grau de bacharelado em enfermagem
é oferecido por 15 programas universitarios, além
de programas de graduacdo de 13 mestrados em 6
universidades e um programa de doutorado nacional®?.
Graduacdo em técnicos de enfermagem e obstetricia sdo
oferecidos por 26 universidades e 4 faculdades, apds
o término dos programas de diploma se enfermagem
em 200211213, Enquanto a anterior reforma no ensino de
enfermagem na Jordania teria reforcado o estatuto da
profissdo de enfermagem, é necessaria a melhoria do
setor, de modo a ndo comprometer a qualidade a longo
prazo dos graduados de enfermagem(213),

Ainda mais impressionante € a incongruéncia entre
o sistema de ensino de enfermagem tradicional, em
relagdo aos desafios contemporaneos enfrentados pelo
setor de cuidados de saulde, incluindo a evolugdo das
necessidades de salde da populagdo. Por isso, o fosso
entre o ensino de enfermagem, o setor de pratica, e
as necessidades dos pacientes esta aumentando. Além
disso, a auséncia de regulagdes para melhorar o papel
da enfermagem avangada, bem como a falta de clareza
do papel da enfermagem e das descrigdes de posto de
trabalho tém marcado a profissdo de enfermagem com a
falta de autonomia e poder de decisao%12-13),

De acordo com o Conselho Internacional de
Enfermeiras (ICN), a enfermeira com pratica avancgada
(EPA) é definida como “uma enfermeira que adquiriu
uma base de conhecimento especializado, complexas
habilidades de tomada de decisdo e competéncias
clinicas para uma pratica expandida, que tem
caracteristicas moldadas pelo contexto e/ou pais em
que estd credenciada para praticar. Um mestrado é
recomendado para nivel de entrada”®4,

Muitos paises da EMRO ainda estdo lutando para
introduzir o papel da EPA, e Jordé&nia ndo é excegdo®. As
leis na Jordania estdo atrasadas na area de enfermagem
de pratica avancada, independentemente do elevado
numero de enfermeiros especialistas graduados. Um

dos principais obstaculos é a predominancia da profissdo
médica; além da falta de consciéncia dos decisores
politicos e profissionais de salde sobre a importancia
da EPA na promogdo da saude da populagdo e para
alcangar as metas da agenda de saude do pais(101213),
Dada a escassez global do pessoal de saude, a
maioria dos paises estdo a procura de solucBes para
melhorar seus sistemas de saude. Uma solugdo é
utilizar a EPA para prestar servicos de APS autébnoma e
independentemente, através da realizagdo de anadlises
e diagnodsticos, ordenando testes de diagnéstico e
laboratoriais, bem como a prescricdo de medicamentos
e oferecendo tratamentos. Além disso, a EPA poderia
monitorar a adesdo dos pacientes aos tratamentos
médicos e oferecer aconselhamento e educacdo para a
prevencdo de doengas ndo transmissiveis(®,

Uma meta-analise de 11 ensaios e 23 estudos
observacionais revelou que os pacientes estavam mais
satisfeitos com os servigos prestados por profissionais
de enfermagem, do que com aqueles prestados pelos
médicos. Além disso, os resultados afirmaram que néo
houve diferencas detectadas no estado de saude do
paciente, ou o numero de prescricbes e consultas(®,
Outra revisdo sistematica de 37 estudos, ao longo
de um periodo de 18 anos (1990-2008), em todos os
tipos de EPA, revelou uma quantidade significativa de
evidéncias para apoiar que existe paridade na medida
dos seguintes resultados, quando se comparam os
profissionais de enfermagem e médicos: mortalidade,
estado funcional, satisfacdo do paciente, controle
da pressdo arterial, auto percepcao do paciente de
saude, controle de glicose do paciente e as taxas de
utilizagdo do servigo de urgéncia / atendimento de
urgéncia®. As supracitadas revisdes sistematicas
abrangentes afirmaram o papel significativo da EPA, no
que diz respeito a evolugdo dos pacientes e clientes,
que irdo contribuir para a agenda da saude global,
incluindo a Cobertura Universal de Saude. Existe ainda
uma escassez de literatura sobre os papéis da EPA
para melhorar os resultados dos cuidados de salde,
incluindo a Cobertura Universal de Saude. Ha também
uma falta de pesquisas que reflitam a opinido dos
lideres de enfermagem, informantes-chave de salde e
formuladores de politicas para reforcar o papel da EPA
para alcancar Cobertura Universal de Saude. Portanto, o
objetivo deste estudo foi investigar as agGes prioritarias
para o reforgo do papel da EPA para a alcancar a
Cobertura Universal de Saude, tal como percebido
pelos informantes-chave da salde na Jordéania. Os
resultados deste estudo irdo informar as decisGes
de politica de salude e aos lideres de enfermagem
em relagdo as principais questdes que exigem
acOes prioritarias a definir o cenario para progredir
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nos papéis e ambitos da pratica dos enfermeiros,
contribuindo assim para a agenda nacional de saude,
incluindo a Cobertura Universal de Saude.

Métodos

Desenho

Este estudo exploratério, qualitativo utiliza um
inquérito semiestruturado para elucidar os pontos de
vista dos informantes-chave de salde sobre as agGes
prioritdrias para o reforcgo do papel da EPA, para
conseguir a Cobertura Universal de Saude. Devido a
escassez de pesquisas sobre este assunto na Jordania
e os paises do Oriente Médio, este projeto vai ajudar os
investigadores e os decisores politicos a compreender
as grandes questdes, do jeito como elas sdo percebidas
pelos experts e os principais lideres.

Amostra

A amostra intencional de dezessete informantes-
chave de varios setores de enfermagem e de salde
na Jordania foram selecionados para o propodsito deste
estudo qualitativo. Os informantes-chave incluiam
peritos e decisores politicos do setor da educacdo
(escolas de enfermagem publicas e privadas), o
Ministério da Salude, associagbes de enfermagem,
conselhos de salde e de enfermagem e hospitais. A
idade dos participantes variou de 40-65 anos. Todos
sdo especializados e tém graus de pds-graduagdo. A
maioria com doutorado em Enfermagem (n = 10) e na
area médica (n = 2), 5 com mestrado em enfermagem.
Os participantes foram 1. os formuladores de politicas
em enfermagem no setor académico incluindo reitores,
vice-reitores e presidentes dos departamentos de
salude da comunidade participantes (n = 12); 2. os
decisores politicos em organizagdes profissionais,
incluindo o presidente da associacdo de enfermagem,
secretario-geral do Conselho de Enfermagem da
Jordéania (érgdo regulador de enfermagem), a diretora
de enfermagem do Ministério da Salude, o secretario-
geral do Conselho de Saude Superior que é também
o secretario-geral do conselho médico, e o diretor
de planejamento e desenvolvimento no conselho

superior de salde.
Coleta de dados e consideragées éticas

Foi concedida a aprovacdo do Conselho de
Revisdo Institucional da universidade afiliada, antes da
implementagdo do estudo. Os pesquisadores abordaram
aos informantes-chave através de telefone, a fim de
procurar sua aprovagdo para a participacdo. O objetivo

do estudo foi explicado para cada pessoa, e questionarios
com cartas de apresentagao foram enviadas por e-mail
depois de garantir a sua aprovagao de participagao.
A carta incluia informagbes sobre a finalidade e a
importéncia de respostas dos participantes neste estudo,
o primeiro de seu tipo na Jordania, na identificacdo de
acbes prioritarias para o reforco do papel da EPA para a
realizacdo da Cobertura Universal de Saude.

A carta de apresentagdo também incluiu informacdes
sobre a participacdo voluntaria e a confidencialidade das
respostas. Os participantes também foram comunicados
em referencia a que os resultados serdo relatados
em agregados, e que todas as informagdes pessoais
permanecerdo confidenciais. Os participantes também
receberam a opgao de enviar as suas respostas por e-mail,
fax ou correio. As respostas dos participantes foram
codificadas sem identidades, categorizados de acordo com
perguntas, e foram ingressadas em uma planilha para
analise tematica de conteldo. As perguntas da pesquisa
foram desenvolvidos com base nas experiéncias dos
autores, e da sintese da literatura que abordou Cobertura
Universal de Saude e pratica de enfermagem. As perguntas
da pesquisa foram examinadas e revisadas por um painel
de especialistas de enfermagem que analisou e verificou
a relevancia e alcance das questdes para o propodsito
do estudo.

Anadlise de dados

A andlise de conteldo através da “abordagem-quadro”
de cinco estagios® foi utilizada para a analise de dados.
Os cinco estagios do quadro incluiam: familiarizagdo,
identificacdo do quadro tematico, a indexagdo das
transcrigbes, abstracdo e sintese. Esses estdgios foram
aplicados da seguinte forma: 1. os investigadores
analisaram os dados e identificaram elementos essenciais
e temas repetidos; 2. o quadro tematico identificado foi
baseada nas perguntas do inquérito, o propdsito do estudo,
e os temas que surgiram durante a fase de familiarizagao;
3. o indice ou os temas identificados foram aplicados a
todos os dados; 4. Os dados foram mapeados para os
temas adequados; e resumos de pontos de vista foram
redigidos; 5. os investigadores examinaram 0s resumos
e identificaram as associacOes entre temas para ajudar a

explicar os resultados.
Resultados

Os resultados revelaram os seguintes temas sobre
acoes prioritarias para reforcar o papel da EPA para a
realizacdo de Cobertura Universal de Saude: politica e
regulamentacdo, educacdo em enfermagem, forca de
trabalho e pesquisa, como se mostra na Figura 1.
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Politicas e regulagbes

O papel da EPA e o escopo de pratica
Padrées e competéncias
Residéncia e exame nacional da ordem

Envolvimento das enfermeiras em politicas e
toma de decisdes

Construgdo de capacidades

Educagdo em Enfermagem

Transformagao da educagao
Padrées e competéncias para APS e EPA

Integracgao de lideranga, politicas e APS nos
curriculos

Educagao e Colaboragao Inter profissional
Construgdo de capacidades dos docentes

Fortalecer o papel

da APS para a UHC

Forca de Trabalho

Fortalecer a forga de trabalho de enfermagem
Melhorar o ambiente de trabalho

Planejamento efetivo da forca de trabalho
e estabelecer uma base de dados

Distribuicédo equilibrada em APS
Massa Critica de enfermeiras e EPA

Pesquisa

Prioridade Nacional

Areas de Pesquisa

Tomada de decisdes baseadas em evidéncias
Impacto do papel da EPA na APS

Medida de retorno do investimento

Construgdo de capacidades e criagdo de
evidencias

Figura 1 - AgGes Prioritarias para fortalecer o papel da EPA para alcancar UHC

Politica e Regulagdes

Cinco questdes foram enfatizadas pelos
informantes-chave relativas a agdes prioritarias para
o tema da politica e regulagdo: a expansdo do papel
da EPA e seu ambito da pratica; desenvolvimento de
normas e competéncias para o ensino de enfermagem,
pratica, lideranca e EPA; estabelecimento de residéncia
e exame do conselho nacional; envolvimento das
enfermeiras no processo de tomada de decisdo politica
e de construcdo de capacidade das enfermeiras e
enfermeiros lideres em diferentes setores e niveis.

A maioria dos informantes-chave enfatizou que a
expansdo do papel e do ambito da pratica de enfermagem
de pratica avangada, requer um quadro juridico sdlido,
a fim de garantir e manter um estatuto juridico para a
expansao do papel da EPA em ambientes de APS para
atingir a Cobertura Universal de Saude:

Desenvolver politicas que enfatizam a necessidade de
proporcionar APS como um componente essencial do sistema de
cuidados de saude e reforgar o papel das enfermeiras de pratica
avancada preparadas como prestadores de cuidados de salde
essenciais para alcancar Cobertura Universal de Saude.

Outro participante ampliou mais sobre o papel da EPA:

O papel da EPA deve ser claro para os préprios enfermeiros
especialistas, bem como para as instituicbes de saude. A
descrigdo do trabalho deve enfatizar os cinco principais papéis da

EPA, que incluem: atendimento direto baseado em evidéncias,

www.eerp.usp.br/rlae

ensino e aconselhamento, pesquisa, lideranca / gestdo e
tomada de decisdo ética. O desenvolvimento de lideranca EPA é
importante. As lideres de enfermagem / pesquisadoras precisam
fornecer provas de que EPA pode fazer uma diferenga no sistema
de saude.

O baixo nivel de envolvimento das enfermeiras
no processo de politica e tomada de decisdo também
foi a principal preocupacao manifestada pela maioria
dos informantes-chave. Aumentar a visibilidade do
enfermeiro na politica e na tomada de decisGes, bem
como conselhos e comités nacionais permitird que a
enfermagem possa impactar de forma eficaz o sistema
de salde e o papel da EPA:

E importante desenvolver uma estratégia nacional
de lideres de enfermagem que visa capacitar e preparar
enfermeiros competentes como decisores politicos que tém
um controle sobre sua propria educagdo e pratica; permitir
que os enfermeiros utilizem o processo de tomada de decisdo
nos niveis institucionais e profissionais; e ter e aplicar uma
politica em nivel nacional para aumentar a participagdo
dos enfermeiros nos diferentes comités nacionais que s&o

responsdveis pelo desenvolvimento de politicas, implementacdo

e avaliagéo..
Outras habilidades sdo necessarias para os
enfermeiros como apontado por outro informante-

chave:
Os lideres de enfermagem precisam apoiar a construgdo

de capacidades e competéncias de gestédo, lideranca, politica e
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tomada de decisdo dos enfermeiros para fortalecer a prestagdo
de servigos; e desenvolver a educagdo e a pratica baseada em
evidéncias.

Além disso, os participantes indicaram que o
organismo regulador da enfermagem deve ajudar
a identificar e lidar com as dareas de prioridade
nacional relacionadas com o aumento da profissao
de enfermagem e o sistema de cuidados de salde
na Jordania. O estabelecimento de um programa de
residéncia, e um exame do conselho nacional para
enfermeiras jordanianas estavam entre as principais
questdes discutidas pelos participantes para assegurar
a preparacdo de enfermeiros altamente competentes,
com varias especialidades avangadas. De acordo com
um dos informantes-chave:

Precisamos implementar programas de residéncia de
enfermagem. O Conselho de Enfermagem da Jordénia junto
com todas as instituicbes de ensino devem fornecer completo
apoio para esta importante iniciativa e expandir o progresso dos
enfermeiros licenciados e conseguir a conclusdo com éxito dos
futuros programas de residéncia.

A capacitacdo em termos de desenvolvimento de
habilidades de lideranca e decisdo politica, bem como
competéncias da EPA foi também abordado pela maioria
dos informantes-chave:

...aumentar a consciéncia relacionada com a pratica de
enfermagem avancada na Jordédnia e como ela ird contribuir
para a realizagdo da Cobertura Universal de Saude e acesso a

saude.
Educagdo em Enfermagem

Varias questdes surgiram a respeito da educagdo
de enfermagem na promogdo ou o reforco do papel
dos enfermeiros, de modo a contribuir para Cobertura
de Saude:
estabelecimento de normas e competéncias para a APS

Universal transformacdo da educacdo;
e EPA; integracdo da lideranca, da politica e da APS em
todos os niveis de ensino; promocédo da educacéo inter-
profissional, a colaboragdo e capacitacdo de docentes.
Quase todos os informantes-chave afirmaram a
necessidade urgente de transformar a educacdo de
enfermagem. Eles esclareceram que sdo necessarias
mudangas profundas para melhorar a qualidade do
ensino de enfermagem, e adotar um curriculo baseado
em competéncias assim como melhorar a preparagdo
das EPA.

Melhorar a qualidade do ensino de enfermagem
para produzir enfermeiros altamente qualificados e
competentes, capazes de satisfazer as necessidades
nacionais de salude em processo de mudanca, foi
manifestado pela maioria dos informantes-chave. O

foco limitado na APS nos curriculos de enfermagem era

de fato uma questdo importante que foi levantada por
quase todos os informantes-chave. Os informantes-
chave enfatizaram a necessidade de reforgar o estatuto
e qualidade da APS na profissao de enfermagem e
programas de cuidados de salude como um passo
fundamental para a criagdo de competéncias essenciais
para a APS para atingir Cobertura Universal de Saude.
Um dos informantes-chave resume essa preocupagao
COmo se segue:

As escolas de enfermagem precisam projetar e
implementar programas que levem em conta o ensino e a
formacdo de estudantes com perspectiva integral, com énfase
na promogdo da salde, prevencdo de doencgas, enquanto
prestam cuidados aos pacientes, familiares e comunidade nas
diferentes configuracdes de cuidados de salde. A relevéncia da
quantidade e qualidade da enfermagem e obstetricia da forga
de trabalho é essencial para atender as novas necessidades de
saude locais e nacionais.

Integrar o desenvolvimento de competéncias
de lideranca e de politica de saude nos curriculos de
enfermagem em diferentes niveis de ensino foi referida
por informantes-chave como uma ferramenta essencial
para a preparagao de futuras enfermeiras como agentes
de mudanga com uma forte voz nos ambitos de tomada
de decisdo. Um dos informantes-chave sublinhou:

E importante integrar cursos de politicas abrangentes em
curriculos de enfermagem em todos os niveis, realizar visitas de
campo aos 6rgdos de decisdo politica na Jordénia, e convidar
especialistas dos corpos de formulacdo de politicas para dar
palestras sobre determinados temas politicos.

De acordo com informantes-chave, promover a
pratica interdisciplinar e inter-profissional e estabelecer
modelos de colaboragdo entre a enfermagem e outras
disciplinas poderiam melhorar a atengdo as questdes
nacionais que afetam o sistema de salde, incluindo
a Cobertura Universal de Saude. Eles enfatizaram a
importancia de desenvolver ferramentas para melhorar
as parcerias inter-profissionais, a nivel inter-setorial
entre os servicos de saude, associagdes profissionais,
organizacdes de saude e instituicdes de ensino:

As Escolas de Enfermagem, em colaboragdo com outras
escolas profissionais de satde, devem conceber e implementar
em forma precoce e continua a colaboragdo inter-profissional,
através da salas de aula comum e oportunidades de formacédo
clinicos.

Vamos precisar projetar experiéncias de aprendizagem
baseadas em evidéncias que preparem o0s enfermeiros para
trabalhar em equipes de saude inter-profissionais e gerir as
transigcées de cuidados entre as diferentes configuragoes.

As institui¢bes de enfermagem precisam ser responsaveis
por fornecer educacdo baseada em competéncias que responda
as necessidades da comunidade e as questdes de Cobertura

Universal de Salde, bem como refor¢car a educagdo em
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enfermagem que leva a promogdo da saude e prevengdo de
doencas. Além disso, as instituicées de ensino de enfermagem
devem liderar os esfor¢os nacionais e internacionais para a
melhoria da educagdo e prética. Os curriculos de enfermagem
na Jordénia precisam sair da abordagem tradicional para outros
baseados em competéncia e modelos com base em evidencias.

A construcdo de capacidades das enfermeiras
educadoras foi enfatizada pelos participantes como
componente integral para transformar o ensino de
enfermagem tradicional em outro aprendizagem
baseado em competéncias e evidencias:

Eu acredito que temos de nos concentrar na capacitacdo
de docentes; este é um fator-chave na transformagdo da
educacdo em enfermagem. Também é importante se concentrar
na preparacdo académica em programas de educacdo de
enfermagem e desenvolvimento do corpo docente para ajudar
aos educadores novatos a desenvolver suas habilidades de

ensino em ambientes de aprendizagem interativos.
Forca de Trabalho

Algumas questles discutidas pelos participantes
a respeito do tema da forga de trabalho foram:
fortalecimento e capacitacdo da forca de trabalho
de enfermagem e investir em seu pleno potencial,
melhorando o ambiente de trabalho, incluindo os
ambientes de APS, garantindo um planejamento eficaz
da forga de trabalho de enfermagem, incluindo a
criagdao de um banco de dados para a forgca de trabalho
de enfermagem, mantendo uma distribuicdo eficaz
equilibrada de enfermeiros na APS e a criagdo de uma
massa critica de enfermeiros gerais e EPA.

Alguns informantes-chave do presente estudo
expressaram suas opinies sobre a importancia de
capacitar e fortalecer a forga de trabalho de enfermagem,
bem como melhorar o ambiente de trabalho:

Com a complexidade do ambiente de cuidados de salde,
a forca de trabalho de enfermagem deve ser reforcadas e com
poderes que lhes permitam cumprir suas funcées e melhorar
ambientes de trabalho positivo.

Outro participante afirmou que:

Temos de melhorar o ambiente de trabalho, incluindo os
ambientes de APS.

A criagdo de um banco de dados para a forga de
trabalho de enfermagem, e enfatizar uma distribuicdo
equilibrada dos enfermeiros da APS foram indicados por
alguns informantes-chave, como questdes importantes
para o planejamento eficaz para a forga de trabalho de
enfermagem:

Para o planejamento eficaz da for¢ca de trabalho de
enfermagem, precisamos estabelecer uma base de dados para

a forga de trabalho de enfermagem e manter uma distribuigao
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equilibrada dos enfermeiros no setor da APS para atingir a
Cobertura Universal de Saude na Jordéania.

Garantir uma quantidade substancial de
enfermeiros, e construir uma massa critica de EPA,
também foram enfatizados pelos participantes como
fatores que permitirdo enfermeiros melhorar a saude da
populagdo, e contribuir para a realizagdo da Cobertura
Universal de Saude:

Garantir o suprimento suficiente de enfermeiros e construir
uma massa critica de EPA para atender as necessidades da
populagao atuais e futuras, assegurando programas de educagao

e praticas consistentes.
Pesquisa

Os problemas que foram abordados sob o tema
da pesquisa foram: identificar as areas nacionais de
investigacdo prioritarias, o apoio a tomada de decisdo
com base em evidéncias, medir o impacto do papel
dos enfermeiros avangcados na APS, medir o retorno
sobre os investimentos de ensino de enfermagem e
pratica, e capacitacdo de enfermeiros em pesquisa e
producdo de evidéncias. Eles apontaram a necessidade
de estabelecer programas de investigacdo que incidam
sobre areas prioritarias relativas as prioridades e
necessidades nacionais de salde, bem como identificar
os desafios em diferentes niveis de pratica e processo
de decisdo politica:

As Enfermeiras pesquisadoras precisam realizar mais
pesquisas para investigar as questdes prioritarias relacionadas
com o papel dos enfermeiros em atingir a Cobertura Universal
de Salde e o acesso a saude.

Mais pesquisas baseadas em evidéncias precisam ser
realizadas para avaliar a conscientizagdo e a contribuicdo dos
enfermeiros para atingir a Cobertura Universal de Saude, bem
como as melhores praticas para promover a Cobertura Universal
de Saude.

De acordo com os participantes, as pesquisas
consistentes, que fornecem politicas e decisdes
baseadas em evidéncias podem fortalecer o sistema de
salde e a profissdo de enfermagem. Os informantes-
chave também enfatizaram a necessidade de estudos de
investigacdo que demonstraram a eficacia de impacto e
custo da EPA para o fortalecimento do sistema de saude,
resultados de salde, e responder as necessidades
nacionais de salde, incluindo a Cobertura Universal de
Saude:

Enfermeiras pesquisadoras podem fornecer evidéncias
sobre o custo efetividade da cobertura universal de salde
e a eficacia das intervencbes de promocdo da salde. Os
devem realizar estudos sobre

investigadores questdes

relacionadas com a Cobertura Universal de Saude.
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Realizar pesquisas de avaliagdo para investigar a

disposicdo dos enfermeiros de pds-graduacdo para atender as

necessidades nacionais de saude, sempre em mutagdo.
...fornecer evidéncia de que os investimentos em EPA

fazem a diferenca na saude.
Discussao

Os resultados deste estudo mostraram congruéncia
entre os informantes-chave sobre a maioria das
questdes (politica e regulagdo, educagdo, parcerias,
forga de trabalho, pesquisa) que foram levantadas para
reforcar o papel da EPA para a realizagdao da Cobertura
Universal de Salde. Estas questbes sdo consistentes
com as presentes estratégias de enfermagem e
obstetricia, relatorios e declaragdes que tém enfatizado
a importancia do papel dos enfermeiros na realizagdo
da Cobertura Universal de Salde, tais como as Diregdes
Estratégicas para Desenvolvimento da Enfermagem e
Obstetricia (SDNM) 2016-2020 da OMS; o Forum Global
para Enfermeiras e Parteiras de Governo (WGFGCNO)
em Maio de 2014, Fortalecimento da enfermagem e
obstetricia (WHA64.7), Quinta reunido TRIAD em Maio
de 2014, Quadro de Acgdo para o Fortalecimento da
Enfermagem e Obstetricia da OMS EMRO 2015-2025 e
a Estratégia Nacional de Enfermagem e Parteiras da
Jordania 2016 -2025(7:19-20),

Foi evidente que os informantes-chave no presente
estudo reconheceram a necessidade de uma verdadeira
transformacdo nos setores da educacdo e pratica na
Jordénia, a fim de estabelecer as bases para fortalecer o
papel da enfermagem, incluindo um papel mais avangado
da pratica de enfermagem para atender as necessidades
didrias de salde da populagdo e a agenda nacional
de salde. A transformacgdo da educagdo e pratica em
enfermagem, incluindo a expansao do papel avancado
de enfermeiros, sdo fatores cruciais para a realizagao
da Cobertura Universal de Salde e a agenda da salude
global2%, A fim de influenciar e entregar resultados de
cuidados de saude de qualidade, hd uma necessidade
ndo so6 de transformar a maneira em que sdo prestados
os cuidados de saude, mas também a maneira pela qual
os profissionais de saude sdo educados e treinados. As
evidéncias sugerem uma forte correlagdo entre o nivel
de educagdo e os resultados para os pacientes('-22),

Infelizmente, o sistema de ensino na Jordania
ainda é muito tradicional,

com grandes lacunas,

especialmente na darea da comunidade, prevencao
e APS, que sdo cruciais para Cobertura Universal de
Saude(29), Este foi o resultado esperado dos esforgos
fragmentados em melhorar o ensino de enfermagem e
a fraca colaboragdo inter-profissional e interdisciplinar

entre instituicdes de ensino, de servigos, de investigagao

e de enfermagem, bem como a falta de consciéncia
de muitas enfermeiras educadoras e lideres sobre
questbes de saude contemporéaneas relacionados a
agenda nacional e global de satde. E imperativo que a
enfermagem enfatize o contexto mais amplo de salde,
incluindo seus determinantes sociais, de financiamento
e desenvolvimento sustentavel(7-810.23),

Atingir a Cobertura Universal de Salude na
Jordéania ird colocar maior pressdo sobre a profissdo
de enfermagem como um todo, e especificamente nos
educadores de enfermagem e lideres. O planejamento
para uma forga de trabalho de enfermagem adequada
e bem preparada tém se tornado um grande desafio na
Jordéania especialmente a luz da auséncia de um banco
de dados para a forga de trabalho de enfermagem.
A criagdo de uma base de dados para a enfermagem
na Jordania é essencial para melhorar as estratégias
da forga de trabalho de enfermagem e as politicas
baseadas em evidéncias. Essas estratégias permitirdo
garantir a quantidade apropriada dos trabalhadores
de enfermagem, a oferta e demanda dos mesmos;
distribuicdo geografica adequada e uma distribuicdo
equilibrada dos enfermeiros em todos os setores
de salde, incluindo a APS, bem como uma melhor
monitorizacdo e alinhamento dos investimentos na
forca de trabalho de enfermagem relacionados com as
necessidades e exigéncias dos sistemas de salde para
alcangar a Cobertura Universal de Saude e a agenda
nacional de saude do futuro®?.

As enfermeiras devem encontrar o ajuste certo
entre o seu papel e a exigente agenda da nova salde
global, para garantir que o objetivo de saude global e
suas metas sejam alcancadas. Tal equilibrio requer a
formagdo de uma massa critica de enfermeiros bem
preparados, bem como a expansao das fungdes de
enfermagem e seu ambito da pratica. Portanto, sdo
necessarias grandes transformacGes no ensino de
enfermagem, nas normas, competéncias, bem como
uma revisdo completa da pedagogia e conteudo.
Novas competéncias de enfermagem sdo necessarias
para garantir uma forga de trabalho de enfermagem
produtiva e um sistema de saude eficiente:1119, Para
garantir a expansdo da Cobertura Universal de Saude, a
ConfederagdoInternacional deParteiras (ICM), o Conselho
Internacional de Enfermeiros (ICN) e a OMS enfatizaram
que “Garantir que as enfermeiras e parteiras tenham as
competéncias e o ambito da pratica necessario que lhes
permita promover eficazmente a salde e a prestacdo
de cuidados € fundamental, se quisermos garantir o
acesso equitativo aos servigos de saude de qualidade
necessarios”?9, Como apontado por informantes-chave
do presente estudo, os curriculos de enfermagem devem
ser aperfeicoados com novas e fortes competéncias
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sobre lideranca, formulagdo de politicas, didlogo politico,
pesquisa baseada em evidéncias, trabalho em equipe e
colaboragdo, juntamente com estratégias de ensino e de
aprendizagem inovadoras.

A construgdo de capacidade e potencialidades
de educadores e professores dos enfermeiros é
crucial implementagdo de

para a compreensdo e

um programa consistente de transformagdes da

educagcdao em enfermagem®. Da mesma forma,

a educacdo e a colaboragdo inter-profissional sao
fundamentais para a APS e para maximizar o didlogo
sobre Cobertura Universal de Saude para atingir a
agenda de saude®. Portanto, as barreiras normativas,
administrativas e outras que limitam aos prestadores
de cuidados de salude de trabalhar em conjunto,
devem ser eliminadas.

O trago comum dos informantes-chave foi a sua
persisténcia em fazer avancar o papel da enfermeira,
continuos de

0 estabelecimento de programas

desenvolvimento profissional e sistemas de re-
credenciamento assim como o estabelecimento de um
programa nacional de exames de ordem e de residéncia
para os enfermeiros para garantir uma profissdo de
enfermagem bem regulada. Isso reflete um verdadeiro
amadurecimento profissional da visdo das enfermeiras
lideres relativo a qualidade da forga de trabalho de
enfermagem que é necessaria para nos preparar para o
futuro e para alcangar a Cobertura Universal de Saude.
Curiosamente, com a expansao dos ODS, e a agenda
global de salde, ha uma janela de oportunidade para a
profissdo de enfermagem para comegar a desenvolver
programas de residéncia de enfermagem, especialmente
na APS.

Isso também exige o fortalecimento da educacéo,
pratica e ambiente de trabalho da forga de trabalho de
enfermagem. Além disso, exige o fortalecimento do
setor da APS e sua forga de trabalho, para ser atraente
para as estudantes de enfermagem e as enfermeiras no
mercado de trabalho, é crucial para Cobertura Universal
de Saude®,

A Enfermagem de Pratica Avangada na Jordania e
toda a regido esta aquém do desejado19, Infelizmente,
e apesar do aumento do numero de enfermeiros
especialistas dos programas de poés-graduacdao de
enfermagem, as enfermeiras na Jordania ainda ndo sdo
vistas como parceiros iguais em cuidados de salde. Isso
pode ser devido ao papel limitado e ao ambito da pratica
de enfermeiros especialistas, bem como a auséncia
de estatuto juridico dos enfermeiros especialistas em
Jordania. Outra razdo pode ser o numero crescente
de médicos de clinica geral que possuem a crenga
de que ndo ha necessidade da presenca de outros

jogadores importantes, como as enfermeiras,
no seu “territério”.

Este é um profundo erro de julgamento,
especialmente relacionado com o fato de que a APS
na Jordania é muito pouco valorizada, e prejudicada
pela falta de prestadores de quantidade e de qualidade
de profissionais de salde, incluindo médicos(11:13.20),
Os objetivos e metas desafiadoras dos ODS implicam
a necessidade de estabelecer uma gama de opgdes
politicas para maximizar a utilizacgdo de todos os
profissionais da saude, incluindo a forgca de trabalho de
enfermagem, que correspondem a cerca de mais de 70%
da forca de trabalho da salde, através do investimento
em todo o seu potencial e &mbito da pratica com o fim
de contribuir para alcangar a Cobertura Universal de
Saude e o desenvolvimento sustentavel®:29),

As lideres de enfermagem identificaram a
importancia de eliminar as barreiras regulatérias que
impedem que os enfermeiros pratiquem utilizando toda
a extensdo de seus conhecimentos e de sua formagao,
para atingir a Cobertura Universal de Salude e agenda
de salde. Avancar e ampliar as fungGes e ambitos da
pratica dos enfermeiros ndo soé ira resultar na producdo
e retencdo de enfermeiros competentes para atender as
necessidades da populagdo e a Cobertura Universal de
Saude mas também em maximizar o retorno econémico
sobre o investimento”19,

O relatério de sintese sobre o férum regional de
enfermagem sobre o futuro da enfermagem e obstetricia
na EMRO indicou que “A cobertura universal é uma
oportunidade para preencher a lacuna entre o acesso
e cobertura, coordenar os cuidados cada vez mais
complexos, desenvolver o potencial de enfermeiros e
parteiras como prestadores de cuidados primarios em
toda a extensdo da sua educagao e formagdo, permitir
que o valor econdmico total das contribuicGes em todo
ambientes de cuidados tenham frutos, e alterar o
ponto de referéncia a partir do qual a enfermagem é
entendida”(9,

A contribuicdo do emprego em salde e dos
profissionais de salde para aumentar o crescimento
econdmico inclusivo global tem sido levado a sério
pela ONU. A Comissdo de Alto Nivel sobre Salde,
Emprego e Crescimento Econémico foi estabelecida
pelo Secretario-Geral das NagBes Unidas, em resposta
a resolucdo da Assembleia Geral das Nagbes Unidas
(A/70/L.32) em dezembro de 2015, reconhecendo que
o investimento em novas oportunidades de emprego
da forca de trabalho em salde pode agregar um
valor socioecondémico mais amplo para a economia e
contribuir para a implementacao da Agenda 2030 para o

Desenvolvimento Sustentavel,
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A enfermagem deve investir neste momento
favoravel, direcionando seus esforgos coletivos e seu
poder para efetivar marcos regulatérios para expandir
as fungdes e ambitos da pratica dos enfermeiros;

fortalecer e empoderar a forga de trabalho de
enfermagem e suas liderangas através de formacgdo
consistente, treinamento, servigo, pesquisas baseadas
em evidéncias e programas de acreditacdo para garantir
uma enfermagem bem preparada produtiva e influente
em curto prazo. Devemos estar conscientes sobre o fato
de que a enfermagem sé vai ser capaz de influenciar e
melhorar a acessibilidade e a qualidade dos cuidados na
medida em que tenha um estatuto juridico para os seu
papel especifico, e uma lideranca forte que apoiem uma
ampla gama de responsabilidades de APS.

Politicos e decisores no setor da saude deverdo
confirmar suas obrigagdes para fortalecer e empoderar
a forca de trabalho de enfermagem e melhorar o
ambiente de trabalho de APS, juntamente com analisar,
avaliar e definir claramente os papéis para cada grupo
de profissionais na atencdo primaria. E impossivel
planejar a APS sem ter claros os papéis para os médicos,
enfermeiras, parteiras e outros profissionais de saude.
De fato, precisamos de um papel claro e um ambito
da pratica definido para a enfermagem avancada,
para poder ser comunicados ndo s6 aos médicos, mas
também para o publico em geral.

Tais mudangas profundas requerem uma lente
grande angular para capturar a visao mais ampla, que
envolve mudangas de grande alcance nas politicas do
sistema de saulde.

Estas alteragdes incluem um melhor planejamento
da forca de trabalho de enfermagem, reforgando
um ambiente de trabalho positivo; transformando
a educacdo e a pratica; a preparacdo de uma
massa critica de enfermeiros qualificados, incluindo
EPA; desenvolvendo e reforcando o papel da EPA;
estabelecendo mecanismos de regulagdo consistentes
para a educacdo e pratica de enfermagem, com o
desenvolvimento de normas sélidas e competéncias para
a profissdao de enfermagem; construindo capacidades
das enfermeiras e educadores através da formagdo
continua e programas de educagdo continuada;
envolvendo as enfermeiras na politica e na tomada
de decisGes em todos os niveis; identificando areas
prioritarias para a agenda de pesquisa da enfermagem e
criando evidéncias sobre contribuices da enfermagem
para os resultados de saude e o desenvolvimento
econdémico, bem como

promovendo  parcerias

profissionais e interdisciplinares internacionais. O
relatorio do IOM (Instituto de Medicina) sobre o futuro
da enfermagem destacou a importante contribuigdo

dos enfermeiros na “....construgdo de um sistema de

saude que da satisfagdo as exigéncias de seguranca,
qualidade,, acessibilidade, centrada no paciente e
economicamente acessivel”®%, A principal énfase
do relatdrio foi a importédncia do investimento nas
capacidades e competéncias das enfermeiras em toda
a extensdo de seu conhecimento e treinamento, além
de parcerias plenas com outros profissionais de salde,
como indicado pela primeira mensagem poderosa do
relatéorio do IOM: “ as enfermeiras devem praticar
em toda a extensdo da sua educagdo e formagdo”>.
E imperativo que a lideranca de enfermagem esteja
ancorada dentro de todos os mecanismos e setores do
sistema de salde®.

A construgdo de capacidades é altamente necessaria
para as enfermeiras em relagdo a politicas, lideranca,
regulacdo, educagdo, pratica e pesquisa baseada em
evidéncias, para melhorar os resultados de enfermagem
e melhorar sua contribuicdo para a Cobertura Universal
de Salde e o desenvolvimento sustentavel. Na verdade,
a construgdo da capacidade de lideranga e de pesquisa
dos enfermeiros e lideres de enfermagem torna-se
uma dimensdo estratégica da maior importancia. Por
isso, uma forte lideranca de enfermagem na Jordania
€ crucial para o reforco das habilidades e competéncias
de enfermagem, bem como para impulsar o papel da
enfermagem de pratica avancada para promover o bem-
estar da populagdo e alcancar a Cobertura Universal de
Saude.

Para capitalizar de forma eficiente na forga de
trabalho de enfermagem, para realizar o objetivo
de saude global e a Cobertura Universal de Salde,
os enfermeiros devem liderar todas as intervengdes
e programas que influenciam e transformam sua
educacdo, pratica e ambientes de cuidados, assim como
conduzir sérios esforgos na criagdo de evidéncias sobre a
contribuigdo que os enfermeiros estdo fazendo no sentido
da Cobertura Universal de Salude e o desenvolvimento
econdmico para garantir e sustentar os investimentos
em profissdo de enfermagem(7:20.24),

A enfermagem como um todo deve investir em seu
poder coletivo para ser reconhecida como produtora de
evidéncias e como o maior grupo que pode criar solugdes
para a prestacdo de cuidados de salde eficientes e
resultados de salde sustentdveis. Uma lideranca de
enfermagem forte em todos os niveis é fundamental para
a realizacdo do potencial da profissdo de enfermagem,
fornecendo evidéncias e estratégias comprovadas para
dar forma as politicas e aos desafios de longa data da
profissdo de enfermagem. “A Enfermagem serda mais
valiosa se puder demonstrar, por meio de pesquisa, 0s
efeitos de suas intervengbes para alcancar a cobertura
universal de saude”?),
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A alta visibilidade da liderangca em enfermagem
nos didlogos de politicas, desenvolvimento de politicas e
tomada de decisdo, bem como a geragdo de evidéncias,
ird facilitar a mudanga na mentalidade dos profissionais
de saude e decisores politicos sobre a forga de trabalho
de enfermagem como membros integrais da reforma do
sistema de cuidados de salde. Isto requer uma melhor
compreensdo e aprendizagem do oficio da politica e da
tomada de decisdo, incluindo o processo legislativo’:10,
Isto permitird melhorar o processo de transformacdo
das fungbes e ambitos da pratica dos enfermeiros,
bem como a promover parcerias inter-profissionais
e multidisciplinares mais fortes para os esforgos
de colaboragdo eficazes e potenciar os resultados
para alcangar a Cobertura Universal de Saude. Os
desafiadores ODS impdem aos governos e aos decisores
politicos, por em pratica politicas eficazes, agles e
sistemas regulatérios para eliminar todas as barreiras
que impedem os profissionais de salde, incluindo aos
enfermeiros, de trabalhar utilizando seu pleno potencial
para atingir a Cobertura Universal de Saude e para o
desenvolvimento sustentavel@, As barreiras incluem a
falta de mecanismos de regulagdo, educagao e sistema
de pratica tradicional, papel de enfermagem ambigua e
alcance limitado da pratica, a falta de colaboragdo entre
profissionais de salde e os setores de salde em todos
os niveis, a falta de lideranca, falta de envolvimento
de enfermagem na politica e na tomada de decisdes,
ambiente de trabalho pouco propicio, e a falta de
condigOes de trabalho e de emprego decente.

Conclusao

Os resultados do estudo confirmaram a necessidade
de reforcar o papel da EPA através de um conjunto de
estratégias integrais que levam em consideracdo a
educacdo, pratica, politicas e regulacdo, baseada em
evidéncias, forga de trabalho e ambiente de trabalho.
Deve ser notado que este estudo qualitativo sensibilizou
muitos informantes-chave e lideres de enfermagem
sobre o poder da Cobertura Universal de Salude e os ODS,
ndo sé na melhoria da saude e bem-estar da populacédo,
mas também para influenciar a educacdo e pratica
de profissionais de salude. Os informantes-chave e as
enfermeiras lideres, demandam ter programas fortes de
sensibilizacdo para os enfermeiros e outros profissionais
de salde sobre a Cobertura Universal de Saude e os
ODS, percebendo que profundas mudangas em todos os
setores de enfermagem devem estar alinhadas com o
compromisso de Jordania, para a Cobertura Universal
de Saulde e os ODS.

Estavam todos interessados em que Jordania
implemente politicas sélidas e mecanismos reguladores
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que asseguram um ajuste perfeito e relevancia
da educacdo em enfermagem, pratica, pesquisa e
habilidades de
populagdo que servem, ndo sé para as atuais, mas

lideranga para as necessidades da

também para as necessidades futuras de saude.

O foco na Cobertura Universal de Saude para os
proximos anos poderia ser um feito notavel para o
ensino, pratica, lideranga e pesquisa de enfermagem
em nivel nacional, regional e global, se as enfermeiras
sdo capazes de fazer verdadeiros investimentos
neste impulso, para reafirmar seu papel crucial que
precisam desempenhar na consecugdo dos objetivos
relacionados com a salde e Cobertura Universal de
Saude da agenda pds-2015. As enfermeiras precisam
garantir um conhecimento aprofundado e uma reflexao
sobre a relevancia do seu trabalho com os principios
da Cobertura Universal de Saude e ODS. A Cobertura
Universal de Saude e o desenvolvimento sustentavel
devem ser integrados ao interior da pratica, educacgdo,
lideranca e investigacdao de enfermagem, bem como na
construgdo de pontes de colaboracdo sdlidas dentro da
profissdo de enfermagem e com outras profissdes de
saude, politicos e tomadores de decisdo.

Devemos entender que contar apenas com as
nossas boas intengdes, tradicdo e praticas do passado,
ndo é mais aceitavel para a profissdo de enfermagem,
se quisermos navegar nos cuidados de saude do futuro.
As enfermeiras na Jordania e em todo o mundo, devem
demonstrar sua unidade e investir em seu poder coletivo
para avangar com sélidas competéncias de enfermagem,
normas e regulamentos especificos para reforcar a
sua posigdo, ndo s6 como promotores de saude, mas
também como atores ativos em influenciar os didlogos
politicos e de salide na Cobertura Universal de Salde e o
desenvolvimento sustentavel.

Objetivos e metas ambiciosas sao muitas vezes
necessarios para inspirar e acelerar o progresso. A
enfermagem tém um potencial incrivel para jogar um
papel importante na consecucdao da agenda de saude
muito desafiadora e na Cobertura Universal de Saude. A
questdo principal serad o quao seriamente podemos avaliar
e medir o retorno do investimento dos investimentos na
forca de trabalho de enfermagem (incluindo educacgéo,
habilidades,
lideranca e pesquisa baseada ne evidéncia) para

a pratica de enfermagem avancada,

contribuir a atingir a Cobertura Universal de Saude e a
potenciagdo do crescimento econémico.
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