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CRIANCAS COM HIPERPLASIA
CONGENITA DA SUPRA-RENAL
TEM VOLUME DA AMIGDALA
CEREBRAL DIMINUIDO:
CONSEQUENCIAS POS-NATAIS

Criangas portadoras de hiperplasia
congénita da supra-renal cldssica (HCSR)
apresentam no perfodo pré-natal defi-
ciéncia glicocorticdide e adrenomedular,
além de excesso de andrégenos com
repercussao pds-natal. A masculinizagao
pré-natal do cérebro de meninas porta-
doras de HCSR tem sido sugerida. Os
horménios do eixo hipotdlamo-hipdfise-
adrenal e hormonios sexuais interagem
com centros reguladores hipotaldmicos,
incluindo amigdala cerebral e hipocampo.

A amigdala é importante no processo da
emocdo e geracdo do medo, enquanto
que o hipocampo tem papel na memoria.
O hipercortisolismo crénico tem sido
associado a lesdo hipocampal enquanto
que o glicocorticéide e o fator liberador
do ACTH tém importante papel na
regulacdo da funcdo amigdaliana. Resso-
nancia nuclear magnética foi realizada em
27 criancas com HCSR classica e 47 con-
troles. Foram quantificados os volumes do
cérebro, ventriculos, lobo temporal,
amigdala e hipocampo. Meninas porta-
doras da doenca ndo apresentaram cére-
bro com caracterfsticas masculinas e o
hipocampo foi normal. Entretanto, obser-
vou-se significativa reducdo do volume da
amigdala cerebral em ambos os sexos',
Tal alteracio, ja em recém-nascidos,
constitui sinal de alerta, uma vez que pode
ter implicacbes na fisiopatologia da ansiedade
e depressao na crianca e adolescente.

Comentario

Tem-se procurado explicar o comporta-
mento dos portadores de HCSR como prova-
velmente motivado pelos efeitos dos andro-
genos sobre o cérebro, desde a vida intra-
uterina.  Provavelmente este efeifo  seja
secundario a alteragoes dos genes destes pa-
clientes. A amigdala é drea que tem dimor-
fismo sexual e seu volume é maior no sexo
masculino. Serd este dimorfismo provocado
pelo excesso de esterdides sexuals das supra-
renais decorrentes da HCSR ou secundrio 3
influéncia génica jé determinada no feto?
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