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Abstract

Background: the behavioral auditory processing (AP) evaluation allows the investigation of
neuroaudiological processesinvolved in speech fluency processing. Aim: the purpose of this study wasto
describe the results obtained in the AP evaluation in stutterers, comparing the type of AP disorder with
the severity of stuttering. Method: 56 subjects, 49 male and 7 female, ranging in age from 4 to 34 years,
were referred from the speech-language clinic of UNIFESP to the AP evaluation. All patients were
submitted to the following evaluations: audiological, speech and language. Disfluency was classified
according to the protocol proposed by Riley (1994) which includes the following stuttering severity
levels: very mild, mild, moderate, severe and very severe. Behavioral AP tests were selected and analyzed
according to the patient's age and to the proposal of Pereira & Schochat (1997). Results: subjects with
ages between 4 to 7 years and between 12 to 34 years presented mostly mild stuttering, subjects between
810 11 years presented mostly moderate stuttering. From the total of 56 individuals who were eval uated,
92.85% presented AP disorders. The most common auditory processing disorders were supra-segmental
and decoding. No statistical differences were found considering the results of the AP evaluation and the
severity of stuttering for none of the age groups. Conclusion: the AP evaluation indicated deficits for
most of the participants of all age groups, however no correlations were observed with the severity of
stuttering.

Key Words: Stuttering; Auditory Perceptual Disorders; Hearing.

Resumo

Tema a avaliagdo comportamental do processamento auditivo (PA) permite pesquisar 0S processos
neuroaudiol 6gicos envolvidos no processamento dafluéncia. Objetivo: descrever osresultados daavaiagdo
comportamental do PA em individuos gagos e comparar o grau de alteragdo dadesordem do PA com o grau
de gravidade da gagueira. Métodos: 56 individuos, 49 do género masculino e 7 do género feminino, com
idades entre 4 e 34 anos, encaminhados do ambulatério de avaliacdo fonoaudiol 6gica da UNIFESP para
avaliagdo comportamental do PA. Todos os pacientes foram submetidos a avaliagdo de audigdo, fala e
linguagem. A disfluénciafoi classificada segundo o protocolo de Riley (1994), o qual prevé os seguintes
graus de gravidade da gagueira: muito leve, leve, moderado, severo e muito severo. Os testes para
avaliagéo do PA foram sel ecionados e analisados de acordo com aidade do paciente e apropostade Pereira
& Schochat (1997). Resultados: observamos prevaléncia da gagueira de grau leve na faixa etéria de 4-7
anos e 12-34 anos deidade, e moderadanosindividuos de 8-11 anos deidade. Dos 56 individuos avaliados
92,85% apresentaram alteracdo do PA. Os processos gnésicos mais prejudicados foram ndo verba e
decodificagdo. N&o foram observadas diferengas estati sticamente significantes considerando osresultados
daavaliagdo do processamento auditivo e o grau de gravidade da gagueira em nenhuma das faixas etarias
avaliadas. Conclusdes: aavaliagdo do PA mostrou-se comprometida em grande parte daamostraem todas
as faixas etdrias estudadas sem no entanto, correlacdo com o grau de gravidade da gagueira.
Palavras-Chave: Gagueira; Transtornos da Percepcdo Auditiva; Audico.

Andrade AN, Gil D, Schiefer AM, Pereira LD. Avaliagdo comportamental do processamento auditivo em individuos gagos. Pré-Fono Revista de Atualizagdo
Cientifica. 2008 jan-mar;20(1):43-8.
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Introducéo

O Processamento Auditivo (PA) refere-seasérie
de processos que envolvem a andlise e
interpretacdo do estimulo sonoro e pode ser
definido como a série de operagdes mentais que o
individuo realizaao lidar com informagdesrecebidas
via o sentido da audi¢éo e que dependem de uma
capacidade biol 6gicainata e de experienciagdo no
meio aclstico .

A desordem do processamento auditivo € a
perda total ou parcial da fungdo da andlise das
imagens auditivas.

A fluénciaverbal pode ser definidacomo afala
de fluxo continuo e suave decorrente de uma
integracdo harmonica entre 0s processamentos
neurais envolvidos nalinguagem e no ato motor .

A percepcdo e a producdo da fala sdo eventos
relacionados, onde a apreciacdo de freguéncia,
intensidade e durag&o dos sons servem como base
construtora da audicdo e dalinguagem. A producéo
da falainteligivel depende, em grande parte, das
habilidades para processar os paradigmas do
espectro acustico e da prosodia da fala do
interlocutor ©.

Os aspectos genéticos e ambientais podem
influenciar no desenvolvimento dagagueiraeapré-
disposicéo familiar pode afetar a fluéncia do
individuo quanto a capacidade temporal de fala*
9, A varidvel género também aparece como fator
relevante, pois varios estudos demonstraram que
ha maior prevaléncia de individuos gagos do
género masculino ¢¥. No entanto, paraaavaliacdo
dadesordem do processamento auditivo, avariavel
género parece ter conseqliéncias minimas ©.

Os processos neuroaudi ol gicos envol vidos no
processamento dafluénciapodem ser investigados
por meio da avaliagdo do processamento auditivo.
Sabe-se que existe uma correlacdo entre o
processamento das informagBes auditivas e sua
integracdo com as vias visuais e a dificuldade de
linguagem expressivaque pode manifestar-se como
gagueira ©®, Diferentes autores citaram a
possibilidade de, ao investigar o processamento
neuroldgico de individuos com alteragdo de
fluéncia, encontrar pequenas variagdes anatémicas
ae1n - diferencas morfol6gicas 9, assimetria
hemisférica *® ef/ou dificuldades nos aspectos
temporais auditivos, lingisticos e motores 22,

O processamento neurofisiolgico da fluéncia
da fala depende da estabilidade da coordenacdo
temporal entre aexecucdo das habilidades motoras
e 0 desempenho do processamento cognitivo @3,
sendo que a alteracao da fluéncia da fala é
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decorrente de um impedimento momentaneo a
producéo articulatéria @9,

Estudo para investigar a gagueira de criangas
jovens por meio da dissociagdo de dominancia
lingliistica sugere que as criangas com gagueira
exibem dissociacdo de dominancia de fala e
linguagem o que poderia aumentar a quebra na
fluénciadafala®.

Individuos adultos com gagueira apresentam
processamento fonol 6gico similar ao deindividuos
fluentes, mas possui maior vulnerabilidade ao
aumento de carga cognitiva e manifestam grande
envolvimento do hemisfério direito no atraso dos
processos cognitivos @9,

A correlagdo dos achados a avaliacéo do
processamento auditivo com os da avaliagdo de
linguagem em individuos com queixa de ateracdo
dafluénciadafala, jafoi estudada. No estudo de
Andradeet a. ??, 91% dosindividuos apresentaram
alteracdo na avaliagcdo comportamental do
processamento auditivo, onde a alteracdo de grau
moderado foi a mais prevalente seguida de grau
leve e sem alteracéo de grav.

Tendo em vistaa correlacéo do processamento
auditivo com as disfluéncias, este estudo tem por
objetivos:

descrever os resultados da avaliacéo
comportamental do processamento auditivo em
individuos gagos, com faixaetariaentre 4 e 34 anos
deidade;
. comparar o grau de desordem do processamento
auditivo com o grau de gravidade da gagueira.

Méodo

Este trabalho foi analisado e aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal de S3o Paulo sob 0 n°0745/05. Realizou-se
um estudo retrospectivo por meio do levantamento
de prontuarios de 56 individuos com gagueira,
avaliados durante o periodo de 1999 a 2005, no
ambulatério de Avaliagdo e Diagndstico
Fonoaudioldgico da Disciplina dos Distirbios da
Comunicacdo Humana do Departamento de
Fonoaudiologia da Universidade Federal de Séo
Paulo e encaminhado a avaliagdo comportamental
do Processamento Auditivo.

Todos os individuos foram submetidos a
avaliagdo fonoaudiol 6gica especifica de gagueira,
avaliag8o audiol 6gicabasicae comportamental do
processamento auditivo. Os protocolos foram
analisados considerando as varidveis: faixa etéria,
tipo e grau de disfluénciadafala

Andrade et a.
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Da avaliacdo fonoaudiolégica foi selecionada
para este estudo apenas a avaliacdo do grau de
gravidade da gagueira a qual foi classificado
segundo o Stuttering Severity Instrument for
Children and Adults- SSI-3 @ nos seguintesgraus:
muito leve, leve, moderado, grave e muito grave.
Este instrumento de avaliacéo considera a
freqiiénciaeduracéo dasrupturasdafaa, bem como
a presenca de concomitantes fisicos associados as
rupturas, por meio da andlise dafala espontanea e
leitura (apenas para |eitores). Neste procedimento
somente as disfluéncias atipicas sdo consideradas:
repeticdo de silabas, repeticdo de sons,
prolongamento, bloqueio, repeticéo de palavra(trés
oumais).

A distribuic8o daamostraquanto ao género foi
de 49 individuos do género masculino (87,5%) e 7
feminino (12,5%), afaixaetériavariou de4 a34 anos
de idade, com idade média de 12,35 anos. A
populacdo foi distribuidaem trés grupos de acordo
comafaixaetéria 4a7 anos(N =16),8allanos(N
=16)el2a34anos(N =24).

A avaliacdo audiolégica basica foi constituida
por: anamnese, meatoscopia, audiometria tonal
liminar, logoaudiometria, timpanometriae pesguisa
dos reflexos acusticos contralaterais. Todos 0s
individuos avaliados apresentaram boa capacidade
de deteccdo e transmissdo sonora adequada pelo
sistema timpano-ossicular.

Ostestes paraavaliagdo comportamental do PA
foram selecionados e analisados de acordo com a
idade do paciente eapropostade Pereirae Schochat
(1997) @ e as categorias da desordem do
processamento auditivo foram classificados de
acordo com os déficits gndsicos alterados ©.

Neste estudo, foram utilizados os seguintes
testes auditivos em campo livre (tarefa didtica):
teste de localizagdo sonora, teste de memaria para
sons verbais em seqiiéncia, teste de meméria para
sons ndo verbais em seqiéncia.

Os demais testes comportamentais foram
realizados em cabina acustica, utilizando-se
estimulos ndo verbais e verbais gravados em
compact disc, apresentados por meio de fones
auriculares acoplados a um audiémetro de dois
canais (Interacoustics AC33) calibrado de acordo
com anormal SO8253-1 (1989). Ostestes utilizados
foram: teste de reconhecimento de padrdo de
freqliéncia e duragdo com tons puros 7, teste de
reconhecimento de padr&o de frequénciae duracdo
comtom musical deflauta, teste dicético ndo verbal,
teste dicético consoante vogal, teste dicético de
digitos, teste dicético de dissilabos alternados,
teste de identificacdo de sentencas sintéticas com

Avaliagdo comportamental do processamento auditivo em individuos gagos.

mensagem competitiva ipsilateral e contralateral,
indice percentual de reconhecimento de fala com
gravacao e teste de fala com ruido branco.

Osdadosreferentesaavaliacao comportamental
do processamento auditivo e grau de gravidade da
gagueira foram registrados e analisados
estati sticamente, utilizando ostestesde Correlacdo
de Spearman e Coeficiente de Correl acéo.

Utiliza-se o teste de Correlacdo de Spearman
em distribuicdes ndo paramétricas, este teste se
baseianaordenacéo de duasvariaveis sem qual quer
restricdo a distribuicdo de valores. O teste
Coeficientede Correlac@ofoi utilizado paratestar o
coeficiente de correlagéo entre as variaveis. Para
complementar a andlise descritiva, fez-se uso da
técnicadeinterval o de confianga, tanto paramédia
guanto proporcao.

Foi definido para este trabalho um nivel de
significancia de 0,10 (10%), em razéo da baixa
amostragem. Todos os intervalos de confianca
obtidos ao longo do trabalho foram construidos
com 95% de confianca estatistica.

Resultados

A avaliacdo do processamento auditivo
apresentou-se ateradaem 52 individuos (92,85%).
Os individuos que apresentaram adequag@o nos
testes do processamento auditivo estavam
distribuidos pelas faixas etarias de 4 a 7 anos (1
individuo) e > 12 anos (3 individuos). Todos os
individuos da faixa etaria de 8 a 11 anos
apresentaram alteracdo na avaliacéo
comportamental do processamento auditivo.

O grau de desordem de alteracdo do
processamento auditivo segundo afaixaetariaesta
descrito no Gréfico 1.

Apés analisar o grau de alteracao do
processamento auditivo, foram classificadas as
alteracdes segundo 0s processos gnadsicos: Nao
verbal (61,5%), decodificacdo (53,8%0), organizacdo
(53,8%), codificacéo (26,9%), sem considerar a
varidvel faixaetéria

Para estudar a correlac8o entre processo(s)
gnosico(s) envolvido(s) e faixa etéria estas duas
varidveisforam cruzadas e o resultado encontra-se
no Gréfico 2.

A Tabela 1 apresenta a associacdo e/ou
dependéncia estatistica entre grau de gravidade da
gagueira e grau de desordem do processamento
auditivo paracadafaixaetéria, segundo aCorrelagéo
de Spearman. Os resultados de correlagdo serdo
apresentados em valores percentuais e p-valor.
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Discussao

Antes de comentar os resultados propriamente
ditos, algumas consi deractes serdo feitasem relacéo
aamostra.

A amostra foi constituida por 56 individuos
gagos, sendo 87,5% do género masculino e 12,5%
do género feminino. A prevaléncia do género
masculino nagagueirajafoi descritanaliteratura.
Neste estudo, arelacdo entre 0 género masculino e
feminino € de 7:1 homens para cada mulher. Estes
resultados se aproximam aos descritos naliteratura
©8)

Neste estudo optou-se por ndo separar 0os
géneros para a avaliacdo comportamental do
processamento auditivo, poisessavariavel ndotraz
muitas consequiéncias na avaliagdo da desordem
do processamento auditivo, segundo outros
estudos da literatura especializada ©.

Em relagdo aidade aamostrafoi constituidapor
individuosde4 a34 anosdeidade, comidade média
de 12 a35 anos. A populacdo foi distribuidaemtrés
grupos de acordo com afaixaetéria: 4 a7 anos de
idade, 8 a 11 anos de idade e > 12 anos de idade.
Estadivisdo foi realizada segundo a complexidade
e a quantidade de testes especiais para a avaliacdo
do processamento auditivo, a qual respeita o
processo de neuromaturacdo do sistema nervoso
auditivo central.

Nesta pesguisa encontrou-se alteracéo do PA
em 52 individuos (92,85%). Os achados observados
neste estudo foram semelhantes aos descritos na
literatura ¢29.

Deacordo com aandlise quantitativa, observou-
se que apesar do processamento auditivo estar
alterado, aproximadamente metade da populacdo
avaliada possui desordem do PA sem alteracdo de
grau, independentemente dafaixaetéria. O grauleve
dedisfuncéo obteve maior preval énciana popul acéo
estudada (13,3 a 28,6%). A alteracdo de grau
moderado foi mais prevalente (26,7%) apenas na
faixa etaria de quatro a sete anos. Os resultados se
aproximam ao estudo gque encontrou alteracdo de
grau moderado, seguidadegrau levee sem alteracéo
de grau em individuos com queixa de ateragdo da
fluénciadafaa®@.

Caberessaltar guenaformapelaqual seanalisou
o resultado dos testes especiais, somente os testes
dicotico de digitos, dicotico de dissilabos
alternados e fala com ruido branco nosfornecem a
classificagdo do grau de prejuizo naandlise auditiva.
Destaforma, quando qual quer outro teste apresenta
alteracéo pode-se concluir que ha desordem do
processamento auditivo sem alteracdo de grau.
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GRAFICO 1. Grau de desordem do processamento auditivo nas diferentes
faixas etérias (N = 52).
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GRAFICO 2. AlteracBes dos processos gnésicos segundo as diferentes faixas
etérias.
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TABELA 1. Comparagdo entre o grau de desordem do processamento auditivo
e 0 grau de gravidade da gagueira.

Grau de Alteracéo da Gagueirax PA Correlacao (%) p-vaor
4 a 7 anos deidade 40, 6% 0,119#

8 all anosdeidade 31,6 % 0,234

12 a 34 anos de idade -8,8% 0,682

# p-valor que por estar proximo do limite de aceitac8o, considera-se que tende
a ser significativo.

Andrade et a.
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A categoria de grau leve indica disfuncdo em
areas ndo auditivas. A prevalénciade desordem do
PA de grau leve pode estar rel acionadaas diferencas
morfoldgicas encontradas no cortex cerebral de
individuos gagos adultos, nas éreas pré-frontal,
sensorio motoras, de falae linguagem @9,

Em relacdo as categorias de desordem do
processamento auditivo o processo gndsico néo
verbal apresentou-se mais alterado na amostra
estudada, seguida dos processos gndsicos de
decodificacéo, codificagdo e organizacéo. Na
maioriadosindividuosfoi observado envolvimento
de dois ou mais processos, estes resultados se
aproximam dos descritos naliteratura ¢,

A categoria do tipo gnésico ndo-verbal
relaciona-se as ateragdes nos testes de padroes
temporais ou de reconhecimento de sons néo-
verbais em escuta dicética. Estaalteracdo pode ser
atribuidaadificuldade de adquirir ou armazenar as
informac6es que se sucedem no tempo, podendo
interferir com os aspectos de tonicidade dalingua,
0 que pode causar a ndo compreensdo de um
discurso por dificuldade de prosodia @.

A predominancia da categoria do tipo gnésico
ndo verbal pode ser explicada devido ao fato dos
individuos gagos ndo possuirem dominancia
hemisférica para a fala ou possuirem dominancia
bilateral %?>2%  apresentarem anormalidades
anatdmicas cerebrais, assimetria do lobo temporal
e outras peculiaridades anatdmicas quando
comparados a individuos fluentes (017,
irregularidades periddicas na temporalizagdo dos
movimentos de fala ou tem alteraces nos padrdes
temporais motores e sensoriais 22,

As categorias de decodificac8o e codificaco
podem se associar respectivamente, aaquisicdo de
informacBes dos fonemas da lingua, e das regras
de significagdo da lingua, memodrias sintéticas,
semanticas e fonoldgicas ©.

Alteracbes nessas categorias podem ser
atribuidas ao fato dos individuos gagos terem um
impedimento momenténeo aproducéo articulatoria
determinada pelos niveislinguisticos responsaveis
pelaelaboracéo do enunciado ou producdo dafala,
onde hadificuldade pararecuperar eenviar o plano
fonético para o comando motor @9,

Além disso, ndo se pode esquecer que as
habilidades linguisticas e osrecursos de linguagem
também podem interferir com os resultados da
avaliacdo comportamental do processamento
auditivo. Apesar de ndo ser objetivo deste estudo,
amaioriados individuos apresentava queixas e/ou
alterages de linguagem, além dadisfluéncia.

Verificou-se que o grau de gravidade da
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gagueira ndo apresentou  associacdo
estatisticamente significativa com o grau de
desordem do PA para nenhuma das faixas etérias
estudadas. Este resultado corrobora com os
descritos na literatura @7,

Apesar de neste estudo néo ocorrer diferencas
estatisticamente significantes entre o grau de
alteracdo no processamento auditivo e o grau de
gravidadedagagueira, paraafaixaetariade quatro
a sete anos, observou-se uma tendéncia a
significanciapoiso p-valor ficou muito préximo do
limite de aceitac8o. Esta tendéncia pode ser
justificada por dois motivos: as pesquisas ja
realizadastém como grupo de estudo criangas gagas
com oito anosdeidade ou maise/ou podeter havido
interferéncia da maturagdo neurol gica nos testes
comportamentais do processamento auditivo.

Mesmo com procedimentos disponiveis para
avaliar criancasapartir dequatro anosdeidade, esta
faixa etéria sofre muita interferéncia da
neuromaturacdo. Desta forma, a interpretacdo dos
resultados da avaliacdo comportamental do
processamento auditivo em criangas pequenas deve
ser cuidadosa, procurando estabelecer correl agdes
com aspectos da histéria e do comportamento da
criancaparaevitar resultadosfal so positivos. Por essa
razdo, acredita-se que a correlacdo entre o grau da
desordem do PA e da gagueira deva ser melhor
investigada em estudos posteriores.

A avaliagdo do processamento auditivo é Util
para complementar a avaliagdo fonoaudiol dgica.
Sabendo que hé relagdo entre as habilidades do
processamento auditivo e fluéncia da fala e
observando a alta prevaléncia de alteracdo do PA
na populacdo de gagos, seriainteressante incluir a
avaliacdo comportamental do processamento
auditivo na avaliagdo especifica da gagueira e
também utilizar na reabilitagdo fonoaudiol 6gica
destesindividuos, estratégias que visem aperfeicoar
as habilidades do processamento auditivo.

Conclusao

Apbsaandisecriticadosresultadosdaavaliacdo
comportamental do processamento auditivo em
individuos gagos € possivel concluir que:

. a avaliag8o comportamental do processamento
auditivo mostrou-se comprometida em grande parte
daamostraem todas as faixas etérias estudadas, sem
alteracdo de grau;

. 0 processo gndsico néo verba foi otipo dedesordem
do processamento auditivo mais prevalente na
populacdo estudada;
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. 0 grau de desordem do processamento auditivo ndo
mostrou rel acdo significante com o grau de gravidade
dagagueiraem nenhumadasfaixasetérias estudadas.
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