Pr6-Fono Revista de Atualizagéo Cientifica. 2008 out-dez;20(4).

Editorial convidado

Antonio Richieri-Costa
Universidade de S&o Paulo - Bauru

Il Congresso Brasileiro de Fonoaudiologia e Genética dos Distur bios da Comunicacao, 2008,

Fortaleza- CE

For several instances we have compared the
study of communication disorders with the Indian
parable of the " Seven blind men and an elephant”,
very useful as an aert in health services since it
works as an example of how reality can be seen
(taken) under different perspectives e that in many
situationswhat could betaken as an absol ute truth
actually represents a relative one due to the
differencesexisting intheinterpretation of thefacts.
We have seemed so many conceptual divergences
in the approach of the communication disorders, a
widely known heterogeneous condition; no matter
the angle we approach it. In communication
disorders not always etiologica mechanisms are
clear, nor the limits existing between superimposed
different clinical conditions. It isnhot unusual to be
necessary avariable time of follow up to confirm a
definitive diagnosis, so, not always the first
diagnostic "label" isthe definitive. Communication
disorders can be seem within a"quasi continuum”
spectrum, ranging from conditions very close to
normality to severe communication disorders, that
in someinstances can be wrongly defined with the
sameeponym, and wekept astheblind menwithout
to know if we are handling an elephant and its
different partsor handling any other animal. Thisis
the greatest challenge for those researchers
involved in the study of communication disorders,
both in clinical grounds as well as in laboratorial
research. It is urgent to determine common
denominators that could be understood no matter
whereand no matter whom aretheresearchers, from
elementary school classesto largeresearch centers
within Universities. The solution seems to be
reachable through the elaboration of

Em diversas ocasiGes comparei o estudo dos
distdrbios genéticos da comunicagdo humana com
afabuladoshomenscegoseo el efante, muito usada
como alertaem ciéncias dasalde por ser um grande
exemplo, de como arealidade pode ser vista sobre
diferentes perspectivas e, que quase tudo que a
primeiravista parece ser umaverdade absoluta, de
fato setrataapenasdeumaverdaderelativa, devido
as diferentesinterpretagdes. Digo isso porque temos
observado divergéncias conceituais importantes
quando lidamos com os aspectos genéticos da
comunicagdo humana, uma condi¢do sabidamente
heterogéneasejaqual sejao angulo de abordagem.
Nos distirbios da comunicagdo humana nem
sempre 0s mecani smos etiol 4gicos sdo clarosenem
oslimitesentre situagGes clinicas que se sobrepdem
N&o € incomum a necessidade de um periodo de
seguimento paraque o diagndéstico definitivo possa
ser confirmado, assim, nem sempre a primeira
impressdo diagnostica € vélida. Os disturbios da
comunicacgao podem ser vistos dentro de um
espectro "quasi continuum" que se estende desde
limites muito préximos da normalidade até graves
disturbios do comportamento e da linguagem, que
e em situagBes incomuns recebem o mesmo rétulo
diagndstico, portanto abrem-se as possibilidades
de que possamos estar tateando diferentes partes
de um mesmo elefante ou mais importante ainda
que estejamostateando diferentesanimais. Esteéo
grande desafio que se apresenta, hoje, aos
estudiososdosdisturbios dacomunicagdo humana,
sejam eles da érea clinica ou laboratorial. Faz-se
urgente a necessidade de um lingugjar comum que
seja compreendido onde quer que seja e por quem
quer que seja, sem importar onde estejam, em salas
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multidisciplinary task-force groups representing
different schools of thought existing inside the
Universitiesto broadly discusstheoverall concepts
in communication disorders. It is mandatory to |eft
behind prejudices, intolerances and conceptual
inflexibilities, and to have open ideasto receivethe
new concepts and scientific advances. Main goals
of the multidisciplinary team-works should be the
searchfor thedirectiontotheorganization of efficient
and agile system for dialogue and diagnosis
between different researchers, to develop
consensual clinical definitions, rules, and directives
toward theideal management of the communication
disorders, to generate realist research topics in
direction to the elucidation of the etiopathogenetic
basis of the communication disorders resulting in
useful responsesto the patients and heal th services
in general.

Recently, during the "1l Congresso Brasileiro
de Fonoaudiologia e Genética dos Disturbios da
Comunicagdo" Fortaleza - CE., Brazil, a team of
multidisciplinary researchers presented an exciting
meeting where they reinforced the necessity to
develop multidisciplinary task-forces, and the
necessity to establish collaborative programs
between different national and international centers.
More and more the interfaces between genetics
and speech pathol ogy have been showed afruitful
way in developing researches, however, the
resistance of some editorial boards to analyze
papers from this area still remains unchangeable.
Urge that other professionals from different areas
of communication disorders start to organize this
type of meeting calling attention of governmental
agencies and departments in sense to provide
support and funding to the study of these
challenging human disorder. It should be viewed
as a paramount point mainly in the young
population facing scholar problems where
environment and genetics play a significant role
and differential diagnosisiscrucial.
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de aula ou nos grandes centros de estudos da
linguagem. Tal meta sd pode ser alcangada através
daconstitui¢&o de grupos-tarefamultidisciplinares
que representem as diferentes escolas de
pensamento albergadas dentro das universidades.
Como o prépriotermo designaaidéade UNIVERSO,
€ imperativo que o ranco de velhos conceitos seja
deixadodelado, equeas idéasestejam abertasaos
novos conceitos e avancos da ciéncia. A
constituic&o destas equi pes multidisciplinaresdeve
ter como objetivos principais a capacidade de
organizar um sistema agil e eficaz de dialogo
diagnéstico (que va além do CID), desenvolver
definigdesclinicas consensuais, normasediretivas
parao manejo adequado dos DCH, gerar topicosde
pesquisarealisticosdirecionados ao esclarecimento
das bases eti opatogénicas dos DCH e que possam
facilitar a geragéo de respostas apropriadas e
adequadas aos servigos comunitarios de salide.

Esta foi a abordagem mostrada durante o "1l
Congresso Brasileiro de Fonoaudiologia e Genética
dosDistirbiosdaComunicacdo” redizadoem Fortaleza
- CE., quando profissionais de diferentes areas
abrilhantaram um encontro multidisciplinar dos mais
relevantesnadreade DCH enfatizando anecessidade
do estabel ecimento deprogramasdeintercambio entre
diferentes centros - nacionais e internacionais. As
interfaces entre os distUrbios da comunicacéo e a
genética clinicae molecular est&o abertas e apontam
um caminho fértil parao desenvolvimento de pesquisas
conjuntas, no entanto, aresisténciadeal gunseditores
paraaandlise destetipo de trabal ho ainda permanece
imutével, principalmente no impenetrével circulo dos
PERIODICOSinternacionais. Urgequeosprofissionas
das mais diversas areas abrigadas sob 0 epénimo de
DCH realizem novos encontros com esta viséo
multidisciplinar tdo bem mostradapel osorgani zadores
Cearenses no sentido de sensibilizar as agéncias
governamentai sdefomento, possibilitando quetodos
envolvidos nesta&rduatarefatenham suahoraevez.
Devem ser enfatizadas as populages de escolares
que enfrentam problemas de aprendizagem, onde
aspectos ambientais se mesclam com aqueles de
etiologiagenética, determinando problemasquanto ao
diagndstico diferencial as vezes insollveis, e assim
guem sabe consigamosver al ém daspeguenaspartes,
o0 elefante como ele éao todo.
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