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Abstract

Background: the phonological characterization of the errors present in the speech of individuals with
speech apraxia can elucidate several aspects of this disorder and consequently lead to the development of
effective therapeutic interventions. Generally, studies that have characterized the errors present in
speech apraxia were developed in other languages other than the Brazilian Portuguese (BP). The existing
national literature about this theme is based on these studies. Aim: to present the phonological analysis
of the errors present in the speech of individuals with speech apraxia, speakers of the BP language.
Method: 20 adults with speech apraxia were evaluated. The analysis of phonological errors, such as
substitution and omission was made. Results: a few of the most affected phonemes in the speech of

apraxic individuals (/b/, / A/ e /3/), speakers of the BP language, were different from those usually
described in international studies. Conclusion: results suggest that the errors present in the speech of
apraxic individuals can suffer the influence of language once the most frequent errors found in the present
study were different from those described in the international literature.

Key Words: Articulation Disorders; Apraxias; Diagnosis.

Resumo

Tema: a caracterizagao fonologica dos erros presentes na fala do individuo com apraxia de fala pode
fornecer dados para uma melhor compreensao deste distrbio e, conseqilientemente, para o desenvolvimento
de propostas terapéuticas. Em geral, os estudos que analisam fonologicamente a fala do individuo com
apraxia de fala sdo internacionais e a literatura nacional que aborda esse disturbio da fala se baseia nestes
trabalhos. Objetivo: realizar analise fonoldgica dos erros presentes na fala do individuo com apraxia de
fala, falante do Portugués, falado no Brasil. Método: participaram do estudo 20 adultos com apraxia de
fala. Foi realizada analise fonologica dos erros do tipo substituigao e omissao, obtidos através do protocolo
de avaliagdo da apraxia verbal e ndo-verbal. Resultados: alguns dos fonemas mais freqiientemente acometidos

pelos erros de fala dos apréxicos falantes da lingua portuguesa (/b/, /A / e /3/) revelaram diferenca dos
achados de estudos internacionais. Conclusdo: verificou-se que os erros presentes na fala dos individuos
com apraxia de fala parecem sofrer interferéncia especifica da lingua, uma vez que os fonemas mais
freqlientemente produzidos com erro diferiram dos descritos em estudos internacionais.

Palavras-Chave: Transtornos da Articulagdo; Apraxias; Diagnostico.
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Introducéo

A apraxia de fala é um distarbio articulatorio
que ocasiona prejuizo, decorrente de lesdo cerebral,
da capacidade para programar o posicionamento
da musculatura da fala ¢ de seqiiencializar os
movimentos durante a producdo voluntaria de
fonemas!.

Varios estudos descreveram  as
manifestacdes deste disturbio e os erros
fonoldgicos mais freqiientes. Porém, em geral, estes
estudos s@o internacionais e foram realizadas com
sujeitos falantes da lingua Inglesa.

A caracterizacdo fonologica dos erros de fala
do apraxico de fala, falante do Portugués, falado no
Brasil, podera fornecer dados para uma melhor
compreensdo deste disturbio, bem como para o
desenvolvimento de propostas terapéuticas, uma
vez que poderdo ser analisadas e consideradas
dificuldades especificas no planejamento ¢ na
producdo de fonemas presentes na nossa lingua.

Desta forma, este estudo teve por objetivo
realizar e apresentar a analise fonologica dos erros
do tipo substituicdo e¢ omissdo presentes na fala
do apraxico de fala, falante do Portugués, falado no
Brasil.

1-12

Meétodo

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Federal de Sdo Paulo
(Unifesp), sob o protocolo de niimero 1105/07.
Todos os participantes assinaram o termo de
consentimento livre e esclarecido.

Foram selecionados os individuos avaliados no
ambulatorio de distirbios adquiridos da fala e da
linguagem, do setor de fonoaudiologia da Unifesp
durante o ano 2007, que haviam sido
diagnosticados com apraxia de fala.

Foram incluidos aqueles que apresentavam
diagnéstico neurologico de lesdo cerebral tnica a
esquerda, falantes do Portugués, falado no Brasil,
inclusive aqueles que apresentaram um quadro
afasico associado ao disturbio de fala, por néo ser
freqliente um quadro de apraxia de fala em sua forma
isolada.

Foram excluidos os que apresentaram déficit de
expressao acentuado, caracterizado por supressdo
ou grave reducdo oral; alteragdo de compreensdo
oral que ndo possibilitasse a realizagdo de tarefas;
historico ou diagnoéstico médico de alteragdes
neurologicas prévias (tais como epilepsia,
traumatismo cranioencefalico com perda de
consciéncia maior que 15 minutos); distirbios
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auditivos ou visuais ndo corrigidos; histoéria de
depressao grave ou outros distarbios psiquiatricos
graves; e uso de medicagdo psicotropica.

Assim, a amostra foi composta por 20 adultos
com idade entre 41 e 80 anos, 11 do sexo masculino
¢ 9 do feminino.

Inicialmente foram coletados dados de
anamnese (identificacdo e histdria neurologica).

Para a avaliagdo da fala foi utilizada a parte de
avaliagdo praxica verbal do protocolo de avaliagdo
da apraxia verbal e ndo-verbal'®, que apresenta
provas de repeticdo de palavras, repeticdo de frases,
automatismos, fala espontanea e leitura em voz alta.
Para eliciar a fala espontanea foi utilizada a prancha
"Roubo dos Biscoitos" do teste de Boston para o
diagnostico da afasia'.

A fala dos sujeitos foi gravada, utilizando-se o
gravador de voz digital MP3 Player Sony, e
transcrita concomitantemente.

Foi realizada a analise fonologica (quantitativa
e qualitativa) dos erros de substituigdo ¢ omissao,
que foram os tipos de erros mais freqiientes na fala
dos individuos avaliados neste estudo.

A avaliacdo da apraxia deve envolver todas as
variaveis que possam influenciar no desempenho
de fala. Algumas variaveis sdo: os erros sdo mais
freqlientes em palavras compostas por fonemas
menos freqiientes na lingua, mais extensas ou com
grupos consonantais, com fonemas fricativos, que
contém fonemas com pontos articulatorios
distantes, entre outras. Desta forma, os fonemas
devem aparecer em palavras com diferentes
extensdes ¢ freqiiéncias de ocorréncia na lingua,
bem como os fonemas devem aparecer em diversas
posi¢des das palavras apresentadas. Porém, os
fonemas ndo apresentam uma mesma porcentagem
de ocorréncia na lingua, o que dificulta a sele¢do
de palavras que envolvam todas estas variaveis.
Portanto, para que a avaliagdo envolva todas estas
variaveis, ndo ¢ possivel apresentar tarefas
foneticamente balanceadas.

Desta forma, para se calcular a porcentagem de
erro em cada fonema, obteve-se, inicialmente, o
nimero de vezes que o fonema deveria ocorrer em
todas as amostras analisadas. Este procedimento
foi realizado para que se evitasse que um fonema
que foi produzido com maior freqiiéncia durante a
avaliacdo apresentasse, por este motivo, maior
nimero de erros, ou vice-versa.

Com relagdo ao erro do tipo substituigao, foi
verificada a quantidade de substituigdes por fonema
em toda a amostra de fala dos sujeitos avaliados
(segmentos consonantais, semivogais ¢ vogais) e
calculada a ocorréncia de cada tipo de substitui¢do
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por fonema. No erro do tipo omissdo, foram
verificados quais os fonemas em que este tipo de
erro ocorreu ¢ a freqiiéncia de ocorréncia do erro
por fonema, que foram analisados a partir de toda a
amostra avaliada.

Apds a coleta dos dados foi realizada analise
estatistica descritiva. A analise foi calculada
segundo o pacote estatistico SPSS (Statistical
Package for the Social Science) 11.5.1 para
Windows.

Resultados
Caracterizagdo da amostra

Trés pacientes tinham o diagnoéstico de acidente
vascular cerebral hemorragico, os demais isquémico.
Com exce¢@o de um paciente, todos eram também
afasicos. Em relacdo a localizagdo da lesdo, seis
apresentavam lesdo témporo-parictal, quatro
fronto-temporal, trés fronto-parietal, dois parietal,
dois frontal, um temporal, um témporo-parieto-
occipital e um parieto-occipital.

Analise fonoldgica dos erros

Na analise geral de todas as amostras de fala
avaliadas, os fonemas substituidos em mais de 5%,
assim como sua freqiiéncia de substitui¢do foram:
segmentos consonantais: /b/ 6,9%, /g/ 9,2%, /v/
5,2%, /I/ 5,5%, /3/ 12,2%, /A / 20%; em coda: /r/
5,8%; encontro consonantal: /1/ 25,9%.

Na Tabela 1 encontram-se as freqiiéncias dos
tipos de substituicdes dos fonemas mais
freqiientemente acometidos por este erro, sendo
que a freqiiéncia de cada substituigdo fonémica foi
calculada a partir da ocorréncia total de
substitui¢des do fonema, isto é, considerou-se
apenas a quantidade de vezes em que o fonema foi
produzido com substituigdo; e a freqiiéncia do tipo
de substituicdo na fala foi calculada a partir da
possibilidade total de ocorréncia do fonema na
amostra geral da fala dos sujeitos, que incluiu tanto
as produgdes com erros quanto o total de
produgdes adequadas do fonema, isto &,
considerou-se a quantidade total em que o fonema
deveria ocorrer nas amostras de fala avaliadas.

TABELA 1. Freqiiéncias dos tipos de substituicdes de fonemas em pacientes com apraxia de fala.

Fonemas

Tipo de Substitui¢ao

Freqiiéncia de Cada Substituigdo Fonémica (%)

Freqiiéncia na Fala (%)

segmentos consonantais

/b/

g/

v/

/N

/3/

/N

coda
[t/

/bl ->/p/
/bl - > I/
b/ -> v/
/bl -> /d/
bl -> g/
Ig/-> IV
Igf -> Il
Ig) -> I/
lg) -> K/
NI -> I/
I ->1d/
NI -> 1
N/ -> b/
vl ->Ip/
Al > Ik/
I -> 11
/1 ->Is/
/3/->/z/
3/ ->1s/
3/ -> 1l
13/ -> il
13/ - > Id/
N -> N
N -> it/
N -> 1yl
N -> g/

/r/ -> Iyl
It/ ->Iw/

encontro consonantal

Y

N/ EC - > /r/

80,8 5,5
3.8 0,3
77 0,5
38 0,3
3.8 0,3
52 0,5
52 0,5
52 0,5
84,3 77

454 2,3
9,1 0,5
9,1 0,5

273 14
9,1 0,5

25,0 1,4

25,0 14
50,0 2,7
10,5 13
53 0,6
73,7 9,1
53 0,6
53 0,6
133 2,7
60,0 12,0

20,0 4,0
6,7 13
91,6 53
8,3 0,5

100,0 25,9

Analise fonologica dos erros da apraxia adquirida de fala.
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Os fonemas omitidos em mais de 5% em todas
as amostras de fala analisadas e suas respectivas
freqiiéncias de omissdes, que foram calculadas a
partir da quantidade em que o fonema deveria
aparecer na amostra, encontram-se na Tabela 2.

Discusséao

Os resultados mostram as alteracdes
fonologicas da fala dos apraxicos de fala, falantes
do Portugués, falado no Brasil, avaliados neste
estudo.

Nas Tabelas 1 e 2 verificou-se que aparecem
somente segmentos consonantais ¢ que nao ha
vogais. A maior ocorréncia de erros em consoantes
em relagdo as vogais ja foi descrita anteriormente>*>°,
Isto pode ser justificado pelo fato de as vogais serem
mais freqiientemente utilizadas durante a fala, além
disso, sua produgdo é mais facil do que a de
consoantes, pois requer um ajuste relativamente
simples e movimentos lentos dos articuladores, ja as
consoantes sao produzidas por movimentos rapidos
e com ajustes de varios articuladores'.

Com relag@o ao modo articulatdrio dos fonemas
apresentados na Tabela 1, observamos as plosivas
12/ (9,2%) € /b/ (6,9%), as fricativas /3/ (12,2%), /[/
(5,5%) e v/ (5,2%) e as liquidas /I/ (25,9%), /». / (20%)
e /1/ (5,8%). Dentre os fonemas em questdo, nao foi
observado nenhuma nasal. Em relagdo as
consoantes fricativas e em encontro consonantal,
os resultados deste estudo sdo semelhantes aos de
estudos de internacionais®*7!!"12, Consoantes
africadas sdo freqiientemente afetadas pelos erros
dos apraxicos®’, porém este achado refere-se aos
falantes do Inglés, pois na Lingua Portuguesa nao
ha fonemas com este modo articulatorio. Em relago
aalta freqliéncia de ocorréncia deste tipo de erro em
consoantes liquidas, nossos achados estdo de
acordo com os resultados de uma pesquisa
internacional estudada’, porém o fonema /A / ndo
aparece entre os fonemas mais freqiientemente
produzidos com erro pelos sujeitos de outro estudo
que descreveu os fonemas mais acometidos pelos
erros de fala do apraxico® e este foi o segundo fonema
a apresentar maior porcentagem de erro em nosso
estudo, mas justifica-se porque € pouco freqiiente
na lingua portuguesa, o que pode aumentar a
suscetibilidade ao erro*!¢7,

Quanto ao ponto articulatério dos fonemas
apresentados na Tabela 1, observou-se o
envolvimento da bilabial /b/ (6,9%), labiodental /v/
(5,2%), dentoalveolares /1/ (25,9%), /1/ (5,8%), palatais
n1(20%),/3/(12,2%) e /[/(5,5%) e velar /g/ (9,2%).
Foram encontrados achados semelhantes na literatura
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TABELA 2. Freqiiéncia das omissdes dos fonemas.

Fonemas

Freqiiéncias de Omissdes (%)

segmentos consonantais

r/ 8,3
/R/ 8,5
coda
It/ 10,7
m/ 53
encontros consonantais
It/ 26,0
n/ 19,8

internacional em relagdo aos fonemas dentais e
palatais’. Considerando toda a literatura estudada,
apenas um estudo mostrou que o /b/ ¢ um dos fonemas
com uma das maiores ocorréncias de erros
encontrados na avalia¢do destes individuos®, mas, em
geral, os estudos internacionais referem que os
fonemas bilabiais sdo mais facilmente produzidos em
relagdo aos demais®!>!”. As palatais /A / e /3/ também
ndo aparecem na escala dos fonemas com maior
porcentagem de erros do estudo que descreveu os
fonemas mais freqiientemente acometidos pelos erros
do apraxico®, diferentemente de nossos resultados.

Foi possivel observar algumas semelhangas de
nossos achados aos resultados de um estudo
fonolodgico realizado na Lingua Portuguesa com uma
populagdo com outra etiologia para o distirbio de
fala, o transtorno fonoldgico. Similarmente a este
estudo'®, nossos resultados mostram que houve
maior ocorréncia de substitui¢des nos fonemas
plosivos /g/ e /b/ e nos fricativos /3/, /[/ € /v/. Tal
comparagao foi realizada para verificar a interferéncia
especifica da lingua nas alteragdes fonologicas, no
entanto, sabemos que diferentes variaveis estao
relacionadas ao transtorno fonologico em criangas,
0 que torna a comparagdo com a apraxia de fala
ténue. Desta forma, considerou-se que as
substituicdes presentes na fala das duas
populagdes podem ter explicagdes distintas, uma
vez que criangas com transtorno fonoldgico
apresentam alteragdo na aquisi¢do fonologica, que
pode estar relacionada as dificuldades com a
organizacdo das regras fonoldgicas da lingua,
devido a uma dificuldade cognitivo-lingiiistica, com
apercepgao auditiva dos sons e/ou com a produgao
dos mesmos'’. No entanto, pode-se hipotetizar que
a dificuldade com tais fonemas, nos dois grupos,
abranja um componente emissivo.

Cera e Ortiz.
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Quanto aos tipos de substitui¢des que
apareceram em cada fonema (Tabela 1), observou-
se que os fonemas sonoros /b/, /g/, /v/ e /3/ foram
mais frequentemente substituidos pelos surdos.
Estudos na Lingua Inglesa também descreveram a
dessonorizagdo como caracteristica do quadro
apraxico e referiram ser um dos erros mais
apresentados pelos sujeitos’”!’. Pacientes com
apraxia de fala fazem mais erros em tarefas que
requerem a coordenagcdo de movimentos
articulatorios complexos'?. Estes resultados revelam
que fonemas com tragos marcados tendem a ser
substituidos por fonemas ndo marcados, o que torna
a produ¢@o menos complexa, diferente do estudo
que diz que os fonemas com baixa complexidade
tendem a ser substituidos por fonemas de alta
complexidade, mais que o inverso®. O mesmo
acontece com os fonemas /r/ em coda, que foi
substituido preferencialmente pela semi vogal /y/,
e /l/ em encontro consonantal, que foi 100%
substituido pelo /1/.

Na Tabela 2, observou-se os fonemas mais
omitidos. O encontro consonantal, tanto no fonema
/r/ quanto no /1/, foi 0 mais acometido por este tipo
de erro e este achado esta de acordo com a
literatura®®"!", assim como o resultado de que no
encontro consonantal ocorre mais erro do tipo
omissdo do que substituigdo’.

Apesar de encontrar algumas diferengas ao
comparar os presentes resultados aos de estudos
internacionais, varias semelhancgas foram
observadas, como: a menor ocorréncia de erros em
vogais que em consoantes*>’, maior freqiiéncia de
erros em consoantes fricativas ¢ em encontros

uso.
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