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Abstract

Background: expressive language of pre-term children. Aim: to compare the expressive vocabulary of
two year-old children born prematurely, to that of those born at term. Methods: the study sample was
composed by 118 speech-language assessment protocols, divided in two groups. the pre-term group
(PTG) composed by 58 underweight premature children followed by a multi-professional team at the
Casa do Prematuro (House of Premature Children) at Unifesp, and the full-term group (FTG) composed
by 60 full-term born children. In order to evaluate the expressive language of these children, the Lave -
Listade Avaliagdo do Vocabulério Expressivo (Assessment List of the Expressive Vocabulary) was used.
The Lave is an adaptation of the LDS - Language Development Survey - for the Brazilian Portuguese
Language. The Lave investigates the expressive language and detects delays in oral language. Resullts:
children born underweight and prematurely present a greater occurrence of expressive language delay,
27.6%. These pre-term children present significantly lower expressive vocabulary and phrasal extension
than children of the same age born at full-term in all semantic categories. Family income proved to be
positively associated to phrasal extension, aswell asto gestational age and weight at birth; thusindicating
the effect of these adverse conditions still during the third year of age. The audiological status was
associated to word utterances in the PTG Conclusion: children born prematurely and underweight are at
risk in terms of vocabulary development; this determines the need for speech-therapy intervention
programs.

Key Words: Premature Infant; Language Development Disorders; Language Tests.

Resumo

Tema: linguagem expressiva de criangas nascidas pré-termo. Objetivo: comparar a linguagem expressiva
de criangas nascidas pré-termo com o de criangas nascidas a termo aos dois anos de vida. Método: a
amostrafoi composta por 118 protocol os de avaliagdo fonoaudiol 6gica, divididos em dois grupos. 58 do
grupo pré-termo (GPT) advindos do Programa Multidisciplinar da Casa do Prematuro - Unifesp; e 60 do
grupo de termo (GT) do atendimento no servico de puericultura. Paraavaliagdo dalinguagem expressiva
foi utilizadaaLave - Listade Avaliagdo do Vocabulario Expressivo, uma adaptacéo para o Portugués da
LDS - Language Development Survey. A Lave tem como objetivo investigar a linguagem expressiva e
detectar atrasos na emissdo oral. Resultados: as criangas nascidas pré-termo e de baixo peso apresentam
maior ocorrénciade atraso nalinguagem expressiva, 27,6%. Estas criangas nascidas pré-termo apresentam
vocabulrio expressivo significantemente menor que criancas nascidas atermo namesmaidade, em todas
as categorias semanticas. A rendafamiliar demonstrou associagdo positiva aextensdo frasal, assm como
as condi¢Bes de nascimento, i dade gestacional e peso ao nascer, também associados ao nimero de palavras
produzidas. O status audiol 6gico esteve associado a produgdo de palavras no GPT. Conclusdes: criangas
nascidas prematuras de baixo peso estdo em risco para o desenvol vimento do vocabulério, o que determina
a necessidade de programas de intervencgao fonoaudiol 6gica.

Palavras-Chave: Prematuro; Transtornos do Desenvolvimento da Linguagem; Testes de Linguagem.
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155



Introducéo

Os prejuizos de linguagem representam um
problema de ato custo para individuo e para a
sociedade. Do ponto de vistaindividual, prejuizos
naareaacadémicacom conseqliente diminui¢éo do
numero de anos de escolarizagdo e da chance de
insercdo profissional. Do ponto de vista da
sociedade maiores gastos com educagdo especial
emenos cidaddosinseridos no mercado detrabal ho.

Estudos retrospectivos vém indicando que
condic¢es de nascimento adversas apresentam
forte associacdo com problemas de aprendizado
académico'?, sendo a prematuridade estudada
como uma das condi¢des de risco mais freqlientes
para o desenvolvimento das habilidades
académicas’.

Varios autores, apés avaiarem o desempenho
lingUistico de recém-nascidos pré-termo (RNPT) e
de baixo peso, concluiram que este grupo
apresentava um desempenho significativamente
inferior em relag@o ao grupo de recém-nascidos a
termo, permitindo classificaloscomo um grupo de
risco para o desenvolvimento da linguagem®.

Com as premissas de que as condicbes
adversas neonatais que se apresentam associadas
a0 parto prematuro decorrem em agravos para o
sistema nervoso®® com aumento davulnerabilidade
da crianca para problemas de linguagem; que
atrasos de emissdo podemindicar avulnerabilidade
da crianga para problemas académicos, o objetivo
deste estudo foi comparar 0 vocabul &rio expressivo
de criangas nascidas pré-termo com o de criangas
nascidas a termo aos dois anos de vida. Também é
de interesse estudar a frequéncia de atrasos no
grupo de prematuros e analisar neste a associacéo
do diagndstico audiolégico e de condicdes
adversas de nascimento e das condi¢cbes
circunstanciais da crianca com a linguagem
expressiva.

Método

Respeitando os principios éticos, este estudo
foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) daUnifesp sob 0 nimero 0262/07.

Este € um estudo restrospectivo desenvolvido
apartir dasavaliactesfonoaudiol 6gicasreaizadas
pelas proprias autoras deste estudo, junto aequipe
transdi sciplinar do Programade Acompanhamento
do Desenvolvimento de Prematuros - Casa do
Prematuro - Unifesp; e de atuagéo fonoaudiol dgica
em programas de vigilancia do desenvolvimento
de criangas.
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Amostra

A amostrafoi composta por 118 protocolos de
avaliagdo fonoaudiolégica, distribuidos em dois
grupos:

O grupo pré-termo (GPT) constituido por 58
protocolos de avaliagdo de criangas de ambos 0s
SEX0s, nascidas pré-termo’ com peso inferior a2000
gramas no Hospital S&o Paulo e Hospital da Vila
Maria, e acompanhadas em consultas de rotina por
equipe transdisciplinar na Casa do Prematuro -
Unifesp.

O grupo de termo (GT) constituido por 60
protocolos de avaliagdo fonoaudioldgica de
criancas de ambos o0s sexos, nascidas termo
atendidas no servico de puericultura do Centro de
Saide Vila Mariana e na Escola Paulistinha de
Educacéo Infantil.

As criancas que apresentaram sindromes
genéticas, mal formactes de cabeca e pescogo, e
ou perda auditiva condutiva e/ou neurossensorial,
foram excluidas daamostra.

Instrumento

Para avaliac8o da linguagem expressiva foi
utilizada a Lista de Avaliagdo do Vocabulério
Expressivo (Lave)®, umaadaptacdo parao Portugués
daLanguage Devel opment Survey (LDS)®. A Lave
tem como objetivo investigar a linguagem
expressiva e detectar atrasos na emissdo oral. E
composta por uma lista de 307 palavras divididas
em 14 categorias semanticas, escol hidas com base
em estudos do desenvolvimento lexical e
consideradas de alta freqiiéncia no Portugués. As
categorias consideradas na L ave séo: comida (CO),
brinquedos (BR), ambiente (AM), animais (NA),
partes do corpo (PC), lugares (LU), aces (AC),
casa(CA), objetos(OB), pessoas (PE), roupas (RO),
veiculos (VE), modificagdo do ambiente (MO) e
outros (OU).

A Lave considera ainda a extenséo frasal
utilizada pela crianca avaliada, discriminando o
ndmero de palavrasfaladas por frase. De modo que
o0s pais/cuidadores relatam o ndimero de palavras
faladas por frase e sfo convidados aexemplificarem
as frases faladas por suas criangas.

Desta forma, os pais ou cuidadores devem
assinalar as palavras que a crianca fala
espontaneamente no seu cotidiano dentre as 307
apresentadas na lista, dém de assinalar quantas
palavras usaem frases cotidianas. Rescorl&® propbs
como critério de presencade atraso delinguagem a
producdo de menos de 50 das 307 palavras
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apresentadas e ando realizagao de justaposicdo de
palavras aos dois anos de idade. Estudos com a
Laveemgruposde criancasnormaisbrasileirasvem
indicando este mesmo critério de corte™.

Procedimentos

Neste estudo, foi solicitado aos pais/
cuidadores das criancas que assinalassem as
palavras da Lave que suas criangas falavam, e se
justapunham palavras compondo uma frase. O
preenchimento da Lave foi realizado com
assisténcia da fonoaudidloga responsavel, que se
manteve presente enquanto alista era assinalada,
para responder a quaisquer duvidas. Este
procedimento foi realizado ap0s breve entrevista
e esclarecimento sobre os procedimentos de
avaliacdo nas rotinas de atendimento.

Além disto, no GPT também foi considerado o
diagnostico audioldgico realizado por meio de
avaliacdo comportamental e fisiolOgica frente a
estimulos sonoros.

Todas as criangas apresentaram Emissdes
Otoacusticas por Estimulo Transiente (EOAT)
presentes no periodo neonatal, durante a
permanéncianaUnidadede Terapialntensva(UTI)
ou até trés meses de idade. O critério utilizado
para presenca de resposta foi presenca de EOAT
3dB acima do ruido na banda de 1000hz e 6dB
acimado ruido nas bandas de 2000, 3000 e 4000Hz
com reprodutibilidade acimade 50% e estabilidade
acima de 70%.

O procedimento de avaliacdo realizado no
Programa de Acompanhamento do
Desenvolvimento Auditivo foi composto por
observacdo das respostas comportamentais a
estimulos sonoros, observacao das respostas
comportamentais aestimulos verbais, audiometria
com reforco visual, avaliagdo das condi¢des da
orelha média e andlise da qualidade da resposta:
sinais sugestivos de alteracdo do processamento
auditivo central**.

Os resultados da avaliagdo auditiva puderam
classificar ascriangas em:

. normal: repostas adequadas aidade cronol égica
dacrianca;

. atraso: respostas defasadas para idade
cronoldgica da crianga em uma etapa de
desenvolvimento;

. distarbio: respostas defasadas para idade
cronol dgica da criangcaem duas ou mais etapas de
desenvolvimento e/ou a presenca de sinais
centrais.

Linguagem expressiva de criancas nascidas pré-termo e termo aos dois anos de idade.

Andlise dos resultados

Para andlise foram consideradas informagdes
do protocolo da crianga no que se referiu ao sexo,
idade da crianca na época da avaliagdo, renda
familiar, idade materna e escol aridade materna. No
GPT também foram consideradas informagdes do
prontuério médico da crianga como peso ao nascer,
idade gestacional, diagndsticos fornecidos pelo
pediatra neonatol ogistaacriancadurante o periodo
neonatal, e diagndstico audiol égico.

Em seguida foi computado o namero de
palavras assinaladas como de emisséo das
criancas, no total e em cada categoria semantica,
bem como o nimero de palavrasfaladas por frase.
Desta formafoi possivel comparar os resultados
dos dois grupos considerados nesta pesquisa,
aém de se verificar associagOes das variaveis
descritasacimano GPT.

A andlise estatistica inicial foi realizada
calculando as medidas descritivas de média, desvio-
padréo e mediana. Para o tratamento das variaveis
numeéricasforamutilizados Teste T e ANOVA epara
as variaveis categdricas 0 Qui-quadrado, fixando-
se o nivel de significancia, valor de p, em 5% ou
0,05, assinalado com um (*).

Resultados

A amostra foi composta por 63 meninos e 55
meninas. No GPT 55,17% e no GT 51,67% eram
meninos. Osgrupos estiveram bal anceados por sexo
epor idade.

N&o foi evidenciadadiferencasignificanteentre
0s grupos gquando considerada a idade materna.
Porém, verificou-se que no GPT a escolaridade
maternafoi significante mente menor queado GT. O
mesmo ocorreu com arendafamiliar queno GPT foi
significantemente menor queno GT (Tabelal).

Quanto ao nimero de palavras observou-se
diferenca significante entre os grupos, sendo que o
GT apresentou média de palavras maior do que o
GPT. A média de palavras produzidas na frase no
GPT eno GT foi semelhante, ndo sendo verificada
diferenca significante entre os grupos. Quando
analisada a emissdo de palavras nas 14 categorias
semanticas da Lave: observou-se diferenca
estatisticamente significante entre os grupos em
todas elas, seguindo os resultados encontrados na
andlise do total de palavras. Ainda, foi observado
gue a categoria utilizada com maior freqiiéncia, foi
pessoas e de menor freqliéncia lugares, tanto no
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TABELA 1. Medidas descritivas de média e desvio-padrdo (DP) em relag@o a idade das criangas, idade materna, escolaridade materna e
renda familiar no grupo pré-termo (GPT) e grupo de termo (GT).

GPT GT Vdoresde P
Média DP Média DP TestT
idade da cri anga na épocadaavaliagdo (anos) 28,55 477 28,83 3% 0,727
idade maerna(anos) 31,05 737 30,02 7,06 0,441
escolari dade meterna(anos) 7,34 355 9,28 3,66 0,005*
rendafamiliar (reais) 566,25 369,52 150291 189556 <0,001*

TABELA 2. Medidas descritivas relativas ao nimero de palavras assinaladas na Lave no total em cada categoria semantica e nimero de

palavras assinalas por frase.

GPT GT Vaoresde P

Meédia DP % meda | DP | w Test T
ndmero de palavras 132,10 87,61 100 187,03 83,09 100 0,001*
ndmero de palavras nafrase 3,77 2,06 - 4,43 1,99 - 0,080
classes seméanticas
comida 15,59 8,76 48,72 19,63 7,74 59,93 0,009*
brinquedos 3,38 2,92 30,73 4,82 321 43,82 0,012*
ambiente 4,31 3,01 43,10 6,08 2,92 60,80 0,002*
animais 7,69 6,68 36,62 10,75 6,64 51,19 0,014*
partes do corpo 11,41 6,64 54,33 14,33 6,20 68,24 0,015*
lugares 2,38 2,61 26,44 3,67 2,79 40,78 0,011*
acles 22,09 15,76 43,31 32,47 14,91 63,67 < 0,001*
casa 14,89 11,61 46,56 20,38 10,14 63,69 0,007*
objetos 6,28 5,02 44,86 8,60 4,93 61,43 0,012*
pessoas 8,10 3,10 57,86 10,45 3,36 74,64 < 0,001*
roupas 6,84 5,89 40,24 10,45 543 61,47 0,001*
veiculos 4,34 3,36 43,40 6,25 3,17 62,50 0,002*
modificadores 12,21 10,98 37,00 19,43 10,93 58,88 0,001*
outros 12,67 8,49 39,59 19,72 8,68 61,63 < 0,001*

GPT quantono GT. (Tabela2).

N&o foi verificada a influéncia do sexo na
producéo de palavras e nem na extensdo frasal
dentro de cada grupo.

A escolaridade materna n&o influenciou na
emissao verbal de criancas do GPT tanto na
producéo de palavras (p = 0,895) como naextensdo
da frase(p = 0,563), sendo a média de palavras
produzidas por filhos de maes com maior
escolaridade (> 11 anos), semelhante as de menor
escolaridade (< ou igual a3 anos).

Mas quando considerada a renda, observou-
Se uma associagdo positiva (p = 0,008*) de modo
guequanto maior arendafamiliar, maior aextensio
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frasal utilizadapelacrianca.

No GPT, analisando as condi¢Bes de
nascimento, quanto menor o peso de nascimento,
menor o nimero de palavras (p = 0,045*) emenor a
extensdo frasal (p = 0,019*) apresentada pelas
criangas. A idade gestaciona (p = 0,016*) esta
associada a extensdo frasal das criangas deste
grupo.

Quando considerada a classificagdo na LAVE,
n&o foram observadas associacfes com o resultado
daavaliacéo audioldgica(p = 0,738). Porém, quando
andisado o nimero de palavras produzido pelo GPT,
observou-se associacdo de forma que as criangas

Isotani et al.
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com dteracao audiol bgicaapresentaram um nimero
significantemente menor de palavras (p = 0,004*)
do que aguelas com resultados normais.

Discussao

Avaliar o vocabulério, tomando medidas de
extensdo lexica e medidas de extensfo frasal podem
ser uma das formas de averiguar o desenvolvimento
da linguagem em criangas®?. Estudos tém apontado
paraacorrdacio postivaentreateracio delinguagem
efalha semantica®. Comprovadamente criangas que
apresentam disturbio especifico da linguagem
apresentam falhas nanomeacéo defiguras apontando
para ateracdo seméntica da construcdo do léxico™.

Assim, autilizagdo deinstrumentos que possam
verificar o desenvolvimento semantico eidentificar
atrasos no desenvolvimento da linguagem, que
sejam de fécil e répida aplicacdo e de baixo custo,
sd0 cada vez mais necessarios e oportunos na
clinica fonoaudiol dgica'?, principalmente quando
consideradas criangas em risco®.

Neste estudo foi encontrada ocorréncia de 27,
6% de atraso de linguagem no GPT reforcando a
premissa de que criangas nascidas pré-termo e de
baixo peso apresentam risco para o desenvolvimento
dalinguagem'®8, principal mente da seméantica'®.

Ainda, pbde-se observar que independente da
classe semantica considerada, o nimero de
palavras faladas por criancas do GPT foi
significantemente menor que do GT%. Emboratenha
havido estadiferenca, a classe referente a pessoas,
gueinclui o proprio nome e palavras de designagles
comuns parafamiliarescomo mamée, papai, tio, vo,
etc. e pessoas como homem, menina, etc., obteve
maior ocorréncia nos dois grupos. Em
contrapartida, a classe seméantica de menor
ocorréncia em ambos os grupos foi lugares, que
inclui o0 nome de lugares como escola, hospital,
parque, etc. Este resultado aponta para uma
traj etéria semel hante de aquisicdo seméantica entre
os dois grupos considerados neste estudo.

A maior ocorréncia de palavras relacionadas a
pessoas pode ser atribuidaao fato de que aaquisicao
lexical nacriancainicia-se por vocdbul os carregados
desgnificado, ou sga, ascriancasfdam primeiramente
paavras que tenham maior significado para das®.
Neste sentido, nomear locais, aos dois anos deidade,
parece ainda ndo ser significante para as criangas.

A medida de extensdo média de enunciado
fornece informagfes sobre o desenvolvimento
lingliistico e gramatical de criangas apontando para
possive's ateracfes de linguagem?. Neste estudo,
ndo foi observada diferencaentre os grupos quando

Linguagem expressiva de criancas nascidas pré-termo e termo aos dois anos de idade.

cons deradaarealizaco defrasesde doiselementos,
ou justaposi¢éo de palavras, possivelmente por
considerar umafaixaetériaem que este aspecto ainda
estd em fase inicial de aquisi¢cdo. Apesar dos
resultados, o estudo da extenséo do enunciado
merece maior investigagdo em outras faixas etérias,
umavez que mostrou associagao positivacom renda
familiar e especificamente no GPT, com peso ao
nascimento e idade gestacional®,

Analisando o GPT, foi observado que 0 peso ao
nascimento e a idade gestacional estdo associados a
extenso lexica dascriancas. Esteresultadoreforcaa
hipétese de que acomposi¢éo baixo peso ao nascer e
prematuridade (idade gestacional inferior a 37
semanas) compdem fatores de risco frequentemente
associados a ateragdes do desenvolvimento® %,
inclusive o dalinguagen?"%. Estudos vém apurando
talsassociagies e observaram prejuizosdalinguagem
relacionados aos do aspecto cognitivo®.

A condi¢8o auditiva no GPT também esteve
associada a extensdo lexical. O desenvolvimento
auditivo em prematuros de baixo peso vem sendo
discutido como defasado, principalmente no
primeiro ano devida. Emidadeescolar, ahabilidade
prejudicada esta intimamente relacionada a
linguagem oral e escrita.

Neste sentido a extensdo dos prejuizos da
linguagem pode chegar a idade adulta, com
implicagdes nainsercéo académicae socia®.

Concluséao

Ascriancas nascidas pré-termo e de baixo peso
apresentam maior ocorrénciadeatraso nalinguagem
expressiva. Estas criangas apresentam vocabul &rio
expressivo significantemente menor que criangas
nascidas a termo na mesma idade, em todas as
categorias semanticas.

O sexo, aidade materna, aescolaridade maternae
a classificagdo do neonato ndo influenciaram no
ndmero de paavrasproduzidasenem aextensdo frasa
no GPT, porémarendafamiliar demonstrou associagéo
positiva a extensdo frasal, assm como as condicoes
de nascimento, idade gestaciona e peso ao nasce,
também associados ao ndmero de pa avras produzides,
indicando o efeito destas condi¢cBes adversasdo parto
prematuro ainda no terceiro ano de vida.

A condicdo audioldgica estd associada a
producdo de palavras no GPT.

Criangas nascidas prematuras de baixo peso estéo
em risco para o desenvolvimento do vocabulario, o
que determina a necessidade de programas de
intervencao fonoaudiol égicaparaminimizar o efeito
das adversidades do nascimento prematuro.
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