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I ‘ sse livro tem como objetivo apresentar um conjunto de médicos
que colaboraram para a urdidura de percepcdes acerca da sociedade,
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P do povo e da nacdo brasileira. Nao é propriamente uma novidade o

7 . z . . .
7 reconhecimento de que meédicos foram — assim como engenheiros e
L juristas —importantes intérpretes do Brasil. No entanto, nesse livro, em
////// sassrs o especial, sdo reunidos muitos personagens com diferentes perspectivas,
B Somi o que favorece uma visdo mais nitida e sofisticada do fenémeno. Sua

MEDICOS INTERPRETES . .
DO BRASIL leitura mostra tantos destinos paralelos e cruzados e tantos embates
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ : e didlogos, que é capaz de produzir algo parecido ao efeito do enredo
HOCHMAN, Gilberto; sintetizado por Wolf Lepenies (1996), em As trés culturas, sobre a
LIMA, Nisia Trindade constituicdo da ciéncia social na Europa: uma perspectiva muito viva
(Org). Médicos intérpretes & 1y j]sante das ideias e dos intelectuais em sua relacio com o ambiente
do Brasil. Sdo Paulo: .

Hucitec. 2015. 666p. social. E possivel sentir, nas paginas de Médicos intérpretes do Brasil, 0s

embaracos, lutas, esperancas, fracassos e vaidades dos médicos que
elaboraram, na forma de tratados cientificos, discursos de formatura ou textos literarios, bem
como suas interpretacoes do Brasil.

Nos capitulos, figuram, ao todo, 29 médicos intérpretes ja falecidos, cronologicamente
ordenados segundo o ano de seu nascimento. Foram selecionados nao apenas pela repercussdo,
mas também, em alguns casos, pelo significado emblematico de suas ideias e acdes na
sociedade. Entre os mais conhecidos estdo, por exemplo, Josué de Castro, Carlos Chagas e Nise
da Silveira. H4 também os menos conhecidos como Mendes Fradique, Porto-Carrero, Gentile
de Mello e Francisca Praguer Frées. A selecdo incluiu ainda alguns autores que dificilmente
lembramos como médicos, ainda que sejam notdveis como intérpretes do Brasil, a exemplo
de Juscelino Kubitschek e Graciliano Ramos.

Essa escolha nos possibilita acompanhar ac¢des e ideias ocorridas num intervalo de tempo
que vai da segunda metade do século XIX até a primeira década do século XXI, permitindo-nos
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percorrer trajetérias de Nina Rodrigues a Zilda Arns e a histéria nacional desde o Segundo
Império até os renitentes desafios pos-democratizacdo.

Ha4, no entanto, uma notavel concentracdo de intérpretes selecionados (21) que nasceram
no intervalo entre 1862 e 1905 e cuja contribuicdo principal ocorreu no periodo que vai da
década de 1880 a de 1930, quando se realizava o balanco de possibilidades e limites dos ideais
republicanos em sua alvorada e em seu primeiro ocaso. Nessa época, as condi¢des da divisao
intelectual do trabalho, somadas aos desafios para a organizacdo do Estado e a formulacado de
uma identidade nacional, pareciam convidar egressos das faculdades de medicina (da Bahia
e do Rio de Janeiro em particular) para as tarefas de interpretar a vida social. Os médicos,
como intelectuais polivalentes, representantes emblematicos do pensamento cientifico,
estavam entao envolvidos no debate social, constituindo simultaneamente a ciéncia médica
e a ciéncia social.

A organizacdo do livro é singular. Cada capitulo dedica-se a um dos médicos intérpretes e
¢ dividido em duas partes: a primeira, uma introduc¢do com dados gerais sobre sua trajetoria,
elaborada por pesquisadores que formulam algumas vias de acesso as suas obras, além de
hipdteses sugestivas; a segunda, um texto do médico em questdo, representativo da perspectiva
que se pretende destacar.

Nesse sentido, o livro retine ainda alguns dos melhores pesquisadores da histéria das
ciéncias médicas e sociais no Brasil, especialmente cientistas sociais e historiadores, mas
também médicos, nutricionistas, fisicos e psicologos que atuam como “intérpretes dos
intérpretes”. Destaquemos, alids, dentre os autores que interpretam a vida e a obra dos médicos,
o também médico Moacyr Scliar que preparou um texto sobre Noel Nutels, concluido cerca de
um més antes de sua morte. Por certo, Scliar poderia agora também figurar entre os importantes
meédicos intérpretes do Brasil que o livro apresenta.

Com efeito, sdo paginas com muitas vozes que nos arremessam para tempos, olhares e
lugares distintos (Rondonia, Pernambuco, Sdo Paulo ou Santa Catarina). Ndo obstante, ndo
se trata de uma coletanea, um daqueles livros fragmentados, tdo comuns hoje. Esse livro
€ um mosaico (o termo é dos proprios organizadores) bem composto, cujas partes foram
reunidas de modo a favorecer um quadro geral sobre a constituicdo do pensamento social
no Brasil: agentes, institui¢des, referéncias tedricas e seus modos de apropriagao, além dos
dilemas fundamentais.

E um trabalho resultante de atividades interinstitucionais de pesquisa e divulgagio nas
areas de pensamento social e satide, algumas capitaneadas pelo grupo de pesquisa “Ciéncia,
pensamento social e satide” do Programa de Pos-graduagdo em Histéria das Ciéncias e da
Satde da Casa de Oswaldo Cruz/Fiocruz. Nesse sentido, sdo paginas produzidas por uma
reflexdo coletiva que orienta algumas hipoteses sobre os nexos entre satde, ciéncias sociais,
educacdo, politica e literatura.

A primeira questdo que me parece importante destacar das paginas desse livro é que a
representacdo da doenca presente nos escritos dos médicos intérpretes ndo é apenas uma
condicdo individual que pode ser combatida pela acdo terapéutica, mas um “enigma revelador”
das articulacoes entre individuo e sociedade. As doencas parecem ser expressao do estado geral
da nacdo e do povo, evidéncia da necessidade imperiosa de profilaxia social. Nesse sentido,
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as doencas aparecem, igualmente, como objeto de andlise, categoria heuristica e fundamento
de agdo politica; ou seja, a um s6 tempo, indagam, explicam e mobilizam solucdes para a
sociedade.

Na literatura, em particular, os médicos representam a doenca como experiéncia que
conduz ao esclarecimento. Isso é especialmente destacado na imaginacdo febril dos per-
sonagens de Guimardes Rosa que sdo vitimas de maldria, mas € também observado na galhofa
de Mendes Fradique que analisa certos habitos da vida cultural brasileira como se fossem
também doentios.

De fato, o Brasil era, com muita frequéncia, representado como um paciente ou como um
imenso hospital ou hospicio; sempre necessitado da acdo intelectual e pratica dos portadores
do conhecimento médico-social.

Nao se pode ainda ignorar que a pratica médica é também submetida a analise dos
intérpretes, como se observa, por exemplo, no memorialismo imaginativo de Pedro Nava,
que narra os médicos de suburbio, refletindo sobre suas atividades clinicas e seus alcances.
Nesse sentido, também ¢ alvo de reflexdo, além da doenca, a propria atividade médica, cujas
condic¢oes sao também uma das vias de acesso a vida social.

Com efeito, a maioria dos médicos intérpretes, em seus esforcos para desvendar os
fundamentos dos comportamentos criminosos, alucinacdes, infeccoes e afeccoes, reflete
sobre fatores determinantes que, em geral, condicionavam nao apenas o destino das vitimas
particulares, mas o de toda a coletividade. Os intérpretes construiram, assim, a representacao
da doenca, da medicina e da sociedade, além de contribuir para as formulac¢des intelectuais
e possibilidades historicas.

As doencas a interpretar e combater ultrapassavam o corpo e tomavam a forma de
patologias abrangentes, menos referidas aos individuos do que ao ambiente. E assim que as
epidemias e endemias urbanas e rurais sdo interpretadas como resultantes da precariedade
das condigOes sanitarias ou nutricionais; que as doencas mentais dos negros e mesticos sao
compreendidas como produto de determinacdes raciais ou de relacdes sociais degradantes
e os problemas da satde da mulher (fisicos e psiquicos) sdo relacionados a desigualdade de
género e habitos sexuais nocivos dos homens.

Com efeito, como segundo ponto a ser destacado, vale lembrar que o escrutinio das
origens das doencas, em suas multiplas abordagens tedricas, explicita um painel de tradicoes
interpretativas que contribuiu, também, para o desenvolvimento do pensamento socioldgico
em seu embate com os determinismos raciais e geograficos. Os médicos intérpretes se
dedicavam a identificar e comprovar se era a fome, o trépico, a precariedade sanitdria, as
disposi¢oes psiquico-culturais, o legado da escraviddao ou do sangue que concorriam, afinal,
para as patologias dos individuos e da nagao.

Conforme as paginas do livro, as tarefas de interpretacdo exigiram a mobilizacdo de
uma fortuna intelectual que vai de Lombroso a Freud, de Galton a Manson, passando por
Humboldt e La Blache, para citar apenas alguns. Um rico repertorio de autores, sobretudo
europeus, foi mobilizado para fundamentar ideias e debates que contribuiram para opor
deterministas raciais, geograficos e sociais, e também para embaralha-los e combina-los em
argumentos complexos ou tortuosos, reveladores da dificil artesania das ideias e das areas
de conhecimento.
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De fato, o livro nos mostra como a apropriacdo de ideias para o exame de novos fendmenos
exige um trabalho de ressignificacdo. No caso dos médicos intérpretes, esse trabalho é notavel;
observado, por exemplo, na preocupacdo de Carlos Chagas em redefinir e justificar a pratica
da medicina tropical que na Europa esteve relacionada a ideologia colonial e no Brasil teria
por funcdo inspirar o projeto de constru¢do nacional; ou na leitura de Freud feita por Porto-
Carrero, que aplicou de modo singular os conceitos da psicanalise a interpretacdao do Brasil,
um pais que, segundo sua perspectiva, era incapaz de superar a soberania do pai totémico,
incapaz também de levar a efeito seus movimentos sociais e politicos, resultando numa nacao
com tantos recalques quantas racas.

No entanto, especialmente os embates entre higienistas, sanitaristas e eugenistas carregam
alguns dos dilemas fundantes da identidade nacional, afetada ora pela composic¢do racial
da populagdo ou pela inoperancia das instituicoes, ora pela fome ou pelos efeitos do clima
tropical. Dessas perspectivas e da engenharia dos argumentos € que se justificavam terapéuticas
que variavam entre a vacina, a profilaxia matrimonial, o branqueamento da populacao, a
urbaniza¢do ou a nutricao.

Por fim, creio ser importante destacar que, frequentemente, devido o diagnéstico tdao
abrangente, a terapia recomendada remetia a acdes que ultrapassavam a competéncia
meédica, situando os médicos em novas esferas de atividade que incluem os movimentos
sociais catolicos, movimentos nacionalistas, o campo educacional ou as reformas politico-
administrativas no interior do Estado — além de universidades, associagdes cientificas e
institutos de pesquisa.

Especialmente nas décadas de 1920 e 1930, a aproximac¢ao dos médicos com os pioneiros
da educacdo foi frequente no Brasil. Apostavam na alfabetizacdo, na inovacdo da pratica
pedagogica e na racionalizacdo do contetido escolar para o paulatino melhoramento, por
esclarecimento, das condi¢des de satide da populagdo.

As paginas do livro demonstram, portanto, as diversas formas de atuacao e a capilaridade
dos médicos na sociedade. Mas revelam também as ideias que, a despeito da capacidade de
mobilizacdo, ndo repercutiram em suas consequéncias efetivas. Nesse sentido, o livro expressa
as possibilidades histéricas para constru¢do da nagdo brasileira, mostrando os projetos em
elaboracdo, seus limites e alcances. E provoca a vontade, em pesquisadores iniciantes e vete-
ranos, de explorar ainda mais a trajetéria dos médicos intérpretes — até sugerindo a analise de
novos médicos, origindrios de outras regides e linhagens tedricas, que também compuseram
essa tessitura do pensamento e das alternativas historicas.
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