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RESUMO A provincia de Goias gozava de uma situagao sanitaria ambi-
gua, descrita simultaneamente como saudavel e insalubre. Assim, este
artigo apresenta diferentes versdes sobre as condicdes nosoldgicas de
Goias, produzidas pelas autoridades locais, médicos, viajantes estran-
geiros e expedicoes cientificas.
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ABSTRACT The province of Goias enjoyed of ambiguous, described a
situation sanitary as healthful and simultaneously unhealthy. Thus, this
article presents different versions on the nosoldgicas conditions of Goias,
produced for the local, medical authorities, travelling foreigners and sci-
entific expeditions.
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O cenario nosoldgico de Goias no século XIX

As péssimas condicdes sanitarias da provincia goiana foram bas-
tante apregoadas pelos administradores, viajantes e médicos ao longo
do século XIX. No ano de 1860, por exemplo, a Secretaria do Governo
Provincial sofreu um grande desfalque no seu quadro de empregados
em consequéncia de moléstias, fato que causou atrasos nos registros
administrativos.” No ano de 1863, o presidente da divisdo administrativa
Couto de Magalhaes afirmou que a regido era doente e 14, ndo se podia
encontrar um s6 homem saudavel: “a mielite, a hidropisia, a hipertrofia
do coracao, os aneurismas, a lepra de trés espécies diferentes, a tisica,
as pneumonias, as febres paludosas, o raquitismo e o idiotismo, o bécio,
a sifilis, e, sobretudo, as inflamacdes crénicas do estébmago, figado e
intestino” enfraqueciam ou dizimavam boa parte daguela gente.?2 A mes-
ma impresséao teve o presidente Aristides de Souza Spinola, recém-che-
gado a capital no ano de 1879: “Desde que cheguei a esta cidade inci-
tou-me a curiosidade o grande numero de pessoas atacadas de raquitis-
mo, de idiotismo e de bdcio que aqui existem. Cumpre averiguar as cau-
sas desses males”.®

Os administradores, contudo, ja cogitavam que a alimentacao defi-
ciente, as precarias condicfes de vida e a topografia desfavoravel da
capital — assentada numa profunda bacia de terreno umido, cercada
de montanhas e sujeita a altas temperaturas — talvez explicassem a
diversidade de achaques reinantes naquele local.* A provincia de Goi-
as gozava de uma situacao sanitaria ambigua, descrita simultaneamente
como saudavel e insalubre. Averiguando essa questao, Mary Karasch
observa que as diversidades dos ambientes entre o norte e o sul do
territério contribuiram para classificacdes duvidosas. As localidades
mais deletérias da parte setentrional situavam-se ao longo dos rios
Maranhao, Paranéd e Bezerra e do sul, nas extensfes do Araguaia e do
Paranaiba. Mesmo o rio Vermelho, em cujas margens se localizava a
capital, possuia péssima fama. As pessoas mais saudaveis e isentas
de febres habitavam os planaltos e as montanhas, segundo a opiniao
dos visitantes. Fica patente, por meio da documentacé&o, que por cau-
sa da grande incidéncia de febres letais, o norte era o pior lugar para
se viver (ver mapa 1).

1 Aditamento ao relatério com o que o Exmo. Sr. Dr. Anténio Manoel de Aragéo e Mello fez entrega da adminis-
tracdo da provincia de Goiés, o excelentissimo Sr. Dr. Francisco Januério da Gama Cerqueira. Rio de Janeiro,
1861.Memdrias Goianas, no8, 1997, p.118.

2  MAGALHAES, 1975, p.167.

3 Relatério apresentado a Assembléia Legislativa provincial de Goids, pelo Exmo. Sr. Dr. Aristides de Souza
Spinola, Presidente da provincia de Goias, no dia 1o de junho de 1879. Memdrias Goianas no12, 1999, p.244.

4 Relatério que o Exmo, Sr. Vice-Presidente da provincia de Goias Jodo Bonifacio Gomes de Siqueira entregou
a presidéncia da mesma ao Exmo. Sr. Dr. Francisco Januério da Gama Cerqueira. Memdrias Goianas, no7,
1997, p.231.
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Mapa 1 - Vilas e arraiais do ouro de Goias, séculos XVIII-XIX.
Transcrito de: SALLES, Gilka V. F. Economia e escraviddo na capitania de Goids.
Goiania: Cegraf/lUFG, 1992.

Até o final do século XIX, no campo da medicina, dominava a teoria
miasmatica, principio segundo o qual surtos epidémicos de doencas in-
fecciosas seriam causados pelo ambiente. As condicdes sanitarias ge-
ravam um estado atmosférico, que vinha a causar doencas.® Assim, criou-
se certa mentalidade preventiva que orientou as ac¢des publicas a partir

5 ROSEN, 1994, p.211.
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da observacéo de que certos tipos de enfermidades ocorriam com mais
freqUéncia, e véarias epidemias e males contagiosos surgiam como con-
sequéncia da falta de higiene, da deficiéncia alimentar, do saneamento
precario ou inexistente, e até mesmo em decorréncia de certas condi-
coes climéticas locais. Assim, 0s higienistas se esforcaram desde logo
em definir imperativos cuja pratica garantia a salubridade do ambiente.

A medida que se adentrava no oitocentos, os administradores e os
meédicos locais passavam a responsabilizar a localizacao e a arquitetura
da cidade de Goias como fatores preponderantes para as diversas pato-
logias reinantes.

O antigo arraial de Sant’Anna, fundado em 1726, surgiu como resul-
tado das descobertas auriferas realizadas pelas bandeiras paulistas. Ele-
VOu-se a categoria de vila doze anos depois da sua edificacao, época
em que ja abrigava uma imensa populacéo e uma intensa vida comerci-
al, recebendo a denominacéao de Vila Boa de Goids. A emancipacéo a
categoria de cidade ocorreria somente no ano de 1819. Construida numa
espécie de funil, inteiramente rodeada de morros, possuia um formato
alongado e praticamente cortada ao meio pelo rio Vermelho. As ruas
largas e retas tinham inadequada pavimentacao apesar de calcadas.®
Coberta de becos e travessas desiguais, repleta de casas térreas, feitas
de taipa, simples e com frontispicios irregulares.” De uma forma geral,
predominava o0 mesmo tracado assimétrico presente em outras localida-
des originadas a época da mineracédo do ouro, ignorando-se qualquer
norma ou orientacao espacial.

Somente com a Lei das atribuic6es das camaras de 1828 e as Postu-
ras Municipais de Goias de 1830 que os administradores procuraram
organizar o confuso espaco urbano da capital por meio de medidas pre-
ventivas que viessem torna-la mais saudavel, tais como arborizagao das
pracas, canalizacdo das aguas dos chafarizes, proibicdo de circulacao
de porcos, cabras e outros animais que pastavam livremente pelas ruas
‘como se tratasse de uma fazenda de criar...”, cujas “manjedouras s&o
colocadas nas proprias casas ou contiguas a estas, o leite muitas vezes
€ mugido na sala de jantar”.® Intensificaram, também, a intolerancia aos
alienados, aos morféticos e aos portadores de moléstias contagiosas,
segmentos considerados perigosos a salubridade do lugar.

Nesse contexto, foram adquiridos imdveis para o estabelecimento
do Hospital de Caridade Sao Pedro de Alcantara® e do novo mercado
municipal. Obras de porte também foram realizadas como a construcéo
do cemitério e do matadouro publico. Grandes projetos propondo medi-

SAINT-HILAIRE, 1978, p.50.

D’ALINCOURT, 1975, p.95.

AHEG. Caixa 372. Relatdrio de Satude de 1887, p.5v.
MAGALHAES, 2004.
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das para tornar a sede da provincia higienizada também estavam na
pauta do dia, inclusive aqueles sugeridos pelos médicos Francisco de
Azeredo e José Netto de Campos Carneiro. Azeredo recomendou a re-
mocao do lixo existente em varios lugares, a limpeza das sarjetas da
praca do chafariz e do agougue, a desobstrucédo dos bueiros e a inspe-
cao rigorosa dos géneros alimenticios vendidos no mercado, medidas
prioritarias que dependiam de uma atuac&o mais enérgica por parte da
Céamara Municipal. Interferéncias maiores, de competéncia do governo
provincial, também se faziam necessarias, como a destruigdo de alguns
prédios visando a facilitacao da circulacdo do ar, a construcdo do cais
da Lapa e a mudanca do curso do rio Uru para uma das cabeceiras do
rio Vermelho.™ O Inspetor de Saude, José Netto Carneiro, formado pela
Faculdade de Medicina da Bahia'', delineou nove pontos para melhorar
0 estado sanitario da cidade de Goias: 1°) remocdo do cemitério para
fora da cidade; 2°) canalizacdo da agua para o abastecimento publico;
3°) proibicao da circulacao de animais dentro da cidade; 4°) estabeleci-
mento de redes de esgotos nas casas e nas ruas desembocando em um
coletor até o rio Vermelho; 5°) remog¢éao da enfermaria militar e do hospital
S&o Pedro de Alcantara para fora da cidade; 6°) limpeza do coérrego
Manoel Gomes; 7) drenagem e limpeza do Largo Municipal; 8°) maior
rigor por parte da Camara Municipal no cumprimento de suas posturas
referentes a higiene publica; 9°) maior rigor na limpeza dos edificios pu-
blicos.™

A necessidade de sanear a capital tornou-se extremamente urgente
no ano de 1890, quando as febres de “mau carater” e a influenza fizeram
inUmeras vitimas na cidade de Goias e em outros municipios. Essas
moléstias chegaram a ceifar diariamente até oito vidas, mortalidade alta
para uma pequena localidade que abrigava por volta de dez mil habitan-
tes.” Esse numero, aparentemente inexpressivo, era assustador: “algo
como se, entre os 600 mil habitantes do Rio de Janeiro de entédo, ocor-
ressem 480 falecimentos a cada 24 horas”.™

Desde a segunda metade do século XIX, os médicos, particularmente,
inseridos na categoria dos profissionais liberais, encontraram nas cida-
des 0 espaco propicio para aplicarem seus conhecimentos e sua atua-
cdo. Como um dos segmentos da intelectualidade, empenhavam-se na
tarefa de ordenar aquilo que era visto como desordem, transformando a
cidade num espaco civilizado.' Assim, o0 médico ampliava, gradativa-

10 Relatdrio apresentado a Assembléia Legislativa Provincial de Goiéds pelo Exmo Sr. Dr. Aristides de Souza
Spinola, presidente da provincia, em 10 de margo de 1880. Memdrias Goianas, 13, 2001, p.28.

11 BLAKE, 1970, p.106.

12 AHEG. Caixa 372. Ano 1887, p.5v.

13 Mensagem dirigida a Camara Legislativa de Goias pelo Governador do Estado Major Dr. Rodolpho Gustavo
da Paix&o no dia 5/12/1891. Memdrias Goianas no15.

14 TEIXEIRA, 1973, p.5.

15 ENGEL, 1989, p.97; p.109-10.
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mente, sua representacao, alcancando até mesmo a esfera familiar. Tal
difus&o inseria-se num projeto maior do Estado, visando consolidar e
estender seu desempenho em todas as esferas do social. Por meio de
leis impositivas, o governo objetivava moldar profundamente o individuo
segundo modelos sociais de comportamento, tornando-o produtivo e in-
tegrado.

Esse novo sistema de governo caracterizava-se pela proliferacéo das
tecnologias politicas investidas sobre o corpo, a saude, a forma de se
alimentar e de morar, as condi¢cdes de vida, o espaco completo da exis-
téncia nos paises europeus, a partir do século XVIII. Técnicas que, no
seu ponto de partida, encontram seu poélo de unificacdo naquilo que en-
tao se chamava policia (segundo uma acepgdo mais ampla, engloban-
do todos os métodos de desenvolvimento da qualidade da populacéo e
da poténcia da nacao). A ciéncia da policia consistia em regular todas
as coisas relativas aos estado presente da sociedade, em consolida-la,
melhora-la e em agir de forma que tudo concorresse para a felicidade
dos membros que a constituiam.®

O diagnéstico da comissao exploradora do planalto central do
brasil e da expedicao cientifica de Belisario Penna e Artur Neiva

As mazelas das populacdes interioranas, em decorréncia das pre-
carias situacfes sanitarias e alimentares, comecaram a ser propaladas
pelo relatério da Comissao Exploradora do Planalto Central do Brasil.”
Contudo, somente a longa expedicao de Belisario Pena e Artur Neiva'®
em 1912, pelo norte da Bahia, sudoeste de Pernambuco, sul do Paréa e
norte e sul de Goias, denunciou que os males dos sertanejos resultavam
da falta de assisténcia por parte dos governos.

No periodo de 1892 a 1893, a Comissédo Exploradora do Planalto
Central, chefiada por Luis Cruls, elaborou um amplo projeto sobre a ge-
ografia fisica e geoldgica, a fauna, a flora, a patologia e, especialmente,
a climatologia, considerando ainda as facilidades de comunicacdes para
0 desenvolvimento dessa area com as outras regides. Antonio Martins
de Azevedo Pimentel, médico higienista dessa comissé&o, vislumbrou o
Brasil Central como “um verdadeiro paraiso”, “em que tudo € belo, agra-
davel”," mesmo povoado por pessoas acometidas por uma infinidade

16 FOUCAULT, 1985; DONZELOT, 1986.

17 Em 1892, por determinagéo do entéo presidente Floriano Peixoto, uma miss&o técnico-cientifica chefiada
pelo astrénomo e gedgrafo belga Luiz Cruls partiu do Rio de Janeiro com destino ao Planalto Central. Seguin-
do as determinagdes presentes na Constituigdo de 1891, tinha como objetivo demarcar o quadrilatero onde
seria constitufda a nova capital do pais. A misséo, que durou de maio a novembro daquele ano, elaborou uma
andlise cuidadosa da flora, fauna, rios, solos, clima e do modo de vida dos habitantes do Planalto. Ver mais
informacgdes em: CRULS, 1947.

18 NEIVA; PENNA, 1984.

19 GEPEL Revista A Informagdo Goiana, 15/04/1918; 06/1922.
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de moléstias, tais como siffilis, bécio, afeccdes gastrintestinais crénicas e
de alterac6es do sistema nervoso, malaria, pneumonias, broncopneu-
monias, morféia, epilepsia, histeria, entre outras. Na opinido de Pimentel
“nenhuma afecc¢éo constante da estatistica por mim organizada, e que
se acha no meu relatério de 1893, € peculiar a parte explorada do estado
de Goias, nem tdo pouco depende do clima”.?° Atribufa o grande abuso
dos condimentos pela alta incidéncia de doencas gastrintestinais, as
bebidas alcodlicas pela degeneracao do género humano, a auséncia de
conforto e falta de nocdes elementares de higiene concorriam para o
aparecimento das enfermidades.

Ocultado pela retérica roméantica que exaltava as condi¢cées prodi-
gas de vida no interior, havia o projeto politico de demarcar a area para a
nova capital do Brasil estipulada pela Constituicdo de 1891.

A expedicao de Penna e Neiva, organizada pelo Instituto Oswaldo
Cruz, ao percorrer durante sete meses o trajeto de mais de quatro mil
quilémetros no lombo de cavalo uma extensa area onde predominavam
regides periodicamente amofinadas pela seca, com objetivo de elaborar
um levantamento preliminar para a construcéo de acudes pelo Governo
Federal, visitou areas pouco conhecidas, como certas extensoes entre
Goias e Piaui, praticamente privadas de registros feitos por naturalistas
estrangeiros ou brasileiros.2! Um argumento peculiar presente no relato-
rio dessa comissao € que, apesar de abandonados e esquecidos, €
mesmo vitimados por inumeras doencas, alguns sertanejos de certas
localidades da Bahia e Pernambuco apresentavam-se robustos e resis-
tentes. O cenéario patolégico, no entanto, mostrava-se aterrorizante, sen-
do alarmante o numero de portadores do mal de Chagas (tripanossomi-
ase americana), especialmente em Goias. O documento ressalta tam-
bém os efeitos da fome crbnica, denotando “o0 que figura no obituario
como causa mortis € um nome qualquer de moléstia, mas a causa verda-
deira, na maioria dos casos, é a fraca resisténcia do doente que durante
avida passou o martirio da fome parcial”,?? ingerindo alimentos contami-
nados ou insuficientes para manter o equilibrio organico.

A grande mudanca analitica presente na analise de Penna e Neiva
guando comparada com a da Comissdo Cruls, embora esboce muitas
vezes uma imagem negativa da populagéo, esta na atribuicdo de res-
ponsabilidade ao governo pela apatia e pelo atraso do brasileiro. A sua
improdutividade passava a ser justificada pela doenca, decorrente do
abandono das autoridades publicas. Imputava-se ao governo, € n&do mais
a natureza, a raca ou ao proprio individuo, a responsabilidade pela indi-

20 PIMENTEL, 1907, p.332.
21 HOCHMAN, 1998, p.66.
22 PENNA, 1918, p.53.
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géncia de tanta gente que padecia sem assisténcia e com auséncia ab-
soluta de qualquer identificagao com o pais. Para esses sanitaristas, so-
mente a medicina, aliada ao poder publico, seria capaz de transformar
“os estranhos habitantes do Brasil em brasileiros”.?

Apos divulgar o diagndstico do Brasil associado a um grande sertéo
e a um vasto hospital e reivindicar politicas de saneamento para recupe-
rar e integrar o pals, a Liga Pr6 Saneamento, encampada por Belisario
Penna, passou a contar com o apoio de varios intelectuais, entre eles,
Monteiro Lobato. Da reunido de varios artigos publicados em O Estado
de Sao Paulo, Lobato publicou o livro Problema Vital,* editado pela Liga
Pr6-Saneamento e pela Sociedade de Eugenia de Sao Paulo. Nessa obra,
Lobato denuncia as endemias do homem da roca que vivia “escraviza-
do” pelos vermes, pela sifilis, pela doenca de Chagas e diversas outras.

Os intelectuais agregados a revista A Informacdo Goiana, principal
meio de divulgacao das possibilidades econdmicas do Brasil Central,
entretanto, contestaram as informacgdes do relatério de Neiva e Penna
propaladas pelo Correio da Manhd em dezembro de 1916, cuja matéria
afirmava que “estariamos em maus lencois se a capital do Brasil viesse
um dia a ser localizada na éarea do planalto central, conforme delibera-
ram os legisladores constituintes”.?® Em repudio ao parecer desse rela-
tério, os editores da referida revista, Henrique Silva e Americano do Bra-
sil, enderecaram aquele matutino algumas cartas questionando a vera-
cidade da pesquisa, denunciando “que nenhum médico de Manguinhos
fizera pesquisa na area de 14.400 quildbmetros quadrados demarcada
pela Comissao Cruls para o futuro Distrito Federal da Republica”, cujo
médico responsavel, o doutor Pimentel, n&o encontrou na area de Pla-
naltina, sede da nova capital, nenhum caso de impaludismo, leishmanio-
se (ferida brava ou Ulcera de Bauru), doen¢a de Chagas ou outra enfer-
midade perigosa.

O relatério médico do Instituto Oswaldo Cruz colocou em destaque
as mazelas sociais e 0 abandono dos habitantes do interior do Brasil,
uma imagem negativa contraria aquela apregoada pela A Informacdo
Goiana, que proclamava as virtudes de Goias: “salubérrimo clima, gente
saudavel, riquezas extraordinarias e suas fontes de vida”.?” Ademais, 0s
intelectuais goianos acreditavam que, com a edificagcdo da nova capital,
Goiéas encontraria, enfim, o caminho do seu desenvolvimento econémico
e 0 seu merecido lugar entre os estados mais importantes da federacéo.

23 HOCHMAN, op.cit., p.67-8.

24 LOBATO, 1959.

25 AGEPEL. CD-ROM. A Informagao Goiana, agosto de 1920.

26 Idem.

27 AGEPEL. CD-ROM. Revista A Informagdo Goiana, novembro de 1933, p.1785.
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Doencas observadas pelos viajantes estrangeiros

Os relatos dos viajantes estrangeiros, enquanto manancial de infor-
macoes, permitem copiosas interpretacdes. Estudando a biografia des-
ses personagens, llka Leite expds algumas similaridades entre eles, re-
velando um perfil genericamente denominado “‘explorador’: de novos
conhecimentos, de riquezas materiais, de experiéncias”.?® As observa-
coes desses exploradores, parafraseando Leite, preenchem lacunas e
ilustram o cotidiano goiano oitocentista, em especial sobre as doencas,
diante do siléncio persistente em outras fontes.

As impressdes de Johann Emanuel Pohl, de Saint-Hilaire, Luiz
D’Alincourt, de George Gardner e de Francis Castelnau s&o primordiais
para a analise das patologias predominantes em Goias.

O médico austriaco Pohl aportou no Rio de Janeiro em 1817 e pron-
tamente, no ano seguinte, iniciou uma longa viagem pelas provincias de
Minas Gerais, Goias, Mato Grosso e Para. Em seu diario abundam obser-
vacOes importantes sobre amplas areas do conhecimento. O naturalista
francés Saint-Hilaire chegou ao Brasil em 1816 e percorreu o territério de
Goias em 1819. J4, o relato do militar portugués D’Alincourt, que se trans-
feriu para o Brasil no ano de 1808, versa sobre a extensa jornada que
empreendeu em 1818, do Porto de Santos, passando por Goias, até
Cuiabg, também rico em apontamentos geograficos e topograficos. O
naturalista escocés George Gardner residiu no Brasil durante cinco anos,
de 1838 a 1843, durante este periodo percorreu as provincias da Bahia,
Alagoas, Pernambuco, Ceara, Piaui, Goias em 1840 e, por ultimo, Minas
Gerais. Em 1843, Francis Castelnau, chefe da expedicao francesa as
regides centrais da América do Sul, visitou as provincias de Minas Ge-
rais, Goias e Mato Grosso. Além de estudos geoldgicos, zooldgicos e
metereoldgicos, delineou aspectos sobre os habitos e os costumes dos
pbrasileiros.

As condi¢des sociais e intelectuais, as atividades profissionais dos
viajantes, obviamente, influiram nas suas observacdes e impressoes.
Assim, aqueles que possuiam formacao médica, ou relacionados as ci-
éncias bioldgicas, tinham maior competéncia para elaborar um diagnos-
tico das patologias reinantes. Os doutores Pohl e Weddell, este ultimo da
expedicao de Castelnau, em especial, revelaram com maior nitidez o
quadro clinico, uma vez que tiveram contato direto com os seus pacien-
tes.

O quadro 1 apresenta diversas moléstias identificadas por Pohl,
Saint-Hilaire, D’Alincourt, Gardner e Castelnau na Capitania/Provincia
de Goias.

28 LEITE, 1996.
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Quadro 1 - Principais doencas contraidas pelos habitantes de
Goias, segundo os viajantes estrangeiros do século XIX.

Viajantes Local Doencas

Johann Emanuel Poh! Cidade de Goias Bocio, apoplexias nervosas,
hidropisia, ataques catarrais,
elefantiase, sffilis, bexigas.

Mossamedes Bdcio

Agua Quente Febre putrida

Sao Félix Febre e sifilis

S&o Jodo da Palma Febre maligna
Aldeia Carretao Ulceras cancerosas
(arredores)

S&o Pedro de Alcantara | Sifilis

Arraias Febre

Trairas Geofagia

Aldeia Cocal Grande Sifilis e oftalmia

August de Saint-Hilaire Jaragua Hidropisia e morféia
Cidade de Goias Hidropisia do peito e bdécio
Aldeia de Sao José Doencas venéreas e sarampo
Luiz D’Alincourt Cidade de Goias Bdcio
George Gardner Natividade Febres intermitentes e
malignas, oftalmia, sifilis e
bocio.
Arraias Febres intermitentes,

reumatismo, doencas
inflamatdrias, do baco e do
figado, dispepsia, baécio,
paralisia e resfriado.

Francis Castelnau Catalao Sarcocele
Palmital Bocio
Boa Vista Afec¢des do aparelho

respiratorio, elefantiase do
escroto, oftalmia, bécio,
pénfigo e clorose.

Amaro Leite Bocio
Pilar Febres
Conceigéo Febres

Fonte: CASTELNAU, 2000; D’ALINCOURT, 1975; GARDNER, 1975; POHL, 1951;
SAINT-HILAIRE, 1975.

A multiddo de bociados ou “papudos” dispersos por todo o territério
impressionaram a todos os estrangeiros. Este dado € importante porque
somente quando a caréncia de iodo chega a um nivel extremo € que se
observa a presenca de bocios maiores ou de casos de cretinismo endé-
mico. Em S&o Jodo da Palma, brancos e negros sofriam desse mal, que
atacava também os animais, caes e gatos em particular, conforme as
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anotacdes de Pohl, que viu ainda varios pescocos deformados por trés
bdcios,? dificultando a fala dos portadores.® Em Natividade, a papeira
afetava a todos e freqlientemente nasciam criancas com ela.®' Parece
que so os indios estavam livres desse mal, conforme as impressées de
Pohl e Saint-Hilaire em relacao aos Caiapos.

Embora vivendo em condicdes proprias para o estabelecimento de
caréncia crbnica de iodo, em regifes desprovidas deste elemento, 0s
indios n&o desenvolveram a endemia bociosa até o inicio do século XIX.
Para Neto, esta peculiaridade seria explicavel por uma caracteristica
genética ou, eventualmente, por algum elemento nutricional que suple-
mentaria 0 mineral a essa etnia. Segundo Josué de Castro, o indio ama-
zonense “nao langca mao de nenhum recurso para salvar a fome de sal.
Quase ndo o come, ou quando o faz é de um tipo obtido da cinza de
certas plantas queimadas, sal que por sua composicdo quimica esta
longe de melhorar a sua deficiéncia em sddio porque é mais rico em
potassio, que tem funcdes antagdnicas a do s6dio”.* A baixa de sodio e
a subida vicariante de potassio no organismo humano provocam fadiga
e esgotamento neuromuscular, mais intensamente em regides de climas
tropicais. Até hoje, o povo Mehinaku do Alto Xingu preparam e conso-
mem o sal vegetal, extraido da folha do aguapé. Entretanto, se consu-
missemos esta substancia nas mesmas proporcdes que o utilizamos o
Nosso tempero, teriamos poucas chances de sobreviver, uma vez que é
altamente téxico, com elevado teor de cloreto de potéassio.®

Parece que num periodo bastante curto a mesticagem suprimiu a
aparente “imunidade” do indio em relacéo ao bécio®, de acordo com o
relato D’Orbigny, da segunda metade do século XIX, a papeira incidia
com maior prevaléncia nos mesticos, seja de negros e indios (cafuzos),
seja nos indios e brancos (mamelucos).®

Nessa época, a medicina preventiva, apesar das intensas pesqui-
sas e avancos cientificos na identificacdo das doencas e a determina-
cao de suas causas, caminhava vagarosamente, fato que contribuia para
inUmeras especulacées em torno do assunto. D’Alincourt menciona, que
numa tentativa de reduzir a moléstia dos papos na capital, o ex-Gover-
nador D. Jodo Manoel de Menezes mandou destruir uma alameda loca-
lizada perto do Palacio do Governo e do chafariz, acreditando que as
raizes das arvores contaminavam as aguas, provocando a moléstia dos
papos.®® A gente de Natividade, por sua vez, atribuia a ocorréncia do

29 POHL, vol.1, op.cit.,p.297.

30 SAINT-HILAIRE, op.cit., p.51.

31 GARDNER, op.cit., p.158.

32 CASTRO, 1948, p.80-1.

33 Mehinaku mensagem da Amazoénia. www. tvcultura.Br/mehinaku/pagina 3htm.
34 NETO, op.cit., p.49.

35 D'ORBIGNY, 1976.

36 D’ALINCOURT, op.cit., p.95.
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achaque a substituicao do “sal da terra”, anteriormente mais usado, pelo
sal marinho proveniente dos mercados do Paré e a ingestédo de agua da
serra, que aumentava a sua salinidade principalmente na época da
seca.’ Para Castelnau, a presenca do cloreto de magnésio na agua
conferia a disseminacédo da papeira em toda a regidao de Caldas No-
vas.3®

Como a etiologia do bdcio s6 seria reconhecida no século XX, em-
pregavam-se varios paliativos, como “massa socada de cupim”, “agua
de cupim” e, topicamente, cataplasmas quentes de abdbora e esponja
queimada.®® Utilizavam-se desta ultima os moradores de Natividade,
conforme as observacdes de Gardner. Ja em 1819, o escocés Andrew
Fype demonstrou que a esponja marinha continha iodo, que deveria ser
o elemento ativo na terapéutica.®® Pohl, por sua vez, acreditava na acao
curativa do ar marinho no combate a essa endemia.*' Outro recurso uti-
lizado pelos habitantes de Natividade consistia num “pedacinho de cor-
da que leva a igreja e corta-se exatamente do comprimento do crucifixo
para usa-lo em volta do pescog¢o”. Contudo, mesmo depositando grande
fé nesse ritual, reconheciam que nenhum efeito causava sobre o edema
e nem sequer o impedia de crescer.*

Amiude, as febres agiam intensamente na parte setentrional do terri-
tério, especialmente ao longo dos rios. O doutor Pohl, que residiu em
Goiéas por dois anos e teve oportunidade de observar os efeitos do clima
sobre a salde dos habitantes do lugar, delimitou a area insalubre a partir
de Agua Quente até as cercanias de Sao Jodo da Palma, onde vigorava
a febre putrida com tal violéncia que dizimava familias inteiras e, especi-
almente, os escravos.*®* Em Arraias, na época das chuvas, as febres in-
termitentes levavam muita gente a morte, especialmente aquelas que
vinham das terras altas. Ainda que sofressem seus efeitos ao longo da
vida, os habitantes das planicies raramente morriam em decorréncia
dela.* As vezes, a febre perdia seu carater intermitente e tornava-se de
natureza maligna e renitente, nesse grupo alinhavam-se as tificas, o “ta-
bardilho” (tifo exantematico),* as disentéricas e outras.*

Apesar de manifestar-se mais intensamente no norte, a gente do sul
também padecia dos efeitos da malaria. A grande incidéncia na capital

37 GARDNER, op.cit.,p.158.

38 CASTELNAU, op.cit.

39 ARAUJO, 1952, p.99.

40 NETO, op.cit., p.9.

41 POHL, op.cit., vol.1, p.297.

42 GARDNER, op.cit., p.159.

43 POHL, op.cit., p.295.

44 GARDNER, op.cit., p.169.

45 doenga infectocontagiosa transmitida ao homem pelo piolho, caracterizada por fraqueza, febre alta e erup-
¢&o maculopapular (mancha).

46 SANTOS FILHO, 1980, p.48.
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devia-se, segundo Saint-Hilaire, a sua localiza¢do: “em uma baixada onde
a agua parece pouco salubre e o calor é quase sempre sufocante duran-
te a seca” pela ma saude da sua populacao, onde predominavam indivi-
duos franzinos, sem vigor e energia. Pohl, por sua vez, associou-a ao
consumo de agua contaminada por folhas em putrefacdo.*”

No século XVIII curavam-se as sezdes com alho e pinga,* no século
seguinte, como poucos podiam comprar sulfato de quinina* para aliviar
as febres, apelavam para eméticos, purgantes, cascas amargas e uma
forte infusdo de café misturado com sal.*°

A sindrome de hidropisia revelava sintomas de saude fraca. Ao lon-
go do século XIX deixou de significar apenas acumulo de liquido nas
pernas, ganhando uma conotaga&o mais ampla, sinalizando também pro-
blemas cardiacos, renais ou de desnutricao, uma vez que ela acompa-
nhava o beribéri. Especula-se, também, que as manifestacées cardia-
cas que reinavam, sobretudo na capital,®" afligindo ainda Meia Ponte e
Jaragud, sugerem a endemicidade da doenca de Chagas. As descri-
coes de Gardner reforcam esse indicio, pois realcam que em Arraias
havia inUmeras pessoas com o baco dilatado, que por vezes crescia a
ponto de encher toda a cavidade abdominal.®?

Asifilis e outras doencas venéreas estavam disseminadas entre bran-
CoS, negros, indios € mesticos. Em Trairas, muitos escravos, tdo logo
souberam da presenca do médico Pohl naguelas paragens, recorreram
a ele buscando solucado para esse mal que os atormentava.®® Em Sao
Pedro de Alcantara, esse médico atendeu uma bela mulher que possuia
um tumor na coxa de natureza sifilitica.>* Os indios tratavam da sfifilis
com freqUentes lavagens na area afetada. No sul, vangloriava-se muito
da eficacia das aguas minerais de Caldas Novas e Caldas Velhas, prin-
cipalmente para reumatismos, moléstias de pele e de origem venérea.

As epidemias de variola tiveram pouca expressao na provincia quan-
do comparadas as outras partes do Brasil. Ha referéncias de apenas
trés surtos significativos: o primeiro em 1771, o segundo no periodo de
1809 a 1820 e o terceiro de 1873 a 1874.%° A baixa incidéncia pode ser
justificada pela pratica de inoculacado com a vacina de Jenner na Capita-
nia desde 1805, introduzida inclusive nos mais distantes arraiais de Cri-
xas, Pilar, Agua Quente, Trairas e S&o José. Ao longo desse século, ape-
sar da irregularidade, a imunizacdo continuou a ser praticada. Outros

47 POHL, op.cit., vol.1, p.296.

48 ARAUJO, op.cit., p.15.

49 Substancia extraida arvore (Cinchona magnifolia), nativa do Peru, empregada contra a maléria.
50 GARDNER, p.169.

51 SAINT-HILAIRE, op.cit., p.51.

52 GARDNER, op.cit., p.169.

53 POHL, vol.2, p.97.

54 |dem, p.166.

55 KARASCH, 1999, p.52.
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fatores também podem ser considerados, como o isolamento da provin-
cia, com baixa densidade populacional, e sua caracteristica rural impe-
dia que as pessoas se encontrassem com frequéncia, o que diminuia a
possibilidade de contagio. Apesar disso, por vezes surgia alguma ocor-
réncia como na distante Aldeia Cocal Grande, onde centenas de indios
morreram desfigurados em decorréncia de uma epidemia de bexigas.*®

Castelnau, Gardner e Pohl perceberam as manifestacées oculares,
como oftalmia e catarata, em Boa Vista, Arraias e na Aldeia Cocal Gran-
de, respectivamente. O primeiro viajante registrou que em nenhum lugar
havia encontrado t&o grande numero de cataratas.®” Sobre a notavel inci-
déncia de problemas oftalmolégicos em Goids, Karasch cogita que po-
dia ter como causas, acidentes, glaucoma nao tratado, moléstias conta-
giosas como lepra, variola, sarampo e sifilis ou deficiéncia de vitamina
A% Este ultimo fator pode ser sustentado, considerando-se a prevalén-
cia da fome e das composicoes dietéticas banais.

Em suas manifestagdes mais graves, a caréncia de vitamina “A” causa
alterac6es oculares (xeroftalmia e querotomalacia) que podem resultar
em cegueira por cicatrizes e perfuracédo da cérnea. Durante muito tem-
PO, associou-se a xeroftalmia e a querotomalacia aos retirantes nordesti-
nos, principalmente em épocas de seca.®®

O doutor Weddell, médico da expedicao de Castelnau, ressaltou dois
casos de sarcocele ou “elefantiase do escroto”, um em Cataldo e outro
em Boa Vista. Em ambos 0s casos, o tumor pesava por volta de 20 a 30
quilos e descia até o calcanhar dos portadores, quando de pé. Weddell
examinou minuciosamente o enfermo de Boa Vista, que tinha entre trinta
e cinco e quarenta anos de idade e convivia com esse tumor, oriundo de
uma contusao, havia mais de cinco anos. A uretra e 0s 6rgaos anexos
conservavam-se saos. Ademais, o paciente desconhecia outro caso se-
melhante na sua familia.®

Entre as doencas que agrediam a pele, destacam-se o0 pénfigo, a
morféia e a elefantiase. Castelnau registrou um caso de pénfigo na loca-
lidade de Boa Vista em uma negra que sofria desse mal havia mais de
oito anos, cuja pele ja estava inteiramente comprometida, “na parte pos-
terior de um dos punhos, apresentava ela diversas vesiculas grandes,
pelas quais pude sem dificuldade fixar a posicdo que devia ocupar a
moléstia no quadro dermatoldgico, toda a pele restante era coberta por
crostas cinzentas de aspecto mais ou menos foliaceo, fendilhadas e como
imbricadas” .

56 Idem, p.55.

57 POHL, op.cit., p.155.

58 KARASCH, op.cit., p.30.

59 SILVA, 1983, p.67.

60 CASTELNAU, op.cit., p.109; 212.
61 CASTELNAU, op.cit., p.212.

VARIA HISTORIA, Belo Horizonte, vol. 21, n® 34: p.456-473, Julho 2005 469



Soénia Maria de Magalhdes

O surgimento de bolhas de volume variavel compde sintomas do
pénfigo, cujas formas mais conhecidas sao a vulgar e a foliacea. Esta
ultima tem uma variedade denominada como “fogo selvagem”, que foi
inicialmente identificada entre os indios que viviam ao longo do rio Ara-
guaia, em 1902-1903%, também encontrada na regido Centro-Oeste, em
Minas Gerais, Parana e Sdo Paulo. Afeta principalmente adultos, jovens
e criangcas que vivem em areas rurais, proximas a rios e em algumas
aldeias indigenas. Caracteriza-se pelo aparecimento de bolhas superfi-
ciais que afluem e rompem facilmente, deixando a pele em carne viva,
vermelha e recoberta por escamas e crostas. As bolhas comecam pela
cabeca, pescoco e parte superior do tronco, espalhando-se por todo o
corpo. As lesdes sao dolorosas, com ardéncia e queimacao, dai a desig-
nacéo “fogo selvagem”.®

Os médicos dos séculos XVIII e XIX associavam a elefantiase, a le-
pra e filariose como morbidades banais entre os escravos provenientes
da Africa. A filariose é causada por parasitas que vivem no sangue ou no
tecido subcutaneo, transmitido por picadas de insetos ou através da in-
gestao de 4gua contaminada. A medida que os parasitas se multiplicam,
as pernas, 0 escroto e 0s seios incham até alcancarem dimensdes abis-
sais. As pernas, em particular, aumentam de volume, tanto a pele quanto
o tecido enrijecem, ganhando aspecto elefantino. Nessas condicdes, o
portador, que ficava incapacitado para o trabalho, encontrava na mendi-
cancia ou na caridade publica sua Unica forma de sobrevivéncia, situa-
¢ao vivenciada por Julido, elefantiaco, casado e com filhos, acolhido no
Hospital de Caridade Sdo Pedro de Alcantara, com quatrocentos réis em
dinheiro, uma medida de farinha e meia de feijdo com o sal correspon-
dente.®* O significativo niumero de pedintes sofrendo desse mal em Meia
Ponte chamou a atencao de Saint-Hilaire: “ndo se consegue dar um pas-
S0 no arraial sem esbarrar com mendigos. Varios deles atacados de ele-
fantiase necessitam evidentemente de assisténcia”.

Embora raras no norte da provincia, as doencas do figado ou hepa-
tite explicavam-se pelos abusos “no comer e beber e pelo uso constante
e imoderado do fumo”, segundo a opinido de Gardner. ¢

Nas proximidades de Trairas, Pohl atendeu a uma negra que tinha o
ventre terrivelmente inchado em decorréncia do costume de comer ter-
ra.’” Este habito, muito comum entre os africanos, foi amplamente estu-
dado pelo doutor Wicherer da Faculdade de Medicina da Bahia, que,

62 KARASCH, op.cit., p.41.

63 Sobre pénfigo: www.boasaude.com.

64 AHEG. Livro 202. Registro da presidéncia da provincia & administragdo do Hospital Sdo Pedro de Alcéntara
1836-1862, p.24v; 26.

65 SAINT- HILAIRE, op.cit., p.38.

66 GARDNER, op.cit., p.169.

67 POHL, vol.2, p.216.
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ao longo das suas pesquisas, recebeu varias designacoes, “geofagia”,
“clorose tropical” ou ainda “clorose” oriunda de maléria e, posteriormen-
te, simplesmente opilacao, doenca causada pelo verme ancylostoma
duodenale.®

Sintomas de neoplasia (tumor) foram identificados por Pohl num in-
dio da Aldeia Carretao, que na época estava com “cerca de quarenta
anos, tinha todo coberto de repugnantes Ulceras cancerosas, que ja ha-
via atingindo também o rosto do infeliz e tinham um aspecto horrivel”.
Esta descricio, por sua vez, assemelha também a lepra e a morféia,
amplamente difundidas naquela provincia.®®

Quase todos os Caiapds da Aldeia Sdo José foram vitimados pela
epidemia de sarampo anos antes de Saint-Hilaire visita-los. S6 a agua fria
do rio aliviava o mal-estar e o delirio provocado pela febre.”® Em 1874 uma
outra pandemia proveniente de Santa Luzia sucumbiu vérias criancas.”

A documentacao de viagem ajuda a localizar e a perceber o impeto
das enfermidades em Goiés na primeira metade do século XIX, silencia-
das, muitas vezes, nos relatdrios de presidentes de provincia e de sau-
de, bem como nos registros de 6bito. Vale lembrar, todavia, que nem
sempre 0s diagnosticos feitos pelos viajantes ou por seus informantes
permaneceram e se confirmaram em decorréncia da propria circunscri-
cao da medicina.
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