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Manifesto aos participantes do 57° Congresso Brasileiro de Dermatologia

A realizagdo do 57° Congresso Brasileiro de Dermatologia, em Porto Alegre, cidade onde nasceu e exerceu a Medicina o
notavel médico e professor H. Annes Dias, € uma oportunidade para relembrar a obra e as contribuicdes pessoais deixadas
por essa grande personalidade. Seu legado esta em suas “Licdes de ClinicaMédica’ em cinco volumes, editados a partir de
1926 pela benemérita Livraria Globo de Porto Alegre, RS.

O conteldo dessa obra interessa a todos agueles que desgjarem conhecer a grandeza e os mais profundos
conhecimentos médicos. O que desgjo, entretanto, é falar daquilo que interessa aos dermatol ogistas, cuja importancia ficou
no esquecimento de muitos.

Refiro-me ao “Sindrome de Annes Dias’ (Méd. Cut. ILA. N° 5-1974; paginas 399-402), reunindo, numa s
denominacdo, a interdependéncia de importantes descobertas do grande clinico, quais sgjam: acidose, candidiase oral,
soluco. A acidose, no caso, é detectada pelo pH da saliva, abaixo de 05 (cinco); esta acidez favorece o crescimento de
Candida albicans, o micrébio que vive em meio &cido e que pode ser constatado ao exame direto do exudato branco; o soluco
€ aresposta espasmaodica ao distlrbio aciddsico.

A mensagem contida no “ Sindrome de Annes Dias’ a todos os médicos e, em especial, aos dermatologistas é que
A CANDIDIASE ORAL NO ADULTO E SINTOMA DE ACIDOSE. A candidiase oral na crianca lactente, chamada
“sapinho” ou “muguet”, é somente devido & presenca, na saliva, do &cido l&tico do leite; no adulto, é devido a acidose
organica
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