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Dr. Ricardo Romiti

Romiti R. Determinagéo in-vitro da sintese de porfirinas a
partir de propionibacterium acnes e seu significado paraa
fisiopatologia e terapia da acne vulgar.(titulo original em
alemdo). Tese de Doutorado. Alemanha: Ludwig-
Maximilians-Universitat, 2000.

Ileses

a Determinagdo in-Vitro da sintese de porfirinas a partir
de Propionibacterium acnes e seu significado para a
fisiopatologia e terapia da acne vulgar, de Ricardo Romiti. Tese
apresentadaa L udwig-Maximilians-Universitét, paraobtengdo de
titulo de Doutor em Dermatologia. Alemanha - 2000.

Orientador: Prof. Dr. Gerd Plewig

Resumo: Objetivo: Determinacdo e quantificacdo da sintese
de porfirinas a partir de col6nias de Propionibacterium acnes.
Trabalho realizado em doentes com acne vulgar através de
estudos de fluorescéncia e cromatografia liquida de ata
performance (HPLC).

Conteldo: Propionibacterium acnes (P. acnes)
exerce papel capital no espectro etioldgico da acne vulgar.
Esses microrganismos produzem pofirinas, cuja fluorescéncia
vermelho-coral se torna evidente na emergéncia dos foliculos
pilosebaceos de pacientes com acne sob a lampada de Wood
(365 nm). A sintese destas porfirinas desempenha fator
coadjuvante nafisiopatologia da acne vulgar e parece também
oferecer opcao terapéutica da acne através do tratamento
fotodindmico.

Os estudos desta tese evidenciaram a presenca de
dois distintos padrdes de expressdo de porfirinas a partir da
cultura de col6nias de P. acnes. Essas colbnias foram obtidas
a partir de doentes com acne vulgar, na auséncia de terapias
concomitantes. Apds periodos progressivos, as porfirinas
foram extraidas, isoladas e identificadas através de estudos de
fluorescénciae HPLC.

Em 88,9% das colbnias avaliadas, observou-se
predominio na sintese de protoporfirinas, aém da presenca de
tracos de coproporfirina 111. Por outro lado, em 11,1% dos
casos avaliados, prevaleceu a producéo de porfirinas polares,
incluindo as uro e heptaporfirinas, e as pentacarboxiporfirinas
[ elll.

Conclusdo: As diferentes porfirinas interferem de
modo variavel nos mecanismos oxidativos dos foliculos
pilosebéceos, sendo na forma de agentes catalisadores, ou
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agindo como co-fatores nos processos inflamatorios,
citotoxicos e comedogénicos da acne vulgar.

A biosintese de diferentes padrGes de expressdo de
porfirinas observados no presente estudo parece representar
um dos fatores responsavels pela variabilidade clinica nos
quadros inflamatérios de acne vulgar, podendo também
exercer papel determinante no grau de sucesso da terapia
fotodin@mica.

a O Edema na Hanseniase: Parametros Clinicos e
Imunologicos, de Attilio Valentini. Dissertacdo submetida ao
Curso de Pds-Graduacdo em Dermatologia da Universidade
Federal Fluminense, visando a obtencdo do Titulo de Mestre
em Dermatologia. Niterdi - 1999.

Orientadora: Dra. Euzenir Nunes Sarno

Resumo: No periodo de setembro de 1996 a setembro de
1997 foram selecionados || pacientes portadores de hanseniase
com edema procedentes do Ambulatério Souza Araljo, entre
233 pacientes em acompanhamento ambulatorial. Este estudo
objetivou: caracterizar clinicamente o edema na hanseniase e
esclarecer sua etiopatogénese; avaliar 0s niveis séricos de
citocina inflamatorias (TNF e IL-8) no curso do edema,
correlacionando-os com 0s episodios reacionais. O grupo foi
composto por 10 pacientes multibacilares e 1 paucilbacilar,
classificados segundo os critérios de Ridley e Jopling, que
apresentaram edema, independente do momento clinico e/ou
terapéutico. Esses pacientes foram subdivididos em grupo A,
composto por 5 pacientes com 0 edema ocorrendo no curso de
estados reacionais e no grupo B, 6 pacientes apresentando
edema, sem estarem no curso de reagBes hansénicas. Esses
edemas localizaram-se, em 7 pacientes nos membros
inferiores, em 3 nos membros inferiores e superiores e em 1
nos membros superiores, sendo em todos 11 pacientes
depressiveis. Apresentaram, em graus variaveis, alteractes na
cor e na temperatura, com dor em, 2 pacientes e queixas
neurais associadas em 5 pacientes. A avaiagdo indireta do
sistema nervoso autbnomo, na regido do edema, demonstrou
ateracbes em 6 pacientes. TNF e IL-8 foram dosados ha
inclusdo dos pacientes no estudo, e apds, com a melhora
importante ou regressdo clinica do edema. Os niveis de TNF,
que estavam elevados no curso do edema, apresentaram uma
redugdo significante com a melhora ou a regresséo destes. Os
niveis de IL-8 ndo apresentaram variagBes significativas com
amelhora ou regressdo dos edemas. Nosso estudo demonstra
que o edema na hanseniase apresenta caracteristicas clinicas
inflamatérias A queda dos niveis de TNF com a melhora ou
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regressdo do edema, sabendo-se dos efeitos desse sobre os
vasos e nervos, permite-nos sugerir um  mecanismo
imunopatogénico na instalagdo desse edema Esse edema
associ ou-se com quadros reacionais, principal mente reagéo

Portanto este ndo é um livro de dermatologia tout court
fato ainda mais substanciado pelo grande ndmero de
colaboradores ndo-dermatol ogistas.

Livro AESTHETIC
Iros . . SURGERY _
d Lasers in Aesthetic Surgery -

Autores: Gregory S. Keller, Vitor G.
Lacombe, Patrick K. Lee, James P.
Watson

Nova York: Thieme Medical
Publishers

2001. 368 p.

¢ Gregory S. Keller - Vietor 6. Lacombe
vew  Patrick K. Lee - James P. Watson

Este livro apresenta, de maneira completa e de facil
compreensdo, tudo sobre laser em cirurgia estética, desde o
gue ha de cléssico até suas Ultimas inovagdes e progressos.
Conta com a colaboracdo de 47 experts que assinam suas
sete partes, com 41 capitul os ao todo.

A ciéncia do laser, iniciada em 1960 com a sua
invencdo, revolucionou ao longo dos Ultimos 40 anos
muitas areas damedicina, daciénciaedaindistria; eacada
ano sdo definidas novas utilidades para o laser.

Como diz Gregory Keller no seu prefécio, "o campo
da cirurgia com laser progride tdo depressa que é
impossivel estar atualizado". Novas méguinas e técnicas
estdo constantemente sendo aperfeicoadas e neste livro,
Lasers in Aesthetic Surgery, € discutida toda a tecnologia
disponivel até 2001.

Segundo os editores, foi solicitado aos autores dos
capitulos que apresentassem "tesouros' para agueles que
queriam dominar aciénciado laser eassmfoi feito. Aolongo
de suas péaginas sdo discutidos todos os itens relacionados ao
assunto que vao desde os principios basicos do laser,
mostrando suafisica para aplicages cirlrgicas, os sistemas e
a instrumentacdo para cirurgia com laser, seguranca e
fototermdlise seletiva, chegando até ao "resurfacing",
tratamento de lesBes vasculares, remocao de pélos, laser para
lesBes pigmentadas e tatuagens, e para cicatrizes e estrias. Ha
um capitulo especifico sobre tratamento fotodindmico do
cancer da pele e uma parte composta de sete capitulos que
discute 0 uso dos lasers em cirurgia estética, incluindo
cirurgia facia, ritidectomia, blefaroplastia, "lifting" de
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pescogo, "resurfacing” e rejuvenescimento para dano solar,
fotoenvelhecimento e rosacea.

Os editores tiveram o cuidado de, em cada uma das
partes do livro, apresentar capitul os sobre os variostipos de
aparelhos de laser, especificando suas utilidades e quais as
melhores indicacBes;, e para cada uma delas ndo se
restringiram a apenas uma marca de aparel ho.

Este livro é com certeza, recomendado aos
dermatologistas e outros especialistas interessados em
iniciar seu aprendizado sobre este revolucionario método e
para agueles que desgam aprofundar e atualizar seus
conhecimentos sobre o tratamento com laser. E
recomendado também para aqueles que, ndo pretendendo
trabalhar diretamente com esse tipo de tecnologia, desgjam
saber como indicalo de forma correta, podendo assim
recomendar seu uso para pacientes que possam se
beneficiar desta terapia moderna em substituicdo a vérias
outras situagOes até mesmo a da cirurgia com bisturi.

Marcia Ramos-e-Silva
Rio de Janeiro, RJ

a Uso Cosmético da Toxina Botulinica
Autoras: Doris Hexsel e Ada Trindade de Almeida
Editora: AGE

O trabalho conjunto de dois
grandes nomes da Dermatologia
Cosmética brasileira, Doris Hexsdl e

\ DORIS HEXSEL
DA TRINDADE DE ALMEIDA

produzir uma excelente obra: Uso |
Cosmético da Toxina Botulinica, livro §
que revela a vasta experiéncia tedrica e [ ‘,
prética na aplicacdo datoxinabotulinica [{{¥
tipo A dessas dermatologistas, que
conseguiram criar um texto de
seqliéncia logica, contelido claro e accessivel, explicando
as varias técnicas de aplicacdo, além de tecer comentarios
sobre os mais diversos aspectos relacionados a essa
substancia.

Marcia Ramos-e-Silva, MD, PhD

Professora Adjunta e Chefe do Servigo de
Dermatologia do Hospital Universitario Clementino
Fraga Filho e Faculdade de Medicina da Universidade
Federal do Rio de Janeiro.
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Beatriz Vincent

a Internet - Guia para
Profissionais de S@aude
Autora: Beatriz Vincent
Editora: Atheneu

Embora os servigos da Internet |
estejam disponiveis hd mais de uma |
década, com o advento do setor comercia
no Brasil em 1995, seu crescimento no pais foi
significativo.

A conexao com a Internet ficou mais fécil porque o
hardware basico se barateou e as companhias de telefonia
privada passaram a oferecer pacotes de acesso para todos
os or¢camentos. Conseqglientemente, a Internet foi ficando
cada vez mais popular.

Desconhecemos o nimero total de profissionais de
salide que utilizam a I nternet no pais, embora saibamos que
sites tipicamente voltados para essa clientela ja sgam
bastante freqiientados. E ainda muito grande, contudo, o
ndmero de brasileiros que ndo utiliza esse recurso no seu
cotidiano, seja por ignorar os beneficios associados, sgja
pelas barreiras técnicas relacionadas.

Beatriz Vincent

d Cirurgia Dermatolégica em Consultério
Autores: Alcidarta dos Reis Gadelha e 1zelda Maria
Carvalho Costa

Editora: Atheneu

A Dermatologia é atualmente uma s
especialidade clinica e cirtrgica No |l
passado, era unicamente clinica, |EEEATE
englobada no amplo leque da clinica
médica. O dermatologista limitavase a
diagnosticar e prescrever e,
freqlientemente, nem mesmo fazia bidpsia
de uma leséo cuténea. De 1950 para ca, |
ocorreu uma radical transformagdo. O
dermatologista passou a usar 0Ss recursos cirdrgicos,
aterando totalmente sua conduta anterior. Além do mais,
como conhecedor da clinica, este profissiona tem a
possibilidade de diagnosticar com precisdo a patologia
cuténea e escolher, quando necessario, o melhor
procedimento cirdrgico indicado.

(.)
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A exceléncia deste tratado de Cirurgia
Dermatoldgica, primeira publicagdo do género em lingua
portuguesa, é ser obra abrangente e atualizada, que vem
preencher uma lacuna e demonstrar uma realidade.
Abrangente por englobar todos os aspectos do assunto e
atualizada por expor recursos novos. O referido trabalho
ainda preenche uma lacuna na medida em que possibilita a
todos os cirurgides dermatoldgicos e de outras
especialidades o estudo da indicacdo cirlrgica e da técnica
adequada em doencas cuténeas. Finalmente, também se
pode incluir, como mérito deste livro, a demonstracéo de
uma realidade: a contribuicdo e o conhecimento dos
cirurgides dermatol dgicos brasileiros, entre os quais estao
os autores, lidimos representantes da Cirurgia
Dermatol 4gica em nosso pais.

Sao Paulo, primavera de 2002
Professor Sebastido A.P. Sampaio
Professor Luiz Henrique Camargo Paschoal



