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Foi com interesse que lemos o recente artigo
publicado por Obadia et al. relatando o insucesso no
tratamento de um caso de hidradenite supurativa com
infliximab.! De facto, recentemente utilizimos
infliximab no tratamento de dois doentes com
hidradenite supurativa grave, com varios anos de
evolugao, tratados previamente e sem resultado com
antibioticos sistémicos, isotretinoina, dapsona e
finasteride. Ambos os doentes apresentavam uma
dermatose extensa, activa, com importante
perturbacio da sua qualidade de vida. O tratamento
com infliximab foi efectuado na dose de 5mg/kg as 0,
2, 6 semanas e, posteriormente, de 8-8 semanas,
decorrendo sem reaccoes infusionais. Em ambos os
casos, nao foi observada qualquer melhoria com o
tratamento, pelo que, ao sétimo meés, se decidiu
suspender o tratamento por clara falta de resposta.

Tém sido publicados varios casos esporadicos e
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igualmente algumas séries pequenas de casos
sugerindo que a terapéutica com infliximab podera
ser eficaz no tratamento da hidradenite supurativa.*’
Tal como Obadia et al. referiram, o sucesso
terapéutico ¢ muito mais apelativo a publicitacao do
que casos de insucesso. Mas se, por um lado, sao
divulgadas novas formas de tratamento, por outro,
podera criar um viés importante, superestimando a
eficacia de certas terapéuticas. A comprovar esta ideia
esta o facto de nao termos equacionado a publicacao
destes dois casos clinicos referidos.

Sao necessarios mais estudos controlados e
com um maijor nimero de doentes em situacoes
similares a esta, além de um incentivo a publicacao,
também, dos insucessos terapéuticos, de forma a
diminuir o viés associado as multiplas publicacoes de
casos esporadicos. a
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