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Registro de Protocolos Clinicos

rezados leitores,

No ntimero anterior da Revista Brasileira de Reu-

matologia (RBR), enfatizamos a relevancia da
realizagao de estudos observacionais para melhorar o nosso
nivel de informagio sobre a realidade da epidemiologia e o
quadro clinico das doengas de interesse do reumatologista
em nossa regido. Ao mesmo tempo, naquele texto, desta-
cdvamos a importincia da publicagido de Ensaios Clinicos
Randomizados (ECR) como material cientifico conside-
rado como apresentando maior pontuagio, quando se
tentam determinar critérios de relevincia para estabelecer
“verdades cientificas”.

Recentemente, recebemos correspondéncia enderegada
a Editoria, estabelecendo critérios para a publicacio de pro-
tocolos clinicos nos periédicos indexados as Bases de Dados
Lilacs e e SAELO, como ¢ o caso da RBR. Consoante com
anossa preocupagdo em seguir essa recomendag¢do, estamos
incluindo-a nas Instrugoes aos Autores, de sorte que todos
os artigos que se refiram a protocolos clinicos iniciados a
partir do corrente ano, independentemente de terem sido
realizados a partir de iniciativa ptblica ou privada, somente
serao aceitos se tiverem registro em um dos Registros de
Ensaios Clinicos validados pela Organiza¢io Mundial da
Satide (OMS) e pelo International Committee of Medical
Journal Editors (ICMJE). O ntmero desse registro devera
ser mencionado na publicagio, segundo explicitado nas
instrugdes aos autores.

Por ser a RBR indexada em ambas as bases Lilacs e
SciELO, nio ha davidas quanto a necessidade de adotar-
mos essa nova exigéncia. Entretanto, gostarfamos de deixar
patente que, a despeito desse compromisso, a Editoria da
RBR, em sintonia com os principios que prezam pelo rigor
ético no aceite para publicagio de artigos, vé essa iniciativa
como mais um passo no incremento da transparéncia para
a comunidade cientifica em relag¢do aos resultados obtidos
de ensaios clinicos. Essa transparéncia é fundamental para
que pesquisadores, agéncias financiadoras de pesquisa,
gestores da drea de satde, médicos, pacientes ¢ o publico
em geral tenham acesso a informagdo sobre estudos clinicos
em andamento, finalizados ¢ publicados para guiar a sua
tomada de decisao, garantindo que todos os resultados
estejam disponiveis e aumentando a confian¢a da sociedade
na maneira como as pesquisas clinicas sio conduzidas.
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A seguir, transcrevemos o texto que nos foi encaminha-
do, certos de que este representa mais um passo na melhoria
do nivel técnico de nossas publicagdes.

Francisco Airton Castro da Rocha

Doutor em Reumatologia, Professor Adjunto de
Reumatologia, Faculdade de Medicina da Universidade
Federal do Ceara (UFC)
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Recomendagio aos editores de revistas indexadas na LILACS e SciELO P
sobre Registro de Ensaios Clinicos @

15 de maio de 2007

Comunicamos a todos os editores dos periédicos indexados nas bases de dados LILACS e
SciELO que, a partir de agosto de 2007, a BIREME passara a exigir que os periédicos que

i ensaios i i trials) e ensaios clinicos
(clinical trials) incluam nas Instrugbes aos Autores a recomendagfo para o registro prévio
dos ensaios publicados e passem a exigir o respectivo nimero de identificagdo como

para dos
Essa decisdo segue a ori da F para Regi de Ensaios
Clinicos (ICTRP) da Organizagido Mundial da Salde - OMS, do Intemational Committee of

Medical Journal Editors, e do p ICTPR: gies to p te to the
Intenational Clinical Trials Registry platform in Latin America & the Caribbean, realizado
durante o 8° Congresso Brasileiro de Salude Coletiva e 11° Congresso Mundial de Salde
Publica, em 2006.

A OMS destaca a importancia dos ensaios clinicos como fontes de evidéncia da eficacia e
seguranga das intervengbes em salde e a necessidade do seu registro para assegurar

P na sua i e publi dos e dar ct i as
responsabilidades éticas.

O texto sugerido aos editores para inclusdo nas Instrugdes aos Autores é:

O peribdico XXX apdia as politicas para registro de ensaios clinicos da Organizagio
Mundial da Saude (OMS) e do International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE),

a imp ia dessas iniciati para o registro e divulgagao intemacional de
informag3o sobre estudos clinicos, em acesso aberto. Sendo assim, somente serdo aceitos
para publicag3o, a partir de 2007, os artigos de pesquisas clinicas que tenham recebido um
ndmero de i 40 em um dos Regi de Ensaios Clinicos validados pelos critérios
estabelecidos pela OMS e ICMJE, cujos enderegos estéo disponiveis no site do ICMJE. O
numero de i devera ser regi ao final do resumo.”

Agradecemos sua colaboragdo.
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Abel L. Packer
BIREME/OPAS/OMS, Diretor

149





