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Resumo

Estetrabal ho teve como objetivo revisar osartigos publicadosno periodo de 1990 a1999 sobre o
temada paternidade adolescente em &mbitointernacional. A partir deumaconsultaabase dedados
Psyclit, utilizando termosdescritoresrel acionados ao assunto, verificou-seaincidénciade estudos
sobre apaternidade eamaternidadeem geral, eapaterni dade e maternidade adol escentes. Ap6sisso,
foi feitaaidentificacdo dosresumos dos artigos que sereferiam diretamente a pai sadol escentes,
encontrando-se apenas 68 resumos. Estesforam classificadosdeacordo com otemainvestigado e
algunsaspectosmetodol 4gicos. Constata-seacarénciadeestudossobreotemaem questéo, quando
comparados aos estudos sobre o temada paternidade em geral e damaternidade adolescente. Além
disso, anecessidade deseinvestigar deformamai saprofundadaexpectativasesentimentosdestes
adolescentes, suarelagdo conjugal, com afamiliade origem ecom o bebé. Instrumentoscomotestes,
observagdo eentrevistas poderiam ser utilizadosdeformamaissistemética.

Palavras-chave: Paternidade adol escente, Revisao, Literaturainternacional.

Abstract

Adolescent fatherhood: Reviewing the international literature This paper aimed to review the
international literatureon adol escent fatherhood published from 1990t0 1999. ThePsyclit database
wasaccessed using specific key wordsrel ated to thetheme. Theincidenceof studiesonfatherhood,

motherhood and adol escent fatherhood and motherhood wasassessed. Thus, anidentification of specific

articlesonadol escent fathersor fatherhood wascarried out. Only 68 articleswerefound. Thesearticles

wereclassified according to their themeand somemethodol ogical aspects. A low incidenceof articles

on adol escent fatherhood wasnoted, compared to articleson fatherhood in general and adol escent

motherhood. Itisstill necessary toinvestigatethe expectationsand feelings of adol escent fathers,
their marital and family relationshipsand their invol vement with thebaby. | nstrumentssuch astests,
interviewsand observation could be employed more systematically.

Key words: Adolescent fatherhood, Review, International literature.

partir de consultasexploratériasabase de dados

Psydit, constatou-se um pequeno niimero deresu-

mosde artigos sobre o temada paternidade ado-

lescente. Estacarénciateoricaepréticaparece ser contradi-

téria, emvistado grande nimero dereportagensveiculadas

pelaimprensaem rel agdo ao aumento bombastico do nime-
ro degestages naadol escénciaem éambitointernacional.

Questionamentosem rel agdo aestaausénciaforamle-

vantados: por que praticamente ndo se estuda o pai adoles-

cente?Queimpactoapaternidadeterianasdiversasesferas

de suavida? O quejahaviasido escrito sobre o temano

ambitointernaciona enacional ? Estes questionamentosmo-

tivaram arealizagdo destetrabalho dereviséo daliteratura

internacional . Este enfoque baseou-se naexisténciade pou-
cosestudosreslizadossobreo pai adol escenteno meio acadé-
mico nacional . Assim, nesse momento foi necessario recor-
rer aproducdo internacional , princi palmente norte-america-
na, paraque aelaboraco destetrabal ho se concretizasse.
Sabe-se que pesquisasderevisio deliteraturatémum
grandevalor cientifico, por fornecerem, deformaresumida,
um panoramaabrangente sobreum determinado tema, ressal-
tando tanto ostemas de pesquisamaisinvestigados pelos
pesquisadores em determinadaépoca, como também oste-
mas quetém recebido poucaaten¢do dos mesmos (Piccinini
& Lopes, 1994). A partir dessapremissa, pode-setambém
realizar umainvestigag&o mais detal hada sobre aelabora-
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¢ao tedricaeametodol ogiaempregada, o queforneceuma
idéadonivel dedesenvolvimento dapesguisaeassuaspossi-
veiscontribuigdesaomeioacadémico (Ficcinini & Lopes, 1994).

Assim, o objetivo geral destetrabalhofoi realizar uma
breverevisdo daliteraturainternacional sobreotemadapa-
ternidade adol escente. Buscou-se verificar aincidénciade
estudos sobre o temadapaterni dade e damaternidade; bem
comoaincidénciadeestudossobreapaternidadeeamater-
nidade adol escentes, no periodo de 1974 - 1999. Posterior-
mente, examinou-se osartigosdo periodo 19901999 que
sereferiam especificamente apaterni dade adol escente, efe-
tuando-se uma categorizagdo quanto ao temapesquisado e
algunsaspectosmetodol 6gicos. N&o seteveo objetivode
fazer umarevisdo exaustivado quefoi produzido neste pe-
riodo, mas sim de examinar um nimero representativo de
resumos de artigos publicados, no caso, aqueles cujo acesso
foi possibilitado pel abase de dadosPsydit. Devido aconfi-
ancados pesquisadores nessabase de dados e seuscritérios
rigorosos deindexacao de periddicos, acredita-seter englo-
bado artigosmai srel evantessobreo tema.

Método

Primeiramente, objetivou-severificar aincidénciadear-
tigospublicados desde 1974 a 1999, emrevistasindexadas
na base de dados Psydlit, sobre o temadapaternidade eda
maternidade, e dapaternidade e maternidade adol escentes
especificamente. Para tanto, foram utilizados como
descritores os termos: father and fatherhood, mother and
motherhood, father or fatherhood, mother or motherhood,
adolescent fatherhood, adolescent motherhood, adolescent
father, adolescent mother, teenage father, teenage mother,
parenthood, adolescent parenthood, teenage parenthood,
teenage parent, adolescent parent. Estes termos, embora
indicassem algumasvezesartigosrepetidos, em outrasve-
zesrevelavam artigos ndo contidos em outros descritores.
Assim, foi possivel obter garantia a respeito da maior
abrangénciadasconsultasrealizadas, queforamdivididas
em trés periodos de tempo (1974 a 1990; 1991 a 1995 e
1996 a 1999).

Em seguida, foram examinados osresumosdeartigos
publicados especificamente sobre a paterni dade adol escen-
te, no periodo de 1990 a 1999, quanto ao temaestudado e
algunsaspectos metodol 6gicos. Paraestaanalise maisdeta-
Ihadaforam considerados apenasosresumosdeartigosin-
cluidos nos descritores adolescent father, teenage father,
adolescent fatherhood, teenage fatherhood, adolescent
parent e teenage parent. Foram excluidos resumos de capi-
tulosoulivrosque constavam dentro destestermos-chave.
Tomou-se o cuidado de conferir todos ostitul oseautores,
evitando-seconsiderar 0 mesmo resumo maisdeumavez.

Paraaclassificagdo quanto ao temaestudado, foi reali-
zada uma leitura inicial, que deu origem a categorias
teméticas, nas quais os resumos foram alocados em uma
leituraposterior. O mesmo ocorreu naandlise dos aspectos
metodol dgicos. Apdsisso, foi feitaumaanalise dostemas
detodos osresumosclassificadosem cadacategoria, afim
de se obter um panoramadetal hado daproducéo cientifica
internacional sobreapaternidade adol escente.

Resultados e discussdo

Inicial mente, estéo expostos osresultadosencontrados
naconsultainicial, realizadacom osdescritoresacimacita-
dos, sobreaincidénciade estudos sobre o temadapaterni-
dadeedamaternidadeem geral (Figural), edapaternidade
e maternidade adolescentes em particular (Figura 2). Na
colunaincidéncia, oleitor podeencontrar o nimero dearti-
gosrealizados sobre o temaem questao.

Primeiramente, deve ser ressaltado o fato de que esses
ndmeros servem apenas como umailustragéo daprodugdo
cientificasobre o tema, umavez que osartigos serepetem
dentro dediferentesdescritores. Contudo, ndo deixam de
ilustrar, deformabastanterepresentativa, 0“ estado daarte’
no que diz respeito a pesquisas envolvendo pais e maes,
adolescenteseadultos. Também estéo incluidos os capitu-
loselivrospublicadossobreotemae/ourelacionadosaele,
excluidosdaandliseposterior.

Analisando-seconjuntamenteosdoisgraficos, épossi-
vel verificar umadiferengagritante no nimero deartigose
livros publicados sobre osdoistemas, comumamaior inci-
dénciade pesquisassobre o temadamaternidade. Confor-
me Elster e Lamb (1986), o pai parece ter sido esquecido,
por muito tempo, como figuraimportante parao desenvol -
vimento psicol 6gico dadiademée-crianga. Defato, aolon-
go dosanosnéo se percebe aumento do nimero de estudos
sobre o temadapaternidade.

Demodo mais especifico, € marcante abaixaincidén-
ciadeestudosreferentesao temadapaternidadenaadol es-
céncia, indicados principa mente pel os termos adolescent
father, teenage father, adolescent fatherhood e teenage
fatherhood (n = 238). Juntos, 0s resumos contidos nestes
descritoresrepresentam apenas2,9% dototal deartigosen-
contrados. Nesse sentido, é importante ressaltar que os
descritores adolescent parenthood e adolescent parent (e
respectivas combinages do termo teenage), emborapare-
cam fazer referénciadiretaao tema, englobam artigosque
nédo tratam apenasde pai sadol escentes, ndo sendo por isso
consideradosnestetrabal ho.

Pode-se notar que asituacéo é semel hante paraotema
da maternidade adolescente. Os resumos contidos nos
descritores adolescent mother, teenage mother, adolescent
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Figura 1. Incidéncia de estudos sobre paternidade e maternidade, de acordo com o periodo da
consulta ao Psyclit

1000

Incidéncia

900

800

700

600

500

400

300

200

100

- L[],

——l_

1974 - 1990

1991 - 1995 1996 - 1999
Periodo

TOTAL

DAdoIescent fatherhood*

pAdolescent father*

Adolescent motherhood* Teenage fatherhood*
] =
DAdoIescentmother* DTeenagefather*

Teenaqe motherhood*
DTeenage mother*

Figura 2. Incidéncia de estudos sobre paternidade adol escente e materni dade adol escente, de acordo
com o periodo da consulta ao Psyclit



198 D.C. Levandowski

motherhood e teenage motherhood (n = 1158) correspondem
aapenas 3,42% do total deartigosencontrados sobre o tema
damaternidade. Como no caso anterior, nota-se que haum
numero reduzido de estudos sobre o temadamaternidade
adol escente em comparac&o aos artigos que versam sobre o

temadamaternidade.

No entanto, ficaevidenteemtodososdescritoresrela
cionados ao temadamaterni dade e paternidade adol escen-
tes, aincidénciasuperior de estudos sobre amaternidade
adolescente. Esseachado confirmaatendénciaapontadapela
literaturaexistente sobre paternidade adol escente, no quese
refereao foco das pesquisassobre gestacdo naadol escéncia
(Fonseca, 1998; Hendricks & Montgomery, 1983). Em ge-
ral, estastém levado em contaapenasagestante/mae ado-
lescente, ignorando aspectos como preocupagdesdepais
adol escentes, impacto dagestacao edapaternidade, interacdo
com o bebé, dentre outros.

O segundo passofoi aidentificagio detodososartigos
que sereferiam especificamente a paterni dade adol escente.
Foram encontradasreferénciasdiretasem 68 resumos ape-
nas (Anexo). Foi feitaumaleiturainicial destes resumos,
contidos nos descritores adolescent father, teenage father,
adolescent fatherhood, teenage fatherhood, adolescent
parent e teenage parent, a fim de se classificar tais artigos
guanto ao tema estudado ou tipo de estudo. Foram
identificadasasseguintescategorias:

- Revisdo deliteratura: nestacategoriaforamincluidos
todos os resumos que mencionavam arealizagdo de uma
revisdo daliteraturasobre o temadapaterni dade adol escen-
te, sgjadeformageral ou especifica(ex.: intervengdes);

- Causas/Antecedentes/Fatores derisco: nessacatego-
riaforamincluidostodos osresumosdeartigosqueinvesti-
gassem possiveis causas, antecedentes ou fatoresderisco
paraaocorrénciadapaternidade adol escente (ex.: fatores
econdmicos, pessoais, sociaisetc.);

- Conseqiiéncias/Resultados: nessacategoriaforamin-
cluidostodososresumosdeartigosqueinvestigassem pos-
siveisconsequiénciasou resultados (positivosou negativos)
dapaternidade adol escente para os proprios pai s adol escen-
tes, seus bebés e/ou suas parceiras (economicamente, pes-
soalmente, socialmente etc.);

- Aspectosfamiliares/conjugais: nessacategoriaforam
incluidostodososresumosdeartigos queinvestigassem
especificamente aspectosdafamiliadeorigem ou atual de
paisadol escentes, bem como seu relacionamento comamée
do bebé (antes ou depoisdagestacdo);

- Experiéncias/Percepcdes/Vivéncias: nessacategoria
foramincluidostodososresumosdeartigosqueinvestigas-
sem sentimentos, percepgdes, estresses etc., vividostanto
pel osfuturos pai s adol escentes como por aquel esadol es-
centesquejaeram pais. Além disso, também englobavam
resumosqueinvestigavam arel agdo entreestese seu bebé.

- Intervencgao/A consel hamento: nestacategoriaforam
incluidostodososresumosem queestavam descritosresul -
tados e/ou técnicas de intervengdes e programas de
aconselhamento, o papel dos profissionaisenvolvidoscom
intervencéo/aconselhamento etc.;

- Outros: nessacategoriaforamincluidostodososre-
sumosdeartigosque ndo seenquadravam em nenhumaou-
tracategoria. Foramincluidosresumosquetratavam defa-
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toresapontadossi multaneamentecomo possivei santeceden-
teseconsequiénciasdapaternidade adol escente.

Osresultados daandlise estéo expostos haFigura 3.
Apbsisso, realizou-seumaanalisedosresumosdecadauma
das categorias citadas acima.

Revisdo deliteratura

Nestacategoria, apartir deumaanalisedosresumaos,
observa-sequeagrande maioriadosartigosrevisaaspectos
rel acionados aintervengdes e aconsel hamento de paisado-
lescentes. S&o abordados temas como anecessidade de as-
sisténcia (Girard, Coll & Becco, 1991a; Kisdlica, Stroud,
Stroud & Rotzien, 1992), o papel dosprofissionaisqueacon-
selham estesjovens (Kiselica& Pfaller, 1993), osservicos
disponiveis(Kiselica& Sturmer, 1993) e dados de atendi-
mento dos mesmos (Kirby, 1991), bem como abordagens
paraintervencdo (Joshi & Battle, 1990; Kiselica& Murphy,
1994; Marsiglio, 1995; Moroz & Allen, 1991) e considera-
¢Oes politicas e historicas sobre 0 atendimento de paisado-
lescentes (Weatherley, 1991) e sobre apaterni dade adoles-
cente (Miller, 1992).

Orestantedosartigosinvestigatemasdiversos, relaci-
onados ao pai adol escente, taiscomo o papel dosfatores
psi col 6gicos paraaocorrénciadapaternidade adol escente
(Benoit, 1997), suafungdo de suporte para a mée adoles-
cente e 0 bebé (Roye & Balk, 1996) e seu envolvimento
como bebé (Miller, 1997). Algunstratam aindadaquestéo
datransferénciafamiliar dorisco paraagravidez naadoles-
céncia (Serbin & Stack, 1998), da paternidade de negros
estadunidenses (Cochran, 1997) edaintegracao de pesqui-
sasdeabusoinfantil egravidez naadolescéncia(Becker &
Rickdl, 1995; Stevens-Simon & Nelligan, 1998).

Demodo geral, 0sresumos revisam pesqui sas, politi-
cassociaise/ou dadosdas agéncias prestadorasde servico a
paisadol escentes. E interessante notar quetodososresu-
maosmencionam problemas, preocupageseestressesdepais
adolescentes. Além disso, em sua maioria sugerem areas
paraintervencfesfuturascom estes pais, demonstrandotal-
vez umaineficiénciados programas e servicos existentes
atéo presentemomento. Isso evidenciariaaausénciadeco-
nhecimentosconsi stentessobreo fendmeno dapaternidade
adolescente, umavez que afaltadestes pressupfe que as
intervencgdesrealizadas ndo estejam atingindo estespaisou
adol escentes que correm risco de setornarempais. Assim,
novas pesqui sas sobreo temadeveriam ser realizadas.

O grande nimero de artigos revisando intervencées
poderiaindicar queno meio académico seestatrilhandoo
caminho dapaternidade adol escentetal vez deformacontra
ria: antesde conhecer o fendmeno detal hadamente, sequer
intervir de qual quer forma, afim de conter o avango do que
jaestdsendo considerado umaepidemia, agravidez naado-
lescéncia(Dimenstein, 1999; Soares, 1999).
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Causas/Antecedentes/Fatoresderisco

Nessa categoria, nota-se um niimero maior de artigos
publicadosapartir de 1996, o que parece mostrar atomada
deconsciénciados profissionaisenvolvidoscom apaterni-
dadeadolescentedeque, paraintervir deformaeficaz, seria
necessario primeiramente conhecer este evento deforma
consigtente.

Dentre osresumos, sdo citados como fatoresderisco
especificosrel acionados a paterni dade adol escente: maus
tratos precoces (Herrenkohl, Herrenkohl, Egolf & Russo,
1998), uso de substancias (Krohn, Lizotte & Perez, 1997),
disttrbiospsiquiétricos(Kesser, Berglund, Foster, Saunders,
Stang & Walters, 1997), fracasso escolar (Dearden Hale &
Alvarez, 1992) e comportamento anti-social (Scaramella,
Conger, Simons & Whitbeck, 1998). Algunsartigostrazem
otemadosfatoresderisco deformageral, considerando-os
simultaneamente (Dearden, Hale & Woolley, 1995;
Guagliardo, Huang & D’ Angelo, 1999; Thornberry, Smith
& Howard, 1997).

A grandemaioriadosestudostem caréter longitudinal
(Dearden Hale & Alvarez, 1992; Dearden, Hale& Woolley,
1995; Guagliardo, Huang & D’ Angelo, 1999; Herrenkohl
et al., 1998; Krohn, Lizotte & Perez, 1997; Scaramella et
a., 1998; Thornberry, Smith & Howard, 1997). Estesinves-
tigamahistériadevidadestesadol escentes, atravésdetécni-
casvariadas, afim de melhor entender arelagdo entre um
fator especifico eapaterni dade destesjovens. Contudo, suas
conclusdesindicam queofendmeno écomplexo, sendoinflu-
enciadopor diversosfatores, nasmaisdiversasintensidades.

Também éinteressante notar que osestudosbaseados
em dados de pesquisas|ongitudinai sndo indicam quetais
pesqui sastiveram continui dade apds agestacdo adol escen-
te. Essaevidénciaconfirmariaahipétese dequeofoco seria
apenasou predominantementeaprevencéo do problema, e
N30 aassessori aaestesj ovensem suanovaexperiénciacomo
pais, afim dequedesempenhem seu papel deformaefetiva.
Conforme mencionaFonseca (1998), haum siléncio daso-
ciedade em rel ag8o a paternidade adol escente, umaespécie
deanulac&o social, umavez queestando of ereceumaestru-
turaapropriadaparao exercicio dapaternidade pelo adol es-
cente, oquedificultariaael eassumir seupapel depai. Russdll
(1980) e Montmayor (1986) também constataram umaor-
ganizagdo social inadequadaparaapoiar jovensque setor-
nam paisnaadol escéncia, por estar esseeventoforadotem-
po edaseqiiénciade desenvolvimento considerados socia e
psicol ogi camente apropriados.

Sabe-sedaimportanciade um trabal ho preventivo. Con-
tudo, umfocotaofortenaprevencdo poderiaestar indican-
doum pré-conceito, no sentido dequeapaternidade adol es-
cente, por ser apenas indesejavel, ou umaexperiénciade
conseqiiénciastotal mente negativasparaosenvolvidos, de-
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veriaser evitadaaqual quer custo. N&o parece haver uma
preocupagdo maior em ajudar estes paisaperceberem as-
pectos positivosdessatransi ¢do, atirarem proveito desua
experiéncia, enfim, emauxiliéd-losaserem paisefetivos.

Conseqiiéncias/Resultados

Nestacategoria, todos os estudos estéo baseadosem
enquetes (surveys), de caréter longitudinal (Buchanan &
Robbins, 1990; Christmon & L uckey, 1994; Heath, McKenry
& Leigh, 1995; Israel & Seeborg, 1998; Massat, 1995; Nock,
1998; Pirog-Good, 1996) enfatizando dados demogréaficos
dosparticipantes.

Dentre as consequiénci as da paterni dade adol escente
citadas, encontram-seasecondmicas, sociais, educacionais
eemocionais(Buchanan & Robbins, 1990; Heath, McKenry
& Leigh, 1995; Nock, 1998; Pirog-Good, 1996), isolada-
mente ou conjuntamente. Algunsartigosenfatizam arela-
¢ao entre apaternidade adol escente e maustratosinfantis
(Massat, 1995) ou uso de & cool ou drogas (Christmon &
Luckey, 1994). Apenasum resumo abordadiferencasentre
parti cipantes de etnias distintas, encontrando entre osho-
mensnegrosumaausénciadeefeitos psicol 6gicosadversos
delongo prazo em funcg&o dapaternidade naadolescéncia, 0
guendo ocorreu entre os parti ci pantesbrancos (Buchanan
& Robbins, 1990).

E interessanteressaltar queamaioriadestesestudostem
carater retrospectivo, isto €, basei a-se em dados de pesqui-
sasrealizadasem anosanteriores, princi palmente nadécada
de 80. Nota-seaausénciade um estudo de carater maisatu-
al. E dbviaaimportanciade estudoslongitudinaisqueacom-
panhem estes paisdurante variosanos, pararetratar defor-
macompl etaas consequiénciasnavidaadultadapaternida-
deadolescente. Contudo, também é preciso entender quais
asconsequiéncias maisimediatas deste evento sobre o ado-
lescente.

Quanto aosinstrumentos, o uso de questionariosea
realizac80 de enquetes acarretamaior praticidade paraestu-
dosque cobrem grandes periodos detempo. Contudo, ou-
trosinstrumentos poderiam ser empregados, taiscomo en-
trevistaeobservagdo, afim dequetaisinformagdespudes-
sem ser enriquecidas.

Convémressdtar quenasconclusdesdestesestudosper-
cebe-seumatendéncianegativano quediz respeito asconse-
guiénciasdapaternidade adol escente. Estacondi¢do parece
colocar os adol escentes em umasituacdo de prejuizo nos
mai s diversos dominios de suavida. Eles obteriam menor
realizac80 académica, a cangariam um nivel sicio-econdmico
inferior, vivenciariam estressesvariadosetc. Contudo, tais
resultados poderiam ser revertidos, comoindicama gunses-
tudos. Um suporte adequado poderiatornar tais conseqiién-
ciasmenosnegativas, ou até mesmo poderiacompensar es-
tes prejuizos sécio-econdémicos. Dessaforma, vé-seane-

cessidade de continuar investigando avidaadultade pais
adolescentes, afim de se obter dados mais conclusivose
especificosparacadagrupo étnico, social etc. Somentedes-
semodo sepoderdauxiliar deformamaisefetivaestespais,
criando redes de suporte social que sanassem, a0 menos
parcia mente, os prej uizos de umagestacéo ndo planejada.

Aspectos familiares/conjugais

Osestudos contempl ados nesta se¢do enfocam arela-
¢ao entre comportamentos e/ou sentimentosde pai sadol es-
centesesuabagagem familiar, ressaltandoaquestéo datrans-
miss&o transgeracional de valores e atitudes (Christmon,
1990c; Dellmann-Jenkins, Sattler & Richardson, 1993;
Hardy, Astone, Brooks-Gunn, Shapiro & Miller, 1998). Tais
estudosinvestigam aindaainfluénciade membrosdafami-
liadeorigem do proprio adol escente /ou dafamiliadamae
adol escente sobre seu envol vimento com o bebé (Cervera,
1991; Pirog-Good, 1995; Rhein et a., 1997), bem como
sobre a relagdo conjugal com a adolescente (Cutrona,
Hessling, Bacon & Russell, 1998). Um deles também res-
saltaasconseqiiénciasdediferencasétnicasedeidadeentre
amée adol escente e 0 parceiro (Fernandez, Ruch-Ross &
Montague, 1993). Outro artigo ressaltadadosdemogréficos
sobre asunides de adol escentesem BuenosAires (Girard,
Coll & Becco, 1991b). Apenasum artigo retrataavidafa-
miliar adultade paisadolescentes (Heath & McKenry, 1993).
Alguns estudos tém carater longitudinal (Cervera, 1991;
Cutronaet al., 1998; Fernandez, Ruch-Ross & Montague,
1993; Hardy et d., 1998; Pirog-Good, 1995).

Constata-se que em suamaioria os artigos tratam de
aspectosdafamiliade origem do pai adol escente, existindo
um pequeno nimero referente aaspectos conjugais. Além
disso, aincidénciadeartigos sobre o temanéo éalta. Esse
resultado poderiaestar retratando umaconcepgéo de que
poucos pai s adol escentes se casam com suas parceiras, ou
gue quando o fazem, a uni&o ndo tem sucesso. Isso faria
com que aunido conjugal naadol escénciando merecesse
grande atencdo académica. Contudo, é necessario um
guestionamento, poisarealidade ndo parece se apresentar
somentedessaforma. Além disso, qualquer tipo deunido de
adolescentes mereceriaser melhor investigada. Em setra-
tando dotema, ospropriosachadosdestes estudosindicam
gue estes pai s necessitam de apoio, e que quando presentes,
contribuem positivamente para o desenvol vimento de seu
bebéedesuaparceira.

Outro ponto aser ressaltado é anecessidadede mais
estudos sobreaspectosfamiliares, umavez que osexisten-
tesindicam que o apoio familiar éum fator degrandeimpor-
tanciano efetivo desempenho do papel paterno pelo adoles-
cente. Conhecendo suahistériafamiliar, seriapossivel obter
um mel hor entendimento do contexto em queseinsereesta
gestacao, e de como este adol escente podera exercer sua



paternidade. Além disso, o apoio afamilia de origem de
ambos osenvolvidos (pai e mée adol escente) torna-seum
fator relevante, poisreverteem beneficiosatodos. Estudos
longitudinai spareceriam bastante adequadosaesteobjetivo.

Também deve ser ressaltado que estudostransgeracio-
nais devem ser continuamente realizados, umavez que a
estruturae configuragao familiares mudam aolongo do tem-
po, com novos model os de familia emergindo em nossos
dias. Assim, um padréo familiar encontrado em 1990 como
favorecedor paraumapaternidade adol escente ndo necessa-
riamente seraencontrado nas préximasdécadas.

Experiéncias/Percepgdes (Atuaise/ou
imaginadas)

Nestacategoria, agrande maioriados estudos utiliza
entrevistas(individuaisou grupais), afim decaptar sentimen-
tos, percepcdese/ou vivénciasdefuturos paise/ou paisado-
lescentes. Estaéjustamente adiferencaentre osresumos
classificados nesta categoriaou nacategoria“ Conseqiién-
ciagResultados’. Nacategoriaanterior, asconseqiiéncias 8o
mai sespecificaseal ongo prazo. Aqui osresumoscentram-se
mai sem percepcdeseosestudos possuem caréter qualitativo.

Osresumostrazem estudosdesenvolvidosprincipal men-
te com participantes negros (Allen & Doherty, 1996;
Christmon, 1990a; Christmon, 1990b; Dallas& Chen, 1998;
Harris, 1998; Miller, 1994). A percepcao dasresponsabili-
dadesdapaternidade pel ospai sadol escentes sao enfatizadas
em alguns estudos (Allen & Doherty, 1996; Christmon,
1990a; Christmon, 1990b; Nesmith, Klerman, Oh &
Feinstein, 1997). A experiénciadapaternidade naadol escén-
ciatambém éinvestigadadeformamaisglobal por alguns
estudos (Dallas& Chen, 1998; Nesmith et a., 1997). Dois
resumos enfocam deci sdes defuturos pai sadol escentes en-
carceradosem rel acao agestagdo (Anderson, 1990; Nesmith
et a., 1997). Outros artigos examinam percepcesde pais
adolescentes sobretemasvari ados, como sexo, amor, gravi-
dez, paternidadeetc. (Harris, 1998; Robinson & Frank, 1994).

Sao feitasal gumas comparagdes entre maes e paisado-
lescentes(Anderson, 1990; Harris, 1998; Robinson & Frank,
1994), ou entre adolescentes paise ndo-pais (Nesmith et al.,
1997; Robinson & Frank, 1994) em algunsartigos.

Doisartigoscomentam um artigo anterior quetratava
dosefeitosdo envol vimento paterno nosresultadosintel ectu-
aisecomportamentais de seusfilhos pré-termos de baixo-pe-
soaonascer (Kaplan, 1996; Y ogman, Kindlon & Earls, 1996).

Dentreosresultadosapontadospel osestudos, em geral
nota-se um desejo dos adol escentes de serem paisefetivos,
apesar de barreiras percebidas parao seu envolvimento nos
mais diversos aspectos. O papel dafamiliade origem foi
ressaltado, no sentido dosmodel osderel agéo proporciona-
dosprincipalmente pel o préprio pai, em geral negativos. O
exercicio efetivo dapaternidade parecerel acionar-secom o
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préprio desgjo de ser um pai efetivo, bem como comasati-
tudesem relagdo afamiliade origem e daparceira, asexua-
lidade e estratégiasde coping utilizadas. Dessaforma, estes
resultadosindicariam umatendénciapositivano quediz res-
peito ao envolvimento de paisadol escentes, queiriacontraa
tendénciacomumente aceitade que estes paisabandonam
suas parceiras e/ou ndo querem se envolver com elasou seu
bebé devido apoucaidade. Pode-seconsiderar queosparti-
cipantes desses estudos constituiriam por si s6 um grupo
diferenciado de adol escentes. Contudo, indicariam talvez
umanovatendénciaem relagdo aesteevento, quedeve ser
investigada, poisestas mudancas de atitude deveriam ser
acompanhadas por mudangastedricas e préticas (interven-
¢80). Além disso, retratam o perigo dos preconceitos
comumente vei culados em rel agéo aos pai s adol escentes.
Faz-se necessério pensar se estavisao negativahegeménica
nao estariacontribuindo também paraminar seu desgjo e
seu potencial parao envolvimento com o bebéeaparceira
(Fonseca, 1998).

[ nter vencOes/Aconsel hamento

Estacategoriaassemelha-se muito acategoriarevisao
da literatura, porém trata de programas ou Servigos
especializados para pais e gestantes adolescentes,
implementados em diversas cidades, principa mentenorte-
americanas, com umaabordagem psicoeducativa.

Nota-se principal mente que os resumosversam sobre
umaavaliagdo quanto aos resultados al cangados por diver-
S0s programas/servigos/intervengdes, com descri¢fesdo
mesmo e/ou dosinstrumentos empregados nestes (Hans,
Bernstein & Percansky, 1991; Kiselica, Rotzien & Doms,
1994; Kost, 1997; Lagges& Gordon, 1999; Marsh & Wirick,
1991; Showers, 1991). Os métodos citados sdo osmaisdi-
versos: cartdesinformativos, CD, manuais.

Nesta categoriaosresumostambém descrevem percep-
¢Besepré-conceitosdeprofissionaisquetrabalhamcompais
egestantesadol escentes, easrepercussdesdisto em seutra-
balho (Kisdlica, Gorcynski & Capps, 1998; Softas-Nall,
Baldo & Williams, 1997), além de conhecimentos necesséa-
riosaestesprofissionais(Kiselica& Scheckel, 1995).

Doisartigosreferem-seapopul agdesdediferenteetnias
(Showers, 1992; Softas-Nall, Baldo & Williams, 1997), sen-
doqueosdemai snéo descrevern com clarezaospparticipantes.

Nota-se que, em geral, osresultadosindicam ganhos
parapai sadol escentes que parti cipam destasintervencdes,
no sentido deaumento de conhecimentossobre o desenvol -
vimentoinfantil, préti caseducativas, métodoscontraceptivos,
parentalidadeetc. Deformamaisampla, issoindicariauma
mudancgapositivade atitude destes pai s adol escentes, no
sentido de exercerem apaternidade de modo efetivo.

Dentreosprofissionais, nota-se que estes percebemuma
necessidade de maisintervengdes visando os pais adol es-
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centes. Além disso, ndo parecem apresentar conhecimento
adequado sobre as necessidades destes pais. Essesresulta-
dosparecem corroborar oscomentériosfeitosanteriormen-
te, no sentido daineficiénciadasintervencfesdestinadasa
pai sadol escentes. Quando nemmesmo osprofissionaisque
lidam com estesjovens sentem-se preparados paraisso, a
eficéciade qual quer intervencdo ficara certamente compro-
metida. N&o se pode também esquecer que estasinterven-
¢Oesmuitasvezes abordam o temadasexualidade edapre-
vencao dagestacado, assuntos consideradosaindacomo ta-
busem nossasociedade. M uitos profissionaissentem gran-
dedificuldade dedial ogar sobre estetema, além de possui-
rem também pré-conceitosem relagdo asexualidade adoles-
cente (Kiselica & Pfaller, 1993; Mackey & Milloy, 1974).
Assimsendo, aintervencaoficariaaindamai scomprometida.

Haumagrandefaltadeconhecimento sobreofendme-
no da paternidade naadol escénciaem suasmais diversas
formaseefeitos. Essalacunatedricapoderiaestar impedin-
doqueasintervencdeseservigosexistentesal cancem seus
objetivos. Assim, cadavez maissetornanecessériaareali-
Zaca0 de pesqui sas sobre 0 temada paterni dade adol escen-
te, além de aprimoramento naformagéo de profissionaisque
lidam com este evento.

Outros

Nestacategoriaencontram-seartigosqueinvestigam os
mesmosfatores antes e durante apaternidade adol escente,
sendo considerados como causa e consequiénciadesta, si-
multaneamente. Dentre osfatores estudados, temos: proble-
massexuais (K etterlinus, Lamb, Nitz & Elster, 1992) ecom-
portamento anti-socia/delinquiéncia (Fagot, Pears, Capal di,
Crosby & Leve, 1998; Florsheim, Moore, Zollinger,
McDonald & Sumida, 1999; Stouthamer-Loeber & Wei,
1998). Alémdisso, osestudostém carater longitudinal em
sua maioria (Fagot et al.,1998; Florsheim et al., 1999;
Stouthamer-Loeber & Wei, 1998). As conclusdes destes
estudosapontam paraa gumasrel agdesexistentesentrees-
tesfatores e apaternidade adol escente, ressaltando sempre,
contudo, anecessi dadede estudosqueabranjam o ambiente
maisamplo, afim de se estabel ecer também algunsfatores
intervenientes. Assim, vé-seaimportanciadeenglobar nos
estudosquestdessociaiseculturais, umavez queestasentri-
guecem o entendimento do evento.

Percebe-se, aolongo dosanos, umacertamudangano
enfoque das pesquisas. Antes, artigosfocalizavam princi-
palmenteas causasou asconseqiiénciasdapaternidadeado-
lescente. Atualmente, umatendéncianovaaparece:; investi-
gar omesmo fator derisco anteseduranteapaternidade, a
fim de verificar seu potencial deinfluénciacomo causae
como determinante do tipo de paternidade exercida. Pode-
sepensar que esse enfogue enriquece as pesqui sas, poisna
verdadefatoresisoladosn&o deveriam ser consideradosape-

nas causas dapaternidade adol escente, jaque também pro-
duzem certas conseqiiéncias, muitasvezesapropriarepeti-
¢ao do evento. Por exemplo, maustratosnainfanciapare-
cem estar relacionados a paternidade adol escente, e ao mes-
mo tempo pais adolescentes podem maltratar seusfilhos
(Fagot et a., 1998).

Naterceiraetapa, osresumostambémforamclassifica
dosem relacéo aa guns aspectos metodol 6gi cos, taiscomo
caracteristicasdosparti cipantes, o delineamento emprega-
do, osinstrumentos utilizados e o tipo deanélise de dados.
Optou-sepor excluir destaanalise resumos de estudosde
revisdo daliteratura, por ndoindicarem detal hadamentees-
tasinformacdes. E interessanteressaltar que algunsresu-
mosclassificadosem outrostopicostambém ndo continham
estesdados, por isso asfreqliéncias encontradas, expostas
nosgraficos, ndo correspondem ao nimerototal deartigos
(68). Alémdisso, determinadosartigosforam classificados
simultaneamenteem a gunsitens.Osresultadosencontrados
estdo expostos nosgraficos.

Em rel ac8o aos parti cipantesdestesestudos, osresulta
dos encontram-se na Figura 4. Percebe-se umaforte ten-
dénciaétnica, tendo algunsestudos sido realizados somente
com participantesnegros(Allen & Doherty, 1996; Christmon,
1990a, 1990b, 1990c; Dallas & Chen, 1999; Harris, 1998;
Miller, 1994), ou utilizando comparacfesentrediversosgru-
pos étnicos (por exemplo, Buchanan & Raobbins, 1990;
Fernandez, Ruch & Montague, 1993; Guagliardo, Huang &
D’ Angelo, 1999; Nesmith, Klerman, Oh & Feinstein, 1997;
Pirog-Good, 1995; Robinson & Frank, 1994; Showers,
1992), inclusiveonegro. Nota-seestatendéncianosartigos
norte-americanos, que talvez pudesse ser explicada pela
maior incidénciade gravidez adol escente entreapopul agdo
negranaguel e pai's, que desfrutaaindade um padréo socio-
econdmico mai sbaixo que o dapopul agéo branca, por exem-
plo. Contudo, denotacerto preconceito, poisadol escentes
brancastambém engravidam, mesmo que estesnimerosndo
sejam divulgadosem virtude das medidastomadasem clas-
sesmaiselevadas. Ao mesmo tempo, sepoderiapensar que
0 acesso dos pesqui sadoresapopul agdo negraé maisfacil
até pelasuadependénciaem relagdo aos servicos publicos.
Dequalquer forma, felizmente se percebeumadiminuigdo no
nimero destesestudos an longo do tempo, o que poderiaindi-
car umanovatendéncianas pesquisas, queatual menteprivile-
giam comparagBesentre pai se maesadol escentes, umavez
gueasexperiénciasvividaspor paisdeetniasdiversasnao se
mostraramtéodiferentesquanto poderiam parecer iniciamente.

AscomparagBesentre género, também bastante enfati-
zadas, ocorrem entre agestante adol escente e o futuro pai
adolescente (por exemplo, Dellmann-Jenkins, Sattler &
Richardson, 1993; Fernandez, Ruch & Montague, 1993;
Florsheimet al., 1999; Harris, 1998; Herrenkohl et al ., 1998;



Israel & Seeborg, 1998; Ketterlinuset al., 1992; Lagges &
Gordon, 1999; Nock, 1998; Rheinet a., 1997; Robinson &
Frank, 1994; Showers, 1991). Visam investigar principal-
mente suas dif erencas em diversosaspectos, como no caso
das necessidades que apresentam. O intuito é sempreode
mostrar caminhos paraintervengdesfuturas, afim deme-
Ihor atendé-los. Osresultadosindicam que agravidez na
adol escénciaproduz um grandeimpacto navidade adoles-
centesde ambos0ssexos, einclusive percebe-seum maior
prejuizo parao pai adol escente no sentido daescolarizacdo
edaresponsabilidadefinanceira. Assim, estesresultadosnéo
corresponderiam aidéiasocid mente veiculadade que as mées
adolescentes seriam asmai oresvitimas deste evento. Ambos
sofreriam comagravidez precoce, gpenasdeformadiferenciada

Comparagdesentreospaisadol escentese suasparcei-
rassdo i mportantes, por ressaltarem suas necessidades es-
pecificas. Percebe-se contudo que ospais parecem aindase
encontrar em estado de desvantagem quando comparados
asmaes adol escentesno quediz respeito ao atendimento de
suasnecess dades.

Ascomparagdes entre estar esperando um filho ou néo,
sd0 bastante freqlentes (por exemplo, Anderson, 1990;
Buchanan & Robbins, 1990; Christmon & Luckey, 1994;
Dearden, Hale & Alvarez, 1992; Dearden, Hale& Woolley,
1995; Fagot et al., 1998; Herrenkohl et al., 1998; Israel &
Seeborg, 1998; Nesmith et a., 1997; Pirog-Good, 1995;
Robinson & Frank, 1994; Stouthamer-Loeber & Wei, 1998;
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Thornberry, Smith & Howard, 1997). Visam verificar ain-
fluénciado fator paternidade sobrediferentesvariaveis, tais
como deliqiiencia, consequiéncias sici o-econdmicas, desem-
penho escolar, dentreoutras.

AscomparagOes por idade sdo realizadasentrejovens
pais e paisadultos (por exemplo, Cervera, 1991; Dearden,
Hale& Woolley, 1995; Girard, Coll & Becco, 1991a; Hegth,
McKenry & Leigh, 1995; Kesder et a., 1997; Ketterlinus
et al., 1992; Robinson & Frank, 1994; Showers, 1992). No
entanto, pouco seinvestigasobre osaspectos mai s subjeti-
VOs, como sentimentos, percepcdes, vivénciasentre osgru-
pos. Asanalisescentram-seem diferengas no status socio-
econdmico.

Emgeral, osestudosndo parecem levar em contacom-
paracdesentregruposdenivel sicio-econdmicovariado (bai-
X0 emédio). Apenasum estudo foi encontrado utilizandotal
comparagdo (Florsheim et al., 1999). Contudo, este aspecto
setornaimportante, aindamais quando as estatisticasde-
monstram que 0 mai or nimero degestacdo naadol escéncia
encontra-seaindanacl asse socio-econdmicabaixa.

A partir daFigura5, pode-se constatar que o instru-
mento mais utilizado em pesquisas com pai s adol escentes é
0 questionario (por exemplo, Buchanan & Robbins, 1990;
Cervera, 1991, Christmon, 1990a; 1990b, 1990c; Christmon
& Luckey, 1994; Dearden, Hale & Alvarez, 1992; Dearden,
Hale & Woolley, 1995; Dellmann-Jenkins, Sattler &
Richardson, 1993; Girard, Coll & Becco, 1991a; Guagliardo,
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Huang & D’ Angelo, 1999; Harris, 1998; Israel & Seebrog,
1998; Ketterlinus et al., 1992; Lagges & Gordon, 1999;
Miller, 1994; Nock, 19998; Heath & McKenry, 1993; Hezth,
McKenry & Leigh, 1995; Pirog-Goog, 1995; Pirog-Good,
1996; Showers, 1992; Stouthamer-Loeber & Wei, 1998;
Thornberry, Smith & Howard, 1997). Seriapossivel supor
gqueagrande utilizagc8o desseinstrumento de pesquisase
deveaotipo de populacéo estudada. A participagéo deum
adolescente seriafacilitadapel aaplicacéo de um questiona-
riorapido, impessoal, anénimo. Além disso, amaioriados
estudosqueutilizou questionario éde caréter longitudinal .
Assim, conformejaexposto anteriormente, devido agrande
duracéo destesestudos, o questiondrio setornauminstru-
mento adequado, por ser rdpido, econdmico, acessivel. No
entanto, aaplicacdo de um questionario ndo asseguraares-
postahonestado adol escenteatodas as questdes, ou até mes-
mo querespondaatodasas questdes.

Vé-setambém queaentrevistaéasegundatécnicamais
utilizeda, tendo seu uso maisdifundido nosestudosrecentes
(por exemplo, Allen & Doherty, 1996; Anderson, 1990;
Cervera, 1991; Kesder et a., 1997; Nesmith et al., 1997,
Rheinetal., 1997). Nao seriatdoimpossivel considerar esse
uso como umarespostaagrande utilizacdo de questionarios
em estudos de anos anteriores. A entrevistapoderiaestar
vindo ampliar os dadosdos questionarios, poiséutilizada
namaioriadosestudosqualitativos, afim deinvestigar per-
cepcdes, sentimentosevivénciasde pai sadol escentes.

Chamaaatencéo o pequeno nimero de estudos utili-
zando grupos (por exemplo, Dallas & Chen, 1998; Harris,

1998; Lagges & Gordon, 1999), 0 que parece ser umaten-
déncianova, presente nosestudosqualitativos. Alémdisso,
aobservacdo também é muito pouco utilizada (por exem-
plo, Cutrona et al., 1998; Fagot et al., 1998; Lagges &
Gordon, 1999), eem nenhum momento foi utilizadaobser-
vagdo dainteracdo entre pai sadol escentes e seusbebés. A
observac&o apareceu somente em intervengdes, em que os
participantes observaram videos preventivos (por exemplo,
Lagges & Gordon, 1999).

A inexisténciade estudosutilizando testestambém é
um fato marcante. Talvez testes pudessem ser acrescenta-
dosaoutrosinstrumentos, afim deampliar o entendimento
defatoresintrapsiquicos e suainfluénciano modo como o
adolescentelidacom apaternidade.

Quanto ao delineamento utilizado (Figura6), surpreen-
deaincidénciasuperior deestudoslongitudinais(por exem-
plo, Anderson, 1990; Buchanan & Robbins, 1990; Cervera,
1991, Cutronaet al ., 1998; Dearden, Hale & Alvarez, 1992,
Dearden, Hale & Woolley, 1995; Fagot et al., 1998;
Florsheim et a., 1999; Harris, 1998; Heath & McKenry,
1993; Heath, McKenry & Leigh, 1995; Herrenkohl et a.,
1998; Israel & Seeborg, 1998; Kesdler et al., 1997; Lagges
& Gordon, 1999; Nock, 1998; Pirog-Good, 1995, 1996;
Showers, 1992; Stouthamer-Loeber & Wei, 1998;
Thornberry, Smith & Howard, 1997). Em suamaioria, estes
estudos sdo bastante ampl os, i niciados principal mentenos
anos 80, nosEUA elnglaterra. Os dados sdo utilizadosre-
trospectivamente. Percebe-se que estes estudos apresentam
um delineamento adequado, no momento que muitosinves-
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tigam fatoresanterioreseposterioresagestacéo adol escen-
te, conforme citado anteriormente. Contudo, percebe-sea
existénciade poucos estudos que cubram umamenor ex-
tensdo detempo, investigando mais profundamente as ex-
periéncias maisimediatas de pais adol escentes (por exem-
plo, Allen & Doherty, 1996; Christmon, 1990a; 1990b,
1990c; Christmon & Luckey, 1994; Dellmann-Jenkins,
Sattler & Richardson, 1993; Fernandez, Ruch & Montague,
1993; Girard, Coll & Becco, 1991a; Guagliardo, Huang &
D’Angelo, 1999; Ketterlinus et a., 1992; Miller, 1994;
Nesmithetal., 1997; Rheinet al., 1997; Robinson & Frank,
1994).

Jano quediz respeito aandlisedosdados (Figura7), é
necessario ressaltar que este topico foi o menosexplicitado
nosresumos. Assim, muitosforam excluidospor ndo apre-
sentarem estetipo deinformacéo.

Dentreosresumosconsiderados, égritanteadiferenca
entreaincidénciadeestudosqueutilizaram andlisequalita-
tiva(por exemplo, Anderson, 1990; Allen & Doherty, 1996;
Ddlas & Chen, 1998; Harris, 1998; Nesmith et al., 1997) e
quantitativadosdados (por exemplo, Buchanan & Robbins,
1990; Cervera, 1991; Christmon, 1990a; 1990b, 1990c;
Christmon & Luckey, 1994; Dellmann-Jenkins, Sattler &
Richardson, 1993; Dearden, Hale& Alvarez, 1992; Dearden,
Hae& Woolley, 1995; Fagot et d ., 1998; Fernandez, Ruch
& Montague, 1993; Florsheim et a., 1999; Girard, Coll &
Becco, 1991a; Guagliardo, Huang & D’Angelo, 1999;
Harris, 1998; Heath & McKenry, 1993; Heath, McKenry &
Leigh, 1995; Herrenkohl et d., 1998; Israel & Seeborg, 1998;
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Lagges& Gordon, 1999; Kessler et al., 1997; K etterlinus et
al., 1992; Miller, 1994; Nesmith et al., 1997; Nock, 1998;
Pirog-Good, 1995, 1996; Rhein et al., 1997; Robinson &
Frank, 1994; Showers, 1991; Stouthamer-Loeber & Wi,
1998; Thornberry, Smith & Howard, 1997), com maior in-
cidénciadestes ltimos. Aindasepercebeaexisténciade
a gunsestudosque utilizaram umametodol ogiacombinada
(por exemplo, Harris, 1998). Relacionando-se estes acha
doscom osresultados expostos no grafico anterior, perce-
be-sequepoderiam estar rel acionadosadiferencacbserva
daentre 0 nimero de estudosempregando questionariose
entrevistas, por exemplo.

Desde osinstrumentos percebe-se umavertente quan-
titativanos estudos sobre a paterni dade adol escente. Consi-
derando-seacaracteristicadapesquisaem Psicologiadesde
seus primordios, constata-se que 0 aspecto quantitativoera
considerado indispensavel paratornar um estudo cientifico
econfiavel. Além disso, ndo se pode esquecer queagrande
maioriadestesestudosfoi realizado nosEUA, um paisde
tradicdo quantitativaem pesquisa, onde umaculturaprag-
maticaaindaimpera. Assim, osestudossao fortementein-
fluenciados por esteviés. Felizmente, percebe-seemalguns
estudos, principalmenteosmaisatuais, 0 uso demetodologia
qualitativa.

Parece, pois, quetaisestudos quantitativos ndo esta-
vam fornecendo os conheci mentos hecessérios paragerar
intervencdes eficazes sobre este evento. Estudos qualitati-
vosdeveriam aindaser realizados em maior nimero, afim
de prover dados sobreaspectos subjetivos, queinfluenciam
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fortemente 0 modo como o pai adolescenteirareagir aqual-
guer tipo deintervencéo ou aconsel hamento. Além disso,
conhecendo-se as percepcdes, sentimentosevivénciasdes
tesjovens, pode-setal vez produzir um conhecimentomais
consi stente e até Menos preconcei tuoso aseu respeito.

Conclusdes

Aofinal destetrabalho, constata-searelevanciadarea
lizac8o deum estudo derevisao daliteratura. Este permite
umavisao rapi dae ao mesmo tempo abrangente daprodu-
¢ao cientificade determinadaépocasobre um temaespeci-
fico. A partir detal visdo, pode-se direcionar esforcos de
pesqui saparaareaspouco exploradas, evitando amesmice
e possibilitando maior avango nos conhecimentosjaexis-
tentes sobre o temaem questdo (Piccinini & Lopes, 1994).

No caso da paternidade adol escente, nota-se anecessi-
dade derealizagao de estudos que investiguem principal -
mente aspectos subj etivosdefuturos paise/ou paisadol es-
centes, tai Scomo suas expectativas, sentimentos, percep-
¢Oesevivéncias, sejasobresi mesmos e/ou sobre seu bebé.
Alémdisso, também sefaz necessério estudar deformamais
detalhadaarel agdo conjugal ecomafamiliadeorigem des-
tesjovens, bem como suarel agdo com seu bebé. No quediz
respeito aosinstrumentos, aobservagéo, ostesteseaentre-

vistapoderiam ser aplicadosdeformamaissistemética. Os
estudostambém poderiam estar mai s centrados naexperi-
énciaatual de paisadolescentes, em vez de centrar-seem
dadosretrospectivoseterem|ongaduragéo.

Outro ponto importante aser ressaltado refere-seaor-
ganizacao dosresumos. M esmo em umabase de dadoscomo
0 Padit, notarseaausénciade muitasinformagdes, taiscomo
objetivosdo estudo, participantes, metodol ogiaempregada
einclusiveresultados. Seriaimportante quetais aspectos
recebessem mai s atencéo dos pesquisadores. Estetipo de
problemando aparece apenasnosestudossobreapaterni-
dadeadolescente. Piccinini e opes(1994) encontraram re-
sultados semel hantes em suainvestigagéo sobreartigos pu-
blicadosnaareadapsicologiainfantil.

Osresultados encontrados motivaram acontinuagdo do
estudo, afim deabarcar agoraarealidade académicanacio-
nal sobre o temada paternidade adol escente. Foi realizada
umaconsultainicial anovabasede dadosorganizadapelo
Conselho Federal de Psicologia. Osresultadosencontrados
apontam hamesmadire¢do, comomostraaTabelal.

Assim, percebe-seque arealidade nacional seasseme-
Ihamuito ainternacional . Parece que apaternidade adol es-
centendo existe como obj eto de pesguisano meio académi-
co brasileiro. Felizmente, sabe-se daexisténciade alguns



Tabela 1.
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Incidéncia de estudos nacionais sobre a paternidade e a maternidade

Termo Total
Mae 253
Pai 106
Maternidade 38
Paternidade 17
M aternidade adolescente 00
Paternidade adolescente 00
Total 414

trabal hosrecentes que ndo constam desta base de dados,
conduzidosnaUSP/Ribeir&o Preto, sob orientagdo daProfa.
MariaAlvesde Toledo Bruns, e naUFPE, sob orientagcéo
do Prof. Jorge Lyra. EsteGltimo criou inclusive o programa
PAPAI, destinado somenteao estudo dapaternidade.
Entretanto, percebe-sequeotemadapaternidadeadoles-
cente parece ser apenas novidade tanto internacional mente
como no Brasil, apesar do grande nimero degestacfesado-
lescentesapontadas pel asestatisticasacadaano. Sem divi-
da, este evento apresenta-se como umtemade pesquisabas-
tanterico, que merece ser aprofundado. Osachados desta
revisdo apontam diversos caminhos, que precisam apenas
depesguisadoresinteressadosecuriososparaseremtrilhados.
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