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RESUMO: enquanto componente curricular obrigatério do ensino bdsico, a Educagio Fisica deve possibilitar aos estudantes com
deficiéncia o acesso ao curriculo comum. Esta pesquisa teve como objetivo analisar e descrever as adaptagoes nos elementos base
do curriculo comum, empregadas por professores de Educagio Fisica, voltadas 4 participagio de estudantes com deficiéncia visual.
Sob a perspectiva qualitativa, trata-se de um estudo de campo desenvolvido em trés escolas da rede regular de ensino em municipio
localizado no interior do estado de Sao Paulo. A amostra foi constituida por trés professores de Educacao Fisica que atuavam no
ensino fundamental e quatro estudantes com deficiéncia visual. Os dados foram coletados por meio das técnicas de observagio
sistemdtica e entrevista semiestruturada. O tratamento dos dados foi baseado em andlise de contetido. Os resultados obtidos nessa
pesquisa evidenciaram a escassez e até mesmo a inexisténcia de adaptagées curriculares voltadas as necessidades dos estudantes com
deficiéncia visual nas aulas de Educagio Fisica. Conclui-se que a auséncia de adaptagdes curriculares nas aulas de Educagao Fisica
implica em barreiras de acesso e constitui em impedimento para o aproveitamento da aprendizagem por parte dos estudantes com
deficiéncia visual.

PALAVRAS-CHAVE: Educagio Especial. Educagio Fisica. Inclusio Escolar. Deficiéncia visual.

ABSTRACT: As a compulsory curricular component of basic education, Physical Education should enable students with
disabilities to access the mainstream curriculum. This research aims to analyze and describe the adaptations in the basic elements
of the common curriculum, employed by Physical Education teachers, focused on the participation of students with visual
impairments. Under a qualitative perspective, it is a field study developed in three schools of the regular school system in a city
located in the State of Sao Paulo. The sample consisted of three Physical Education teachers who worked in elementary schools and
four students with visual impairements. The data were collected through systematic observation techniques and semi-structured
interview. The data analysis was based on content analysis. The results obtained in this research showed the lack and even absence
of curricular adaptations focusing the needs of the students with visual impairements in Physical Education classes. It is concluded
that the absence of curricular adaptations in Physical Education classes implies access barriers and prevent students with visual
impairements from learning.
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1 INTRODUCAO

O curriculo deve estar vinculado ao Projeto Politico Pedagdgico da escola, pois esse
documento representa a identidade de cada instituigio educacional (HEREDERO, 2010).
Este tem como principal finalidade organizar e orientar as dimensées pedagégicas do processo
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educacional (SILVA, 2010). Seus principais elementos sao os objetivos, contetidos, metodolo-
gias de ensino e critérios de avaliacio (STAINBACK; STAINBACK, 20006).

A constitui¢io do curriculo inclusivo deve ser orientada pelos parimetros curricula-
res comuns; entretanto, seu diferencial estd na busca constante da satisfacio das necessidades
de aprendizagem dos estudantes com deficiéncia em conjunto com a turma (BLANCO, 2004).
Para tanto, é necessdrio que o curriculo seja adaptdvel as condi¢ées educacionais individuais,
priorizando o menor distanciamento possivel da referéncia curricular comum (COLL, 2007).

As adaptagoes curriculares visam proporcionar a equiparagio de oportunidades
de acesso dos estudantes com deficiéncia ao curriculo escolar, de modo a favorecer um me-
lhor aproveitamento em seu processo educacional. Tais adaptagdes podem ser definidas
como “[...] toda e qualquer acio pedagdgica que tenha a intengao de flexibilizar o curriculo
para oferecer respostas educativas as necessidades especiais dos alunos no contexto escolar”

(HEREDERO, 2010, p. 197).

Podem ser caracterizadas como um conjunto de tomada de decisoes, as quais devem
estar sempre vinculadas ao contexto educativo; portanto, nao se trata de um modelo de pro-
posta educacional previamente moldado (BLANCO, 2004). O publico alvo dessas agdes, os
estudantes com necessidades educacionais especiais, ndo possuem as mesmas caracteristicas,
muito menos apresentam a mesma maneira e tempo de aprendizagem (COLL, 2007).

Além da garantia que as necessidades educacionais dos estudantes com deficiéncia se-
jam satisfeitas, outras fungées essenciais das adaptagoes curriculares consistem em: relacionar as
demandas individuais ao curriculo comum, coordenar as atuac¢oes dos profissionais envolvidos
no processo inclusivo e favorecer a colaboragao com a familia (BLANCO, 2004).

Os ajustes no curriculo podem ocorrer em trés niveis: no dambito do projeto pe-
dagdgico (curriculo escolar); no curriculo desenvolvido na sala de aula; no nivel individual
de cada aluno (BRASIL, 1998). As adaptagées curriculares no nivel do projeto pedagdgico
possuem como propésito analisar as modificagdes na organizacio e nos servigos de apoio que
s30 necessdrias para o processo educacional dos estudantes com deficiéncia, as quais devem ser
efetuadas pela comunidade escolar. As adaptagoes relativas ao curriculo da classe centram-se na
programagcio das atividades da sala de aula, sendo o professor o principal responsdvel por esta

acao (BRASIL, 1998).

No nivel individual, as adapta¢des curriculares siao focadas no atendimento das ne-
cessidades de aprendizagem dos alunos com deficiéncia, por meio de um planejamento in-
dividualizado de ensino (BRASIL, 1998; BLANCO, 2004). Essas ultimas sio consideradas
medidas extraordindrias; por isso, devem ser implementadas apenas quando as propostas de
adaptagdes em grupo nio forem suficientes para contemplar as necessidades educacionais do
aluno com deficiéncia (BRASIL, 1998; BLANCO, 2004; HEREDERO, 2010).

As modificagoes envolvendo os elementos do curriculo diferenciam-se em dois ti-
pos: adaptagées de pequeno porte ou também denominadas como ordindrias; e as adaptagées
e grande porte, também intituladas como extraordindrias. As primeiras consistem em mo-
de grande porte, tamb titulad traord As p t
ificacdes nos elementos de acesso (espagos, tempo, agrupamentos, materiais, recursos) e na
dificag | tos d Gos, ¢ g t t

metodologia diddtica (ritmo de instrugées) (BRASIL, 1998; COLL, 2003; BLANCO, 2004;
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HEREDERO, 2010). Segundo Heredero (2010), os agentes responsdveis pela implantacio

deste tipo de adaptagao sdo os professores de sala.

As adaptagoes curriculares de grande porte envolvem desde a eliminagao de con-
teudos principais e objetivos gerais dos curriculos bésicos até a modifica¢io dos respectivos
critérios de avaliacio (BLANCO, 2004; BRASIL, 1998; COLL, 2003; HEREDERO, 2010).
Conforme Heredero (2010), os agentes responsdveis pela implantagio deste tipo de adaptacio
s3o: a equipe de professores, todos os drgaos gestores e servicos educativos complementares.
Por isso é considerada como uma medida excepcional, devendo ser adotada somente apéds a
verificacdo de que todas as possiveis agoes para a inclusio do estudante com deficiéncia tenham
sido realizadas.

Tornar o curriculo adaptado as condi¢ées educacionais dos estudantes é uma tarefa
que exige, além da constante avaliagao do processo de escolarizacio do aluno com deficiéncia, a
contextualizagio das propostas adaptativas proporcionadas pelos especialistas envolvidos nesse
processo (COLL, 2007). O suporte dos profissionais de apoio visa a identificacio e a determi-
nacio das necessidades educacionais dos alunos. Os procedimentos e propostas sugeridas pelos
especialistas devem fazer sentido para o professor do ensino regular, o qual deverd empregd-las
apropriadamente.

A Educagao Fisica, enquanto componente curricular obrigatério do ensino bdsico,
pressupde que os professores dessa drea de conhecimento estejam comprometidos com a efeti-
vagio do processo de inclusdo de estudantes com deficiéncia no ambiente escolar, modificando
o curriculo “sempre que” e “apenas quando” necessdrio (MUNSTER, 2013).

O presente artigo debruga-se, especificamente, sobre o estudo das adaptagoes cur-
riculares voltadas aos estudantes com deficiéncia visual. Devido a0 comprometimento de um
importante canal sensorial para a aprendizagem a distincia (visao), os estudantes com cegueira
e baixa visio necessitam de modificagoes e ajustes no processo de ensino e aprendizagem da
Educacao Fisica (MUNSTER, 2012).

Deste modo, a presente pesquisa teve como objetivo analisar e descrever as adapta-
¢oes nos elementos base do curriculo comum empregadas por professores de Educagao Fisica,
voltadas a participacdo de estudantes com deficiéncia visual.

2 METODO

A presente pesquisa possui natureza descritiva, caracterizando-se como um estudo de
campo. De acordo com Gil (2008), a pesquisa descritiva tem como finalidade a descrigao das
caracteristicas de determinada populagio ou fenémeno, procurando estabelecer relagoes entre
varidveis. Nesse caso, o estudo busca compreender a associagdo entre as varidveis “Adaptagdes
Curriculares” e “Deficiéncia Visual”, no contexto da “Educacio Fisica Escolar”.

Ainda segundo o autor, o estudo de campo busca ressaltar a interagdo entre seus
componentes, sobretudo por meio de técnicas observacionais (GIL, 2008).
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2.1 LOCAL E PARTICIPANTES DA PESQUISA

A pesquisa foi desenvolvida em trés escolas (A, B e C) de ensino regular localizadas
em um municipio de médio porte do interior paulista (Brasil), sendo duas pertencentes a rede
Estadual e uma a rede Municipal.

Os critérios de inclusdo adotados para a selecao dos participantes dessa pesquisa
foram:

a)  Professores: Profissionais com formacio inicial em Educacio Fisica, atuantes em turma(s)
onde houvesse(m) estudante(s) com deficiéncia visual em situacio de inclusio e que ma-
nifestassem interesse e disponibilidade em participar da pesquisa.

b)  Estudantes: Estudantes com deficiéncia visual (baixa visio ou cegueira) em situagio de
inclusdo, regularmente matriculados no nivel de ensino fundamental em escolas da rede
regular de ensino, que frequentassem as aulas de Educacio Fisica ministradas pelos pro-
fessores participantes da pesquisa.

Participaram deste estudo trés professores (P1, P2 e P3), sendo dois do sexo femini-
no ¢ um do sexo masculino, com idade variando entre 39 e 54 anos. Todos vinculados a rede
regular de ensino, sendo dois pertencentes a rede Estadual de Educagio e um procedente da
rede Municipal. Todos atuam no nivel de ensino fundamental II, com tempo de atuagio na
Educagao Fisica Escolar variando entre 9 e 15 anos.

Estudantes: Participaram deste estudo quatro estudantes com deficiéncia visual, sen-
do trés com baixa visao (E2, E3 e E4) e um com cegueira (E1), todos do género masculino,
com faixa etdria entre 11 e 15 anos. Todos estudam no nivel de ensino fundamental II. Dentre
os trés estudantes com baixa visio, somente um utiliza auxilio 6ptico. O estudante com ce-
gueira, apesar de fazer uso de bengala (bastao de Hoover), nao detinha conhecimentos sobre
Orientacio e Mobilidade.

A caracterizagio dos participantes do estudo e a correspondéncia entre as escolas,
professores e estudantes encontra-se sintetizada no quadro 1.

Tempo Nivel de Dispo-
Escola Red.e de e Sexo Ida- de Estus Sexo Idade Ano perda sitivos
Ensino fessor de - dante . e
atuagio EFE visual auxiliares
A Municipal P1 F 54 11 anos El M 13 8o Cegueira | Bengala
15 anos
B Estadual p2 | £ | 5o | (Beudo) E2 | M | 15 | g | Dux -
8 anos visao
(Municipio)
EB3 | M | 12 | 7 Baixa -
visao
C Estadual P3 M 39 9 anos X
E4 M 11 70 B.a xa Oculos
visio

Quadro 1 - Caracterizagao dos participantes do estudo.
Fonte: elaboragio prépria.
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2.2 PROCEDIMENTOS ETICOS

Atendendo a Resolugao n® 466/12 do Conselho Nacional de Sadde, o projeto de
pesquisa foi encaminhado ao Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da UFSCar,
tendo sido aprovado pelo Parecer n® 473.592/2013.

2.3 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS
Foram utilizadas como técnicas para a coleta de dados: observagio sistemdtica e en-
trevistas semiestruturadas.

A observagio sistemdtica foi baseada em um Roteiro de Observagio das Aulas de
Educacio Fisica (ROA), previamente estruturado pela pesquisadora, o qual teve como finalida-
de permitir o registro dos dados e informagdes oriundos das observagoes. O ROA foi composto
por 10 itens, envolvendo os seguintes temas: estilo de ensino adotado pelo professor, estratégias
de inclusao, método de ensino, tipo de assisténcia oferecida ao aluno, tipo de instrugio, recur-
sos pedagdgicos, ambiente e espago fisico, modificagoes nas regras, nivel de complexidade da
tarefa, tipo de auxilio prestado pelos colegas.

As entrevistas do tipo semiestruturada seguiram dois roteiros distintos, conforme os
participantes a que se destinavam: Roteiro de Entrevista para os Professores (REP) e o Roteiro de
Entrevista para os Estudantes com Deficiéncia Visual (REEDV), ambos com o intuito de cole-
tar informagdes acerca da concepgio dos participantes sobre a temdtica. O REP foi constituido
por dois blocos de questoes: o primeiro referente ao processo de formagao inicial e continuada,
experiéncia profissional e concepgoes sobre inclusio; o segundo envolveu perguntas acerca das
praticas pedagégicas e adaptagoes empregadas pelo professor. O REEDV foi constituido por oito
questdes, procurando identificar o nivel de envolvimento do estudante com deficiéncia visual nas
aulas de Educacio Fisica e a qualidade da interagao deste com os colegas e professores.

Ambos os instrumentos foram elaborados pela primeira pesquisadora, tendo seu
contetido validado por meio da andlise de juizes. A apresentagio e detalhamento dos instru-
mentos na integra encontra-se disponivel em Costa, Seabra Jinior e Munster (2014). Visando
maior fidedignidade nos resultados, os referidos instrumentos foram aplicados e testados por
meio de um estudo piloto antes do inicio da coleta propriamente dita.

2.4 PROCEDIMENTOS PARA A COLETA DE DADOS
A coleta de dados perpassou pelas seguintes etapas:

a) Levantamento dos estabelecimentos de ensino contendo matriculas de estudantes com
deficiéncia visual;

b)  Sistematizacio, validacio de contetido e aplicagio dos instrumentos em um estudo piloto

(COSTA; SEABRA JUNIOR; MUNSTER, 2014);
c)  Apresentacio do projeto de pesquisa para gestores, professores e estudantes;

d)  Selegio dos estabelecimentos de ensino e solicitagio do preenchimento do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido pelos professores e pais/responsdveis pelos estudantes
com deficiéncia visual;
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e) Treinamento da observadora assistente. O indice de concordincia entre observadores ob-
tido a partir do ROA foi de 92,5% na escola A, 94% na escola B e 100% na escola C,

sendo classificados em um nivel de concordincia muito alto .

f)  Observagao sistemdtica contando com a colaboragao de uma assistente de pesquisa, du-
rante um periodo de oito a 11 semanas, em cada um dos estabelecimentos de ensino.
Foram observadas 16 aulas na escola A; nove aulas na escola B e 16 aulas na escola C.
Cada uma das aulas foi observada integralmente, do inicio ao fim.

g)  Aplicacio das entrevistas com os participantes, as quais foram gravadas em dudio.

2.5 FORMA DE ANALISE DOS DADOS
Durante a fase de transcri¢ao e pré-andlise dos dados das entrevistas foram adotadas
as normas propostas por Marcuschi (2001).

Foi adotada a anilise de contetido proposta por Bardin (2009), a qual antevé a con-
cretizagdo da interpretagio dos dados em trés fases: a pré-andlise; exploragio do material ¢
o tratamento dos resultados e interpretages. Recorreu-se a técnica de andlise das relagoes,
utilizando-se a transcri¢ao de unidades de contexto para elucidacio dos resultados.

Empregou-se também a técnica de triangulacio dos dados, com o intuito de aumen-
tar a credibilidade e qualidade dos dados e reduzir possiveis vieses através do uso de diferentes

fontes de dados (BRYAN; MACCUBBIN; MARS, 2013).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Optou-se por analisar os resultados de cada uma das trés unidades investigadas (es-
cola/professor/aluno) de forma dissociada, devido a peculiaridade dos contextos e particulari-
dades dos participantes, cujas caracteristicas podem influenciar, em maior ou menor grau, nas
concepgoes e agoes reveladas nos dados da pesquisa.

Escora A

Os referenciais curriculares nos quais o professor (P1) afirmou ter se baseado para
constituir o programa de ensino foram: os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs) e a pro-
posta curricular do municipio. Entretanto, foi identificada uma contradigio no discurso de P1,
quando o mesmo afirma que os principais fatores que influenciaram a selegio dos contetdos
foram a experiéncia e a familiaridade do informante com determinadas modalidades esportivas.
Segundo Sanchotene e Molina (2010), a a¢do que trata da selegio dos contetidos da Educacio
Fisica de acordo com a afinidade ou habilidade do professor pode ser denominada habitus
profissional.

A auséncia de um referencial curricular definido, em conjunto com o habitus profis-
sional, em grande parte dos casos, resulta no predominio de quatro modalidades esportivas co-
letivas (futebol, voleibol, basquetebol e handebol) aplicadas indiscriminadamente, designadas
por Darido e Rangel (2005) de “quarteto fantdstico”.
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A identificagao da predominincia do esporte como contetido curricular revela uma
forte tendéncia de P1 em seguir uma abordagem esportivizada, a qual estd fundamentada em
principios do esporte de rendimento (ILHA; HYPOLITO, 2016). Tal abordagem pode cons-
tituir-se como um entrave para a inclusdo de estudantes com deficiéncia, no sentido em que
¢ comum a valorizacio dos individuos considerados mais habilidosos e utilizacio das técnicas
e tdticas convencionais propostas pelos esportes tradicionais; nesse caso, nao hd uma preo-
cupacio com a participagao de todos, muito menos sio previstas adaptagoes que facilitem o
envolvimento do estudante com deficiéncia, conforme pode ser notado no trecho da entrevista
fornecida por E1:

PESQ.: Como é sua participacdo nas aulas de Educagio Fisica?

E1: Ah ndo MUITO bem, n€” que nem eu jd falei:: eu num/ participagdo assim eh:: que vocé
quer dizef com participagio o que/ quantas vez/ se eu vou LA:: participar da aula”

PESQ.: E no geral (+) se vocé participa se vocé nio participa...

El: NAO (+) quase nunca também né (+) DESDE: do comego do ano eu quase nunca partici-
pei / 0 ano passado fiquei O ANO inteiro sem participar da Educacao Fisica (+++)

PESQ.: Entéo essa ¢ a primeira vez que vocé participa das aulas de Educagio Fisica”

E1l: SIM

Durante o periodo de observagio na escola A (Total de 16 aulas) P1 promoveu poucas,
porém expressivas adaptacoes curriculares voltadas ao estudante com deficiéncia visual. Foram
observadas modificacdes em apenas quatro aulas (25% das aulas observadas). E1 participou ati-
vamente das quatro aulas (Aulas 5, 9, 11 e 15) onde foram feitas modificacoes (adaptacoes cur-
riculares de grande porte) por P1. O mesmo jd ndo aconteceu nas outras 12 aulas, as quais nio
compreenderam adaptacoes especificas; embora E1 demonstrasse desejo e interesse em se envol-
ver com as atividades, sua participagdo parcial foi verificada em apenas uma aula (aula 03).

As adaptagoes realizadas por P1 voltadas a participagao de E1 consistiram em mu-
dangas radicais nos objetivos, contetidos e critérios de avaliagio (nio especificados) previstos
no programa de ensino.

Os objetivos foram significativamente modificados: foram suprimidos os objetivos
“Iniciagdo ao voleibol” (Aula 05) e “inicia¢do ao basquetebol” (Aulas 09, 11,15), tendo sido acres-
centado o objetivo “incluir o aluno com deficiéncia visual nas aulas de Educacio Fisica” nas
respectivas aulas. Questiona-se a necessidade de substitui¢do dos objetivos iniciais, os quais nao
deveriam ser simplesmente preteridos por outros, sem minimamente haver uma tentativa de de-
senvolvimento de tais temdticas: por ndo constituirem modalidades adaptadas a pessoas com defi-
ciéncia visual, o voleibol e o basquetebol seriam simplesmente excluidos do programa de ensino?
Ademais, subentende-se que, quando nao especificada a “inclusio do estudante com deficiéncia”
no objetivo da aula, deixam de ser empreendidas agoes pedagdgicas com esta finalidade.

Quanto aos contetdos, houve alteragao de “esporte” para “esporte adaptado” (Aulas
05,11 e 15) e “esporte paralimpico” (Aula 09). Assim, os respectivos temas foram modificados
de voleibol e basquetebol para futebol de cinco e goalball. Uma vez que o envolvimento do

* O Futebol de Cinco e o Goalball representam duas modalidades paralimpicas; a primeira refere-se a um esporte coletivo cujas
regras foram oficialmente adaptadas; a segunda consiste em um esporte especificamente concebido para a pratica por pessoas com
deficiéncia visual.
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estudante com deficiéncia visual nas aulas de Educacgao Fisica foi restrito aos contetidos de
esportes adaptados, observou-se que o acesso ao curriculo comum por esse estudante também
ocorreu de forma limitada. A filosofia da inclusio escolar pressupoe a existéncia de propostas
curriculares inclusivas, bem como o atendimento a diversidade no planejamento proposto pelo

professor em sala de aula (BLANCO, 2004; BRASIL, 1998; COLL, 2003; COLL, 2007;
HEREDERO, 2010; STAINBACK; STAINBACK, 2006; STAINBACK et al., 20006).

Atender a diversidade presente em sala de aula nio significa restringir a participagao
do estudante com deficiéncia visual aos contetidos curriculares especificos, ou seja, esportes ji
sistematizados e adaptados a prdtica dessa popula¢io em campeonatos oficiais; ao contrdrio,
consiste em possibilitar que todos os estudantes (que apresentam ou nio deficiéncias) viven-
ciem os contetdos curriculares de acordo com suas competéncias e necessidades educacionais.

Munster e Almeida (2010) destacam a importincia de estudantes com deficiéncias
vivenciarem também os esportes denominados de convencionais, pois, ainda sdo poucas as
modalidades de esportes adaptados a pessoas com deficiéncia visual e a limitagao das vivéncias
motoras do estudante com deficiéncia visual a estes pode comprometer seriamente o repertério
de aprendizagem dos mesmos.

Verificou-se que as adaptagoes de grande porte empregadas por P1 favoreceram a
participagao do estudante com deficiéncia visual nas aulas de Educacio Fisica. Entretanto, o
emprego destas sem antes verificar se adaptacoes de pequeno porte nos elementos curriculares
seriam suficientes para satisfazer as necessidades educacionais do aluno, indicam o pouco pre-
paro desta professora quanto as modifica¢des no curriculo voltadas ao atendimento da diver-
sidade presente na turma. Em adicdo, houve restri¢ao da vivéncia de contetidos inicialmente
previstos no programa de ensino, tanto por parte do estudante com deficiéncia, como por parte
de seus colegas.

O pouco preparo de P1 quanto ao ajuste do curriculo voltado a E1, pode estar as-
sociado a auséncia de “[...] indicativos ou referéncias sobre como adequar o planejamento do
processo de ensino-aprendizagem as necessidades e possibilidades do estudante com deficiéncia

no contexto da Educagao Fisica [...]” (MUNSTER et al., 2014, p.43).

As adaptagdes curriculares ndo devem ocorrer de forma indiscriminada, pois para
atender as necessidades educacionais dos estudantes com deficiéncia nao é necessdria a sistema-
tizagio de um curriculo novo, e sim a flexibilizagio de um curriculo passivel de modificacoes
centrado nas potencialidades dos educandos com deficiéncia, alinhado & proposta curricular

comum (BLANCO, 2004; BRASIL, 1998; COLL, 2003; COLL, 2007; HEREDERO, 2010;
STAINBACK; STAINBACK, 2006; STAINBACK et al., 20006).

Além do mais, a inser¢io de novos contetidos no planejamento curricular, como foi
o caso do futebol de cinco e do goalball, como também a elimina¢io de outros, como o bas-
quetebol e voleibol, requer uma reflexio em conjunto com a comunidade escolar. Deste modo,
adaptagées que venham a ocorrer no nivel do projeto pedagdgico competem a todos envolvi-
dos no processo educativo do estudante com deficiéncia, enquanto as adaptacdes no nivel do
curriculo desenvolvido em sala de aula sdo de responsabilidade do professor (BRASIL, 1998;
HEREDERO; 2010).
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Contudo, acredita-se que a inserc¢io dos esportes adaptados e/ou paralimpicos como
um dos componentes dos contetdos curriculares nas aulas de Educacao Fisica, emerge como
uma possibilidade de favorecer a inclusio nestas aulas, fundamentando-se na constatagao dos
beneficios para o incremento da sociabilizacio, participagao e independéncia de E1, durante
o periodo de observag¢io. No mesmo sentido, P1 destaca em entrevista a possivel contribui¢ao
desses esportes para o aumento da participacio dos estudantes com deficiéncia nas aulas de
Educagao Fisica.

A inser¢ao do esporte adaptado nas aulas de Educacio Fisica possibilita que o pro-
fessor desenvolva atividades de conscientizacio sobre a deficiéncia. De acordo com Lieberman
e Houston (2009), a vivéncia de atividades que simulam a condi¢ao de deficiéncia por curtos
periodos corresponde a um dos niveis do processo de sensibilizagao quanto as possibilidades e
limites das pessoas com deficiéncias.

No mesmo sentido, Almeida et al. (2008) destacam que a prdtica do goalball no
ambito da Educacao Fisica regular auxilia na difusdo do conhecimento das potencialidades dos
estudantes com deficiéncia visual, aos seus pares sem deficiéncia, de modo a contribuir para
a reducio de possiveis situacdes de preconceito, além de democratizar o acesso a pratica de
esportes adaptados.

Quanto 2 avalia¢io da aprendizagem dos alunos, a entrevista com P1 permitiu iden-
tificar o emprego de diferentes critérios para o estudante com deficiéncia visual (E1) e seus
pares. Enquanto a turma eram atribuidos critérios como “participacio”, “atividade feita”, “so-
cializa¢do”, “respeito ao préximo” e “respeito as regras’, o estudante com deficiéncia visual era
avaliado apenas por sua “participacao”’, “interesse” e “socializacdo com o grupo”. Tais dados
corroboram com os resultados encontrados por Seabra (2012), o qual que verificou que as
atitudes e representacoes dos professores de Educagio Fisica sobre a inclusio estabelecessem-
-se a partir da concepgdo de que a escola seria um ambiente propicio para a socializa¢io dos
estudantes, principalmente para os alunos com deficiéncia, sendo a aprendizagem considerada
como um subproduto.

Durante o registro de observacio da aula 13, a qual teve como objetivo “avaliar o ni-
vel de aprendizagem dos estudantes”, nio foi permitido que o estudante com deficiéncia visual
participasse do processo avaliativo; tampouco foi autorizada sua permanéncia na sala de aula
junto aos demais colegas. Segundo P1, tal atitude foi justificada pela necessidade de avaliacio de
El em outro momento, mas nio foram especificados os critérios, procedimentos e os contetidos
abordados, conforme pode ser identificado no didlogo seguinte, registrado durante a observago:

P1: Meninas ((referindo-se & pesquisadora, pesquisadora assistente e Bolsista do PIBID)) eu
vou fazer a avaliagio com a turma hoje (+) entdo por favor (+) levem E1 14 pra fora e facam a
atividade que vocés quiserem pra que ele nio fique parado. ((Dirigindo-se a E1, disse)) E1 nio
se preocupe com sua nota, eu ji avaliei vocé”.

El: Por que eu nao posso ficar aqui na sala?

P1: ((Com expressio de insatisfacdo)) eu ja DISSE (+): eu vou avaliar seus COLEGAS.
C1:>“O6, dona cé sabe se ele quer ir para 14 pra fora?”

P1: ((Expressio de irritagio)) Ele nio tem QUERER NAO. Eu JA disse que ¢ para ele ir pra
quadra.

> O cbdigo “C1” refere-se a um colega de sala de aula do estudante com deficiéncia visual (P1).
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El: ((Virou-se em diregdo a professora)) Eu s6 vou depois que meu computador esfriar e eu
guardar ele ((todos os alunos olharam para P1 e E1 espantados))

P1: ((Visivelmente irritada)) El::: ndo me provoque:: vd logo para quadra, eu tenho que
avaliar seus colegas”.

A avaliagio como um componente curricular pode, e em alguns casos, deve ser mo-
dificada para possibilitar o acesso do estudante com deficiéncia ao curriculo. Entretanto a reali-
zagao de provas em periodos e com critérios totalmente distintos, conforme observado na aula
13, ndo se configura como adequagio curricular.

A utilizacio de critérios diferenciados deve ser amplamente justificada, evitando con-
sistir um obstidculo 2 inclusio do estudante com deficiéncia visual. Além disso, revela uma
atitude negativa por parte do professor que enxerga o estudante com deficiéncia visual através

das limitagdes e nao das possibilidades, subestimando a sua capacidade de participar da aula
como os demais (ALVES; DUARTE, 2005).

Escora B

De acordo com P2 a referéncia curricular utilizada para o planejamento das aulas é
a Proposta Curricular do Estado de Sio Paulo. Contudo a professora ressalta a necessidade de
ajustes quanto aos recursos pedagégicos, atividades e contetdos que sao propostos pelo ma-
terial pois, segundo a mesma, muitos destes nao condizem com a realidade da escola em que
leciona. Além disso, ratifica que durante a prética pedagdgica, leva em consideracio as experi-
éncias anteriores positivas para selecionar os contetidos e as atividades.

Os dados obtidos por meio do relato de P2 em entrevista foram confirmados nos
registros de observagao, sendo possivel verificar que o habitus profissional (SANCHOTENE;
MOLINA, 2010) permeia todo o processo educativo, desde a selecio dos contetidos curricu-
lares, como também as metodologias das quais o professor se apropria para ministrar as ativi-
dades em sala de aula.

E compreensivel que o habitus profissional seja um dos fatores que influenciam a
selecio dos contetdos pelos professores; afinal, os saberes adquiridos pelos mesmos ao longo da
vida nao devem ser desprezados. Entretanto, nao é admissivel que este seja o Gnico pardmetro
para a constituigao do curriculo e escolha das atividades, o que limitaria em muito o acesso dos
alunos aos contetdos da Educacao Fisica.

Durante o periodo de observa¢io na escola B (total de 9 aulas) nao foram identificadas
adaptacdes curriculares voltadas a participacio do estudante com deficiéncia visual. Apesar de E2
ter participado ativamente de 54,5% das aulas, a ocorréncia da participacao parcial (27,2% das
aulas observadas), em conjunto com a nao participagio (18,1% das aulas observadas), reforcam a
necessidade de adaptacoes que poderiam ter otimizado a participagao de E2 nas aulas.

A nio utilizagdo das adaptagoes curriculares nas aulas ministradas por P2 deve-se a
concepgio de que o desempenho apresentado pelo estudante com baixa visao ¢ condizente com
o dos colegas de classe, como exemplificado no trecho de entrevista abaixo:

370 Rev. Bras. Ed. Esp., Marilia, v.23, n.3, p.361-376, Jul.-Set., 2017



Adaptagoes curriculares e deficiéncia visual Relato de Pesquisa

P2: Nio ele tem 0 mesmo contetido. A gente (+) ndo tem um (+) outro (++) a NAO ser QUE
a crianga apresenta uma limitagdo MUITO grande (++) ai eu (+) eu me vejo na necessidade de
(+) de adaptar o material (++) de adaptar o curriculo a necessidade daquele aluno (+) mais no
caso do E2 nio:: porque ele estd no mesmo nivel que os outros de aprendizado (++) nao haveria
necessidade disso.

O atendimento das necessidades educacionais dos estudantes com deficiéncia deve
enfocar as potencialidades, pois “contribui para um processo efetivo a fim de assegurar os direi-
tos humanos e sociais ¢ melhorar a qualidade de vida” (MUNSTER, 2012, p.2).

O reconhecimento das potencialidades servird para que o professor evite ministrar
atividades aquém das reais possibilidades do estudante. Todavia, faz se necessdrio que o pro-
fessor identifique também as possiveis limitacoes atreladas a condigao da deficiéncia, pois estas
poderao indicar até que ponto os alunos conseguem exercer as tarefas propostas com plenitude,
evitando que ocorram frustracdes devido a experiéncias de nio atingir as metas estabelecidas,
como identificado no estudo de Bredhal (2013).

Quanto ao processo de avaliagio, P2 afirma realizar uma avaliagio processual com
base nos critérios de “participagao” e “atividades feitas”, com o intuito de acompanhar o pro-
cesso de aprendizagem dos alunos:

P2: /.../ essa avaliagao ¢ feita diariamente. Sua participacdo todo dia tem um positivo se ele fez
a atividade proposta, se ele se sobressaiu ¢ quem nio td participando também vai ser/ levar o
seu negativo ali vai ser chamado a atencdo pra que produza” né (+) na verdade nao é como::

uma puni¢io mais também como um incentivo (+) a quem fez e também uma chamadinha’ pra
quem nao fez pra que fique atento né” pra que aproveite esse espaco que eles tem pra produzir’

Durante o periodo de observagao, nao foi possivel identificar como se dava o proces-
so avaliativo nesta escola, pois nenhuma das aulas coincidiu com a realizagao desse processo.

Escora C

De acordo com P3 o curriculo desenvolvido em sala de aula fundamenta-se na
Proposta Curricular do Estado de Sao Paulo, aliada & experiéncia prépria, pois semelhante ao
relato de P2, a auséncia de recursos e/ou as peculiaridades presentes em cada turma impossibi-
litam o desenvolvimento de algumas atividades propostas por esse material.

Além disso, P3 complementa que considera a proposta curricular do Estado como
uma referéncia flexivel e adaptdvel a cada situagao. O curriculo em uma perspectiva inclusiva
precisa ser flexivel, pois o atendimento das necessidades educacionais pode variar de acordo
com o individuo, o contexto e a deficiéncia. Deste modo, as possibilidades e impedimentos que
podem ser vivenciados pela pessoa com deficiéncia ndo sdo inerentes a condigio da deficiéncia,
mas estdo vinculadas as condi¢oes sociais que lhes sio impostas (PICOLO; MENDES, 2012).

Em seu relato cedido durante o periodo de observagio, P3 complementa sua percep-
¢ao acerca da Proposta Curricular do Estado de Sao Paulo, ao dizer:

P3: eu nao me prendo a explicagio do material, eu uso os meus exemplos, me baseio no que
j4 estudei na graduacio, e acrescento outras atividades (+) muitos professores reclamam do
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material dizendo que limita o professor (+) mas eu discordo (+) pois vocé tem a possibilidade
de trabalhar o contetido da maneira que quiser (+) a Educacio Fisica estava precisando de um
NORTE ((um direcionamento)) para ser respeitada no espago escolar” (aula 04)

Neste sentido, por meio da andlise dos dados oriundos da observacio, verificou-se
que a proposta curricular do Estado contribuiu para a diversificagio dos contetidos nas aulas de
Educacio Fisica, pois nas aulas em que P3 utilizou o material, os contetidos nao se restringiram
a somente o futebol e voleibol, como identificado nas aulas livres.

Todavia, no estudo de Gatti e Munster (2012), o qual tinha como finalidade analisar
a existéncia ou nao de subsidios para a inclusao de alunos com deficiéncia na proposta curricu-
lar do Estado de Sdo Paulo para a Educacio Fisica (nos niveis de ensino fundamental e médio),
as pesquisadoras constataram que, no referido material, ndo constam indicativos suficientes
para orientar o professor de Educagao Fisica a promover adaptagdes necessdrias e desejdveis.

Semelhante ao que ocorreu na escola B, ndo foram observadas adaptagoes nos ele-
mentos base do curriculo empregado por P3 (total de 16 aulas). P3 promoveu adaptagoes de
pequeno porte nos recursos pedagégicos voltadas aos estudantes com baixa visao (E3 e E4) em
apenas quatro aulas (Aulas 02, 06, 10 e 12).

Verificou-se que os estudantes com baixa visdo participaram de todas as aulas obser-
vadas, predominantemente de forma ativa. Deste modo, a auséncia de adaptagdes curriculares
nos elementos base nio se constituiu como um fator imprescindivel para a inclusio de E3 ¢
E4. Contudo, nas aulas em que a participagio dos estudantes com baixa visdo foi caracterizada
como “parcial” (Aulas 01, 03, 04, 05, 09 e 11 — E3; Aulas 05, 09 e 11- E4), verificou-se a ne-
cessidade de adaptagoes dos elementos de acesso ao curriculo.

Para P3 os elementos curriculares podem ser os mesmos para E3 e E4 em relagao a
turma, necessitando de adaptagoes somente nos recursos pedagégicos. Por outro lado, P3 des-
taca que, apesar de ndo ter utilizado o esporte adaptado como contetido, considera a utilizagao
dessas modalidades esportivas pertinentes ao 4mbito educacional:

PESQ. Durante suas aulas, utiliza/utilizou esportes adaptados como contetddo? Por qué?

P3: Nio porque é:: (3,0) os casos de deficiéncia que me passaram eu NAO tinha nenhum
repertério né”/.../o primeiro contato DIRETO com o esporte paraolimpico /.../ teve um atleta
que veio da palestra aqui (++) um atleta:: CADEIRANTE que jogou bocha uma modalidade
que eu nem CONHECIA /.../legal d4 até pra fazer isso dentro da escola nio SO com popula-
¢ao:: com::/ ((deficiéncia)) pra adaptar no ambiente escolar pra agente usar o que a gente TEM
sem a necessidade daquela bocha convencional (+) um negécio legal pra CARAMBA.

Apesar de relatar que o motivo para o nio desenvolvimento do esporte adaptado
como contetdo na turma de E3 e E4 deveu-se a “ndo ter nenhum repertério”, P3 salienta que
este contetdo pode ser trabalhado com pessoas com e sem deficiéncia, deste modo corrobo-

rando com o indicado pela literatura (LIEBERMAN; HOUSTON, 2009; WINNICK, 2011).

Nao foi possivel observar como se dd o processo avaliativo nas aulas de Educagao
Fisica ministradas por P3, pois nenhuma das aulas coincidiram com este propésito. Contudo,
P3 afirma que o processo avaliativo ocorre de forma continua, exceto em casos de provas tedri-
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cas, porém salienta que mesmo nessas exce¢oes procura avaliar de forma que uma “habilidade”
nio atingida pelo aluno nio interfira em outra que o estudante estd buscando atingir. Deste
modo, segundo P3 os critérios de avaliagio utilizados por ele para avaliar a turma sio a “parti-
cipagdo”, o “interesse”, a “contribui¢ao”, a “solidariedade” e o “envolvimento com o coletivo”.

Quanto a avaliagio dos estudantes com deficiéncia visual, P3 afirma que esta se d4
do mesmo modo que os demais membros da turma, mas relata valorizar alguns critérios como
“dedicac¢ao”, “esforco” dos alunos com deficiéncia visual, dizendo:

P3: ¢ 0 mesmo mas assim (+) valorizando mais alguns aspectos né” pelo esforco:: pela dedicagio

né” que alids muitas vezes as pessoas que tem alguma deficiéncia tem mais EMPENHO /.../ das
pessoas com deficiéncia do que nas pessoas em geral (+) ndo que isso seja REGRA /.../

A avaliagio em Educagao Fisica é um tema complexo, principalmente ao se tratar
das aulas préticas. Por muito tempo os critérios de avaliacio na Educa¢io Fisica foram in-
fluenciados pela tendéncia tecnicista, privilegiando os “mais habilidosos” ao determinar como
os principais critérios o rendimento no desempenho (BRATIFISCHE, 2003). Os critérios
de avaliagao mencionados por P3 indicam uma mudanca no processo avaliativo nas aulas de
Educagao Fisica, em dire¢ao a valoriza¢io do processo em detrimento ao produto.

Ao adotar critério de avaliagao distante da tendéncia tecnicista, P3 aumenta a pos-
sibilidade de contribuir para o processo de inclusao dos estudantes com deficiéncia visual em
suas aulas, uma vez que, como mencionado por estes alunos o fator “habilidade” constitui-se
como um dos aspectos que influéncia para a escolha e a vivéncia das atividades. Todavia, acres-
centar critérios para a avaliagio dos estudantes com deficiéncia visual, pode reforcar a diferenca
a0 invés de valorizd-la.

Cabe ao professor saber discernir e avaliar com coeréncia, o que nao quer dizer que se deva ne-
gar a importancia do ato avaliativo nas escolas, mas sim, que se deve saber como este estd sendo
processado, se estdo sendo observados conhecimentos e capacidades adquiridos e qual serd o

feedback, ji que sabemos que diferentes situagdes pedem diferentes procedimentos (BRATI-
FISCHE, 2003, p. 30).

Deste modo, o processo avaliativo alicergard todo o processo de ensino-aprendiza-
gem. Por meio da avaliagdo, o professor poderd verificar quais as potencialidades dos alunos
com deficiéncia e estimuld-las, identificar as necessidades educativas desses estudantes procu-
rando atendé-las e analisar se as préticas pedagdgicas adotadas por ele estdo favorecendo que a
inclusao seja efetivada em suas aulas.

4 CONCLUSOES

Partindo do pressuposto que as adaptagdes curriculares visam assegurar o acesso dos
estudantes com deficiéncia ao curriculo comum, o presente estudo propds-se a analisar e des-
crever as adaptagoes dos elementos base do curriculo comum empregadas por professores de
Educacio Fisica, voltadas a participagio de estudantes com deficiéncia visual.

Considerando que as adaptagoes curriculares podem ocorrer no ambito do projeto
politico pedagégico (elementos base do curriculo); no curriculo desenvolvido na sala de aula
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(elementos de acesso) e no nivel individual de cada aluno (BRASIL, 1998; HEREDERO,
2010), verificou-se o emprego de adaptagoes de grande porte nos elementos base do curriculo
(Escola A) e adaptagoes de pequeno porte nos elementos de acesso ao curriculo (Instituigoes
A e C). Entre as adaptagoes de pequeno porte, destacam-se aquelas relacionadas aos recursos
pedagégicos. Nenhum tipo de adaptagio foi identificado na escola B. Observou-se uma relagao
entre o grau de severidade da perda visual e a intensidade das modificagoes curriculares, estan-
do as adaptacoes de grande porte associadas com maior frequéncia ao estudante com cegueira
(E1), do que aos estudantes com baixa visio (E2, E3 e E4).

Cabe ressaltar que o emprego de adaptagdes curriculares visa o minimo distancia-
mento do curriculo comum. Nesse sentido, a inser¢io de contetidos relativos a esportes adapta-
dos e paralimpicos pode ser positiva e favorecer a conscientizagio sobre o potencial das pessoas
com deficiéncias; todavia, a substituicio e/ou exclusio de determinados contetidos convencio-
nais de forma indiscriminada, ainda que sob pretexto de “favorecer a participacio do estudante
com deficiéncia visual”, deve ser vista com cautela, pois pode restringir o repertério motor,
tanto do estudante com deficiéncia visual, como de seus pares.

Finalizando, a auséncia de adaptagées curriculares em determinados momentos das
aulas de Educacao Fisica evidenciou barreiras de acesso e de aproveitamento dos contetidos por
parte dos estudantes com deficiéncia visual. Deste modo, constata-se que o emprego de adap-
tagoes curriculares nas aulas de Educagao Fisica pode contribuir para a efetivagao do processo
de inclusio dos estudantes com deficiéncia visual nas aulas de Educacio Fisica.
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