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RESUMO. A adodlescéncia é onsiderada um periodo no gal ocorre um incremento ncs confrontos entre pais e filhos.
Objetivou-se, entdo, conhecer como s adolescentes avaliam a ommunicac® que estabelecem na familia. Foram investigados
295 jovens com idades entre 11 e 16 anos. Aplicou-se um questionario que avaliava a @munica¢c@® do adolescente @m 0s
membros da sua familia. Os resultados aportam que amée éa pessa mais procurada para onversar (49,8%), seguida pelo
irm&o mais velho (17,6%) e depois pelo pai (12,2%) e pelo irm&o mais novo (2,4%). Os dados refletem uma estrutura famili ar
na qual a mde garece omo a principal resporsével pelo cuidado e mediacé das relagdes famili ares, enquanto o pai ocupa
um lugar mais periférico. Os adolescentes também informaram ter um bom nivel de municag¢é® em casa, sendo que 96%
consideram a @munica¢a® famili ar como algo muito importante.

Palavras-chaves. comunicac®, familia, adolescéncia.

THE COMMUNICATION IN THE FAMILIES WITH ADOLESCENTS CHILD

ABSTRACT. Addescenceis regarded as a period in which dfficulties in family communicaion and an increase in confrontations
between parents and children take place We st out to understand haw addescents evauate the frequency and qudity of the
communication they establish with their parents and siblings. 295 yourgsters were investigated, 141 males and 154females, ages
ranging between 11and 16yeasold. A questionreire was administered, with sSmple chaice dosed guestions which aimed to evauate
the ommunication d the addescent with dff erents members of the family. Results paint at the mother as the most sought out person
for conversation (49,8%), followed by the édest sibling (17,6%) and then the father (12,2%) and the yourgest sibling (2,4%). Data
refled a family structure in which the mother appeas as the main resporsible for care and mediation d the famili ar relationships,
whereas the father occupies a more peripherd place The aldescents report agoodlevel of communicaion a home and 96% of them
evaluate family communicaion as very important.

Key words: communicaion, family, adolescence.

A addescéncia éuma fase de emogBes intensas, ) rock paulista Ultrgje a Rigor, descreve ese fendmeno
qual o sujeito estd an busca da mnsolidag® da sua  como aredamac@® de um Rebelde Sem Causa;
propria  identidade. Como uma das primeras
manifestagdes deste proceso, ccorre o afastamento da Meus dois pais me compreendem totalmente
familia de origem e um meior envolvimento com o gupo (como € que cése sente, desabafa ajui com a
de igusis. Ese dastamento dbs figuras parentais, em gente). Meus dais pals me déo apoio mordl
muitos momentos, pock tomar a forma de rebeldia, (I\'??O dé pra ser legal, s5 pock ficar mal). (...)
~ . . . 80 va dar, assm n&o vai dar, como é que
mesmo quan_do 0 existem Motivos aparentes para is. U VOU Crescer sem ter Com quem me
Roger Moreira, compasitor e vocdista do conjunto ce revoltar. N&o vai dar, assm ndo vai dar, pra
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Estes versos trazem ailustrag@® oe um panorama de
como e etabelecan as relagdes em uma familia com
filhos nessa faixa d&ia Pode-se obsarvar que @&
caaderigicas proprias da fase aldescente, que sfo,
muitas vezes, expresss aravés de mmportamentos e
desgos ambivalentes, definem o tom de Mo ¢s jovens
vivenciam e rdaam as slas expeiéncias familiares.
Neste ontexto, a mmunicac® entre os membros da
familia se torna pecafundamental para patencidizar e
auxili ar o estabeledmento de rlagdes mais stisfatdriase
saudavels. Tendose en vista a impotancia da
comunicac® familiar nessa fase, cabe investigar como
elaocorre entre os membros desses nicleos. Com quem o
filho addescente mais conversa? Quem de pensa que o
entende melhar? Esss €0 dgumas questtes que
permeiam este trabalho.

A literatura eta repleta de registros indicando que a
comunicaca@ em uma familia cm filhos addescentes £
caaderizapor um aaéscimo nes confrontos entre pais e
filhos. Este fendmeno acorre an funcéo de que passa a
haver um maior questionamento dofil ho addescente com
relac® as regras, valores e aengas familiares (Blos,
1996 Osdrio, 1992 Aberastury & Knobel, 1990. Muitas
vezes, os pals ® surpreendem com as aitudes dos filhos,
gue ficam mais ingtéveis, irritados e questionadores -
atitudes esss que para os proprios addescentes podem
representar uma forma de diferenciac® des figuras
parentais e busca de sua prépria identidade. Nese
proces®, € mmum os jovens manifestarem ataques de
raiva, isolarem-se en quartos fechados, buscarem gpaio
nos avds ou comecaem a gresentar comportamentos
sexuals desafiadores ou e risco (Carmona, 200Q Carter
& McGoldrick, 1995.

Em vista das novas demandas que ocorrem no
reladonamento familiar na fase alolescente, fazse
necessario que hagja um aumento na flexibili dade das
fronteiras e auilibrio na aittoridade dos pais, no
intento de manter a harmonia famili ar. Familias com
fronteiras mais flexiveis permitem que o adolescente
posa ftransitar e experimentar-se livremente am
diferentes territdrios, aproximando-se quando sente-se
inseguro e dastandose para eperienciar sua
independéncia (Cerveny & Berthoud, 1997 Richter,
1990. Ness canario, exigem-se esforgos de todos 0s
membros na busca de novos padrdes de mnvivéncia
famili ar, adaptados a este momento espedfico dociclo
vital da familia. Como fica, ent8o, o reladonamento
do addescente cm cada membro de sua familia?

No gwe diz respeito a0 pape da mae pesquisas
indcan que, gpesar de a mulher ter ingressado no
mercado e trabaho, aumentado seu nimero de
atividades fora do lar e seu podyr emnémico, o cbver
doméstico e, principamente, o cuidado e alucac®d dos
filhos ainda sdo fungdes desempenhadas principalmente
por ela (Grzybowsky, 200Q Data Folha, 1999. Dede
eta perspediva, pock-se verificar que,
independentemente das transformagdes que afamiliavem
sofrendo, as fungdes e papéis tradicionais, baseados nos
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esteredtipos de género, permanecem vinculados a mulher,
cabendo pincipadmente a ¢éa afuncdo de alidadora do
lar edosfilhos (Wagner, Halpern & Bornhddt, 1999.

Neste ca&0, pod-se dize que, a0 invés de ter
ocorrido uma mudanca das fungdes que historicamente
tém sdo desempenhadas pela mulher, a redidade aud
indca um adimulo de novas fungdes ao pepd feminino
na familia (Falcke, 1999. Em visa do aumento da
complexidade das atribuigbes da mulher no nicleo
famili ar, € posdvel supa que cdoe principdmente amée
0 pepel de ornversar e estar atenta & necessdades e as
interesss dos filhos. Perguriase antdo: Sera amae a
pesga que osfilhos mais procuram para wrversar?

Uma pesquisa redizada por Pick e Palos (1995
nesta perspediva mnstatou gue existe uma diferenca
significatliva na maneira pela qual a mde eo pai se
comunicam com seus filhos. Os resultados mostraram
que, tanto do poto de vista da maequanto das filhos,
a mde équem se wmunica mehor com os filhos
adolescentes, independentemente do sexo destes.

Frente a ates dados e mnsiderando 0 acimulo
das novas funcdes maternas, pergurtamos. o que pode
ter mudado com relac® as funcdes paternas? Que
papel o0 pai estd exercendo no n@leo famili ar?

A plurdidade dos modelos de estrutura e
configuracé famili ar que mexistem na aualidade foi
express por Horta (1998 ao revisar aliteratura sobre
as transformagdes do papel do pei. Ao mesmo tempo
em que dgurs estudiosos afirmam terem os pas
asumido com maior freqiéncia e qualidade os
cuidados de filhos e filhas, ouros aportam que estas
mudancas S0 mMuito pequenas e nao afetam, em
es¥ncia, a désscadivisdo entre o que éfemininoeo
gue émasculino no asempenho de papeis famili ares.
Corrobaando essa idéia, Wagner e ls. (1999
comprovaram que dnda permanece de forma mais
freqlente, reladonada afigura masculina e afuncéo
paterna a aribuicéo tradicionalmente mnferida a pai,
de prover ao sustento econémico da familia

Dessa forma, pareceque sdo iniciais as mudangas
gue vém ocorrendo quanto as funcBes parentais na
familia, permanecendo ainda estabeleddas algumas
atribuicbes vinculadas as questbes de género, como
por exemplo, da méae de cuidar dos filhos e do i, de
prover o sustento famili ar.

Ampliandoavisdo dcs reladonamentos que ocorrem
no nicleo familiar definido reste mntexto, inquetanos,
também, conhecer como tem se etabeleddo a rdac®
entre os irmaos nafase da aldescéncia

Neste sentido, sabe-se a partir do senso comum
que, nas interagdes fraternas, oscilam sentimentos de
afeicén, solidariedade e rivalidade, hastilidade. As
experiéncias compartiihadas no reladonamento
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fraterno sdo consideradas as primeiras e mais intensas
entre iguais, pas, dferentemente do subsistema
parental, espera-se que @ relagdes £ estabelecan no
mesmo nivel hierarquico. Nese grupo e iguais,
portanto, os irmdos aprendem a dividir o espag e &
regras familiares, que sdo a base de suas futuras
relagdes (Perez, 1998 Silveira, 2001).

Sabe-se, entretanto, que o reladonamento entre
irmdos posdii caraderisticas diferenciadas de aordo
com a fase do ciclo evolutivo vital emque afamilia se
encontra. Na alolescéncia, a partir do momento em
que ocorre a acitacd das transformagdes inerentes a
essa dapa, arelacd®d pock asumir caraderisticas mais
positivas e menos conflitivas (Cicirdli, 1995.
Observa-se entdo gue 0s irméos mais Novos procuram
0s irmaos mais velhos para discutir com eles asauntos
sobre 0s quais £ sentem desconfortveis para
conversar com seus pais (Bank & Kahn, 1997.

Pensando-se nesss inter-rlagdes que s
estabelecan entre os membros da familia ena definicéo
dos papés de pa, mae eirmdo; verificase que na
addescéncia @ transformagdes ocorrem, ndo somente,
num nivel intrgpsiquico, mas também reladona. Nese
sentido, a demanda do addescente por maior
independéncia e participac® nes dedsdes familiares
exige uma reorganizac® ncs padrdes de funcionamento
familiar. Eses sd favorecaloes da rfianca
acetac® e deto entre pais e filhas, quando associados a
uma omunicac® clara e diretla Nesta forma de
comunicaem-se, os limites £ gresentam nitidos e
permedseis para cala um dos membros do sistema
famili ar (Wagner, Ferreira& Rodrigues, 1998.

Baseado restes presaupostos e buscando conheca
melhor como se da a omunicacd® e arelac® entre os
diferentes membros da familia, ess trabalho ohjetiva
conhece como os adolescentes avaliam a freqiéncia e
a quaidade da mmunicac®d que se estabelece om
Seus pais e irmaos

METODO

Amostra

A amostra constituiu-se por 295 adolescentes de
nivel socioecondmico-cultural médio, todos de
familias intadas, com idades variando entre 11 e 16
anos, sendo 141 dosexo masculino e 154 dosexo
feminino. Todos os sujeitos freqlentavam a 6%, e 82
séries do ensino fundamental de duas escolas
particulares de Porto Alegre. As familias tinham em
média uma prole de 2,33 filhos, distribuidos da
seguinte maneira:
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6% 1% 13%

B1 filho
H 2 filhos
B 3 filhos
@4 filhos
510 Doutros

29% &

Gréfico 1. NUmero defilhos

Quanto ao lugar do sujeito na prole verificou-se
que 43,1% eram primogénitos, 38,34 o segundofilho,
14,9 o tercero filho e 3,1%, o quarto filho.

I nstrumento e procedimentos

O instrumento uili zado foi um questionério auto-
aplicavel, contendo perguntas fechadas de escolha
simples que avaliavam como se dava a omunicac®
do addescente com a sua familia en geral e com os
diferentes membros, bem como a importéncia que de
atribuia @ @municac® famili ar.

Para a oleta dos dados foi solicitada a atorizac@®
dadirec® das escolas. Cada escolaque attorizoua @leta
dos dadas indicou as turmas as quais % poderiam aplicar
0s questior&ios ,conforme adisporibili dade de horérios.
A patir diso, & questionarios foram aplicados
coletivamente, em sdla de alla, com durac® aproximada
de 20 minutos. Soli citou-se as auncs que ndd deixasem
em branco renhuma questo e enfatizou-se 0 anormato
dos questionarios.

RESULT ADOS

Inicidmente, gpresenta-se uma andli se descritiva dos
resultados, de @mo s etabelece a omurnicac®d do
sujeito com cada um dos membros de sua familia (pai,
mae eirmaog(as)), a fim de mnhece a freqiiéncia das
conversas, o grau e etendimento e o nivel de meréncia
gue os addescentes observam em cada personagem a
partir do critério conguéncia entre discurso e ditudes.

Posteriormente, fezse uma andlise bivariada a
partir do teste do ququadrado - considerando P< 0,05
a fim de adiar 0 gau de aciacd entre 0s
diferentes personagens da familia (pai- mae
irmaos(as) mais velhos(as) e mais novos(as)) e o papel
que cala um desempenha junto ao adolescente no que
serefere a omunicac® famili ar.

O pai

Buscando avaliar a freqiéncia das conversas que
0os adoescentes tém com o pai, encontraram-se
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resultados polarizados. Na amostra de 295 sujeitos,
48, %% referem que @nversam powco com a figura
paterna, enquanto 40, P46 revelam uma prética de ter
muitas conversas com o pai.

Nesses didogos, a maior parte dos sljeitos
(56,3%) diz conseguir de forma freqlente degar a
algum acordo com ele, aportando mraumarelacd de
compreensdo e troca antre pai e filho(a). Ja39,8% dos
sujeitos dedaram ter um entendimento pleno com seu
pai, sentindo-se sempre compreendido pa ele. Apenas
3,9 dos jovens referem nunca haver posshili dade de
faze acordos com o pai.

Avaliando a merénciado pai entre auilo que de
diz e o que pratica, 53,6 dos adolescentes afirmam
que 0 pai é muito coerente e 39,9 recnhecan
alguma coeréncia entre o dscurso e a ondua do seu
pai. Este dado indica que a figura paterna nestas
familias mantém um papel de aedibili dade frente as
filhos.

A mae

A fregiéncia do ddogo com a figura materna é
bastante dta. A grande maioria dos addescentes (75%)
afirma que @nversa muito com a sua mae e genas
2,1% dos sjjeitos referem ndo conversar nada Este
dado pock estar revelando uma maior proximidade
desta personagem assm como melhores passhili dades
de ompreensdo e entendmento. Avdiandose de
forma eypedfica eta varidve, verificase que 51, %
consideram-se sempre entendidos pela mae e 45,4%
manifestam que freglentemente nseguem chegar a
um acordo com ela

Provavelmente estes resultados ® explicam pelo
alto grau de weréncia que os jovens observam entre o
discurso e @ atitudes de sua mae Na anostra, 64,%
dos gjjeitos avaliam a sua mae ©®mo muito coerente,
enquanto apenas 1,7 dedarou que da nurca é
coerente.

Compar acéo entre pai e mde

Na andlise das varidveis estudadas, observou-se
uma diferenca significaiva (p<0,01) na forma @mo
os adolescentes avaliam a relac® que estabelecenm
com o pai e mm amae

Considerandose a freqiéncia de conversas,
verificase que 75% dos sjeitos referem dialogar
muito com a mae enquanto , e forma ontraria,
40, % indicam conversar pouco ou nadacom o pai, 0
que denota uma amnpla discrepancia entre & figuras
parentais (X°= 27,39 g.l.= 4; p0,01).

Da mesma forma, a mae significativamente mais
do gqwe o pa, apaece omo 0 membro que

Wagner e @ls.

compreende o0 adolescente, sendo mais cgpaz de
estabelece trocas e chegar a aordos (x? =33,08
g.l.=4; pd0,0D.

Tanto a meréncia paterna MO a materna, entre
discurso e ditudes, foram valorizadas pelos
adolescentes. Do total, 41,36 dos syjeitos referem que
tanto o @ como a mae sd0 muito coerentes naqulo
gue dizem e praticam. Todavia, a andise etatistica
aporta uma diferencasignificaiva afavor damae isto
€, amaeé vista por eles como mais coerente que o pai
(x*=21,96 g.1=4; p00,01).

Irméaos mais velhos

Dos addescentes que posaiem irmdos mais
velhos, a maioria (87,8%) refere manter didlogos com
eles. Um total de 58,746 referiu conversar com muita
freqléncia e 29,1% disseram faar moderadamente
com os irmdos mais velhos. Somente uma minoria
(12,24) refere ndoconversar com 0s irmacs.

Os gjjeitos percebem um dto gau de
entendimento no reladonamento fraterno. Dentre os
jovens deste estudo, 87,86 sentem-se freqientemente
entendidos, aaeditando que podem contar com a
compreensdo dcsirmaos.

Considerando-se a mngruéncia entre o discurso
e a prética dos irmdos mais velhos, também a
maioria dos aJjeitos (87%) considera seus irmaos
coerentes. Percebe-se, entdo, que 0s irmdos mais
velhos parecan desempenhar um papel bastante
importante junto aos adolescentes participantes
deste estudo.

Nota-se que, apesar de baixas, sdo muito
semelhantes as porcentagens que indicam grande
dificuldade de omunicac® entre 0s irmaos,
apontando pra quase nenhum tipo de interacé®
(12,2%), descrédito pela pouca @meréncia percebida
no irmédo (13%) e inexisténcia de entendimento
(12,2%0).

I rmaos mais novos

O reladonamento com 0s irm&os mais Novos ndo
foi muito valorizado pelos adolescentes. Dentre @
aternativas apresentadas, 46,P6 referiram conversar
powco com eles e 20,46 foram meis enfaticos
indicando gue ndo corversam nada

Um dos motivos para esta falta de didogo poe
ser o fato de os addescentes ndo se sentirem
compreendidos pelos irmaos mais jovens, ou também
por haver muita diferenca de idade entre os irméaos,
estando & mais novos ainda na primeira infancia. A
maioria dos sJjeitos assnala sentir-se entendida por
Seus irmaos mais novos mente as vezes (55,8%) ou
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nurca (25,8%). Da mesma forma, os jovens avaliam
que seus irmdos mais novos as vezes (63,1%) ou
nunca(24,8%) sdo coerentes.

Compar acdo entre irmaos novas e irméaos mais velhos

Verificando-se quanto os adolescentes conversam
com seus irmdos, constatou-se uma tendéncia
(x?=8,4Q gl= 4; p=0,08 de des conversarem Mais
freqUentemente @m o0s irmdos mais velhos,
provavelmente devida a uma maior passhili dade de
entendimento com estes do que M 0S mMais Novos
(x’=20,59 gl.=4; pd0,01). Os dados refletem
também que os adolescentes consideram 0s irmaos
mais velhos sgnificatiivamente mais coerentes do que
0s irmaos mais novos (x°=13,89 g.=4; p=0,008.

Com quem o adolescente mais conversa?

Ap6s essa descricdo inicial onde os
adolescentes caraderizaram sua comunicacad com
cada um dos membros da familia, questionouse
sobre com qual dessas pessoas eles mais gostam de
conversar. As respostas < distribuiram da seguinte
forma

Epai

Mirm&o mais velho

Mmae

Oirm&o mais novo

Grafico 2 Com quem mais gosta de cnversar

Observa-se que a mae foi citada por quase a
metade dos addlescentes da amostra (49,8%) como a
pesa mm quem eles mais gostam de cnversar. Na
seqiiéncia, os addescentes assnalam o irmdo mais
velho (17,8%), seguido pdo pa (12,26) e
finalmente, oirm&o mais novo (2,4%).

Considerando-se separadamente & respostas de
meninos e meninas a eta questdo, verificou-se que
existe diferenca significaiva (p=0,000 quanto a
escolha das figuras parentais. Apesar de ambos
referirem gostar de cnversar mais com a mae (57%
das meninas e 44,86 dos meninos), 0 @ é dtado
preponcerantemente pelos meninos (21,3%6), em
comparaga com as meninas (somente 4,6%).

Ja a0 ser solicitados que nsiderassem a
importancia da omunicac® nas familias em geral, os
adolescentes a mnsideraram:
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B muito

importante
H nada importante

B mais ou menos
96% importante

Gréfico 3. Importéncia da omunicac®

Pode-se @ncluir que a grande maioria dos
sujeitos consideram a mmunicac® nas familias um
aspedo de muitaimportancia.

DISCUSSAO DOSRESULT ADOS

A partir dos resultados encontrados nesta pesquisa e
dos posiulados da literatura sobre o tema, podemos
refletir sobre mmo o addescente percebe a omunicac®
em seus nicleos famili ares, avaliando a impaortancia que
ele aribu a e proces® e WMo ee se OMunica @M
os diferentes membros de suafamilia

Partindose da forma ©mo os adoescentes
avaliam a comunica¢a® gue mantém com cada um dos
membros de sua familia, observou-se que &iste uma
ceta hierarquia que define qual a pesa escolhida
pelos addescentes para onversar. Confirmando
dados da literatura (Pick & Paos, 1995 Carmona,
2000), a mae é @tada, pela maioria dos adolescentes,
como a pesa da familia cm quem os adolescentes
mais conversam, sendo considerada uma pessa muito
coerente e om grande cgaddade de entendimento.

Eses dados parecan corrobaar a tradiciona
funcd da mde @mo resporsavel pelo cuidado e
mediac® das relagdes familiares. Cabe a éa
normalmente, a fungéd de alsidadora do lar e dos
filhos, 0 gL &ige que @nverse epermaneca denta &
necessdades e intereses de todos os membros da
familia (Wagner, Halpern, & Bornhddt, 1999.

Em opacicdb a0 que foi obsarvado solre o
reladonamento com a figura materna, os addescentes
referem que @nversam pouco com o pa, 0 gue rfirma
achados de pesquisas recetes (Horta 1999 Wagrer,
1999. Obsarva-se que, apesar e a figura paterna estar
desempenhando suas fungBes com meior quaidade e
freqiéncia duamente, o pE ainda ocupa, de forma
genérica, um lugar periférico na vida do addescente no
gue s refere & questfes mais pesas e de @ntato
intimo. Este fato estd, provavelmente, assciado ao dedo
de que amaioria dos addescentes consderaram o pai
como alguém que nem sempre os entende (56,30). Esta
caaderigica do entendmento entre pa e filhos
addescentes pode etar reladoneda @  pepd
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tradiciondmente  dribuido a figwa paena de
disciplinador e provedor do sugtento familiar em
detrimento de umamaior exigéncia de ewolvimento com
questbes dfetivas. Entretanto, gpesar de o0s jovens
remnhecegem que ndo corversam téo fregqlentemente
com seu pai e idir dificuldade de entendmento entre
eles, 0 @ € mnsiderado muito coerente em seu discurso
e ditudes (53,P0). Nes® cao, pod-se verificar que o
pai, ainda que nd sga um interlocutor freqiente do
addescente, é umafigura avali ada de forma pasitiva.

A partir dotipo cerdac® qe e estabelece etre o
addescente eseu pai, 0irmao maisvelho parece @trar na
dindmicafamili ar como quem supre abaixafreqiénciade
didogo com a figura paterna. Um total de 17,8% dos
sujeitos refere que o irmd mais velho é a pesoa da
familia @m quem des as gostam de @rversa,
enquanto12,26 dizem preferir conversar como pai.

Neste cao, s irmdos mas velhos, freqlentemente,
assimem o pape de endnar e andliar no mango e
stuagdes dificds, pdo fao de ja terem vivencado
anteriormente tais stuagdes. Ainda que na aldecéncia
haja uma tendéncia de aimento dcs corflitos fraterncs,
também criarse uma posshili dade de maior troca etre os
irmaos. Resultados de outras pesquisas (Cicardli, 1995
também evidenciam nestafase umamaior disponibili dade e
tempo ce didogoentre osirméos. Sendoassm, pareceque
0 subsistema fraterno se revela mmo um espa@ pdencia
de salide e etendmento famili ar, questionendoadifundda
idda da rivdidade fraterna. Nota-se que os irmdos mais
velhos 0 tidas como referéncia e eemplo das maisnovos
e desempenham, muitas vezes, 0 pape de mediadares entre
0 addecante e os demais membros dafamilia eo contexto
socid (Erd, John,& Margdin, 1998.

De forma gera, as respostas por eles dadas
indicam que a omunicac® que estabelecen com suas
familias é boa, contrariando a visdo, muitas vezes
esterectipada, que acia aadoescéncia aproblemas
e @nflitos famili ares.

Como se eplicaria entéo a idéia do adolescente
rebelde? Aquele que esta freqlientemente descontente
com tudoe @mm todaos que 0 rodeiam?

Tavez adescricdo do“Rebelde Sem Causa”, como
citada namisicade Roger Moreira, estaria expressandoa
busca de diferenciac® caaderistica desta fase am
familias de nivel soioeandmico médio. Iso &, apesar de
0 jovem esar vivenciando uma boa @municaca®
familiar, sentindose normalmente cmpreendido elos
pas, a sua ®ndua ontestatoria seria inerente @
proces® de orstrucéo de sua propriaidentidade.

Apoiadas nessa hipdtese, pensamos que O
proces ode aescimento do jovem implica en
contrariar, as vezes de forma intensa, a autoridade
paterna, para, a partir dai, recmnhece-se asi mesmo
como um individuo Unco e diferenciado.

Graduar edte proces® implica en reorganizar o
espaq familiar de forma aaumentar a flexibili dade das
fronteiras &M que sga mmprometida a atoridade dos

Wagner e @ls.

pais. Por mais que ademanda dafase aldescente, muitas
vezes, leve a peader a referéncia daguilo que
necessriamente, € papel e funcdo famili ar, afamilia deve
manter a cgaddade de propacionar um ambiente de
seguranca, equilibrio elimitesa seusfilhes.
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