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RESUMO. Nosso estudo tomara como ponto de partida as passagens de "O ego e o id", nas quais Freud p6e em relacdo a
perda de objeto, de um lado, e a identificacdo, de outro. Ele tentara esclarecer certos aspectos dos processos psdquicos que sé
conducentes a "edificacdo do objeto no ego”, assim como suas conseqiiéncias : como e sob qual forma o objeto perdido
sobrevivera no ego? De qual modo ele entra em jogo, dai emdiante, na economia psiquica? Este estudo tem por objeto o
drama de Ibsen, "A casa de bonecas". A andlise desse drama nos conduz a articular e a questionar a identificagdo consecutive
a uma perda em relacdo com as noc¢des de narrativa, de temporalizacéo, de idealizacao e de divida.
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MOURNING AND IDENTIFICATION IN A DOLL'S HOUSE OF HENRIK IBSEN

ABSTRACT. The starting point of our investigation are the passages in H. Ibsen “The | and the Id” in which Freud relates
mourning to identification. It aims to discover some aspects of the psychological processes which lead to "the edification of
the object in the I" and their consequences such as: how, in which form will the lost object survive in the 1? In which way wil

it participate in the psychological economy? Our study takes the H. Ibsen drama, A Doll's House, as an object. The analyses
lead us to articulate and question the identification following a loss regarding notions of narration, temporalnesspidealizati
and debt.
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Em “O ego e o id”, Freud descreve a relagéo entre abandonados, contendo a histéria dessas
a perda de objeto e a identificardo nestes termos: g?go)'has de objeto (Freud, 1923/1991, p.

Que tal objeto seja abandonado, por ) ] ]
obrigacéo ou por necessidade ndo € raro. Que Essa passagem suscita um questionamento: quais
entdo sobrevenha em seu lugar a modificacidcs80 precisamente 0s processos psiquicos implicados
do eu que é preciso descrever, do mesmonas identificagdes constitutivas do carater do eu?
modo que na melancolia, como uma Freud fala em termos de introjecdo; mas é o Unico
edificacdo do objeto no eu. As circunstancias mecanismo ativado? Se num primeiro processo ha
mais precisas dessa substituigdo n&o nos S%ificacio do objeto no eu’, ndo & por uma
ainda conhecidas. Talvez o eu, por essa ~ . . .
introjecdo, que é uma espécie de regressao aglaboragao com~plexa, qu_e |r_an|ca em rema_nejamentos
mecanismo da fase oral, facilte ou torne € representagdes constitutivas do objeto interno, que
possive] o abandono do Objeto_ Talvez essaesse l:llt|m0 encontra um |Ugar no QU? ComO, pO|S, (0]
identificacdo seja, de um modo geral, a Objeto vai encontrar um lugar nessa historia de
condicdo para que dsso abandone seus escolhas de objeto que estéo no “carater do eu”?
objetos. Em todo o caso, o processo,  Vamos nos debrucar sobre essas questdes a partir

sobretudo  nas primeiras fases  do do drama de Henrik Ibsen intitulado “A casa de
desenvolvimento, é muito freqliente e pode bonecas”

tornar possivel a concepgdo segundo a qual o

caréter do eu & um precipitado de objetos A intriga do drama tem sua raiz numa situacao de

perda que se deu oito anos antes e que se constitui, de
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algum modo, em sua pré-historia. A heroina, Noradever, um dever muito dificil, 0 que para ela tem um
Helmer, era entdo casada havia pouco com Thorvaldalor ideal. E justamente porque concebe seu ato
Helmer. Seu pai estava moribundo e seu marid@omo emanando de um ideal que ela espera um
doente. A vida deste Ultimo dependia de uma viagermilagre, milagre que se produziria se Helmer tomasse
para um pais mediterraneo e, como o0 jovem casal n&mnhecimento dele: ela assumiria a falta, de forma a
dispunha da soma necesséria para empreendé-la, N@alvar sua mulher. O desvelamento de seu ato
tomou um empréstimo com um usurdrio, asconduziria 0 marido a se mostrar devotado, corajoso,
escondidas do marido. E, para fazé-lo, ela assinou pronto para o sacrificio. O marido, por seu lado,
divida em nome de seu pai. Gragas a isso, ela pédrostrar-se-ia entdo a altura de um ideal, ele brilharia
partir. A saude de Thorvald Helmer (o marido) entdocomo sua encarnacgéo.
se restabeleceu e ele ndo teve mais o que temer em De fato, a espera de Nora parece repousar numa
relacéo a sua vida. ilusdo. A revelacdo de seu segredo, seu marido revela
A intriga conduz, pois, a revelacdo do segredo deser um homem de espirito estreito, medroso, egoista e
Nora. Seu marido, ao saber disso, revela-se outro, beduro. A falsa assinatura remete a ilusdo, a visao
diferente do que ela pensava. Sob o efeito danentirosa, idealizada, do marido e do casamento que
desilusdo, ela se vé assim forcada a voltar-se sobreNpra construiu para si mesma, pela qual ela assinou a
histéria de suas escolhas de objeto e de questiona-la.divida.
com esse questionamento em movimento que ela Ora, iISSO ocorreu N0 momento preciso em que o
abandona, no fim do drama, seu marido e seus filhos.pai de Nora estava a morte, em que a perda do pai
Quando Nora assina os papéis da divida em nomamado e admirado tornava-se inelutavel. Por essa
de seu pai, ela se coloca em seu lugar e age em s@rdo, propomos considerar num primeiro tempo a
nome. Esse gesto pode ser concebido em termos ¢sa assinatura como um gesto pelo qual se produziu
identificagdo sob varios pontos de vista. uma “edificagdo do objeto no eu”. Quando assina em
Pela sua falsa assinatura, Nora comete um atoome de seu pai, Nora faz como ele mesmo, o pai,
ilicito, o qual seu pai também teria podido cometerteria feito. E fazendo-o, ela inscreve também o nome
Ficamos sabendo que o pai, “no exercicio de suado pai em seu ego, de maneira que €, desde entdo, em
fungbes ndo era um homem irrepreensivel” (Ibsenseu nome que ela vai gerir a divida. Como objeto no
1879/1990, Acte Il p. 217) e que ele teve que passau, objeto portador de um nome préprio (nome que
por uma investigacdo juridica, a qual havia sidondo aparece no drama) e também de uma histéria, o
conduzida por Thorvald Helmer. Mesmo que ele, opai esta inseparavelmente ligado a divida. E essa
pai, tenha escapado da prisdo —gragas a intervencédo diwida que anima a economia e a dinamica psiquica de
Helmer, na época jovem advogado desejoso de casadora, do mesmo modo que ela anima o desenrolar da
se com Nora— o estado de seus negocios dera lugaiirdriga dramatica.
um escandalo revelado pela imprensa. Em nome do E com a divida, a partir da divida, que Nora
pai, Nora perpetua entdo, em certo sentido, os gestesnstréoi o que podemos nomear 0 romance
do pai, uma pratica a que o pai estava acostumaditealizante de seu casamento. Esse romance €,
Dito isso, ela ignora o alcance de seu ato e suauma larga medida, dependente da idealizacdo do
gravidade de um ponto de vista juridico: fazendopai: sdo as representacfes idealizadas do pai que
como seu pai. Ela corre, sem o saber, o risco de sofr@fora atribui a seu marido. Como ela mesma diz:
a pena de prisdo da qual o pai havia escapado. “Com Thorvald, é como com papai” (Ato II, p.
Divida e castigo, ai estdo as realidades com ag07). Nesse sentido, pode-se dizer que é também
quais Nora entra em contato quando arca com am nome do pai que ela pde em cena a narrativa de
responsabilidade de salvar a vida de seu marido. Esseu casamento, é em seu nome que ela assina essa
ato de salvacdo, se podemos assim dizer, condengarrativa romanesca.
varios significagdes, significagbes que variam a  Posto isso, se a divida permitiu a construcédo dessa
medida do desenrolar da intriga. narrativa, se ela mantém e alimenta a ilusao
Para Nora, trata-se de um ato do qual ela s@lealizante, ela também tem lembrancas angustiantes
orgulha e de que espera um “milagre”. Orgulho de tetas faltas cometidas pelo pai. A divida é habitada por
podido conseguir uma grande soma de dinheirosuas recordacdes e constrange Nora a manter certo
necessaria para a viagem empreendida para salveontato com elas. Nesse sentido, a divida implica uma
Helmer; orgulho de ter podido assumir, pelo seugestacdo em termos de economia psiquica do bom e
proprio trabalho, o pagamento da divida. Ela estélo mau, dos aspectos opostos do pai enquanto objeto
orgulhosa de ter estado a altura do que considera udo eu. A economia inerente a divida conduz Nora, ao
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mesmo tempo, a novos investimentos psiquicos, er@itemos a seguinte troca de palavras entre Nora e
primeiro lugar, a um exercicio de trabalhos Krogstad:
remunerados. Como ela diz a sua amiga Senhora

Linde: “Oh, eu estava tdo fatigada, tdo fatigada. Mas Krogstad: N&o € dinheiro que eu exijo de seu
era muito divertido: trabalhar, ganhar dinheiro, quase marido.
como se eu fosse um homem” (AtO l, p. 183) A Nora: O que quer o senhor entdo?

necessidade premente implicada na divida . R
compromete Nora em atividades contrarias as Krogstad: Eu Ihe digo: quero me por a seus
id Ip . . s ai 4 lei de b pés, senhora; eu quero me elevar; seu marido
ideo E)glas reinantes :els ai ,a_ ei- nessa casa de bonecas deve me ajudar’ (Ato II, p. 231-32)

que € seu lar. Também a divida constitui-se, ao mesmo

tempo, como fundamento econdmico da construgéo e Krogstad pede para ser reabilitado, para encontrar

do desmoronamento. um lugar respeitavel, e é nisso que seu pedido no
Essa ambigiidade inerente a divida convida-nos gresente do drama difere daquele que ele fez nos anos

perguntar mais sobre sua natureza e sua Signiﬁcagéﬁrecedentes, na pré-histéria do drama, tal como é

Isso notadamente em relacdo a perda do pai, de Ugpresentado pelo desenvolvimento da pega.

lado, e em relagéo a identificacéo, de outro. Seria, entdo, junto ao morto que Nora se
Consideremos, primeiro, a personagem do credolangividou e, se essa divida constitui uma obrigacdo

Quem € ele? Chama-se Niels Krogstad e € juristacongmica, ela é uma coisa to ou mais constrangente:

deste ultimo. Ora, Krogstad perdeu seu emprego e Sy@levado), exige um outro lugar.
posicéo social devido a uma falta profissional. E assim  Nym  trabalho anterior, dedicado a Stendhal
gue ele adotara a profissdo de usurario e € assim d¢¥Aage, 2001), no qual estudei a relagdo entre luto e
Nora fora conduzida a reencontra-lo e a contrair SU8imbolizacdo, fui levada a situar a mensagem
divida com ele. Krogstad teria falsificado documentosenigméﬁca’ tal como ela foi conceptualizada por Jean
falta passivel da pena de prisdo, da qual, contudo, e|gplanche (1987; 1992), bem no centro do luto: a
escapou. . mensagem deixada de heranc¢a pelo morto, presenca
Assim como o pai de Nora, Krogstad tornou-seyiva do morto no psiquismo do sobrevivente, gera a
entéo culpado de um ato ilicito e, também como o paigor propria do luto; e o trabalho de luto, por seu lado,
ele pode evitar a prisdo. Nora, por seu lado, pela su@aliza-se & medida que o sobrevivente chega a
falsa assinatura, se inscreve na linha desses doﬂl%duziramensagem. Trata-se de um processo em que
homens. Como Ihe disse Krogstad: “Senhora Helmefyaducao e temporalizagéo sdo contemporaneos, de tal
a senhora aparentemente ndo tem uma nogdo Muigrma que o trabalho de luto conduz a producdo de
precisa daquilo de que se tornou culpada. Posso INgna narrativa: através dele, a histéria vivida com o
dizer que o que fiz, e que me custou a posicéo socia(l,bjeto perdido acha-se reescrita.
n&o era menos grave” (Ato |, p. 201). Parece-nos, portanto, que a nogdo de mensagem
Nora, seu pai e Krogstad tém em comum umé&nigmatica permite melhor discernir o estatuto e a
falta, € um traco que 0s une. A existéncia desse Iaqgngéo da divida em “A casa de bonecas”. A demanda
identificatério entre os trés leva-nos a pensar que ge Krogstad suscita em Nora uma questdo: “que
personagem de Krogstad representa no drama o pagﬁ;er?n E que essa demanda reenvia a um enigma: que
de pai de Nora. Digamos que ele representa tudo aueria meu pai de mim, sua filha? A necessidade
encarnar certos aspectos do pai enquanto objelgerente a divida seria uma necessidade de traducio,
interno. De fato, Krogstad ocupa um lugar particularm, processo que demanda muito trabalho e gasto em
no drama: ele ndo conta entre os intimos da casa q8rmos de economia psiquica. Vemos, entdo, na
bonecas (como € o caso de Rank e da Senhora Lindgdrsonagem de Krogstad, o representante dos aspectos
e ndo faz mais que aparigdes breves em cena; massRigmaticos do pai. Dito de outro modo, do que no pai
ele que, por suas idas e vindas, determina o desenrolggo pode encontrar: uma resposta através da
e o desenlace da intriga. Em certo sentido, o papel dgealizacio, também contemporanea do trabalho de
personagem de Krogstad € o de uma aparicd@io. E s no final do drama, quando a idealizag3o
(revenan).. Ele aparecergvien) para reclamar o0 que gesaba, gque Nora comeca a responder a questdo
Ihe € devido, mas aparece também e sobretudo COpB|ativa & demanda do pai: “Ele dizia que eu era sua
uma demanda que ndo se pode reduzir ao simplggneca, e brincava comigo como eu brincava com
aspecto material do pagamento do empréstimominhas bonecas” (Atbl, p. 264).
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O que é, pois, da identificacdo com o objetoenigmatica. E com isso que ele teve um papel
perdido? Como a edificagdo, no eu, do objeto perdidgrincipal na formacdo do carater de sua filha, Nora,
participou na formacédo do seu carater? No drama dgara quem a capacidade de brincar e de fazer de conta
Ibsen, a intriga se tece em relagdo a uma perda sofrigmrece ter sido desenvolvida, ou mesmo cultivada,
guando a heroina era ainda uma jovem mulher. Masomo um talento especifico ou um dom especifico.
essa perda articula-se a sua primeira infancia, como O enunciado de partida sofreu recomposictes
acabamos de ver. O que é descrito pelas palavras dacessivas através das quais “0 ser boneca” que, no
Nora é o pai tratando sua filha como um brinquedacomeco, era inteiramente passivo e sem resposta, pdde
erdtico, € o pai sedutor transmitindo a sua filha sugdr-se em jogo por si mesmo. A perda deve ser
propria sexualidade inconsciente. E esse mesmo pabnsiderada como um momento crucial para tais
gquem anunciara os enunciados identificatérios aemanejamentos, e isso porque a mensagem
crianca, designando-a em termos de boneca, que edmigmatica se impde ao eu novamente com forgca. A
era a boneca de seu pai. Aqui, a identificacéo é, entdperda, diriamos, reinstala uma relacdo com a
articulada —teorizada— de um lado pelas rela¢cdes comensagem do outro, analoga aquela da seducéo
0 inconsciente e, de outro, pelas relacdes com seusiginaria.
enunciados identificatérios. A crianca é ao mesmo Como compreendemos, entdo, a relacdo entre o
tempo sexualizada e idealizada pelo adulto. Umanunciado identificatério e a identificacdo ao pai, em
identidade e um lugar lhe sdo designados por esfego na e através da falsa escritura? Este gesto teria
ultimo, e nesta designac&o estfo os interditos. E assisido contemporaneo a edificacio do objeto perdido no
que Nora o exprime: “Quando estava na casa de papayu e também da apropriacdo pelo eu do sobrevivente
ele me dizia 0 que pensava e eu pensava como ele; de uma certa pratica do objeto perdido, e mesmo de
pensasse em outra coisa, eu me escondia dele; senfio ou de alguns dos seus tragos de carater.
ele ndo ficaria contente” (Ato Ill, 264). Trata-se, Como o enunciado identificatorio faz parte do pai
aqui, de um interdito de pensar, interdito em larganterno, parece que a perda tenha conduzido, num
medida aceito e respeitado: por amor ao pai e pelprimeiro tempo, a reforcar sua dominancia na
prazer de ser sua boneca, sua filha, entdo, a joveatonomia psiquica de Nora. E precisamente sob o
mulher sacrifica seu préprio pensamento. E assim quefeito de undiktat (ditado) do pai que Nora produziu
Nora se dirige a seu marido: “Quando penso nissca narrativa idealizadora do seu casamento, e é em
tenho a impressdo de ter vivido como os pobres nome dele que ela a assinou. No entanto, a
sem olhar o futuro. Ganhei minha vida fazendoidentificacdo com o pai introduz um novo modo de
piruetas para ti, Thorvald. Mas, era isso que tuuncionamento psiquico, modifica o carater e cria, ai,
desejavas. Tu e papai me causastes um grandmtdo, um conflito potencial entre os diferentes
prejuizo. E sua culpa se eu néo sirvo para nada”. Bspectos identificatorios do eu.

“mas nosso lar, ndo é mais do que uma caixa de E com o pai culpado que Nora se identifica, e
brinquedo. Eu era tua boneca, como era a boneca ¢@demos compreender tal processo identificatorio em
papai e as criancas eram minhas bonecas. Ficavalacdo com a culpabilidade produzida pela perda. O
contente quanto tu brincavas comigo, como elaguto —o conflito psiquico que lhe € inerente— faz
ficavam contentes quando eu brincava com elas. Isssempre entrar em jogo o sentimento de culpa. Nora,
é 0 nosso casamento, Thorvald” (Ato IIl p. 264-265).evocando o fato de que ela ndo pode ir cuidar de seu

Ser a boneca do pai, depois a do marido; brincapai quando ele estava moribundo, fala nestes termos:
de ser sua boneca, fazendo piruetas, brincar com &sssa € a minha maior tristeza depois de que me
criancas como se fossem bonecas: eis como Noweasei” (p. 176, Ato I). Trata-se de uma tristeza sempre
chega a fazer o histérico dos seus investimentogiva, de uma recriminacdo que ela se dirige,
afetivos e erdticos. De fato, esse jogo permite gerir €ecriminacdo que implica a idéia de ndo ter amado
jogar os desejos inconscientes, da, assim, prazesuficientemente, de ndo ter amado como deveria.
Segundo Nora, ele a deixava alegre, mas ndo feliz A identificagdo com o pai culpado permitiria dar
(Ato I, p. 265). sentido, ligar e, assim, apaziguar uma culpa

O enunciado identificatério do pai: “tu és minha angustiante e geradora de tormentos. Isso através do
boneca”’, ou mesmo, “minha boneca” ou “boneca”,deslocamento da falta (erro): essa concerniria menos
teria destinado sua filha a representar o papel dao pai do que as leis da sociedade; a falta de ndo se
mulher-crianga-boneca, numa casa de bonecasituaria mais no dominio do amor filial, porque ela foi
Parece-nos que a eficacia desse enunciado deve g&metida com vista a poupar o pai moribundo e salvar
concebida em relagédo a sua jungdo com a mensageimvida do marido doente. Esta identificacdo permite,
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ao mesmo tempo, manter intacta e engrandecer era crianca. Ai é o morto que identifica o sobrevivente,
imagem idealizada do morto: este esta, de algumseu enunciado identificatério determina a forma tomada
modo, quite em relacdo a sua falta, o culpado seripela narrativa. A segunda narrativa engloba aspectos
doravante o sobrevivente. enigmaticos do pai, sua criacdo implicou uma traducao da
Através deste processo, 0 sobrevivente senensagem. Na elaboracdo dessa narrativa o ideal da
endivida com o morto: sua mensagem continua a sieeologia foi substituido por um ideal de verdade.
impor ao eu do sobrevivente como exigéncia  Essas duas narrativas foram produzidas em
econdmica, e sO a traducdo podera colocar um fim eonseqiiéncia da introjecéo do objeto perdido. Digamos
esta exigéncia. A identificacdo ndo permite em sigue elas resultam de momentos diferentes do trabalho de
traduzir a mensagem. luto, trabalho que implica um remanejamento complexo
N&o obstante, quando Nora contrai a divida, e issde objeto: ai estdo em acéo processos de tradugdo, de
gracas a falsa assinatura, ela €, na seqiiéncia, levad#earizacio e de temporalizagdo. E através desse trabalho
trabalhar como “um homem”. Como seu pai, comoque o objeto perdido passa ao passado, é através dele que
Krogstad, como esses homens, culpados e capazes @objeto perdido inscreve-se na histéria das “escolhas de
mesmo tempo. Assim, ela adquire conhecimentos e novabjeto”. Esse trabalho pde em jogo, igualmente,
capacidades, e comeca a pensar por si propria. Ela iéentificacdes anteriores. Disso resulta que algumas
entdo, conduzida a transgredir o interdito do pai, quelessas identificagdbes sdo modificadas ou mesmo
recaia particularmente sobre os pensamentos. E essalmandonadas. Essas modificacdes s&do ligadas a
processo que conduz Nora a se representar neste interdittentificacdo com certos aspectos do objeto perdido. A
0 que lhe permite pensar o interdito de pensar. identificacdo ao pai culpado arrasta consigo uma
E desse modo que ela comeca a questionar e raodificacioa posteriorido carater do eu. Ela se situa
traduzir a mensagem do pai e, assim, a teorizar sewma relagdo conflituosa com as identificagdes anteriores
préprio papel enquanto mulher-crianga-boneca. e obriga, assim, a um remanejamento. E por essa
Em O ego e o IdFreud estabelece um laco entre aidentificacéo que o enunciado identificatério do pai pode
perda do objeto, identificacdo e sublimacdo: “(..) todsser questionado, é por isso também gue certos interditos,
sublimagédo ndo se produz por intermédio do eu, qudigados a esse enunciado, podem ser Suspensos.
primeiro, transforma a libido de objeto sexual em libido
narcisica, para, entéo, lhe dar um novo objetivo?” (Freud, R
1923/1991, p. 274). Quando Nora se pde a trabalhar e a REFERENCIAS
pensar, trata-se de um processo de sublimag¢&o. Podemos o .
compreendé-lo em relagéio ao retorno massivo do recalcafpeh: H- (1990)Les douze dernieres quies / Henrik lbsen
. . aris : Imprimerie Nationale. (Trabalho original publicado em
gue provoca a perda, retorno que se encontra |mpuIS|onagg79)
pela mensagem do morto. Este processo comega com UMRye, A. (2001)Stendhal
dupla transgressdo: a do interdito juridico e a do mterdltgreu d, S. (1991). Le Moi et le Ca in Euvres complétes-

paterr,mo a0 mesmo tempo. ISso toma corpo No Novo reIatls’sychanalysé’VI, Paris: PUF. (Trabalho original publicado em
atraveés do qual Nora conta seu passado. Esse relato prodiizz3)

mais precisamente, uma nova representacdo dos lagegud (19403esammelte Werke XIil, p.237-289.

existentes entre o presente e o passado e se abre parajUflanche J. (1987). Nouveaux fondements pour la
novo futuro, muito diferente daquele que Nora vislumbravasychanalyseParis: PUF.

no inicio do seu drama: quando, ao fim do drama, ela S&planche J. (1992). «Temporalité et traduction. Pour une
prepara para deixar a casa da boneca, € para ir a trabalkanise au travail de la philosophie du temps» (317-358ain
na sua cidade natal, e isto tem como objetivo perseguir févolution copernicienne inachevéearis: Aubier.
gquestionamento que a levou a deixar seu lar. Esteaplanche J. (1992). «Le temps et l'autre.» (359-384)dn
interrogacdo e a traducdo a que da lugar conduz a “dar révolution copernicienne inachevéaris: Aubier.

um novo objetivo” para a libido.

Depois da perda do pai, Nora vai elaborar duas Recebido em 10/06/2005
narrativas, falando, cada uma, do laco com objeto Aceito em 20/07/2005
perdido: a primeira, que é idealizante, reproduz uma
ideologia e ideais transmitidos a filha pelo pai quando ela

: deuil et symbolisatioRaris : PUF.

Endereco para correspondéncia Anne Hage, Av. d'ltalie, Tour Beryl 75013 Paris, Franga.
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