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RESUMO. Este artigo descreve como jovens religiosos eridaites religiosas das respectivas comunidadesreemgem a
sexualidade, considerando suas experiéncias psssoabmo membros de comunidades religiosas. A anplistende
contribuir para que politicas publicas dedicadggamnocado da saldde sexual da juventude considermtigiosidade no
contexto de um Estado laico e da promogao do digefirevencao. Foram realizadas 26 entrevistatagtesemidirigidas em
diferentes comunidades da regido metropolitanddi#ale de Sdo Paulo (comunidade Catdlica, de Umbadodaandomblé e
de diferentes denominagBes Evangélicas) sobreagdioi sexual, casamento, gravidez, contracepgdcevermao das
DSTs/aids, homossexualidade, aborto e direitos hamdDbservou-se como jovens e autoridades religsasvem com a
tensdo entre tradicdo e modernidade e os distiiszsirsos sobre a sexualidade. Como sujeitos osbigi (do discurso
religioso) e sujeitos sexuais (de discursos sobxeia@didade), devem ser incorporados pelos programma® sujeitos de
direito nos termos de sua religiosidade.
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RELIGIOSITY, YOUNG PEOPLE AND SEXUALITY:
BETWEEN AUTONOMY AND RIGIDITY

ABSTRACT. Current article describes how religious young peambel the religious authorities of their communities
understand sexuality. Knowledge is based on persaxpdriences as well as members of a religious camtyniAnalysis
investigates the manner public policies devoteth&éosexual health of young people take religiosity account within the
context of a lay state and within the context ofrilgat to disease prevention. Twenty-six open arlfidieuctured interviews
were undertaken in different communities (Catholiommunities, Umbanda, Candomblé and different Evamgel
denominations) of the metropolitan region of Saal®&P Brazil. Interviews covered sexual initiatiomrriage, pregnancy,
contraception and STD/Aids prevention, homosexuaéifyortion and human rights. It has been reported youth and
religious authorities experience the tension betwesition and modernity and distinct discoursesexuality. As religious
subjects (of the religious discourse) and sexuljestis (of sexuality discourses), they should egrated into programs as
subjects with their rights, within their own religigsterms.

Key words: Young people, religion, sexuality.
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RELIGIOSIDAD,JUVENTUD Y SEXUALIDAD: ENTRE LA AUTONOMIA Y LA RIGIDEZ

RESUMEN. Este articulo describe como los jovenes religiogasus autoridades religiosas comprenden la sexadhlid
embasados en su experiencia personal y como miedémomunidades religiosas. El andlisis pretiermigribuir para
politicas publicas de promocion de salud, en legeda del estado laico y de la promocion y prot&calel derecho a la
prevencion. Veintiséis entrevistas abiertas y sdngidas fueron realizadas junto a diferentes coishafes religiosas de la
region metropolitana de Sao Paulo (catdlicas, ioFlgs de matriz afro-brasilera Umbanda y Candombldifgrentes
denominaciones Evangélicas) sobre: iniciacion dexcasamiento, embarazo, aborto, contracepcion evemcion de
DST/SIDA, homosexualidad y derechos humanos. Se hanam®d como los jévenes y sus autoridades religidesm
convivido con la tension entre tradicién y modeadidy con los distintos discursos sobre la sexadlidComo sujetos
religiosos (del discurso religioso) y sujetos séasiadel discurso sobre sexualidad), deben serrppcados por los
programas como sujetos de derecho en los termes dgigiosidad.

Palabras-clave Juventud, religién, sexualidad.

Vérios estudos no campo de género e sexualidade Esse mesmo autor chama de “subjetivismo” o valor
vém explorando a importancia do universo religiosoestruturante da religiosidade contemporanea qorgaeh
como instancia reguladora das sexualidades brasjlei primazia da escolha pessoal do sujeito (DuartegrJab
em interagdo com diversos outros discursos dissgimén Gomes & Luna, 2006). O “sujeito religioso” é o
pela midia, como os de inspiracdo tecnocientifica n protagonista de sua religiosidade, é o ator hist@a sua
campo da sexologia ou da prevencado da aids (Citellreligido de escolha e emprega em seu cotidiano um
2004; Cunha, 2000; Heilborn, 2006; Parker, 1991)sistema de crencas que foram propagadas pelas
Cresce a predominancia de uma ideologia que valariz autoridades religiosas, porém ndo o faz sem
individualidade e a secularizacao, ressignificaraicas  modificacdes, recriando-o para sua experiéncia
sociais, desloca as fronteiras das instanciasaapdem  (Watanabe, 2005). A relacdo de autoridade queéiss fi
a sociedade (Burity, 2001; Gruman, 2005) e moddica estabelecem com suas liderangas e referénciasgsatig
gestdo da religiosidade sobre a sexualidade. Aaesfesegundo Farris (2008), serve as necessidadesdimaiivi
religiosa tem renovado seus discursos sobre o@érer e sociais da pessoa e do grupo, e mesmo as esdathas
sexualidade, mantendo-se como dimensdo Gdtical  autoridades religiosas (padre, educadores, revesend
relevante no processo de socializacdo para Bastores, diaconisas, pais e maes-de-santo) meflete
normatividade sexual. processos cognitivos, emocionais e sociais. Pesuis

Observa-se que a forte tradicéo catdlica brasfigira feitas sob o olhar do fiel permitirdo acesso giéi viva,
sendo modificada nas Ultimas décadas e transforemda & experiéncia cotidiana com a religido, ou seja, a
uma quase explosiva polissemia religiosa (Brandadeligiosidade, e ndo apenas aos sistemas de dagmas
2004). Além disso, varios estudos tém demonstrado q valores propagados pela hierarquia que interpreta a
entre pessoas pertencentes & mesma denominadidicéo (a religido).
religiosa ndo ha, necessariamente, unidade naciavén A religiosidade tem sido indicada como uma
No seio da consideravel diversidade religiosa leiesi ~ alternativa importante de sociabilidade e lazes jzarens
atual pode ser encontrada uma dinAmica conjugazdo & adolescentes (Santos & Mandarino, 2005). Dutante
codigos de diferentes religides, freqiientementejanu dos periodos da vida em queszsipts que orientam a
mesma familia — onde o pai é catélico, a mae ééliaa  experiéncia da sexualidade e os varios roteir@saeida
e os filhos sdo de religides afro-brasileiras,@@mplo. amorosa, conjugal e reprodutiva ficam bastantergas,

As pessoas, portanto, escolhnem como viver su@S valores compartilhados com a familia ou a codaale
religiosidade. Nesse contexto, como coloca Duartdnais proxima sdo especialmente relevantes. Diasted
(2006), cada discurso religioso codifica as atéuderais ~ contextos, quais seriam os efeitos deste subjatvis
consideradas razoaveis para o seu rebanho, cahesdo religioso na socializagéo sexual dos jovens?

fiéis comparar as codificacées disponiveis e sexapar A Ultima pesquisa nacional sobre sexualidade
da congregacdo que dialoga com sua propria di§gosic demonstrou que o sentido da iniciagdo sexual e
moral. crescimento do uso do preservativo na primeiragaela
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sexual tem sido diferente entre grupos de difesentefocalizando os significados e os sentidos atrisuiae

religibes (Paiva, Calazans, Venturi & Dias, 2008).experiéncias sexuais antes do casamento, ao bdcio

Embora a promocao do preservativo e a educacdalsexwida sexual, & homossexualidade, a gravidez néo

nas escolas fossem apoiadas por mais de 90% dpfanejada e ao aborto.

brasileiros, independentes de sua religido, poucas

iniciativas no campo dos programas de DSTs/aids )

conseguiram abordar sistematicamente o0s jovens METODO

religiosos em didlogo com suas crencas e nos seus

proprios termos, garantindo o seu direito & preéi@nc Analisaremos 26 entrevistas semi-estruturadas e em

COMO 0 acesso ao preservativo e a informacéo de conprofundidade realizadas com 8 autoridades religiesk8

utiliza-lo. jovens religiosos, rapazes e mogas, de 9 comusidizde
Mais recentemente, varias iniciativas junto amatrizes afro-brasileira (Candomblé e Umbanda),

juventude tém trabalhado a promogdo da satde sexual Catdlica e Evangéliéa(historicas e pentecostais). As

campo da prevencédo das DSTs e HIV, definindo com@utoridades  religiosas entrevistadas aprovaram ou
principal resultado de projetos e programas dnhdicaram diretamente os jovens de sua comunidagle ¢

fortalecimento  do sujeito sexual (Paiva, 1999) foram, entdo, entrevistados. As entrevistas abmmiar

compreendido como sujeito de direitos sexuais e d#formacdes e opinides sobre a iniciacdo sexual,
direito & prevencao (Paiva, 2005; Paiva, Pupo &&a, contracepgdo, aborto, homossexualidade, direitos
2006). Essa abordagem conceitual-metodologicumanos, as doencas sexualmente transmissiveis e a
pressupde que a esfera da sexualidade se organEevencdo da aids, investigadas a partir de cenas
socioculturalmente e ndo existe uma sexualidadgensamente descritas que exploravam o posicionament
essencial ou um sentido natural para o “desenveftiopn ~ de sua comunidade religiosa sobre os referidostema
adequado” da sexualidade. Nesse quadro obsertgse q As primeiras  autoridades ~ entrevistadas foram
o discurso da prevencao disputa a atencéo dooscijeit  Indicadas por participantes do Grupo de Traballtigites
varios outros discursos sobre a sexualidadgoor € Aids, composto por religiosos de varias denominagdes,
exemplo, os discursos religiosos ou produzidosspelodtivistas e técnicos de governos de municipios Estimlo
movimentos Sociais, como o de |ésb|ga§/’3 bissexuais, de Sao Paulo envolvidos no enfrentamento da epadmnl
travestis e transexuais. Se henhuma normalidadieaéc HIV/aids. Os primeiros entrevistados indicaram,aent
justificaria a normatizagdo da vida sexual dosrjeye  outras liderancas religiosas que considerarantiizasias
literatura tem discutido que o sucesso dos progratea Para o tema da aids.
prevencdo das DSTs/aids depende do didlogo com os Cada entrevistado assinou termo de consentimento
sujeitos nos termos de sua vida cotidiana e deesgario  Ou assentimento livre e esclarecido antes dasvistais
sociocultural (Paiva, Ayres & Franca Jr, 2003; Raiv que foram gravadas, transcritas e discutidas segund
2005). Os projetos de pesquisa que resultaram nestmdlise temdtica de conteldo. As pesquisas, que
artigo buscaram esse dialogo. resultaram nesse artigo, foram aprovadas por Contité
Este artigo buscou compreender como jovenstica em Pesqui$aa que foram submetidas. A idade,
religiosos e suas autoridades religiosas (padresexo e vinculagdo religiosa dos entrevistados estédo
educadores religiosos, reverendos, pastores, @aspn descritos na Tabela 1.
pais e maes de santo) concebem a sexualidade,

Tabela 1 Entrevistados Caracterizados por Matriz, PosicAoGwmunidade Religiosa, Sexo e Idade

Matriz Religiosa Autoridades - Nimero e posig&o/ counidade religiosa Sexo Idades (em anos)
_— 1 mée-de-santo/Umbanda F 46
% 1 _pai—(_je—santo/Umbanda M 36
1 ialorixd/Candomblé F 44
Catdlica 1 educadora religiosa/ Catdlica F 63
(2 entrevistas) 1 padre/Catolica M 42
Evanaélica 1 diaconisa/AssembIéia dfe Deus F 42
_g_(3 entrevistas) 1 reverendo/Angllcana episcopal M 33
1 pastor/Adventista da Promessa M 29
Jovens
- 1 participante/Umbanda F 18
% 2 participantes/Candomblé F 15
3 participantes/Umbanda M 22
Catdlica 3 participantes/Catolica F 16, 18 e 20
(6 entrevistas) 3 participantes/Catolica M 15,16 e 16
Evangélica 1 participante/Anglicana Episcopal F 17
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(6 entrevistas) 1 participante/Assembléia de Deus F 25
1 participante/Adventista da Promessa F 21
1 participante/Anglicana Episcopal M 23
1 participante/Assembléia de Deus M 22
1 participante/Adventista da Promessa M 18
RESULTADOS E DISCUSSAO herdaram da mée, do pai ou de ambos a religiosidade

cristd. Herdar implica ser socializado pela moral

As narrativas dos entrevistados, autoridades ogompartilhada pela familia e por uma comunidade
jovens, incorporam tanto os sentidos mais modernogeligiosa. Para as duas jovens do Candomblé, a
para expressdao da sexualidade, que ambicionam gvcializagdo precoce na religido ocorreu fora da
autonomia, como os sentidos enraizados em valorgamilia nuclear, quando foram acolhidas, ainda
tradicionais da moral religiosa mais heterbnoma. meninas, pela familia-de-santo e pela mae-de-santo,

A sexualidade foi reconhecida como foco decomo “tuteladas”, para depois se tornarem filhas-de
interesse e reflexdo em todas as comunidadesanto, o que configura uma heranca familiar distint
religiosas estudadas. O sexo foi significado comoA jovem umbandista relatou uma heranca religiosa
sagrado, concebido como dadiva de Deus ou presentipla: Catolicismo por parte do pai e Umbanda por
dos Orixds. Portanto, a religiosidade ganhaparte da mé&e; seduzida pelos cantos e tambores
legitimidade para normatizar ethos privado e a €scolheu a Umbanda.
dimens&o sagrada da construcdo da sexualidade, dos Os catolicos indicaram que podem viver a heranga
corpos e dos desejos_ Hé, assim, presenca de urf@igiosa familiar sem participar mais efetivametbs
ordem moral e de padrdes de conduta consideradd§u@is e das atividades da comunidade. Essa
ideaise cada denominagao religiosa desenvolve modd§xibilidade pode facilitar - posicionamentos mais
especificos de orientar comportamentos e ddldependentes da moral catdlica exposta pelo

disciplinar seu rebanho. Os entrevistados n&o s¥aticano, como no caso do uso do preservativo e do

envergonham da sexualidade pois a Concebem_n%exo antes do casamento. Evangellcos pentecostais,

como_dizad se orenada pela moral quel P S0 T e e sdestonetd
valorizam, compartilham e ressignificam. no q P rang '
. . considerada como uma adesdo completa quando
Para os jovens dos diferentes templos, o espa

religioso foi identificado como importante espa dgﬁ)zeram sua propria escolha pessoal. Alguns jovens
9 P pag chegaram a se afastar da religido e escolherair yvolt

identidade e pgrtenmmento. Descreveram seu P®CESR o num processo de (re)conversdo que valoriza de
de reconhecimento e escolha das autoridades,,neira impar a religiosidade na vida desses jovens
representadas nos  clérigos (pastores, reverendogg rapazes umbandistas, ao se converterem, deixaram
diaconisas, etc.), nos padres, nas liderancassl@iga ge se considerar “sem religidio” para compartilhar
nas divindades espirituais (caboclos, pretos-velhos,ovos modos de significacdo, demonstrando também
etc.), nos Orixas, na biblia. A relacéo de cadacben  yma escolha pessoal importante. Relacionaram a sua
essas autoridades inicia-se com a escolha de “suagpnversao religiosa mudancas no modo de conceber a
autoridades  religiosas, que reconhecem come@exualidade: o ato sexual passou a ser concebido co
referéncias para seu modo de ver o mundo e comgm “canal para troca de energia” que merece cuidado
possiveis aconselhadores. Em todas as matrizes, atencdo: os fluidos sexuais sdo energias Vitais,
entretanto, nem sempre se sentiam confortaveis padevem ser trocados com qualquer pessoa; valoriaa-se
falar com as autoridades sobre suas dlvidas &woca de “coisas boas”, idéia também presente nas

experiéncias sexuais. narrativas das autoridades de Umbanda.

A adeséo religiosa dos jovens entrevistados mais
frequentemente € descrita como heranca familiar. A “(..) Eu ndo troco minha energia com
adesdo que “vem de berco” é mais comum entre 0s qualquer um. (...) Eu acho que o principal

jovens evangélicos pentecostais e catdlicos que ponto na minha religido ¢ a questio da

Sem espaco para aprofundar as distingdes no cergrmélico, estamos nomeando de “evangélicosriois$) os fiéis das
religides derivadas da Reforma Protestante. Chamdmdsvangélicos pentecostais” os adeptos da Asséanbé Deus e 0s
Adventistas da Promessa que, por sua crenca apmgoentecostalismo, se afastaram do movimento fiarRa

3 Esse Grupo de Trabalho é coordenado pela Coordlefstadual de DST/Aids de S&o Paulo desde 2003.
Comité Nacional de Etica em Pesquisa e Comitéida Ho Instituto de Psicologia da Universidade de Baulo.
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energia. E a troca da energia que é umado cotidiano juvenil e valorizaram o cuidado, a

energia sublime, € uma energia criadora, responsabilidade, o consentimento de ambos os
mesmo que seja sO por prazer, € criadora’parceiros e também a maturidade para optar pelo
(jovem garota umbandista). inicio da vida sexual. Destacaram também que a
autonomia de cada jovem deve resultar do acesso a

mais dificuldade em falar de sua propria sexuat¢ad rll?]formagéo. Portanto, nao ha idade certa paraamnici
prop vida sexual, e sim, condi¢cOes ideais para que isso

embora demonstrassem conhecimento sobre métod . ; ..
. .%%ontega. Especialmente entre os jovens religiosos
contraceptivos e defendessem o0 uso do pres'erv"’mvacl)fro—brasileiros esta condicdo incluia a prateseko
em desacordo com a posicao oficial da Igreja Gatoli ! X
POsIC gre] seguro, ou seja, 0 uso de preservativo.

Para os jovens evangélicos pentecostais, assim como . ‘s .
ara suajs autoridadeg o] exefcicio da sex,tJaIidadae d Alguns jovens evangelicos pentecostais
P ' consideraram essa “fase da vida’ uma constante

ser pratica permltlda apenas no casamento, p@eEs antameaga de “queda”, ou seja, um perl'odo vivido sob

glssg, Sexo S|gn|f|c§ pecago ’ fornlcdac;e}p ; Daadlv_ risco de ceder as tentacdes da “fornicacao” earalat

€ sus.‘l’, SE€X0 po g sier om quando 'k;:'to Z rumaue se tendia a antecipar o direito ao sexo casssdo

guaza?]d'(;c'itﬁ,)éiguzn 2(:;;?’: Ez/zeerseero r;a:Ii dgor d)recocemente. Domar horménios e desejos desafia

cagamento assumg 4 DpoSich t tF’)' ' d’nais 0s rapazes. Jovens cristdos atribuiram aos
S . posicao —estrategica J%pazes, ao género masculino, um comportamento

domesticacdo do desejo sexual e a sua sacralida

segundo algumas falas, poderia até proteger contri

Rapazes e mocas catolicos entrevistados tinha

ominado pelos hormbénios. Os hormdnios néao
doencas %tegraram a narrativa sobre a sexualidade das
¢as. meninas, parecendo “naturalmente” menos impulsivas,

Algumas das autoridades cristds entrevistada omo ja se observou em outros estudos (Paiva, 1999)
(nenhuma pentecostal) afastaram-se da leitura mais Os umbandistas apresentaram a maior abertura e

“ao0 pé da letra” das palavras sagradas e admitiramn. - .
mudzn as valorizandg 6SDACOS ge reflexdo Sobreralspombllldade para escutar postulados morais e
Gas, pag réligiosos diferentes dos seus, respeitando a

sexualidade. Nao reconheceram de forma explicita,; . - o
A . . P diversidade e posicionando-se mais firmemente como
entretanto, a existéncia de vida sexual ativa esgre

ovens de sua comunidade como fizeram asujeitos religiosos ao reelaborar alguns dogmas da
Jautoridades de Umbanda e Candomblé %radigéo; mas outras autoridades entrevistadasnmes

X ~ . ) - sem abandonar a atitude de pregadores de sua
Entre pais e maes das religides afro-brasileiras, 0

. . X verdade, demonstraram valorizar ou aceitar a
periodo ideal para inicio da vida sexual estava

associado a uma “maturidade” pouco definido construcdo da autonomia e do dialogo entre pessoas
. . o P ... que pensam de maneira diferente.
Autoridades das igrejas Anglicana e Catdlica

admitiram que a iniciacio sexual independe d Em relacdo ao discurso dos direitos sexuais, 0s
q ¢ P Yideres religiosos afro-brasileiros demonstraram-se

casamento. Evitaram classificar o sexo antes do__. .
A ,?nals abertos, se comparados com as autoridades
casamento como pecado ou falar da abstinéncia até g

! o ! . entecostais. A posicdo sobre a homossexualidade
casamento como ideal Unico para vida dos jovens.

iniciacdo apareceu mais associada a maturidade reendida nas narrativas foi a que colocou as
¢ P religibes em lugares mais extremados. Jovens

ue ao casamento, maturidade definida por parasetr . . .
?isico SiQUICOS e’ cla capacidade dpe gssumir QUmbandistas demonstraram maior abertura e respeito
psiq P p %ela diversidade sexual, trouxeram inclusive rsla®

responsabilidade pela nova vida. experiéncias homoafetivas vividas por eles ou por
“(...) tem que ter assim uma maturidade parapesspas mgito pr.éximas N e”tfe. freq[]entadores_ dos
assumir o risco de tudo isso. Normal o LErreiros. Ja os jovens evangélicos pentecostais se
homem e a mulher querer um ou outro, a POSicionaram tal como preconizam as leis ditadas po
mulher ou o homem querer o sexo, Suas autoridades religiosas, ou seja, defendiam que
basicamente é normal. Ndo é a gente que vaDeus “ndo aprova’ a homossexualidade e que so seria
definir a idade. Mas a gente diz que € apossivel haver relacdo afetivo-sexual entre muthere
maturidade de cada uma (..)" (autoridade homens. A homossexualidade é concebida como
catolica). “pecado” e a Igreja forneceria subsidios para que
mulheres e homens sejam ‘“libertados” dela, caso
_Oaueiram se aproximar das leis divinas e de Deus. Os
Felatos dos evangélicos pentecostais negavam a

sexuais antes dq casamento. Os Jovens afro-brasilei existéncia de freqlentadores ndo heterossexuais em
e catolicos consideraram que a sexualidade fae part
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seus templos ou em outros templos irméos. SO seria 0 que preciso for. (...) A gente tenta prevenir
possivel ser evangélico pentecostal identificarede-s [gravidez n&o planejada]com palestras (...)
sendo identificado como heterossexual. Para as a gente entende que so se use camisinha, (...)

pra vocé evitar a gravidgno casamento]
(...) [para solteiros] a gente tenta exatamente
0 contrario: ndo use camisinha e ndo faca
sexo” (autoridade da Assembléia de Deus).

meninas do Candomblé, por outro lado, a
homossexualidade teria o estatuto de algo “noreal’
era “aceita” por elas e pela comunidade religidsa.
semelhanca dos jovens catdlicos, ao mesmo tempo

faziam questao de dizer que ndo eram homossexuais. Ngas falas de todos os religiosos entrevistados a
Mocas e rapazes catollgos for_am mais enfatlcosesobrgravidez se definia principalmente por “gerar vida”
a necessidade de respeito a diversidade sexual. que € maior obra divina. Essa nogdo se sobrepunha a
De maneiras distintas, autoridades catélicas & ,tras mesmo quando a gravidez ocorria em
anglicana  entrevistadas ~ admitiram  que  @momentos inadequados. Mesmo desestruturando, a
homossexualidade era uma questdo importante a Sgfavidez produziria uma migragio obrigatoria
considerada na vida em comunidade. Caté"ca?“passagem”) da jovem (ou dos jovens) para a
entrevistadas consideravam a homossexualidade UBbndicao de um sujeito “responsavel” pela gestaedo
fato com o qual se deveria lidar sem condena@o oytra vida. Esse processo de mudanca justificaria o
priori. A autoridade anglicana relatou que os fi€is«qcolhimento” como melhor caminho para lidar com
estavam abertor para a aceitagdo de clerigogsses casos, entendimento que foi comum a todos os
assumidamente homossexuais atuando em sua Igrej@atrevistados das diferentes matrizes.
Entre autoridades religiosas afro-brasileiras, a O acolhimento com o respaldo da comunidade
homossexualidade era concebida a partir dos lugaref.eria estender-se para além do par mae-filho, em

para os géneros feminino e masculino, expressas p('i‘trincipio atingindo todos os envolvidos. Os rapazes

m|to|og|a dos Orixas ou por hlstorlas'contana_s n ntretanto, raramente sdo mencionados ou diretament
comunidade.Essas autoridades defendiam cédigos .e . .
implicados nas cenas dos casos de gravidez, mas as

valores religiosos que ajudariam a aceitar a_ . ~ . ) A
‘ orientacBes e eventuais procedimentos se aplicariam
homossexualidade.

O tema da gravidez na adolescéncia foi abordad‘dnle(sj t?mbem. Cz;sog reals; € cer_last parecemtser‘qr com
espontaneamente por jovens entrevistados g10d€l0s para aboraar o tema Junto aos outros jovens

autoridades, preocupados com a gravidez ocorrida fo 9@ Mesma comunidade. Para “tOdOS 0S Qrupos €
de hora e que deveria ter sido evitada (“prevedida” matrizes, o acolhlmenmgnlflcava conforto”, aliviar
As autoridades indicaram que, para atingir a ideaP P€SO do sofrimento das pessoas (pecadores:
inexisténcia de casos de gravidez ndo planejada entdesviantes, desequilibrados, fracos, doentes).h&col
jovens da comunidade, lancavam mao de estratégid@mbeém guardava o sentido de evitar julgamentos
de prevencéo e orientacdo ancoradas tanto no siscurmorais nos casos de gravidez nao planejada e
normativo religioso quanto nos discursos técnicoconsiderar o contexto no qual ocorreu. As ordens
cientificos que concebem a gravidez na adolescénci@vinas indicam acolher a todos e a qualquer
como “perigo”, um problema social que interrompe um,independentemente das causas do seu sofrimento.
planos (Branddo, 2006; Paiva, 1999, 2005). As Entre os evangélicos pentecostais, entretanto,
diferentes estratégias para lidar com o “problema’acolher néo significava apagar o fato de que as
representaram bem os dois pontos de vista extremdsgras foram desrespeitadas. A gravidez decorrente
nesse debate, presentes em todas as matrizess alg@e uma rela¢@o sexual fora ou antes do casamento €
abordavam a gravidez recomendando e informandéalta considerada “mais grave”, nas palavras das
sobre métodos contraceptivos, incluindo a camisinhautoridades e dos jovens. Sendo fruto de relagédo
como protecdo para evitar gravidez e DST/aidssexual pré-marital significava “pecado”,
Preocupam-se em ser diretos e explicitos junto ao¥ornicacédo”, cuja punicdo “reparadora” deveria ser
pais, defendendo a necessidade de que os jovemscasamento, promotor da “comunh&o”. Os jovens
adolescentes tenham acesso a preservativos. Outrpgntecostais, mesmo quando n&o concordavam,
indicavam o sexo apds o casamento (apenas umegitimavam o procedimento dos pastores
autoridade pentecostal utilizou a palavracompreendendo que o casamento, nesses casos, Nao
“abstinéncia”) como sendo o caminho ideal deseria uma imposicdo, mas uma orientagdo, um
conduta para jovens. “caminho possivel”. Conselho ou imposi¢cdo, o
casamento tem o sentido de instrumento reparador

“(...) a gente procura aconselhar, dar todoque retira 0s envolvidos da condicdo de pecadores,
apoio, ajuda material, espiritual, psicoldgica,
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embora também se encontre entre o0s entrevistada®mportamento irresponsavel, um “vacilo” em relacao
desse grupo a nocdo de que, mesmo como ac&m uso de métodos contraceptivos, mas também a um
reparadora de um pecado, o casamento sO pode stial de passagem para um ciclo de responsabdidad
dar com base no amor, ideal de casamento tipico d& gravidez ndo planejada é um perigo que muitos
modernidade ocidental (Bozzon, 2003). Flexibiliza-entrevistados consideravam distante, embora tenham
se a moral e o casamento é retirado da condicdo delatado episddios e cenas ocorridos nos seudasrcu
imposicao e castigo; o afeto (ou a falta dele) podale relagbes — com a irma, prima, amigas, colegas da
favorecer a autonomia, por parte dos jovens, enescola e da comunidade religiosa.
relacdo as escolhas de casamento. Para todos os jovens entrevistados, assumir a
gravidez era a Unica possibilidade, o caminho gaea
“(..) e quando acontecegrvidez ndo  se ocupe outro lugar, o de mae responsavel pela
planejadal, a gente apdia, a Igreja apoia, da gestacéo, pelo cuidado e educacdo de seu filho.
toda atencdo, orienta. (...) & gente procurapigumas das falas sobre gravidez ndo planejadanfora
ndo forcar um casamento. (...) enquantogqq iqag de comentarios sobre o aborto, antes mesmo
Igreja, chegamos a conclusdo que o L
casamento no resolve o problema e pode se e o tema ser abordado'. O aborto _f0|~5|gn|f|cadnozo
mais um problema. (...) se ndo ha um amor Pecado” para os religiosos cristdos e/ou como
na relacéo (...) depois vem uma destruicdo deProblema social e de saude apenas para algumas
toda uma familia. N&do, a gente prefere autoridades entrevistadas. A gravidez fora de hora
sempre orientar dizendo do valor que adeve ser evitada a todo custo e as autoridades
pessoa tem, da menina, do jovem (..)" assumiam-se como aconselhadoras orientando sobre
(autoridade da Igreja  Adventista da gyas consequéncias. De modo geral, todos os
Promessa). religiosos entrevistados demonstraram rejeicid dota
aborto, significado como um “erro” condenado pelas

Ur_n dos jovens eva~ngellcos pentecostais, 1oridades e jovens de todas as matrizes. O aborto
entrevistados contou que ndo acatou o casamen

. . s Kbs casos previstos na legislacéo (estupro e dsco
como instrumento reparador da gravidez ocorrida e

~ . Nida para mae) foi interpretado como aceitavel por
uma relacdo sexual ilicita com sua namorada

Escolh ~ dand atpenas algumas autoridades entrevistadas.
SCOMEU Nao Se casar, Mesmo concordando que esta Para jovens umbandistas e do Candomblé,
orientacdo religiosa é legitima, segundo os dogemas

S e dodl assim como para maes e pais-de-santo, o aborto foi
normas para €sses casos. sua oposicao ao de moﬁ%eitado porque implica na interrupcdo do curso da
religioso, situagdo também encontrada em outr

aé. . . ~ ..
. o o ida previsto nas leis de reencarnacao espiritah
cenas e narrativas, indicou a possibilidade dellsco P ¢ b

d isito diante d - fitant = consequUéncias importantes para a trajetoria das
0 sujeito diante de opeoes contiitantes, ou s&ja, pessoas envolvidas e também para sua espiritualidad

atuaé‘aobde um ds,we'éo rellgllﬁ_so : ; Para religiosos evangélicos e catolicos, o abaio f
mbora a ideia de acolnimento para 0s casos df?slmbém significado como um ato que “interrompe a

gravidez hdo planejada e_steja presente_nas f"j@s d9ida”, interpretado como “grave pecado”. Apesar da
Jovens, em todas as matrizes estes tendiam a ser m%ondenagéo ao aborto, o acolhimefttiodescrito em

radic"’?is que suas aut_oridades quanto ao Sentidr(?mitos casos e cenas em que se contextualizou a
negativo de uma gravidez ocorrida fora de horaescolha pelo procedimento com a indicacio de

percebida como conseqiiéncia de comportament%reocuIoa(;g10 em n3o julgar precipitadamente.

|rre§ponsavel ou alg_o_ ql{‘e aconteceria "f} alguem qu Entre todas as autoridades entrevistadas, apenas
esta em contexto familiar “desestruturado”. uma relativizou uma condenacaopriori do aborto.
s . : ~ . Declarou que essa seria uma possibilidade de escolh
Foi uma amiga minha. (...) Ela, ndo é . -
atirada! Sei 14, € meio mais maloqueira. (...) conS|_derando—se o contexth da gravidez. Essa
eu acho que o pensamento dela sobre sexc@utoridade umbandista admitiu estar em desacordo
essas coisas, mais aberta (...) ela ndo ta nerfOM as orientacdes religiosas tradicionais, dialdga
ai. (...) Ela é novinha, acho que tem 16 anos.como sujeito da sua religiosidade, sem conflito
(...) Essas meninas que néo tém religido, queaparente com os dogmas e sem se sentir desaceeditad
0 pai e a mae sao distantes, entendeu? (.na sua legitimidade. E importante lembrar que as
brigam muito (...) eu acho que a religido (e|igiges afro-brasileiras, especialmente a Umbanda
ajudaria” (jovem catolica). caracterizam-se pela autonomia nuclear de cada
espaco religioso, de cada linhagem familiar - qoand

Os jovens das religibes afro-brasileiras també 4 linhagens na Umbanda (Negréo, 1996). Os dogmas

associaram a gravidez nao-planejada  ao

Psicologia em EstuddMaringd, v. 13, n. 4, p. 683-692, out./dez. 2008



690 Silva et al.

sofrem a marca de cada pai ou méae-de-santo, abrindangélicos, acolher implica em dar oportunidada pa
ou restringindo o espago para a transgresséo, patme a mulher se reconheca como pecadora e deseje
maior ou menor rigidez da hierarquia nos terre&os atingir o perddo. Embora observassemos nuancas e
centros, contexto com o qual a pessoa, como suj@ito posicées distintas entre os jovens religiosos
sua religiosidade, deve lidar. entrevistados, foi possivel identificar uma homagén
Todos o0s pentecostais afirmaram que somentgacysa ao aborto sobrepondo-se as pequenas
Deus tem direito sobre a vida, e algumas falasaapdi gemonstragdes de tolerancia. A oposi¢io ao aborto,
a criminalizagdo do aborto, concebendo-0 €COMGnesmo no caso de gravidez resultante de estupro,
assassinato e crime. Nas cenas narmadas, Q§petiy-se nas narativas de rapazes e mocas

personagens mais comuns eram as mulheregy iaji;ados na Umbanda, na Igreja Adventista, na
geralmente condenadaspriori. Os homens estavam Anglicana. No depoimento das mocas catdlicas, a
uase sempre ausentes das cenas relatadas. Alguns. .. ~ . » L ’
9 >€Mp o I g(pposmao a descriminalizacdo do aborto apareceu
relatos Justlf!cavam a rejeicio ao aborto com € associada ao temor de que fosse utilizado como
crenca da vida desde a concepgdo — pois sendo Vld?%’étodo contraceptivo Jovens pentecostais
ndo admite interrupcao. o .

pe defenderam a contracepcdo como estratégia de
“E um assassinato (...). Independente daplanejam_ento familiar (apenas _no casamento) e
forma que ela foi gerada, nés ndo temos oreproduziram uma forte condenacéo ao aborto.
direito de tirar a vida. O que a Biblia nos Entre os rapazes e mogas catolicos, umbandistas e
orienta € isso, que Deus € que da a vida e elenocas do Candomblé a associacdo com aborto era
€ o Unico que tem o poder de ftirala. com a nao-utilizacdo de métodos contraceptivos na
Independente de como aconteceu. Seyg|acio sexual; coincidentemente o0s jovens da
aconteceu nos precisamos  esperancar €My pnangs e do  Candomblé  indicaram  maior
Deus, deixar nascer e tomar as providéncias . . ~ . .
cabiveis para criar, educar, ensinareformar"cqnhec'mento e valor|z~agao do dlsc_urso da saude
(autoridade da Igreja Adventista da PUblica sobre a prevencéo das DSTs/aids.

Promessa).

Como entdo “acolher’? Mesmo 0S Criminosos, CONSIDERACOES FINAIS
segundo os entrevistados, deveriam ser recebidos po ) ) ) )
Deus ou pelas divindades para abrandar e expiar seu OS Jovens entrevistados de diversas comunidades,
sofrimento. Assim, em todas as matrizes ha ritos (&nediante autorizagao ou indicacdo de liderancas mai
punicdes) que permitiiam chegar ao perddo. Na¥elhas que reconheciam como suas autoridades
comunidades evangélicas e catdlicas, a mulher quéligiosas, compreendem a sexualidade com sentidos
aborta era recebida, mas como pecadora, condigio qgué expressam a intensidade da tensdo entre o0s
independe da pessoa ou da situacdo vivida. Chedgversos discursos com que convivem, articulando a
antecipando sua culpa e ocupando a posicdo que pofral e tradicao religiosa com valores e discursos
ampliar a sua estigmatizacio e seu sofrimento.nslgu contemporaneos. Os sentidos e significados atosuid
jovens atribuiram ao aborto uma irresponsabilidadé* Sexualidade, a iniciacdo sexual, ao sexo antes do
ainda maior que aquela atribuida a gravidez nz&asamento e a homossexualidade, a gravidez nao
planejada. Reproduziram o discurso das autoridadesP'@nejada e ao aborto, as vezes tornam mais fiexive
que recorriam para justificar sua prépria condemaca m_orahdade Frgdlmonal e as regras predominantes no
Alguns jovens da Umbanda e do Candomblé poplscurso religioso; em outros momentos, tendem a
outro lado, indicaram mais tolerancia com o aberro ~ 'eforcar  significacées mais fundamentalistas e

determinados contextos. Embora reconhecessem si&S€adas numa rigida moralidade. _
condenacdo pelos dogmas e orientacio das Diante dos temas abordados nas entrevistas, 0s

autoridades religiosas afro-brasileiras, com asisqualoVvens indicaram reconhecer pelo menos dois distint

concordam, alguns jovens admitiram que essa poderffdigos normativos, pelos quais eram tambem
ser uma escolha. interpelados: leis divinas, que se somam aos \&lore

Importante destacar que, apesar de todos gsonstruidos  por esses jovens na subjetividade

jovens entrevistados parecerem mais intolerantes qufempartiinada na Sl_Jal com_unldadel religiosa, e norrtnas
as suas autoridades mais velhas em relacdo amaborPd'@ convivio social mais ampio — sejam estas

0 acolhimento apareceu nas suas falas em relagéo(“% cursos tecnoc,|ent|f|cqs, como o dlscu_rso da
educacdo em saude, sejam codigos consolidados na

mulher concreta que pratica o aborto. No caso dos . ~ . . L
que p Féglslagao - leis sobre aborto ou associadas atala

Psicologia em EstuddMaringd, v. 13, n. 4, p. 683-692, out./dez. 2008



Religiosidade, juventude e sexualidade 691

ndo-discriminacdo. Reconheciam e buscavam @&eja, essa nogdo pode ser operativa para garalirito
cumprimento de cddigos que, em algumas situacfes, informacdo completa sobre métodos contracepiass
podem ter orientacbes opostas. Como sujeitos de suecnologias de prevencdo das DSTs/aids, e sobge seu
religiosidade (sujeitos religiosos), em algum egiisé direitos, como o direito a salde e a nao-discripiioa
e cena de sua vida cotidiana identificaram asntlisti  (Paiva et al., 2006).
orientacbes presentes nos diferentes codigos e as Ha varias possibilidades de trabalho com prevencéo
colocaram em tenséo ou, eventualmente, fizeram-ndaspirada pelos direitos humanos. A abordagem
dialogar. multicultural dos direitos humanos, proposta por
Pastores e a biblia orientam mais fortemente @oaventura Souza Santos (2003), pode ser mais
vida de evangélicos pentecostais. Entre os ca$lico produtiva, por respeitar cada concepcdo de digaidad
os sacerdotes podem ter sua autoridade diluida |gumana, valorizar a diferenca e permitir interpreta
educadores religiosos da comunidade assumem Ughiverso religioso - como diria Valle (2005) - pela
lugar importante, mantendo eventualmente UMaypropriagio que os sujeitos fazem dos seus codeos
postura critica em relacdo as orientacbes do Papgoralidade. Nessa perspectiva, o didlogo com as

Ainda que reconhecido por eles como a autoridadgomunidades religiosas no campo da promogéo de sadd
maxima da Igreja, os jovens ndo aceitam todasas SUgexyal devera significa-las e incorporé-las conjeites

orientacdes, que consideram antiquadas. Abrem magQ, gireitos e compreendé-las também como sujeitos
da Ie~| de Inspiracao dlvmaApara dar IUQ?“ a OUtrO?eligiosos, lancando m&o daermenéutica diatropica
padrbes sociais contemporaneos, aos discursos gi&iniqja por Santos (2003): devera garantir um o

s o 4o oo e Tt ampreensao e erretacao em didogo e s cap
P ' e reconhecer que cada cultura (e concepcdo de

orientacbes sexuais e ao sexo antes do casamen Bni . .
i . . ignidade) é sempre incompleta, se observada da
Muitos dos jovens entrevistados, ao estabelecerem

~ ) L I;%erspectiva de outra.
relacdo com suas autoridades religiosas, reforcava

L3 . ) Se valorizarmos o dialogo que o sujeito religioso
cotidianamente sua identidade como parte de um .. : :
articula entre os discursos sobre sexualidade que

rupo religioso e, ao mesmo tempo, singularizava . - , ~
grup g.A . " P . _g rr?requentam seu cotidiano, buscando lidar com dtens
sua experiéncia autbnoma como sujeitos de sua . - .

o : € o conflito entre tradicdo e modernidade no plano
religiosidade e sexualidade.

S - individual, no plano programatico estaremos
Foi interessante notar como entre os religiosos

o . o . aprendendo o caminho para o didlogo com as
afro-brasileiros a valorizagdo dos direitos sexuais . . .

i . comunidades das diferentes matrizes e suas
reprodutivos e, abertamente, do discurso da

prevencio, foi inspirada pela autoridade repredanta concepcdes proprias de heteronomia moral religiosa.

) . ~ ._.A nocdo de “acolhimento”, que emergiu das
na figura do pai ou mée-de-santo. Jovens umbandista . . = . .

. . religiosidades de todas as matrizes e merece d8r ma
e do Candomblé aprenderam com suas autoridades, a

. ~ - . R ~_ bem investigada e analisada, apareceu como um

lidar com a nocédo de direitos associada a supedsao . L

R - o momento interessante, em que um didlogo nessa

discriminacdo religiosa, que marca a histéria dessa . . N
L ) perspectiva vem se impondo na experiéncia viva da

religides no Brasil.

N ~ religido.
Ao descrever e refletir criticamente sobre a relaca . . . .
Ao longo desta andlise foi possivel verificar que

entre heteronomia religiosa e autonomia do sujgito e i - o
campo da religiosidade e da sexualidade, esteoarti mesmo a religiosidade de comunidades ja sensitaiza
’ gpara a resposta ao HIV/Aids implica desafios para o

retendeu contribuir para subsidiar politicas pablique . - . L.
P . P lar p pasld grtalecimento da laicidade em sociedades demcasati
possam considerar as especificidades da juventu . ~
o e > aborto e a homossexualidade sdo os temas que
religiosa. Pretendeu também lidar com os desafids d ) )
~ carregam as maiores marcas da heteronomia moral
decorrentes para a elaboracdo de programas que

. T religiosa, interpeladas pela tensdo entre modelmida
pretendem levar em conta o discurso religioso aopo - . o S
. L - . tradicdo. Nesses temas o discurso religioso € duaise
de vista da religiosidade dos sujeitos participaias

o .- . (r]esstente ao discurso dos direitos sexuais etadirei
politicas publicas nessa area. Com base nessep,estu ) . ~ ~ oA .

. ~ . S, .. Feprodutivos, cuja promocdo e protecdo tém sido
avaliamos que a nocdo de “sujeito religioso” permit

e . incluidas como parte da definicho de saude sexual
descrever a experiéncia dos entrevistados ao mes

tempo em que é interessante para planejar a caddtaor %HO’ 2006).

- . L Os resultados apontaram também que a
com grupos religiosos na perspectiva dos direitos . S ~ .

X . X complexidade da dindmica relacéo enttesprivado e a
humanos, garantindo aos jovens das comunidades e &in

o o eteronomia religiosa deve ser tema aprofundado por
processo de socializacdo sexual o direito & préeemg . ~ i
outros estudos que discutam as tensdes do diatbgo e
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religiosidade e sexualidade, especialmente no daso L. Heilborn, M. L. Barros & C. Peixoto (Orgsframilia e
juventude. Religido(pp. 15-50). Rio de Janeiro: Contra Capa.

Este estudo nos ajudou a consolidar a nogéo dearis, J. R. (2008). Autoridades morais no conapeento sexual
gue, como sujeitos do cotidiano, somos mobilizados erjé‘aﬁ”g: &mﬂ'ﬁggﬁfﬁgg ?o:;llsgly?(e)n?as gr?]lcglsfé?égifda
por co,nf[extos mtersubjetlvos_,,e capazes de c_omblnar Religiao(pp. 115-136). S&o Paulo: Vetor.
repertorios, estabelecer dialogos entre dlscursoa . .

. .. . ruman, M. (2005). O lugar da cidadania: Estado emmug
distintos sobre religiosidade (como sujeitos

. . o . pluralismo religioso e representacdo politidevista de
religiosos), sobre sexualidade (como sujeitos sgkua Estudos da Religido, 95-117.

59b_re direitos, d~esejos ou projetos (com su;e@s dHeilborn, M. L. (2006). Ente as tramas da sexudédarasileira.
direito). Todos séo, portanto, capazes de consinais Revista de Estudos Feministas(1)443-59.

ftrajetorlas de vida n_o Camp‘? _da Sex_ua“dadq\legréo, L. N. (1996)Entre a cruz e a encruzilhad8ao Paulo:
interpretando e recriando distintos  discursos Epusp.
reguladores de maneira autonoma e atualizada paragj 5 v calazans. G. Venturi. G.. & Dias RIO@). Idade e uso

seu contexto sociocultural e politico. Assim todss
brasileiros, independentemente de sua religiderdev
ser considerados no planejamento de politicasqasbli
que promovem a saude e os direitos sexuais.
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