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O livro Processos de Alcoolizagio Indigena no Brasil:
perspectivas plurais apresenta multiplos olhares acer-
ca da complexa problematica implicada na questao
dos processos de alcoolizagdo em diferentes povos
indigenas brasileiros. De forma inovadora, amplia a
andlise de multiplos aspectos, a partir de reflexdo e de
pesquisa interdisciplinar em contextos étnicos espe-
cificos, nos quais as condi¢des culturais e as institui-
¢Oes sociais distintas que os caracterizam implicam
em variadas formas de uso de dlcool. Fornece um
panorama com foco nos grupos sociais indigenas e
ndo em individuos, ndo adotando a categoria de ‘de-
pendéncia do alcool, mas sim, a de ‘processos de al-
cooliza¢do’. Ha um questionamento sobre determina-
dos conceitos que sdo muitas vezes naturalizados
pelos enfoques: biomédico, centrado de forma redu-
cionista nos danos associados ao alcool; epidemiol4-
gico, que possui limita¢des devido ao sub-registro da
utiliza¢do de dlcool em populagdes; e, socioantropo-
légico, que, em sua maioria, nao foca na questao pa-
toldgica. A necessidade de uma maior compreensio,
através de novas abordagens complementares, é
apontada no preficio do livro uma vez que, “o dlcool
é, em determinados contextos, basicamente um ins-
trumento, um meio, aparentemente imprescindivel,
para a concretizagao de relagdes e rituais sociais (...)
[podendo cumprir] fungdes psicotrdpicas, terapéuti-
cas, alimentares, de sociabilidade, de coesdo e integra-
¢do cultural, de identificacdo e pertencimento social,
de transgressdao ou de ‘vdlvula de escape), tomando
parte em rituais religiosos, profissionais e/ou familia-
res”. A reflexdo sobre os aspectos de positividade e de
negatividade relacionadas aos processos de alcooliza-
¢do indigena é fundamental, inclusive pelo o fato de
que o dlcool pode, em muitas situagoes, “funcionar
como instrumento de controle social, de exploragao
econOmica, de justificativas racistas, ou de legitimador
de violéncias intrafamiliares” Os treze capitulos do
livro evidenciam o quanto significativa é a temética.
O capitulo 1 — “O Abuso de Alcool entre os Povos
Indigenas no Brasil: uma avaliagao comparativa’, re-
visdo acerca de como a literatura aborda o uso de
dlcool, principalmente no enfoque antropoldgico. No
capitulo 2, “Cauinagens e Bebedeira: os indios e o
dlcool na historia do Brasil”, é evidenciado o papel da
introdugao de bebidas alcodlicas destiladas junto aos
povos indigenas brasileiros no processo de coloniza-
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¢ao, “instancia desagregadora das sociedades nati-
vas’”, assim como “a intemperanga etilica, entendida
nao como uma doenga, mas como ‘imoralidade’, é
parte central dos discursos e imagens construidos
pelos europeus a respeito dos indios”. “Mansidao de
Fogo: aspectos etnopsicoldgicos do comportamento
alcodlico entre os Bororo”, capitulo 3, apresenta
aspectos histdricos do processo de pacificacdo dos
Bororo. Aponta a possibilidade de correlagio entre
o uso de dlcool e o processo de ‘amansamento’ da
personalidade, descrita no passado como agressiva,
ligado ao fornecimento de bebidas alcodlicas e de
outros suprimentos, implicando uma dependéncia
do branco. (...) “outra fungdo do dlcool para a per-
sonalidade bororo atual: por meio dele, recupera-se
a forca perdida, a agressividade para a defesa (ou a
vinganga)”. O capitulo 4, “Quando, como e o que
Bebe: o processo de alcoolizagdo entre os povos in-
digenas do Alto Rio Negro, Brasil”, a partir de pes-
quisa em trés aldeias, discute o inicio precoce na
atualidade do consumo de cachaga e o fato da
mesma ser “uma das moedas de troca de trabalho
indigena por produtos manufaturados” H4 um
certo prestigio daqueles que sao assalariados e estes,
“sdo pressionados a partilhd-la com os demais, de-
monstrando generosidade e inserindo o consumo
de bebida alcodlica no grande conjunto de rela¢des
de reciprocidade que fundamentam o modo de viver
indigena”. Aponta o aspecto de violéncia ligado ao
uso de dlcool, igualmente implicada com as mudan-
¢as progressivas ocorridas na regido com énfase nas
novas formas de prestigio, de socializa¢do e da es-
trutura familiar. Em “Modos de Vida e Modos de
Beber de Jovens Indigenas em um Contexto de
Transformagao”, capitulo 5, fruto de pesquisa etno-
grafica na regiao do Alto Rio Negro, na cidade de
Tauareté, analisa as mudangas nas formas de orga-
nizagao social e nas condi¢coes de vida. No que se
refere ao estilo de vida, foi alocado o “consumo de
bebidas alcodlicas, tanto nos aspectos que se referem
ao processo de alcooliza¢do, quanto aos problemas
juvenis relacionados”. O capitulo 6, “Consumo de
Bebidas Alcodlicas entre os Povos Indigenas do
Uagd”, descreve de forma densa os multiplos signi-
ficados e a ambivaléncia da “nogao de excesso para
o consumo de bebidas alcodlicas entre os povos
indigenas de Uag4 (...) [permitindo] um diélogo com
as nogoes biomédicas acerca do que vem a ser um
consumo normal, abusivo e patolégico de bebidas
alcodlicas”. “Tornar uma Fuga: metaforas sobre o
contexto social e econdmico da alcoolizagao panka-
raru’, o capitulo 7, mostra a aproximagao identitaria
entre “os povos indigenas contemporéaneos do Nor-
deste brasileiro e a condi¢ao camponesa (...) foi te-
cida uma trama de longa duragao envolvendo exter-
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minio, escravidao, aldeamentos, casamentos inte-
rétnicos e caldeamento cultural”. A expressdo
“tomar um fuga” é analisada em trés sentidos
metafdricos: a relagdo entre o modo tradicional
de consumo de bebidas alcodlicas como repouso,
ou “momento de ndo produg¢io econdmica (...)
nos fins de semana ou em ocasides especiais; 0s
processo migratérios para o sul do Brasil, visando
fugir da pobreza, “do sofrimento propiciado pelas
doengas,entre elas o alcoolismo-doenga e a prépria
morte”; e, a fixa¢do de pontos de venda clandesti-
na de bebidas alcodlicas como uma estratégia
ilegal de atividade econdmica, o que representa
‘fugir’ da ordem legal”. O capitulo 8, “Os Indios
Maxacali: a propésito do consumo de bebidas de
alto teor alcodlico”, é revisdo de literatura que
discute tanto as hip6teses: da utilizacao de bebidas
no processo colonizatério como estratégia para
expropriagdo das terras indigenas e da possibili-
dade de apropriacdo ativa de bebidas alcodlicas
pelos povos indigenas, podendo exercer “algum
tipo de controle simbdlico sobre elas”. No caso do
povo Maxacali “tais bebidas possibilitam a produ-
¢do de inimizades, crimes. (...) [Simultaneamente
criam a possibilidade] de um encontro com o
mundo idealizado por eles (...)”. No capitulo 9,
“Controle Social como Autoatencdo: estratégias
kaingang diante do abuso de bebidas alcodlicas”,
estudo etnogrifico realizado em duas aldeias da
Terra Indigena Xapecé reflete sobre as estratégias
de préticas de autoautencio e de como a popula-
¢d0 se posiciona e exerce o controle social quanto
ao uso e as atitudes considerados inadequadas no
que se refere a ingesta de bebidas alcodlicas, sendo
que “o controle mais efetivo sobre as substancias
associa-se a aspectos da politica local e a existéncia
de grupos ideoldgicos internos”. O capitulo 10,
“Da Prevencédo de Doengas a Promogao da Saude:
reflexdes a partir da questdo do uso de bebidas
alcodlicas por indigenas”, analisa os limites das
estratégias de prevencdo pelos profissionais de
satde junto aos povos indigenas quanto ao uso do
alcool e se debruca sobre “as possibilidades de
adequacdo das estratégias de promogédo da satide
ao contexto amerindio”. Alguns aspectos elencados
essenciais seriam: o do reconhecimento da influ-
éncia do uso problemdtico do élcool, com inter-
vengdes nos aspectos de contato interétnico, en-

volvendo a “comunidade na qual se pretende in-
tervir em todas as etapas das agdes, (...) o estabe-
lecimento de imprescindiveis rela¢oes dialdgicas
com os indigenas [Sendo que] (...) as estratégias
de enfrentamento do problema devem ser cons-
truidas juntamente com estas popula¢des”. O ca-
pitulo 11, “As Boas Palavras Mbya-Guarani como
Caminho para a Redu¢do do Uso de Bebidas Al-
codlicas”, descreve o processo de discussio efeti-
vado pelos lideres espirituais Mbya-Guarani, entre
0s anos 2000 e 2006 no Rio Grande do Sul, sendo
através das ‘boas palavras’ ensejadas por estas li-
derancas. “O caminho da interven¢do sobre o uso
abusivo de bebidas alcodlicas mobilizou as praticas
de autoatengdo a satde”. “Problemas Relacionados
ao Uso de Alcool entre os Indigenas Guarani no
Estado do Rio de Janeiro: uma experiéncia de
abordagem terapéutica integrada’, no capitulo 12,
relata o processo de construc¢do de estratégias de
enfrentamento do problema de uso de édlcool
junto a populagdo desde o ano de 1991, sendo que
o trabalho que vinha sendo conduzido nio teve
continuidade. Contava com profissionais dos
servicos de sadde, além de forte protagonismo
indigena. Dentre os motivo que levaram a descon-
tinuidade do trabalho é apontada a dificuldade de
transformar “iniciativas piloto em politicas ptbli-
cas permanentes”. O dltimo capitulo, “Educac¢io
Escolar Indigena e a Bebida Alcodlica: reflexdes
sobre o contexto do Triangulo Tukano, Alto Rio
Negro”, discute a compatibilidade entre as praticas
educativas escolares na regiao, concluindo que nas
“escolas indigenas do Alto Rio Negro, consumo
excessivo de bebidas alcodlicas deverd ser enfren-
tado por meio de politicas pablicas”. O livro orga-
nizado por Maximiliano Loiola Ponte de Souza
vem suprir uma lacuna ao trazer aos leitores uma
amplia¢do epistemoldgica acerca da complexida-
de implicada e a necesséria articulagdo de saberes
e perspectivas tedricas e metodologicas para a
apreensao da multiplicidade de expressoes e sig-
nificados dos processos de alcooliza¢do indigena,
positivos e negativos. A categoria “processos de
alcooliza¢ao” pode ser vista, inclusive, como pos-
sibilitadora de que esta multiplicidade seja passi-
vel de analises integradoras que possam, quigd,
subsidiar intervenc¢des nas area da saide e dos
direitos humanos, dentre outras.



