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Resumo

O Social Skills Rating System ¢ uma das medidas mais frequentemente mencionadas na literatura internacional na avaliacio das
habilidades sociais de criangas, possuindo propriedades de validade e confiabilidade bastante satisfatorias em diversos pai-
ses. A versdo brasileira do instrumento, o Inventario de Habilidades Sociais, Problemas de Comportamento e Competéncia
Académica, foi submetida a processos de validagio em dois momentos diferentes, por dois métodos de redugio de dados: Com-
ponentes Principais (SSRS-BR, 2009) e Principal Axis Factoring (PAF), com posterior Andlise Fatorial Confirmatoria (SSRS-BR,
2015). O objetivo deste artigo ¢ comparar os indicadores psicométricos de duas versoes brasileiras dessas escalas, apresentando
suas diferengas e semelhancas em termos de: (a) métodos de extragido e andlise de dados; (b) indices psicométricos de estrutura
fatorial e confiabilidade e (c) composicio fatorial final e conteido das escalas. Possiveis refinamentos psicométricos advindos
do SSRS-BR, sdo discutidos, assim como suas implicacdes para procedimentos de avaliagiao de habilidades sociais em criangas.
Palavras-chave: habilidades sociais, andlise fatorial, validagio de escalas, criancas

Comparing Psychometric Indicators of Two Brazilian Versions of the
Social Skills Rating System: A Literature Review

Abstract

The Social Skills Rating System is one of the most frequently cited measures in the literature to assess social skills of children,
with quite satisfactory reliability and validity properties in several countries. The Brazilian version of the instrument was sub-
jected to validation processes at two different times, using two methods of Factor Analysis: Principal Components (SSRS-BR,
2009) and Principal Axis Factoring (PAF) with subsequent Confirmatory Factor Analysis (SSRS-BR, 2015). The purpose of
this article is to compare the psychometric indicators of the two Brazilian versions of these scales, presenting their differences
and similarities in terms of: (a) extraction methods and data analysis, (b) psychometric indices of factor structure and reliability
and (c) final factorial composition and content of the scales. Possible psychometric refinements arising from the SSRS-BR2 are
discussed, as well as its implications for evaluation procedures of social skills in children.
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Comparacion de Indicadores Psicométricos de Dos Versiones
Brasilefias del Social Skills Rating System: Una Revision de Literatura

Resumen

El Social Skills Rating System es una de las medidas més frecuentemente mencionada en la literatura internacional para evaluar las
habilidades sociales de nifios, presentando propiedades de validez y confiabilidad bastante satisfactorias en varios paises. La ver-
sién brasilefia del instrumento, Inventario de Habilidades Sociales, Problemas de Comportamiento y Competencia Académica
fue sometida a procesos de validacién en dos momentos diferentes, usando dos métodos de reduccion de datos: Componentes
Principales (SSRS BR, 2009) y Principal Axis Factoring (PAF) con posterior Analisis Factorial Confirmatorio (SSRS-BR2, 2015).
El objetivo de este articulo fue comparar los indicadores psicométricos de dos versiones brasilefias de esas escalas, presentando
las diferencias y semejanzas en términos de: (a) métodos de extraccion y analisis de datos, (b) indices psicométricos de estructura
factorial y confiabilidad y (c) composicion factorial final y contenido de las escalas. Se discuten posibles mejoras psicométricas
provenientes del SSRS-BR2, asi como sus implicaciones en procedimientos de evaluacion de habilidades sociales en nifios.
Palabras clave: habilidades sociales, anilisis factorial, validacion de escalas, nifios
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Os estudos do campo do Treinamento de Habili-
dades Sociais (THS) com a populagio infantil apresenta
um crescimento exponencial de producdo nos dltimos
anos (Gil-Rodriguez, Cantero-Sanchez & Antino, 2013;
Matson & Wilkins, 2009; Bolsoni-Silva et al., 2000).
O investimento em pesquisas de avaliacio e de treina-
mento de habilidades sociais com criancas se justifica,
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principalmente, pelas associagdes positivas encontradas
entre um trepertério elaborado de habilidades sociais
e diversos indicadores de funcionamento adaptativo,
tais como: relacOes satisfatérias com pates e adultos
(Del Prette & Del Prette, 2005a), bom desempenho
académico (Bandeira, Rocha, Pires, Del Prette, & Del
Prette, 2000), status social positivo no grupo (Molina
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& Del Prette, 2007), menor frequéncia de problemas
de comportamento internalizantes (caracterizados por
ansiedade, depressao, isolamento social, etc.) (Rubin,
Coplan, & Bowker, 2009) e externalizantes (que envol-
vem comportamento agressivo, opositor, coercitivo,
dentre outros) (Sorlie, Hagen, & Ogden, 2008), den-
tre outros indicadores (Bierman, Torres, & Schofield,
2010). Soma-se a esses elementos, o fato de que um
repertorio elaborado de habilidades sociais consiste em
uma variavel preditora de trajetérias académicas posi-
tivas das criancas, conforme apontam alguns estudos
longitudinais (Caprara, Barbaranelli, Pastorelli, Ban-
dura, & Zimbardo, 2000; DiPerna & Elliott, 1999;
Malecki & Elliott, 2002).

De acordo com Del Prette ¢ Del Prette (2005a),
as habilidades sociais podem ser definidas como o
conjunto dos comportamentos sociais do repertorio
de um individuo que favorecem um relacionamento
saudavel e produtivo com as demais pessoas. Ainda
conforme Del Prette e Del Prette (2009), essas habi-
lidades apresentam alta probabilidade de maximizar
reforcadores e minimizar estimula¢do aversiva para
o individuo. No mesmo sentido, Elliott e Gresham
(2008) conceituam as habilidades sociais como clas-
ses de comportamento especificas que um individuo
apresenta com o objetivo de completar uma determi-
nada tarefa social. De acordo com esses autores, as
habilidades sociais sio comportamentos aprendidos
que, portanto, podem ser ensinados, aprimorados e
generalizados por meio de procedimentos baseados
nos principios basicos de aprendizagem.

Segundo Del Prette e Del Prette (2005a), as habi-
lidades sociais sio comportamentos requeridos para
a competéncia social do individuo, definida como “a
capacidade de articular pensamentos, sentimentos e
acoes em funcido de objetivos pessoais e de deman-
das da situacdo e da cultura, gerando consequéncias
positivas para o individuo e para a sua relacdo com as
demais pessoas” (pag. 33). O conceito de competén-
cia social tem um carater avaliativo, relacionado com a
funcionalidade do desempenho social, diferentemente
do conceito de habilidades sociais, que ¢ descritivo das
diferentes classes de comportamentos sociais dispo-
niveis no repertério do individuo (Del Prette & Del
Prette, 20052; 2010/2012).

A literatura aponta que as habilidades sociais
relacionam-se positivamente a competéncia académica
(Caprara et al., 2000; Feitosa, Del Prette, & Del Prette,
2012) e negativamente ao repertério de problemas
de comportamento de criancas (Elliott & Gresham,

2008; Sotlie et al., 2008). Os problemas de comporta-
mento competem ou interferem com a aquisicio e/ou
desempenho das habilidades sociais, podendo ser clas-
sificados como padroes externalizantes e como padroes
internalizantes (Elliott & Gresham, 2008). Por outro
lado, os estudantes que apresentam no seu repertorio
habilidades de fazer perguntas, cooperar com pares,
prestar atengao, dentre outras, tém maior probabilidade
de um desempenho académico satisfatorio (Del Prette
& Del Prette, 20052a; Del Prette, Del Prette, Oliveira,
Gresham, & Vance, 2012).

No contexto brasileiro, existem alguns instrumen-
tos de avaliacdo de habilidades sociais e competéncia
social para criangas, construidos no paifs ou validados a
partir de versdes originais estrangeiras. Dentre os pri-
meiros, podem ser citados o Inventario Multimidia de
Habilidades Sociais para Criancas (IMHSC-Del-Prette
— Del Prette & Del Prette, 2005b), o Questionario
de Respostas Socialmente Habilidosas (QRSH — Bol-
soni-Silva, Marturano, & Loureiro, 2009) e o Teste
de Habilidades Sociais para Criancas (Bartholomeu,
Silva, & Montiel, 2011). No conjunto dos instrumen-
tos estrangeiros validados para o Brasil, encontram-se
o Sistema de Avaliacdo de Habilidades Sociais (SSRS-
-BR — Bandeira, Del Prette, Del Prette, & Magalhaes,
2009), a Lista de Comportamentos da Crianca (CBCL
— Bordin, Mari, & Caieiro, 1995) e a Escala de Compor-
tamentos Sociais de Pré-Escolares (PBKS-BR — Dias,
Freitas, Del Prette, & Del Prette, 2011).

Dentre os diversos instrumentos existentes para
avaliar habilidades sociais de criancas, destaca-se o Socia/
Skills Rating Systemr (SSRS, de Gresham & Elliott, 1990).
Trata-se de um instrumento norte-americano, que pet-
mite comparar o julgamento de trés informantes (pais,
professores e a propria crianga) e obter indicadores
de habilidades sociais, problemas de comportamento
e competéncia académica. O SSRS ja foi traduzido e/
ou submetido a estudos psicométricos em diversos
paises, como Alemanha (Hess et al., 2013), Eslovaquia
(Vasilova & Baumgartner, 2004), Ird (Shahim, 2004),
Portugal (Mota, Matos, & Lemos, 2011), Noruega
(Ogden, 2003), Holanda (Van der Oord et al., 2005) e
Porto Rico (Jurado, Cumba-Avilés, Collazo, & Matos,
20006). De acordo com as revisdes de Crowe, Beau-
champ, Catroppa e Anderson (2011), Humpfrey et al.
(2011) e Matson e Wilkins (2009), o SSRS é uma das
medidas mais estudadas na literatura e mais frequen-
temente utilizadas para se avaliar habilidades sociais de
criangas em idade escolar, apresentando propriedades
de validade e confiabilidade bastante satisfatorias.
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A versao brasileira do instrumento (SSRS-BR) foi
submetida a processos de valida¢do em dois momen-
tos diferentes e encontra-se validada para crian¢as com
desenvolvimento tipico e com deficiéncia intelectual,
apresentando indicadores psicométricos adequados de
validade de construto, validade de critério com base
em grupos contrastantes, validade preditiva, validade
experimental, correlagdio com outros construtos psi-
colégicos, consisténcia interna e estabilidade temporal
(Bandeira et al., 2009; Freitas & Del Prette, 2010a;
2010b; Del Prette, Freitas, Bandeira, & Del Prette,
2014). Mais recentemente, essa versao brasileira foi
alvo de novos estudos psicométricos que geraram a
versao SSRS-BR , intitulada Inventario de Habilidades
Sociais, Problemas de Comportamento e Competén-
cia Académica,

O objetivo deste artigo foi comparar teoricamente,
a partir de dois estudos ja publicados, os indicadores
psicométricos das duas versdes brasileiras do Socia/
Skills Rating System (SSRS-BR e SSRS-BR)), cujas evi-
déncias de validade de construto foram obtidas por
diferentes métodos de redugdo de dados: Componen-
tes Principais (SSRS-BR) e Principal Axis Factoring, com
posterior Analise Fatorial Confirmatéria (SSRS-BR).
Especificamente, buscou-se: (1) discutir teoricamente
os dois processos de validagdo de construto das esca-
las; (2) apresentar e analisar as diferencas e semelhancas
entre as duas versdes em termos de: (a) métodos de
extra¢ao e de andlise de dados; (b) indices psicométri-
cos de estrutura fatorial (numero de fatores ¢ de itens
retidos, variancia explicada, cargas fatoriais obtidas) e
de confiabilidade e (c) composicao fatorial final e con-
teudo das escalas. Serdo detalhadamente discutidos os
possiveis avancos e refinamentos psicométricos advin-
dos do SSRS-BR, bem como as implicagoes da nova
versao do instrumento para procedimentos de avaliagao
de habilidades sociais em criancas.

SSRS-BR ¢ SSRS-BR: Dois Momentos de V alidagio

A primeira versio brasileira das escalas do SSRS-
-BR foi obtida por meio da Analise de Componentes
Principais, na qual foram constatadas diferengas no
nimero de componentes, em comparagao com a escala
original, provavelmente relacionadas ao tamanho da
amostra ¢ a variaveis culturais (Bandeira et al., 2009).
Na escala de habilidades sociais, obteve-se uma estru-
tura de seis componentes para os formularios dos pais
(Cooperacao, Amabilidade, Iniciativa/Desenvoltura
Social, Assercido, Autocontrole/Civilidade e Auto-
controle Passivo) e dos estudantes (Responsabilidade,
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Empatia, Assertividade, Autocontrole, Evitagio de
Problemas e Expressao de Sentimento Positivo) e cinco
componentes para o formulario de avaliagio pelos
professores (Responsabilidade/Cooperacio, Assercio
Positiva, Autocontrole, Autodefesa e Coopera¢ao com
Pares). Para a escala de problemas de comportamento,
foram encontrados trés componentes para o formulé-
rio de pais (Hiperatividade, Problemas Externalizantes
e Problemas Internalizantes) e dois componentes para
o formulario dos professores (Problemas Externali-
zantes e Problemas Internalizantes), enquanto para a
escala de competéncia académica, segundo a avalia¢ao
dos professores, foi encontrado um unico componente
(Bandeira et al., 2009).

A primeira validacdo do SSRS-BR contribuiu
para a realizacdo de estudos de avaliacio multimodal
do repertorio social de diferentes grupos de criangas
brasileiras, incluindo criancas com deficiéncia intelec-
tual (Rosin-Pinola, Del Prette, & Del Prette, 2007),
deficiéncia visual (Ferreira, Del Prette, & Lopes, 2009),
deficiéncia auditiva (Souza, 2008), autismo (Santos,
2011) dificuldades de aprendizagem e problemas de
comportamento (Barreto, Freitas, & Del Prette, 2011),
dentre outras popula¢oes (Freitas & Del Prette, 2013). O
instrumento foi utilizado ainda em estudos de avaliacao
da efetividade de intervencdes em habilidades sociais
realizadas com pais de criancas com TDAH (Rocha,
Del Prette, & Del Prette, 2013) ¢ com deficiéncia visual
(Freitas, 2005), bem como em intervengdes envolvendo
o treinamento direto com as proprias criangas em con-
texto escolar (Lopes, Del Prette, & Del Prette, 2013).

Em se tratando especificamente das propriedades
psicométricas da primeira versao do SSRS-BR, Freitas e
Del Prette (2015) apontaram uma lacuna nos estudos ja
realizados com relacdo a validade de construto das esca-
las. O estudo inicial de validagao de construto (Bandeira
et al., 2009), apesar de ter produzido resultados satis-
fatorios quanto a porcentagem de varidncia explicada
das escalas (variando de 40% a 62%) e itens com cargas
fatoriais adequadas (maiores que 0,40), usou a Analise
de Componentes Principais que, segundo alguns auto-
res, pode nio ser o método mais recomendavel para
a validag¢do de construto de instrumentos psicol6gi-
cos (Pérez & Medrano, 2010; Reise, Waller, & Comrey,
2000; Tabachnick & Fidell, 2007).

De acordo com Tabachnick e Fidell (2007), a
Analise de Componentes Principais ¢ um método de
extracdo que permite reduzir um grande nimero de
variaveis a um nimero menor de componentes. Hsse
método produz uma maior quantidade de variancia
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explicada nos dados observados (variancia total), porque
inclui a variancia comum (ou comunalidade), a varian-
cia especifica e a variancia de erro (Pérez & Medrano,
2010). Reise, Waller e Comrey (2000) argumentam que,
em alguns casos, a Analise de Componentes Principais
pode superestimar o peso das cargas fatoriais e das cor-
relacoes, inflando os valores da matriz de componentes
e produzindo dados viesados.

Uma abordagem alternativa a Analise de Com-
ponentes Principais é a Andlise Fatorial Exploratoria,
com seus varios métodos, por exemplo, o de Analise
de Eixos Principais (Principal Axis Factoring), cuja énfase
recai sobre a covaridncia ou comunalidade das variaveis
(Tabachnick & Fidell, 2007). Nesse método, somente a
variancia que cada variavel observada compartilha com
as outras ¢ disponibilizada na analise, sendo excluidas
a variancia especifica e a variancia de erro (Tabachnick
& Fidell, 2007). De acordo com Reise et al. (2000), na
Analise Fatorial Exploratoria, os fatores podem ser con-
siderados como as “causas’ hipotéticas das correlacoes
entre as variaveis e ndo apenas como um resumo delas,
como acontece na Analise de Componentes Principais.
Por isso mesmo, o uso desse método inviabilizaria a
analise fatorial confirmatdria para novas amostras, um
processo reconhecidamente importante de validagio
dos testes psicologicos (Mardeo, 2010).

Tendo em vista suas vantagens sobre a Analise de
Componentes Principais, entendeu-se que a aplicagdo
da Anilise Fatorial Exploratoria nas escalas do SSRS-
-BR poderia gerar aperfeicoamento na estrutura fatorial
inicialmente obtida, contribuindo para o refinamento de
sua validade de construto, caso apresentasse melhores
indicadores psicométricos e melhor representatividade
do construto avaliado. Além disso, poderia viabilizar
a Analise Fatorial Confirmatéria que, de acordo com
Pilati e Laros (2007), deve estar baseada em teotizagdo
solida e com validade empirica demonstrada em estu-
dos anteriores, por exemplo, na identificagio prévia dos
fatores que compdem o instrumento.

Considerando essas eventuais vantagens, o estudo
de Freitas e Del Prette (2015) realizou novas testagens
psicométricas de validade de construto das escalas
do SSRS-BR, com base em uma amostra ampliada de
participantes, constituida por 1012 avalia¢Ges de crian-
cas, 991 avaliagoes de professores e 638 avaliagoes de
pais, provenientes de quatro estados brasileiros. Pro-
cederam-se, entdo, a verificacdo e a exclusdo de casos
atipicos (outliers), por meio de analises univariadas
(escore g padronizado) e multivariadas (Teste de Dis-
tancia de Mahalanobis). Foram excluidas, ainda, criangas

com menos de seis e mais de 13 anos de idade e seus
respectivos informantes. Apos esse processo, o banco
de dados final ficou constituido por 942 avaliacoes de
criangas, 817 avaliagoes de professores e 562 avaliacoes
de pais.

Essa amostra total foi dividida, aleatoriamente, em
duas metades equivalentes, mantendo-se o balancea-
mento das variaveis idade e sexo, por meio da analise de
tabelas de contingéncia (Crosstabs). Na primeira metade
dos dados, foi realizada a Analise Fatorial Exploratéria
por meio do método Principal Axis Factoring (PAF), a
fim de se verificar a estrutura fatorial das escalas. Apos
essa etapa, foram realizadas Anélises Fatoriais Confir-
matorias na segunda metade dos dados. O resultado
final do estudo de Freitas e Del Prette (2015) gerou
uma composi¢iao fatorial diferente em comparagio
ao estudo de Bandeira et al. (2009) com relagcao ao
numero de fatores, interpretabilidade de cada fator e
indices estatisticos de variancia explicada, carga fatorial
e consisténcia interna. Hssa nova versdo das escalas foi
denominada de Inventario de Habilidades Sociais, Pro-

blemas de Comportamento e Competéncia Académica
(SSRS-BR,).

Comparagao entre os Métodos de Andlise de Dados Utilizados

A Tabela 1 apresenta a descricao dos métodos de
extracdo e de rotacdo utilizados nas analises fatoriais
dos dois estudos de validacio com o SSRS-BR.

Nota-se que, no estudo de Bandeira et al. (2009),
foi realizada somente a analise de componentes princi-
pais com rotagdo Varimax. O estudo de Freitas e Del
Prette (2015) realizou a andlise fatorial exploratéria,
com método Principal Axis Factoring (PAF), em um sub-
conjunto de dados, e posteriormente, a analise fatorial
exploratéria confirmatdria, com método de Maxima
Verossimilhanca, em outro conjunto de dados.

A utilizacao do método PAF no estudo do SSRS-
-BR, permitiu extrair uma solucdo que pode ser mais
adequadamente denominada de estrutura fatorial, dife-
rentemente da analise de componentes principais, que
¢ entendida basicamente como uma técnica de reducio
de dados (Damasio, 2012; Tabachnick & Fidell, 2007).
Além disso, o ajustamento dessa estrutura fatorial a
outro subconjunto de dados via analise fatorial confir-
matoria, representa um forte indicio de adequagio da
estrutura fatorial encontrada (Maroco, 2010).

Comparagio quanto aos Indices de Validade ¢ Confiabilidade
A Tabela 2 apresenta a comparag¢io entre os indi-
ces psicométricos de validade e confiabilidade das duas
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versdes do SSRS-BR, obtidos por meio da analise fato-
rial exploratéria e do coeficiente alfa de Cronbach.
Pode-se observar que a segunda versao das esca-
las (SSRS-BR)) apresentou-se, de modo geral, com
numero mais reduzido de fatores e itens em compa-
racdo ao estudo de Bandeira et al. (2009). Devido a
maior exigéncia estatistica do método PAF com rela-
¢do a carga fatorial (Damasio, 2012), varios itens foram
excluidos nas escalas de habilidades sociais e problemas
de comportamento para estudantes (13 itens), pais (14
itens) e professores (6 itens), por apresentaram baixos

Tabela 1

coeficientes de saturacdo ou carga fatorial em mais de
um fator. Somente na escala de competéncia académica
nenhum item foi excluido (Freitas & Del Prette, 2015).

As estruturas fatoriais obtidas para o SSRS-BR,
foram constituidas por um menor numero de fato-
res nas escalas de habilidades sociais, comparando-se
com o estudo de Bandeira et al. (2009). Houve a redu-
¢io de um fator em cada uma das versdes: para pais,
professores e estudantes. Na escala de Problemas de
Comportamento, observou-se a diminuicio de um
fator na versao para pais e o acréscimo de um fator

Meétodos de Andlise de Reducio de Dados Utilizados na VValidacao do SSRS-BR e SSRS-BR,, en Termos de Tipo de Andlise,

Tamanho das Amostras, Métodos de Exctracao e Métodos de Rotagao

SSRS-BR (2009) SSRS-BR_(2015)

Tamanho das amostras*

Analise Fatorial

estudantes = 469
pais = 290
professores = 424

estudantes = 416
pais = 312
professores = 416

Exploratoria » =
P Método de extracio

componentes principais

Principal Axis Factoring

Método de rotacio

Varimax Promax

Tamanho das amostras*
Anilise Fatorial
Confirmatdria

- estudantes = 473
pais = 272
professores = 393

Método de Extracio

- Miaxima Verossimilhanca

* Tamanho das amostras = numero de criangas avaliadas por cada tipo de informante (estudantes, pais e professores).

Tabela 2
Principais Indices Psicométricos de Validade e Confiabilidade das Duas Versoes do SSRS
Professores Pais HEstudantes
Indicadores Versao HS PC CA HS PC HS
Numero de SSRS-BR 5 1 6 3 6
Fatores SSRS-BR, 4 3 1 5 2 4
SSRS-BR 30 18 9 37 17 27
Nuamero de Itens
SSRS-BR, 25 17 9 25 16 21
Variancia SSRS-BR 62,03% 55,79% 88,60% 41,45% 45,55% 41,65%
Explicada SSRS-BR, 61,46% 62,02% 89,28% 49,61% 42,45% 36,96%
. SSRS-BR  0,39-0,83  0,46-0,84 - 0,33-0,74  0,44-0,69  0,34-0,73
Cargas Fatoriais
SSRS-BR,  0,31-0,90  0,40-0,98  0,82-0,97  0,33-0,74  0,35-0,75  0,30-0,61
Confiabilidade () SSRS-BR 0,94 0,91 0,98 0,86 0,83 0,78
Global SSRS-BR, 0,92 0,89 0,98 0,85 0,84 0,73
Confiabilidade () SSRS-BR  0,73-0,92  0,74-0,93 - 0,59-0,79  0,60-0,75  0,46-0,62
Subescalas SSRS-BR,  0,82-091  0,79-0,89 - 0,58- 0,75  0,66-0,85  0,41-0,63
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na versdo para professores. Na escala de competéncia
académica, ndo houve qualquer alteracdo em termos de
composic¢ao fatorial. Ressalta-se que, em outras pesqui-
sas transculturais de validacdo das escalas do SSRS-BR,
também foram encontradas composi¢oes fatoriais dife-
rentes das originais, como, por exemplo, nos estudos
recentes com a escala para estudantes em Portugal
(Mota et al., 2011) e com a escala para pais de pré-esco-
lares na Alemanha (Hess et al., 2013). Essas diferencas
provavelmente se devem, em grande parte, a natureza
situacional-cultural das habilidades sociais.

O cariter situacional-cultural do construto avaliado
pode ser entendido como um alicerce indispensavel na
construcio, validacdo e interpretagdo de medidas psico-
légicas nesse campo, uma vez que um comportamento
pode ser considerado socialmente habilidoso em um
contexto, mas nao em outro. Portanto, a avaliacao das
habilidades sociais e de alguns construtos a elas rela-
cionados, como o de problemas de comportamento,
depende, em grande parte, de varidveis do contexto
sociocultural no qual o comportamento social ocorre.
Del Prette et al. (2004) argumentam que, mesmo den-
tro de uma cultura especifica, podem existir subculturas
regionais que influenciam de forma diferenciada o
desempenho social e as relagoes interpessoais dos indi-
viduos que delas participam. Nesse sentido, o impacto
dessas diferencas nos critérios utilizados para se avaliar
as habilidades sociais nao deve ser desconsiderado.

As novas estruturas fatoriais obtidas para o
SSRS-BR, apresentam-se como mais parcimoniosas
e reduzidas que as anteriores, mas ainda assim com
altos indices referentes a variancia explicada (de pelo
menos 0,40), a carga fatorial (acima de 0,30 e com
valores maximos mais elevados em comparagdo com a
primeira versio) e a confiabilidade (acima de 0,70 para
todas as escalas globais). Apenas para a escala de habili-
dades sociais na versdao para estudantes, a porcentagem
de variancia explicada apresentou-se abaixo do minimo
esperado  (36,96%). Esse resultado mais modesto
observado na escala para estudantes reproduz o padriao
obtido nos estudos de validac¢ao anteriores (Gresham
& Elliott, 1990; Bandeira et al., 2009) e esta provavel-
mente relacionado a vieses associados a autoavaliacao
de habilidades sociais por criangas, frequentemente
relatados na literatura (Barreto et al., 2011; Freitas &
Del Prette, 2010c; Gresham, Elliott, Cook, Vance, &
Kettler, 2010).

Com relagio a confiabilidade, observa-se que os
valores de alfa de Cronbach da maioria das escalas
globais e subescalas do SSRS-BR, apresentaram-se, de

modo geral, como ligeiramente inferiores em compa-
racao ao estudo de validaciao anterior (em média, 0,2
ponto menor). Esse resultado pode ser explicado, prin-
cipalmente, pela composi¢ao mais reduzida em termos
de nimero de itens do SSRS-BR,. O cilculo do alfa de
Cronbach depende, fundamentalmente, das correlagdes
entre os itens e do nimero de itens que compdem cada
escala ou um fator, sendo que escalas com poucos itens
tendem a apresentar valores menores de alfa (Damasio,
2012).

Composicao Final das Subescalas/ Fatores

A Tabela 3 apresenta a denominagio das subes-
calas/fatores de habilidades sociais e problemas de
comportamento para as duas versoes (SSRS-BR e
SSRS-BR)), com base no contetdo dos itens.

Especialmente com relagio ao conteudo das
subescalas de habilidades sociais, observa-se a inver-
sao da ordem de alguns fatores na composi¢io do
SSRS-BR, devido as cargas fatoriais mais elevadas de
itens que, no primeiro estudo de valida¢do, possuiam
cargas mais baixas. Para as subescalas de problemas
de comportamentos, nota-se que na versao do SSRS-
-BR, a subescala Hiperatividade, que anteriormente
era encontrada apenas na escala para pais, nao foi mais
obtida na analise fatorial realizada com os dados desses
informantes, porém emergiu na analise realizada com a
escala para professores. Uma possivel explicagdo para
esse resultado seria uma maior acuracia dos professo-
res da amostra ampliada em diferenciar indicadores de
hiperatividade daqueles relacionados aos problemas
externalizantes.

Outro aspecto que deve ser ressaltado na com-
posicdo das subescalas do SSRS-BR, foi a geragao de
versGes mais facilmente comparaveis na avaliacio por
diferentes informantes. O conteido dos itens e as
denominagdes das subescalas do SSRS-BR  apresentam
maiores sobreposicOes e equivaléncias nos formularios
para professores, pais e estudantes. Essa caracteristica
da nova versao das escalas pode ter importantes impli-
cacdes para a avaliacdo multimodal das habilidades
socials de criangas, uma vez que permite a comparagao
de diferentes avaliadores sobre aspectos similares do
repertorio social. Na versdo brasileira anterior, as com-
posi¢des das subescalas eram mais heterogéneas e seus
contetdos eram mais discrepantes, quando comparadas
as versoes dos diferentes avaliadores.

Para além de fatores psicométricos, deve-se consi-
derar, ainda, o carater situacional-cultural do construto
Habilidades sociais, que se expressa na composicao das
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Denominacao das Subescalas/ Fatores de Habilidades Sociais ¢ Problemas de Comportamento para as Duas Versaes do SSRS, com

Base no Conteiido dos Itens

Formularios

SSRS-BR

SSRS-BR,

Habilidades Sociais

1-Responsabilidade/cooperacio;
2- Asserc¢ao positiva;
3- Autocontrole;

1- Responsabilidade;
2- Autocontrole;
3- Assertividade/desenvoltura social;

;2 4- Autodefesa; 4- Cooperagio/afetividade.
2 5- Cooperagdo com pares.
ué Probl J 1- Problemas externalizantes; 1- Problemas externalizantes;
~ roblemas de 2- Problemas internalizantes. 2- Hiperatividade;
Comportamento . .
3- Problemas internalizantes.
Competéncia Académica  Unidimensional Unidimensional
1- Cooperacao; 1- Responsabilidade;
2- Amabilidade; 2- Autocontrole;
Habilidades Sociais 3- Iniciatijfa/ desenvoltura social; 3- Afetividade/ cooperagﬁo;
4- Assercao; 4- Desenvoltura social;
E 5-Autocontrole/civilidade; 5- Civilidade.
6- Autocontrole passivo.
Probl d 1- Hiperatividade; 1- Problemas externalizantes;
roblemas de 2- Problemas externalizantes; 2- Problemas internalizantes.
Comportamento . .
3- Problemas internalizantes.
1- Responsabilidade; 1- Empatia/afetividade;
8 2- Empatia; 2- Responsabilidade;
= 3- Assertividade; 3- Autocontrole/civilidade;
< o .. ) >
F'é Habilidades Sociais 4- Autocontrole; 4- Assertividade.
0 5- Evitacao de problemas;

6- Expressao de sentimento positivo.

subescalas/fatores das duas versdes. Tendo em vista
que o segundo estudo de validagdo foi realizado com
uma amostra ampliada e mais diversificada em termos
geograficos e sociodemograficos, o impacto dessas
diferengas nos critérios utilizados para se avaliar as
habilidades sociais nao pode ser desconsiderado.

Consideragdes Finais

Por meio da comparagdo entre os processos e
métodos de validacio de construto das escalas do
SSRS em dois momentos distintos, nota-se que a ver-
sdo mais recente, SSRS-BR representa um refinamento
das propriedades psicométricas das escalas, sob quatro
aspectos principais: (a) obten¢ao de solu¢oes fatoriais,
pelo método PAF, que podem ser mais apropriadamente
denominadas de estruturas fatoriais, (b) ajustamento das
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estruturas fatoriais encontradas em um novo conjunto
de dados, por meio da analise fatorial confirmatoria,
apos a introducao de algumas re-especificagoes, (c)
obtencao de escalas mais parcimoniosas em termos de
numero de fatores, nimero de itens e auséncia de itens
repetidos em mais de um fator, facilitando a aplica¢ao
e a analise dos resultados e (d) maior equivaléncia de
contetdo entre os formularios para professores, pais e
estudantes, favorecendo a comparacio entre diferentes
avaliadores (Freitas & Del Prette, 2015).

Somados a outras evidéncias de validade e con-
fiabilidade verificadas anteriormente (Bandeira et al.,
2009; Freitas & Del Prette, 2010a; 2010b), os dados dis-
ponibilizados pelo segundo processo de validagao, em
fase de publicacdo em forma de um manual para aplica-
¢o, apuracao e interpretacao dos resultados (Del Prette
et al., 2014) ampliam os bons indices psicométricos
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SSRS-BR e permitem sua disponibilizagdo para a ava-
liacao de habilidades sociais e construtos relacionados
em diferentes populacoes de criancas brasileiras.

O impacto e a importancia da validacdo e dispo-
nibilizagdo da primeira versio das escalas no contexto
brasileiro podem ser aferidos pela quantidade de estu-
dos nacionais concluidos até o presente momento:
em torno de 50 trabalhos, dentre artigos, dissertacdes
e teses (ver levantamento em Del Prette et al., 2014).
Salienta-se a necessidade da realizacio de novos estudos
com a versao atualizada, SSRS-BR , a fim de se reforca-
rem as boas propriedades psicométricas ja constatadas,
o que poderia incluir a reanalise de dados anteriormente
processados com a estrutura inicial do SSRS-BR. Além
disso, a disponibiliza¢do do instrumento no contexto
brasileiro introduz questdes relevantes a serem inves-
tigadas por estudos futuros com relagio a validade
consequencial da medida, ou seja, as implicagdes sociais
decorrentes da interpretagdo dos resultados do instru-

mento como base para a a¢gdo ou para a tomada de
decisdes (Messick,1996).
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