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O livro Estudante universitério: caracteristicas e
experiéncias de formagao, organizado por Elizabeth
Mercuri e Soely A. J. Polydoro, contém nove capitulos
gue buscam refletir sobre as caracteristicas do estudante
universitério. Tal enfoque € bastante oportuno se notarmos
acrescente expansao do ensino superior e o consequiente
aumento do nimero de estudantes que buscam essa
modalidade de ensino. Emborajasetenhaproduzido algo
em relagdo a aspectos técnicos e administrativos, como
politicas, avaliagdo institucional, proposta curricular e
outros, pouco setem feito, tendo os estudantescomo foco
especifico de investigacdo. Assim, buscou-se abrir um
leque com diferentes questdes rel acionadas ao estudante
universitario, tendo-se como base a experiéncia de
pesquisadores que tém se envolvido historicamente no
estudo do tema. Estas questdes estdo relacionadas a
caracterizacado, processo formativo e relagdo entre
estudante e o contexto educacional.

O capitulo inicial Os estudantes universitarios:
sucesso escolar e desenvolvimento psicossocial é
escrito por Leandro S. Almeida e Ana Paula Soares.
Este capitulo pode ser considerado introdutdrio aos
demais, pois seus autores, com umagrande experiéncia
de estudos e pesquisas sobre o Sistema de Ensino
Superior, em particular o de Portugal, apresentam uma
andise do que aliteratura tem contribuido na reflexé@o
sobre os principais desafios e dificul dades do processo
de transicdo e de adaptacdo do estudante ao ensino
superior, com destague para as situacfes que afetam o
sucesso académico e o desenvolvimento psicossocial do
estudante e consequientes implicagdes para as praticas
e servicos ingtitucionais de apoio psicol égico, socia e
educativo dirigido ao corpo discente.

O segundo capitul o, escrito por Soely A. J. Polydoro
e Ricardo Primi, intitulado Integragéo ao ensino
superior: explorando sua relacdo com caracteris-
ticas de personalidade e envolvimento académico,
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apresenta um estudo sobre a integragdo ao ensino
superior a partir de sua relagdo com os tracos de
personalidade e 0 envolvimento académico do estudante,
vistos pelo prisma da reprovacdo escolar e tempo de
dedicacdo aos estudos.

Ritada Penha Campos Zenorinee AcaciaA. Angeli
dos Santos, no terceiro capitulo intitulado A motivacdo
e a utilizagdo de estratégias de aprendizagem em
universitérios, analisam as implicagBes da motivacdo
edo uso de estratégias de aprendi zagem no desempenho
académico de alunos universitarios, bem como as
relacBes entre os diferentestipos de metas de realizagéo
adotadas por estes estudantes e estratégias de
aprendizagem utilizadas em sala de aula e situagdes de
estudo, articulando sua discussdo por género e
desempenho académico.

No quarto capitulo Os estilos cognitivos e o
processo de formagao do universitério, Isabel Cristina
Dib Bariani traz contribui¢cbes provenientesdaliteratura
e de seus préprios trabalhos, sobre as implicacdes da
estrutura cognitiva do estudante sobre o processo de
formacdo do universitario. Indicaque osestilos cognitivos
se constituem em uma das muitas variaveis que atuam
no processo de ensino-aprendizagem e que o
conhecimento sobre eles pode viabilizar préticas
educativas mais eficazes.

Desenvolvimento interpessoal: uma questao
pendente no ensino universitario € o titulo do quinto
capitulo escrito por Zilda A. P. Del Prette e Almir Del
Prette. Estes autores defendem que a formacéo
universitaria deve incluir em seus objetivos o
desenvolvimento interpessoal do estudante, articulando
acompeténciatécnica(profissional) asocia (habilidades
sociais). A partir de amplo trabalho nesta direcéo,
propdem a experiéncia do Programa de Desenvol-
vimento Interpessoal Profissional, expondo sua base
tedrica e pesquisas desenvolvidas.
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No sexto capitulo Formagdo universitéaria: o
impacto das atividades ndo obrigatérias, Camila
AlvesFior e Elizabeth Mercuri fazem um estudo sobre
a natureza das atividades nao obrigatérias e as
mudancas pessoais no estudante universitario
associadas a essas atividades. Este estudo parte da
concepcdo de que o processo de formacgéo do
universitario ultrapassa os limites da sala de aula e das
exigénciascurriculares obrigatorias.

GrazielaGiusti Pachane, no sétimo capitulo denome
A experiéncia universitaria e sua contribuicdo ao
desenvolvimento pessoal do aluno, aponta para as
continuas rupturas que a vivéncia no ambiente
universitario expde os alunos, bem como as
conseqliéncias sobre os aspectos cognitivos,
psicolégicos, culturais, sociais e fisicos. Tal conceito
surge da andlise das contribui¢bes da formacgao
universitéria nas mudancgas pessoais do estudante.

No oitavo capitulo, A percepgao dos universitarios
sobre seus problemas, de Elisabete Monteiro de Aguiar
Pereira, € apresentada uma analise das percepcdes de
estudantes universitérios brasileiros sobre situactes
problemas no contexto universitario e na fase de vida
em que se encontram. Para isso sdo consideradas as
influénciasculturais, socioeconémicas e de género entre
ges. A andlise éfeitatendo como pardmetro um estudo
internacional sobre os problemas enfrentados por jovens
de 14 a 24 anos. Sdo ainda enfocadas as estratégias,
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fontes ou pessoas e 0s aspectos que os auxiliam e
dificultam naresoluc&o de seus problemas.

As organizadoras Elizabeth Mercuri e Soely A.J.
Polydoro encerram o livro com o capitulo O
COmMpromisso com O Curso no processo de
permanéncia/evasdo no ensino superior: algumas
contribui¢des. Baseadas nos resultados de um conjunto
de pesquisas realizadas sobre evasao, destacam o papel
de varidveis associadas a escolha do curso na tomada
de decisdo quanto a permanéncia ou evasdo no curso
de ingresso.

Todos os contetidos dos capitulos deste livro, por
certo, trardo informacdes e reflexdes importantes para
seu publico-alvo, que é composto de profissionais e
estudantes interessados nas questdes de ensino e
aprendizagem em nivel superior, com a formacéo de
professores e com a inser¢do do estudante na vida e
contexto universitérios. Por se tratar de autores que
pesqguisam etrabal ham com aquestdo do ensino superior
em diferentes universidades, tanto no Brasil quanto no
exterior, o leitor podera encontrar uma riqueza e uma
diversidade queolevardo ater umavisio global bastante
significativa sobre as questdes relativas a adaptacdo/
integracé@o e vivéncia do universitario ao contexto do
ensino superior.
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