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Tendo como pressuposto que todos os envolvidos
com o processo de aprendizagem no ensino superior
devem assumir aresponsabilidade de fazer ndo apenas
o0 possivel, mas o melhor, os organizadores destelivro
MariaCristinaR. A. Joly, AcaciaAngeli A. dos Santos
e Fermino F. Sisto, apresentam por meio dos 12
capitulos que compdem o livro, pesquisas recentes
conduzidas por profissionais de Psicologia e areas
afins. Estas desvelam questdes do atual cotidiano do
ensino superior e suas relagbes com estudante
universitério.

Na apresentacdo os organizadores tecem reflexdes
sobre a atual crise da educag&o superior, que passa por
transformagfes na busca de uma nova identidade
envolvendo seus principais atores, a saber alunos e
professores. Destacam que as escolhas feitas para
compor os capitulos do livro foram norteadas pelo
objetivo de convidar o leitor a pensar no espago
universitério ndo t&o somente como um transmissor de
contetido e préticas, mas primordialmente um local de
formagao profissional.

O capitulo inicial “Barreiras a criatividade e tra-
¢os de personalidade em universitarios’, de autoria
dos organizadores, relata pesquisarealizadacom alunos
universitarios, tendo como pressuposto tedrico que
personalidade e criatividade estdo correlacionados. Os
resultados indicam que os fatores tempo, falta de
oportunidade e inibig&o/timidez criam barreiras a
criatividade, pois dificultam a expressdo da mesma.
Quanto ao tragco de personalidade verifica-se que os
estudantes ingressantes apresentam tendéncia a serem
amistosos, apresentando alta pontuacéo no fator
extroversdo.. O tema continua no capitulo 6
“Investigando barreirasacriatividade com universitérios
ingressantes’, no qual as autoras Paula B.C. Guerra e
Maria Cristina R. A. Joly, relatam a investigacdo das
barreiras a criatividade em universitérios ingressantes.

Destaca-se que dentre os fatores identificados, o fator
tempo aparece novamente como uma das mais
importantes barreiras externas que influenciam a
criatividade.

O uso de estratégias de aprendizagem com o
objetivo de melhorar a competéncia e acompreensio
em leitura dos alunos € apresentado em “ Avaliacao
do uso de estratégias de aprendizagem e a
compreensdo em leitura de universitarios”, titulo
do capitulo dois. O assunto volta a ser discutido no
capitulo 12 “Estratégias de Aprendizagem:
Contribuicdes para a formacéo de professores nos
cursos superiores’. Nestes as autoras enfocam a
importancia das estratégias metacognitivas, tanto na
identificacdo do seu uso pelos alunos, como
apresentam ao leitor os principios geraisde um model o
de intervencéo em estratégias de aprendizagem, que
0s professores podem ensinar aos alunos, para ele
possa escolher as estratégias que se adequam ao seu
perfil pessoal e usé-las para o0 melhor entendimento
dos textos académicos.

“ Estilos cognitivos dependéncia e indepen-
déncia de campo: analise de sua relacdo com a
compreensdo da leitura”, é o titulo do capitulo 3. O
estilo cognitivo dependéncia de campo caracteriza o
individuo que prefere uma estrutura externa de
referéncia. Jaosindividuos que dao preferénciaauma
independéncia de campo, contam com uma estrutura
interna de referéncia. A habilidade de compreenséo
em leitura entre universitarios e a possibilidade dela
estar relacionada com os estilos cognitivos pessoais,
neste capitulo as autoras exploram as relacfes entre
estes dois construtos.

Preocupados com o cendrio que os professores
universitarios se deparam no que tange a dificuldade
dos aunos em debater, criticar, ler e produzir textos uti-
lizando um raciocinio coerente e bem elaborado, no
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capitulo 4 “Producéo de texto e inteligéncia fluida”,
0S autores apontam as possiveis relagdes entre as
medidas de producéo detexto eaescaladeinteligéncia
fluida. A escritaétambém o assunto do capitul o seguinte
“Habilidade em escrita: um estudo com universitérios
ingressantes’ . Os autores relatam estudo realizado com
universitarios ingressantes, neste confirmaram o que a
literaturasobre aareaapontava, detectaram que osalunos
gue chegam ao nivel com sérios problemas quanto as
habilidades de producéo escrita, apresentando grandes
e elevados numeros de erros gramaticais em suas
producdes.

No capitulo 7 “ Condutas agressivas e género: Uma
guestdo de estilo de agressividade”, os autores tra-
zem contribuic¢des provenientesdaliteratura e de estudo
realizado sobre a agressividade com estudantes
universitarios, cabe destacar que neste nivel escolar séo
poucas as pesquisas realizadas no Brasil e quando
realizadas geralmente é o professor que discorre sobre
as condutas agressivas dos alunos, neste estudo foram
0s préprios alunos que relataram suas condutas. O
estudo indicaque as condutas agressivas autopercebidas
pelos universitarios homens sdo importunar outras
pessoas, destruir coisas que ndo | he pertencem, enganar
e violar regras, desrespeitar a seguranga propria e a
alheia. Entre as mulheres estudantes as principais
caracteristicas sdo a manipulacéo, a irritabilidade,
ataques de birra para alcancar os objetivos, brigas
excessivas, humor deprimido e baixa toleréncia a
frustraces.

Identificar como universitérios os ingressantes
vivenciam o processo de integragdo académica nas
dimensdes pessoais, interpessoais e institucionais,
possibilitaaos envol vidos naconducdo do ensino superior
uma melhor compreensdo e conducéo da transi¢cdo do
aluno do ensino meédio para o nivel superior, buscando
sua melhor adaptagdo, permanéncia e realizacdo
académica. Esta € a contribuicdo que os autores do
capitulo 8 “Questionério de vivénciaacadémica: estudo
de consisténcia interna do instrumento no contexto
brasileiro” nos trazem.

O capitulo seguinte “Percepcdo de estudantes
evadidos sobre sua experiéncia no ensino superior”
descreve a percepcdo que os estudantes evadidos tém
sobre sua experiéncia no ensino superior. A pesguisa
das autoras aponta que a evasdo do ensino superior é
um processo que envolve complexas interagdes entre
fatores relacionados ao estudante, a ingtituicdo e aos
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eventos externos. O conhecimento e identificagdo des-
tes fatores possibilitardo a universidade promover um
ambi ente que desperte no estudante confianga, empenho
e bom rendimento, buscando diminuir o ato indice de
evasao no ensino superior.

“Concepcdo e pratica do lazer em alunos
universitarios” éotitulo do capitulo 11. Nelediante
da escassez de pesquisano Brasil sobre o tema nesta
area, Miguel Cardozo do Lago e Fermino Fernandes
Sisto apresentam os resultados de pesquisarealizada
com estudantes da area de Educagdo Fisica. Para
0s universitarios deste curso o lazer é considerado
um fator de grande importancia, relatam que praticam
atividades de lazer até duas vezes ao dia, média
acima do verificado em pesquisas com estudantes
de outras édreas, destaca-se no entanto, que devido
as caracteristicas do préprio curso aatividade fisica
teve maior conotagdo dentre as demais categorias
de lazer, destoando do que é sugerido na literatura
para que haja um equilibrio entre as atividades de
lazer manual, intelectual, social, artistico, fisico e
turistico.

O capitulo seguinte “A motivagdo dos alunos em
CuUrsos superiores’, € resultado de um levantamento
bibliogréfico realizado pel o autor José Aloyseo Bzuneck.
Baseado nos resultados de um conjunto de pesquisas
sobre motivacéo escolar, é tragcado um esboco da
producéo cientificano Brasil eexterior, identificando suas
contribuic¢des e limitagdes. Constata-se que nos estudos
internacionais os construtos mais focalizados sdo0 metas
de realizacdo, motivag&o intrinseca e motivacao
extrinseca, 0 mesmo ocorre no Brasil. Como
contribui¢es destacam-se os dados descritivos, arelacdo
encontrada entre motivacdo e estratégias de
aprendizagem, e o fato de as pesguisas contemplarem
diversos cursos superiores. No ambito das limitacbes €
apontado no aspecto metodoldgico a auséncia de
observacOes diretas, o largo uso de escalas likert, com
tendéncia a analise fatoria e aplicacdo do alpha de
Cronbach.

Questbes do cotidiano universitario € um livro que
revela a preocupacdo dos pesquisadores em
compreender as dificuldades que os estudantes
apresentam ao chegar ao nivel superior e seus déficits
escolares, propdem acdes efetivas que melhorem o
desempenho académico, mas que acima de tudo, que
possibilitem a estes que ao concluirem seus cursos,
possam integrar plenamente o mercado de trabalho.
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E notdria a preocupacdo dos autores de todos os  de informagéo util a docentes, coordenadores e
capitulos de tratar os assuntos com profundidade, administradores do ensino superior, pesquisadores e
localizando suas fontes, permitindo ao leitor ampliar  todos os interessados no processo de ensino-
os temas discutidos. Constitui-se de um instrumento  aprendizagem.
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