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RESUMO

No mundo gerido pelas relagbes de trabalho, a escolha por realizar um curso apds a conclusao da graduagao vislumbra
possiveis perspectivas em termos profissionais. Fundamentada na Psicologia Histérico-Cultural, a pesquisa aqui
apresentada teve como objetivo conhecer os motivos relatados por estudantes de pds-graduacdo stricto sensu da
Universidade Federal de Uberlandia (UFU) para o ingresso no curso. De carater quali-quanti, o estudo envolveu aplicacdo
de questionario on-line, pela Plataforma SurveyMonkey, respondido por 374 estudantes de 36 programas de mestrado
e doutorado. A analise de dados foi realizada por meio do Statistical Package for Social Sciences (SPSS) e da andlise de
conteudo e propiciou a organizagdo das respostas em quatro eixos de analise: a) Carreira académica; b) Qualificagdo
profissional para inser¢do no mercado de trabalho e aumento salarial; c) Aprofundar conhecimentos / Pesquisa, d)
Questdes pessoais/ Falta de op¢do. Os processos de aprendizagem e desenvolvimento precisam ser compreendidos
e mediados por a¢des pedagdgicas intencionalmente elaboradas e destinadas a esse publico na universidade. Além
disso, o motivo gerador de sentido para a realizagdo de um mestrado ou doutorado precisa vincular-se ao significado
social da pds-graduacdo de modo ampliado, visando a formagdo e a emancipagdao humana.
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Reasons for entering the stricto sensu postgraduate course — a survey with
students from a public HEI

ABSTRACT

In the world managed by labor relations, choosing to take a course after completing graduation envisions possible
perspectives in professional terms. Based on Historical-Cultural Psychology, the research presented here aimed to know
the reasons reported by stricto sensu graduate students at the Federal University of Uberlandia (UFU) for entering
the course. It is a quali-quanti nature study, which involved the application of an online questionnaire, through
the SurveyMonkey Platform, answered by 374 students from 36 master’s and doctoral programs. Data analysis was
carried out using the Statistical Package for Social Sciences (SPSS) and content analysis and allowed the organization
of responses into four axes of analysis: a) Academic career; b) Professional qualification for insertion in the labor
market and salary increase; c) Deepening knowledge / Research, d) Personal issues / Lack of options. The learning
and development processes need to be understood and mediated by pedagogical actions intentionally designed
and aimed at this public at the university. In addition, the reason that generates meaning for pursuing a master’s or
doctorate needs to be linked to the social meaning of postgraduate studies in an expanded way, aiming at training
and human emancipation.
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Motivos para el ingreso en el posgrado stricto sensu — una investigacion con
estudiantes de una IES publica

RESUMEN

En el mundo dirigido por las relaciones de trabajo, la eleccidn por realizar un curso tras la conclusion de la graduacion
vislumbra posibles perspectivas en términos profesionales. Fundamentada en la Psicologia Histérico-cultural, la
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investigacion aqui presentada tuvo como objetivo conocer los motivos relatados por estudiantes de posgrado stricto
sensu de la Universidad Federal de Uberlandia (UFU) para el ingreso en el curso. De caracter cuali-cuanti, el estudio
abarcé aplicacion de cuestionario on-line, por la Plataforma SurveyMonkey, contestado por 374 estudiantes de 36
programas de maestria y doctorado. El andlisis de datos se realizé por intermedio del Statistical Package for Social
Sciences (SPSS) y del analisis de contenido y propicid la organizacion de las respuestas en cuatro ejes de andlisis: a)
Carrera académica; b) Cualificacién profesional para insercion en el mercado laboral y aumento salarial; c) Profundizar
conocimientos / Pesquisa, d) Cuestiones personales/ Falta de opcidn. Los procesos de aprendizaje y desarrollo necesitan
ser comprendidos y mediados por acciones pedagdgicas intencionalmente elaboradas y destinadas a ese publico en la
universidad. Ademas de eso, el motivo generador de sentido para la realizacidon de un curso de maestria o doctorado
necesita vincularse al significado social del posgrado de modo ampliado, visando la formacién y a la emancipacién

humana.

Palabras clave: estudiantes; posgrado stricto sensu; psicologia histdrico-cultural; psicologia escolar; motivo

INTRODUCAO

“Determine, rapaz
Onde vai ser seu curso de pés-graduagdo”
(Gilberto Gil. Oriente)

Quais motivos levam uma pessoa a decidir-se realizar
um curso de pds-graduagao Stricto sensu? Como orienta-
doras e orientadores de cursos de mestrado e doutorado,
frequentemente nos deparamos com essa questdo,
pois muitas vezes, as(os) estudantes parecem ndo ter
clareza sobre sua escolha e/ou sobre as especificidades
da pds-graduacdo Stricto e Lato sensu?. Dificuldades dos
mais diferentes tipos, relativas a definicdo do tema e
do objeto da pesquisa; engajamento nas atividades de
pesquisa, orientacdes e aulas; escrita da dissertacdo ou
tese; organizagdo do tempo e interesse pelo curso em
si, sdo alguns exemplos de situagGes que, muitas vezes,
levam-nos a formular a pergunta acima.

Lembremo-nos, inicialmente, de que a opgdo por
essa formagdo também depende das determinagdes
sociais e histdricas que possibilitam ou ndo o desenvol-
vimento humano e sua insercdo em diferentes espagos
laborais, isto é, essa escolha nunca é apenas individual
e subjetiva. Para essa discussao, trazemos o referencial
gue nos fundamenta neste artigo, a Psicologia Historico-
-cultural, ancorada no materialismo histérico-dialético.
Nela o psiquismo é compreendido “no seu devir e no

' Na pagina do MEC, encontramos as seguintes definigdes:
“As pds-graduagdes Lato sensu compreendem programas de
especializagdo e incluem os cursos designados como MBA
(Master Business Administration). Com duragdo minima de
360 horas, ao final do curso, o aluno obtera certificado e
ndo diploma. Ademais, s3o abertos a candidatos diplomados
em cursos superiores e que atendam as exigéncias das
instituicdes de ensino — Art. 44, 1lI, Lei n2 9.394/1996. As
pés-graduagbes Stricto sensu compreendem programas de
mestrado e doutorado abertos a candidatos diplomados em
cursos superiores de graduagdo e que atendam as exigéncias
das instituigdes de ensino e ao edital de sele¢do dos alunos
(Art. 44, 111, Lei n® 9.394/1996). Ao final do curso o aluno
obtera diploma.” Disponivel: http://portal.mec.gov.br/
component/content/article?id=13072:qual-a-diferenca-entre-
pos-graduacao-lato-sensu-e-stricto-sensu. Acesso: 11 jan. 2021
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seu desenvolvimento, na sua dependéncia essencial do
modo de vida, que é determinado pelas rela¢des sociais
existentes e pelo lugar que o individuo considerado ocu-
pa nestas relacdes” (Leontiev, 1978, p. 89).

De acordo com a Psicologia Histdrico-cultural, o
trabalho é condicdo universal para o processo de hu-
manizacgdo e esta categoria marxiana é apropriada pela
referida teoria como “explicativa do psiquismo humano
e ampliada para o conceito de atividade”, o que aparece
nas proposicées iniciais de Vigotski (Asbahr, 2011, p. 27).

Ao abordar o desenvolvimento do psiquismo infan-
til, Leontiev (1991) afirma a necessidade de se analisar
o desenvolvimento da atividade e sua elaboragdo nas
condicOes concretas de vida; a analise do conteudo
da atividade nesse processo de desenvolvimento nos
permite entender o papel da educacdo, “operando pre-
cisamente em sua atividade e em sua atitude diante da
realidade e determinando, portanto, sua psique e sua
consciéncia.” (p. 63). Cada estagio do desenvolvimento
psiquico distingue-se por um tipo dominante e especifico
de atividade; a fungdo desta é a de configurar o relacio-
namento do sujeito com suas condig¢des sociais e o autor
nomeia como atividade

aqueles processos que, realizando as relagGes do
homem com o mundo, satisfazem uma necessidade
especial correspondente a ele. [...] os processos psico-
logicamente caracterizados por aquilo a que o processo,
como um todo, se dirige (seu objeto), coincidindo sempre
com o objetivo que estimula o sujeito a executar esta
atividade, isto é o motivo. (p. 68)

Leontiev esclarece esse conceito com o exemplo
de um estudante que, ao se preparar para um exame,
Ié um livro de histéria. Como podemos identificar se é
um processo psicolégico em termos de atividade? S6
podemos dizé-lo ao saber o que tal processo representa
para o estudante. Se um colega disser que o livro ndo
caird na prova, o estudante poderd abandonar o livro
incontinenti, continuar a leitura ou, relutantemente,
lamentar-se e desistir dela. Nas duas ultimas situagdes,
o conteudo do livro foi o motivo, pois instigou a leitura;
alguma necessidade de compreender, conhecer aquele
conteldo. Ja a primeira situacdo nos mostra que o mo-
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tivo para a leitura era apenas a aprovagdo no exame e
nao o livro por si.

EmocOes e sentimentos também compdem experi-
éncias psicoldgicas constitutivas da atividade, de acordo
com Leontiev (1991). Tais experiéncias sdo guiadas “pelo
objeto, direcdo e resultado da atividade da qual elas
fazem parte” (p. 68). Outro item importante neste con-
ceito é a distingdo entre agdo e atividade. A agdo é um
processo cujo motivo ndo condiz com o seu objetivo, mas
relaciona-se a atividade de que participa. No exemplo
acima, quando o estudante continua lendo porque isto
é indispensavel para a sua aprovagao no exame, a leitura
€ uma agao. Por outro lado, hd uma relagdo peculiar en-
tre acdo e atividade; essa pode transformar-se naquela
guando ha mudanga no motivo e esse processo é justa-
mente “a base psicoldgica concreta sobre a qual ocorrem
mudancas na atividade principal e, consequentemente,
as transi¢ées de um estagio de desenvolvimento para o
outro” (p. 69).

Encontrar a atividade principal de cada etapa é ne-
cessario para a compreensao do desenvolvimento do
psiquismo. Leontiev (1991) elenca trés critérios defini-
dores da atividade principal, que ndo sdao apenas indices
guantitativos: 1) em sua forma, aparecem outros tipos
de atividades e, dentro dela, esses diferenciam-se; 2)
nela processos psiquicos se formam ou se reorganizam,
3) as principais mudangas na personalidade dependem
da atividade principal. A mudanga de uma atividade
para outra precisa ser compreendida considerando-se
as condigGes histdricas e sociais vivenciadas pelo sujeito;
as contradigOes geradas entre as suas potencialidades e
seu modo de vida instigam a reorganizagao da atividade
e a uma mudanga em seu desenvolvimento psiquico.
Como escreve Asbahr (2011, p. 51), “[a] transformagdo
do objetivo da agdo em motivo da atividade, ou seja, a
transformacgdo da agdo em atividade, expressa a forma
pela qual surgem todas as atividades e as novas relagdes
do sujeito com a realidade”.

E como ocorre a mudanga dos motivos? Leontiev
(1991) apresenta a génese destes e divide-os em motivos
compreensiveis e motivos eficazes. Utilizando o mesmo
exemplo do estudante supracitado, Asbahr (2011) explica
que, na primeira situagao,

o motivo era externo a atividade do aluno e funcio-
nava apenas como um estimulo da atividade, ou seja, era
apenas compreendido pelo estudante. No segundo caso,
0 motivo da atividade era realmente eficaz e gerou um
sentido pessoal para a leitura do livro. O motivo deixou
de ser externo, a exigéncia do professor, e passou a ter
um destaque na vida do sujeito. (p. 52).

Para Tuleski e Eidt (2016), os motivos apenas com-
preensiveis vdo estimular a agdo imediata, ao passo que
os motivos realmente eficazes provocardo determinado
sentido sobre o processo atinente. A mudanga de motivo
acontece quando o resultado da agdo é mais significa-
tivo do que o motivo que a gerou. Nessa perspectiva,
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ressalta-se o papel do professor na transformagao de
motivos apenas compreensiveis em eficazes, por meio
da organizagdo consciente do processo pedagdgico.

A operacdo é outro elemento concernente a estrutu-
ra da atividade e diz respeito ao modo de realizar uma
acdo, o conteudo indispensavel de toda a agdo, mas que
ndo se identifica com ela.

Uma sé e mesma acgdo pode realizar-se por meio
de operagdes diferentes, e inversamente, acgdes dife-
rentes podem ser realizadas pelas mesmas operagdes.
Isto explica-se pelo facto de que enquanto uma acgao
é determinada pelo seu fim, as operagdes dependem
das condi¢es em que é dado este fim. (Leontiev, 1978,
pp. 303-304).

A atividade humana se realiza mediante a¢Ges, seus
elementos fundamentais, mas o que muda naquela “é o
carater das relagdes que vinculam os objetivos das a¢cdes
e os motivos da atividade” (Asbahr & Souza, 2014, p.
171). O motivo da atividade de docéncia universitaria,
por exemplo, pode ser o mesmo, possibilitar a aprendi-
zagem de estudantes; todavia, os objetivos das agdes de
uma professora, referentes ao que fazer para concretizar
esse motivo, podem variar.

No caso do estudante, a atividade de estudo é com-
posta por a¢oes diferentes que precisam ser realizadas
por este, o que envolve desde a organiza¢dao do material
e do espago para o estudo, até os modos como se estuda.
Essa atividade deve estar atrelada a um motivo — neste
caso, aprender —e todas as a¢des que lhe sdo correspon-
dentes pedem uma organizagao a fim de se articularem
as necessidades que fomentaram o motivo da respectiva
atividade e destarte produzam determinado sentido
pessoal para o estudante.

Para analisarmos a atribui¢do de sentido pessoal a
alguma atividade, precisamos encontrar tanto os moti-
vos desta como as agdes que lhe sdo correspondentes
(Asbahr & Souza, 2014). Vigotski (1934/1991) assim
diferencia sentido e significado*:

O sentido de uma palavra é a soma de todos os fatos
psicoldgicos que ela desperta em nossa consciéncia. As-
sim, o sentido é sempre uma formacdo dinamica, fluida,
complexa, que tem varias zonas de estabilidade variada.
O significado é apenas uma dessas zonas do sentido que
a palavra adquire no contexto de algum discurso e, ade-
mais, uma zona mais estavel, uniforme e exata. (p. 465).

Os significados sociais apresentam um carater mais
estavel e objetivo® (Leontiev, 1978); sdo elaborados na
esfera da sociedade e vdo constituindo a consciéncia do
sujeito a medida que esse vai se apropriando deles, por
meio do sentido pessoal. Destarte, quanto mais oportu-

2N3o cabe, no escopo e espaco deste artigo, o aprofundamento
sobre estes conceitos. Recomendamos a leitura de Asbahr
(2011, 2014), Asbahr e Souza (2014) e Longarezzi e Franco
(2013).

3 E também podem transformar-se e desenvolver-se no decurso
da vida humana.



nidades de acesso as significagdes sociais, mais sentidos
pessoais vao sendo elaborados, o que compreende maior
desenvolvimento de seu psiquismo (Pessoa, 2018).

Dada a pessoalidade do sentido e sua articulagdo com
as vivéncias subjetivas, ele relaciona-se diretamente ao
motivo que impele o sujeito ao objeto ao qual se direcio-
nam suas a¢oes (Longarezi & Franco, 2013). “Logo, para
entendermos o sentido pessoal elaborado sobre algo,
é preciso entender os motivos da atividade, e como a
significacdo social foi apropriada de modo a formar na
consciéncia do sujeito sentidos subjetivos e pessoais”
(Pessoa, 2018, p. 61, grifos da autora).

A pesquisa aqui apresentada situa-se no bojo dessa
discussdo teodrica. Fazendo um paralelo com a escolha
de um curso de pds-graduagao Stricto sensu, podemos
pensar no significado social da pds-graduacao, que, para
docentes e pesquisadores, notadamente, aqueles que
estdo no Ensino Superior, esta préximo aquele definido
pela CAPES, voltado a formagdo para o ensino e para
a pesquisa no ambito universitario. Com esse intuito,
buscamos conhecer os motivos relatados por estudantes
de pds-graduacao stricto sensu da Universidade Federal
de Uberlandia (UFU) para o ingresso no curso.

Ademais, em levantamento pertinente ao estudante
de pds-graduacgao Stricto sensu no Brasil entre 2010 e
2020 em sete bases de dados: SciELO, Lilacs, Periddicos
Eletronicos de Psicologia (PePSIC), BVS-Psi, Biblioteca
Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD), Google
Académico e o Portal de Periddicos CAPES/MEC, encon-
tramos somente 65 relacionados ao escopo da pesquisa.
Desses, apenas seis do campo da Psicologia e nenhum
da Psicologia Escolar e Educacional. Constatamos, assim,
uma grande lacuna sobre o tema do presente artigo, o
gue reitera a necessidade da discussdao aqui colocada.

A Pés-graduacdo stricto sensu

A docéncia no ensino superior, de acordo com a Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) (Bra-
sil, 1996), dispGe que a preparagdo para o magistério
nesse nivel deve acontecer na pés-graduac¢do, majori-
tariamente, em programas de mestrado e doutorado.
Nesse sentido, lembremo-nos de que a Coordenacgdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes)
tem como objetivo “assegurar a existéncia de pessoal
especializado em quantidade e qualidade suficientes
para atender as necessidades dos empreendimentos
publicos e privados que visam ao desenvolvimento do
pais” (Brasil, 2008, s/p).

De acordo com a propria Capes, com base no Parecer
CES/CFE 977, de 1965, que a instituiu® a necessidade da
oferta de mestrados e doutorados “de alta qualidade”
é justificada por trés objetivos:

1. formacgdo de professorado competente que possa

4 Disponivel em: http://capes.gov.br/avaliacao/sobre-
a-avaliacao/mestrado-e-doutorado-o-que-sao Acesso:
6 mar. 2019
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atender a demanda no ensino bdasico e superior
garantindo, ao mesmo tempo, a constante
melhoria da qualidade;

2. estimular o desenvolvimento da pesquisa
cientifica por meio da preparagdo adequada de
pesquisadores;

3. assegurar o treinamento eficaz de técnicos
e trabalhadores intelectuais do mais alto
padrdo para fazer face as necessidades do
desenvolvimento nacional em todos os setores.

(s/p).

A Resolugao n? 7, de 11 de dezembro de 2017, do
Conselho Nacional de Educagdo, estabelece normas para
o funcionamento de cursos de pdés-graduagao Stricto
sensu e traz os seguintes pressupostos em seu artigo 22:

§ 12 A avaliagdo e o reconhecimento dos cursos
previstos no caput deverdo levar em consideragdo
os seguintes quesitos:

| - a capacitacdo profissional qualificada para
praticas avangadas, inovadoras e transformadoras
dos processos de trabalho, visando atender as
demandas sociais, econGmicas e organizacionais
dos diversos setores da economia;

Il - a transferéncia de conhecimento para a
sociedade de forma a atender as demandas sociais
e econdmicas, com vistas ao desenvolvimento
nacional, regional e local;

II1-a contribuigdo para agregacdo de conhecimentos
de formaaimpulsionar o aumento da produtividade
em empresas, organizagdes publicas e privadas;

IV - a atenc¢do aos processos e procedimentos de
inovagdo, seja em atividades industriais geradoras
de produtos, quanto na organizagdo de servigos
publicos ou privados. (CNE, 2017).

O Plano Nacional de Pds-graduagdo (PNPG) 2011-
2020, elaborado pela Capes em 2010, teve como intuito

definir novas diretrizes, estratégias e metas para dar
continuidade e avancar nas propostas para a politica de
pds-graduacdo e pesquisa no Brasil”® e volta-se para o
desenvolvimento estratégico do pais em diferentes areas
do conhecimento, ancorado na ciéncia, reconhecida
como parceira imprescindivel. O documento, bastante
amplo, ressalta a “necessidade de um novo contrato
entre ciéncia e sociedade, um trabalho voltado para a
garantia de que o progresso cientifico se oriente para a
resolucdo dos reais problemas que afetam a humanida-
de. (Capes, 2010, p. 157).

Todavia, para o estabelecimento dessa relagdo en-
tre a sociedade e a ciéncia, é necessario que cidadas e
cidaddos tenham

s https://uab.capes.gov.br/images/stories/download/
PNPG_Miolo_V2.pdf


http://capes.gov.br/avaliacao/sobre-a-avaliacao/mestrado-e-doutorado-o-que-sao
http://capes.gov.br/avaliacao/sobre-a-avaliacao/mestrado-e-doutorado-o-que-sao

uma formagdo e uma cultura cientifica que lhes
permitam compreender e administrar a vida
cotidiana, enfrentar e se integrar de forma critica
e autébnoma a essa vida. [...] sejam capazes de
tomar decisdes com base nos seus préprios
conhecimentos. Nos dias atuais o exercicio da
cidadania requer conhecimentos de ciéncias, bem
como das metodologias adotadas pelos cientistas
nas suas pesquisas. (Capes, 2010, 157).

Ora, se a maior parte desse publico sé pode ter aces-
so ao conhecimento cientifico na escola, a formacgdo de
professores é absolutamente vital para que isto aconteca.
Tal formacgédo pelo Sistema Nacional de Pés-Graduagdo
(SNPG) também é destacada no documento, propondo-
-se o desenvolvimento de estudos a ela pertinentes,
bem como “ao estabelecimento dos padrdes minimos
de qualidade, a gestdao das escolas e a adequagdo dos
curriculos tendo em vista as necessidades e os interesses
dos adolescentes e jovens sujeitos da Educagdo Basica,
notadamente do Ensino Médio.” (p. 21).

O PNPG também defende a necessidade de amplia-
¢do de nossa base cientifica que, por sua vez, precisa ser
disponibilizada a todo o povo brasileiro, principalmente,
a jovens e criancgas. Para a Psicologia Histérico-cultural,
o processo de escolarizagdo é fundamental para o de-
senvolvimento do psiquismo, pois é por meio dele que
ocorre a apropriacdo de conceitos cientificos que, por
sua vez, tém papel imprescindivel na humanizagdo dos
sujeitos. Em sua teoria, Vygotski (1993) abordou duas
formas de conceitos: os espontaneos, elaborados na
experiéncia pratica do cotidiano e os cientificos, cons-
tituidos por meio da educacdo formal, que também
possibilita o desenvolvimento das fungdes psiquicas
superiores (como percepgdo, atengdo e memoria, dentre
outras) com o auxilio e a participacdo do adulto — aqui,
o professor.

A compreensdo adequada sobre os diferentes con-
ceitos cientificos ndo esta relacionada apenas a condigdo
socioeconémica, mas a possibilidade de cada pessoa, em
seu processo de escolarizacdo, ter oportunidades efeti-
vas para se apropriar deles e desenvolver suas fungdes
psicoldgicas superiores (Vygotski, 1993). Ademais, ainda
segundo o autor, a formac¢do de conceitos cientificos
permite niveis mais elevados de tomada de consciéncia.

O documento destaca a necessidade de melhoria da
qualidade da Educacdo Basica e, portanto, a qualificagdo
de docentes para o exercicio da profissdo também é foco
do PNPG; destarte, menciona-se a concepgao sobre for-
macao a ser adotada nos cursos de licenciatura e, além
das muitas dificuldades apresentadas, ainda ha

um problema com a nossa capacidade de ensinar.
Parece ser necessario que ampliemos os estudos sobre
novas metodologias, sobre novos conhecimentos desen-
volvidos e pesquisas realizadas para que esses resultados
possam chegar as nossas salas de aula.

Consideramos que os cursos de pds-graduagdo estdo
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capacitados para essa tarefa destacada porque estdo
localizados nas universidades, lugares estes, por excelén-
cia, voltados para a realizacdo das formagdes docentes.
(Capes, 2010, p. 171).

Curiosamente, lemos no PNPG que o “O nucleo da
pds-graduagdo é a pesquisa” (p. 18). De toda forma,
marcada a relevancia do conhecimento cientifico para
o desenvolvimento dos sujeitos e a necessidade de uma
cuidadosa formacdo de professores para que esses se
ocupem da melhor forma possivel de seu oficio, ha
de se formar mestres e doutores com condi¢des nao
apenas para exercer adequadamente a sua fun¢do, mas
também para que possam continuar a exercé-la, seja na
docéncia, seja na pesquisa ou em ambas as atividades.
No entanto, em que pese o papel da pds-graduagdo para
o desenvolvimento do pais, devidamente assinalado pelo
PNPG, ndo encontramos qualquer mengdo a formagao,
propriamente dita, para a docéncia e para a pesquisa.

Relatamos aqui um recorte de um estudo de maior
envergadura, que teve como objeto o sofrimento psi-
quico de estudantes pds-graduacao stricto sensu da
Universidade Federal de Uberlandia (UFU). O questio-
nario utilizado nesse estudo iniciava-se com a seguinte
frase a ser completada: “1. Estou fazendo pds-graduacdo
stricto sensu (Mestrado ou Doutorado) porque ..."”. Assim,
considerando o questionamento com que iniciamos
este artigo, constatamos que havia material empirico
suficiente para analisarmos e assim reorganizarmos o
objetivo: conhecer os motivos relatados por estudantes
de pds-graduacdo stricto sensu da UFU para o ingresso
Nno curso.

METODO

Trata-se de pesquisa do tipo survey, de cunho quan-
titativo e qualitativo e envolveu aplica¢cdo de questio-
nario on-line, pela Plataforma SurveyMonkey, junto a
estudantes de pds-graduacgdo stricto sensu (mestrado
e doutorado) da Universidade Federal de Uberlandia.
O questionario foi composto por 100 questdes, que
abarcaram dados sociodemograficos, interesse pela
pés-graduacdo, condi¢des para permanéncia e conclusao
do curso. Optamos por incorporar muitas perguntas do
questionario aplicado as/aos estudantes na quinta edi¢do
da Pesquisa do Perfil Socioecondmico dos Estudantes das
Universidades Federais®, realizada pela Associa¢gdo Na-
cional dos Dirigentes das Instituicdes Federais de Ensino
Superior (Andifes) e pelo Forum Nacional de Pré-Reitores
de Assuntos Estudantis (Fonaprace) (2018), pois as con-
sideramos pertinentes para o estudo. De acordo com
a Andifes, “[o]s dados sdao fundamentais por gerarem
subsidios para politicas publicas e diagnéstico de como
estd constituido o corpo discente das universidades,
com a finalidade de auxiliar, também, nas demandas de

& Também foram incluidos os seguintes instrumentos: Escala
de Stress Percebido, Escala de Preocupagdes (cf. Rezende,
2016) e Indicador de Dificuldades, cujas respostas nao serdao
analisadas neste artigo.



assisténcia estudantil”’.

Inicialmente, a pesquisa foi apresentada em uma
reunido do Conselho de Pesquisa e Pés-graduacgdo da
UFU, com a solicitacdo da colaboracdo de todas/os as/
os coordenadoras/es ali presentes. A seguir, foi enviado
e-mail a todas as Coordenagdes dos 53 Programas de
Pds-graduacgido stricto sensu (mestrado e doutorado)
convidando as/os estudantes que desejassem participar
do estudo apds serem devidamente informados do obje-
tivo da pesquisa e assinarem o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE). Desta feita, tratou-se, como se
pode perceber, de uma amostra ndo probabilistica (ndo
aleatdria) por conveniéncia. A escolha do questionario
como instrumento deve-se a alguns fatores, como o
grande numero de eventuais participantes do estudo;
guestdes relacionadas ao objetivo da pesquisa e neces-
sdrias a consecucdo deste; 0 acesso as/aos estudantes,
uma vez que muitas/os ndo residem em Uberlandia e,
ainda, a possibilidade de ser respondido no momento
em que julgassem mais adequado.

A andlise de dados foi realizada em duas frentes:
a primeira, pelo Statistical Package for Social Sciences
(SPSS), que organizou os dados em uma modalidade
guantitativa. A segunda envolveu as respostas as ques-
toes abertas e foi baseada na analise de conteudo,
inspirada em Bardin (2010).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os eixos de anadlise apresentados foram agrupados de
modo didatico, mas ndo mutuamente excludentes. Devi-
do as prdprias limitagcdes do questionario, ativemo-nos
a escrita das respostas abertas que nos permitiram uma
analise de conteudo (Bardin, 2010). Atualmente, a UFU
conta com 53 programas de pds-graduacao stricto sensu,
espalhados por oito campi: em Uberlandia — Campus
Educacéo Fisica, Campus Gldria, Campus Santa Monica
e Campus Umuarama; em Monte Carmelo — Campus
Monte Carmelo; em Patos de Minas — Campus Patos de
Minas e em ltuiutaba — Campus Pontal. Para atender
a populacdo de cerca de cinco mil estudantes de pos-
-graduacgdo, a Universidade conta com 1100 docentes
atuando nesse segmento, ou seja, mais da metade do
corpo docente.

O questionario foi respondido por 426 estudantes,
porém, como nem todas as respostas estavam comple-
tas, para a andlise, foram considerados 374 questionarios
totalmente preenchidos. Todos foram lidos na integra,
mesmo os incompletos, pois a maioria (96,71%) res-
pondeu a primeira pergunta, foco deste artigo. Dada a
amplitude do instrumento e das informacGes elaboradas
na pesquisa, aqui faremos um recorte apresentando
dados relativos ao motivo e ao perfil das/os estudantes,
reportando-nos a outras informagées do questionario
guando houver necessidade para aprofundar ou com-

7 http://www.andifes.org.br/v-pesquisa-perfil-
graduando-encerra-fase-de-coleta-de-dados/
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plementar a analise.

Perfil das/os estudantes

Em relacdo a faixa etaria, 44,7% das/os respondentes
tém entre 25 e 29 anos e 20,10% entre 30 e 34 anos;
assim, a maioria das/os estudantes (64,8%) situa-se na
faixa de 25 a 34 anos. A/O mais jovem tem 21 anos e
a/o mais velho, 59 anos. 65,2% sdo solteiras/os e quan-
to a raga/cor, 65,8% declararam-se brancas/os. 66,6%
afirmaram ter alguma religido; 27,8% sdo catdlicas/os
e 13,9% espiritas.

Perguntamos, no questionario, se a/o estudante tinha
algum trabalho além do curso de pés-graduagdo. Essa
pergunta ressalta o oficio de estudante (Coulon, 2008)
como atividade laboral, algo nem sempre compreendido
no meio académico e fora dele. Das/os estudantes, 54,3%
tém outro trabalho além da pds-graduacao stricto sensu,
sendo que 45,5% trabalham na area do curso.

Quanto a renda familiar, 23,3% das/os estudantes
(87) témrenda entre 1,5 a 3 saldrios minimos; 19,8% (74)
entre 3 a 4,5 saldrios minimos. A renda per capita mensal
familiar de 43,8% das/os participantes esta entre meio e
um salario minimo e meio; 24,3% informaram que duas
pessoas, incluindo a/o prdpria/o respondente, vivem
da renda mensal do grupo familiar; 22,7% incluem trés
pessoas e 21,4%, quatro. Das/os respondentes, 46,06%
sdo as/os principais mantenedoras/es do seu grupo fa-
miliar; 25,5% sdo mantidos por pai ou padrasto; 79,9%
nao tém filhos.

Sobre o nivel de escolaridade do pai ou da pessoa que
cumpriu/cumpre esse papel, temos 31,3% com Ensino
Médio e 25,1% com Ensino Fundamental (12 ao 52 ano ou
12 3 42 série). Apenas 14,4% dos pais tém Ensino Supe-
rior. Quanto a mae ou pessoa que cumpriu/cumpre esse
papel, 29,1% tém Ensino Médio e 20,1% Ensino Superior.

Consideramos ser muito importante conhecer o His-
torico Académico das/os mestrandas/os e doutorandas/
0s, no intuito de compreendermos sua trajetéria escolar
até a pos-graduacgdo. Nesse sentido, 54,4% das/os estu-
dantes cursaram todo o Ensino Médio em escolas da rede
publica; 34,7% fizeram-no em escolas da rede privada.
A maioria, 78,90%, cursou a graduagao em IES publica.

As/Os 374 respondentes sdo oriundas/os de 55
diferentes cursos de graduacdo. Delas/es, 27 (7,2 %)
sdo graduadas/os em Geografia, 20 (5,3%) em Ciéncias
Contabeis e 20 em Psicologia®. Estdo cursando mestrado
académico 49,5% das/os estudantes; somando-se as/aos
do mestrado profissional, temos 58,9% de mestrandos
e 41,2% de doutorandos. Dos 53 Programas de Pés-
-graduagdo da UFU, estudantes de 36 PPGs (67,92%)
responderam. Todas as grandes areas do conhecimento
do CNPqg foram contempladas nas respostas, sendo

® Todas as oito grandes Areas do Conhecimento, de acordo
com o Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico (CNPq), estdo presentes, a saber: Ciéncias Exatas e
da Terra; Linguistica, Letras e Artes; Ciéncias Bioldgicas; Ciéncias
Agrarias; Ciéncias Humanas; Ciéncias da Saude; Ciéncias Sociais
Aplicadas e Engenharias.



gue a maior parte dessas provém das Ciéncias Sociais
Aplicadas (21,7%) e das Ciéncias Humanas (19,5%). Um
pouco mais da metade das/os estudantes ndo € bolsista
do Programa (55,6%); entre as/os que sdo, a Capes é a
agéncia de fomento mais citada (27,5%).

Quanto a fase em que se encontravam no curso,
37,2% estavam cursando os créditos, 26,5% ja haviam
concluido os créditos e estavam elaborando a pesquisa
e 25,7% em momento de término. Podemos considerar
gue temos participantes em todas as fases de um cur-
so de pos-graduacgao stricto sensu, ou seja, do inicio a
finalizagdo do processo. Das/os respondentes, 65,2% se
atribuem uma nota entre 6 a 8 (numa escala de zero a
dez), considerando seu desempenho académico médio
no curso atual.

Sobre quais dificuldades interferem significativamen-
te na sua vida ou no contexto académico, com a possi-
bilidade de marcar mais de uma opgao, os problemas
emocionais aparecem em primeiro lugar, sendo citados
por 45,2%. Em segundo lugar, estdo as dificuldades
financeiras, mencionadas por 38,2% das/os participan-
tes. Falta de disciplina /habito de estudo (33,7%), carga
excessiva de trabalhos estudantis (32,4%), carga hordaria
excessiva de trabalho (31,8%) e relacionamento social/
interpessoal (31,0%) aparecem com porcentagens muito
proximas.

Sobre as dificuldades emocionais que tém interferido
na vida académica nos Gltimos doze meses (com a pos-
sibilidade de marcar mais de uma opgdo), a ansiedade
foi assinalada por 81,3% das/os estudantes. Desanimo,
falta de vontade de fazer as coisas por 61,5%; procras-
tinagdo por 59,1%; insOnia ou alteragbes significativas
de sono foram mencionadas por 51,6% e sensacdo de
desamparo/desespero/desesperanca por 46%. Outros
problemas importantes estdo presentes, como panico e
pensamento suicida, por exemplo. Sdo 96,8% de pessoas
gue acusam dificuldades emocionais agindo sobre seu
desempenho académico.

Ja pensaram em abandonar o curso 59,1% das/os
estudantes. Sobre as razdes para tal, o nivel de exigéncia
é citado por 24,1% e 21,7% mencionam dificuldade em
conciliar trabalho e estudo. Dentre os outros motivos
citados para abandonar o curso, na questao aberta,
13 dizem respeito a questdes pessoais e 23 a questdes
académicas.

Motivos para cursar a pés-graduagao stricto sensu

Para conhecermos os motivos para a realizagdo
da pds-graduacédo stricto sensu, inicialmente, as/os
estudantes se depararam com a seguinte frase a ser
completada: “1. Estou fazendo pds-graduacdo stricto
sensu (Mestrado ou Doutorado) porque...”. Agrupamos
as respostas em eixos de analise, considerando os temas
mais recorrentes e frequentes, e o objetivo do estudo:
a) Carreira académica; b) Qualificagdo profissional para
insercdo no mercado de trabalho e aumento salarial;
c) Aprofundar conhecimentos/Pesquisa, d) Quest&es
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pessoais/Falta de opgdo. Em cada um deles, incluimos
alguns excertos dos questiondrios que consideramos
ilustrativos de nossa organizagao.

A principal razdo para ingresso na pos-graduacao é a
carreira académica, correspondendo a 42% das respos-
tas; a qualificacdo profissional para inser¢do no mercado
de trabalho e aumento salarial foi o motivo escolhido
por 19%; 17% citaram o interesse em aprofundar conhe-
cimentos e a pesquisa foi mencionada por 12%, como
podemos ver no Gréfico 1.

Grafico 1 - Motivos de Estudantes para Cursar a Pés-Graduagdo
na UFU - 2020.

a) Carreira académica — aqui estdo respostas que
mencionam o interesse na carreira académica, em um
ingresso futuro ou no aprimoramento desta, bem como
as que envolvem interesse simultaneo na docéncia e na
pesquisa. O interesse explicito pela carreira académica,
unindo as atividades de pesquisa e docéncia, é a principal
razdo para a realizagdo da pds-graduagao, seja no ingres-
so, para aqueles que a almejam, seja no aprimoramento,
para aqueles que ja sdo docentes e foi citado por 158
estudantes, ou seja, 42%, sendo que 28% sdo do género
feminino. Vejamos alguns excertos dos questionarios:
“desejo me tornar docente e gosto muito de
ciéncia e pesquisa”

“Porque tenho amor pela pesquisa e pela docéncia
e porque pretendo seguir carreira académica.”

Entretanto, também ha duvidas nesse sentido:

“Tenho me perguntado a mesma questdo todos
os meses desde comecei o doutorado. Cada época
penso numa resposta diferente. Mas acredito que
comecei a fazer pela possibilidade de criar novas
oportunidades académicas, com concursos na drea
docente. Além disso, na época em que fiz a inscri¢do
estava em uma fase sem perspectivas profissionais,
de crescimento e mudangas. Vi no doutorado uma
possibilidade”.

“Aprimorar conhecimento e talvez seguir docéncia”
(grifo nosso)

Os principais objetivos dos cursos de Pds-Graduacdo



stricto sensu em nosso pais sao a formacgao de pesquisa-
dores e de docentes. Nessa perspectiva, a Coordenagao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes)
visa a “assegurar a existéncia de pessoal especializado
em quantidade e qualidade suficientes para atender as
necessidades dos empreendimentos publicos e privados
gue visam ao desenvolvimento do pais” (Brasil, 2008).
Assim, considerando as fungdes primeiras da pés-gradu-
acdo stricto sensu, isto é, a formacdo para a docénciaea
pesquisa, este pode ser considerado o motivo que mais
justificaria a realizagdo de um Mestrado e/ou Doutorado.

Nesse caso, podemos considerar que o significado
social da pds-graduagdo coincide com o sentido pes-
soal atribuido a essa, o que é fundamental para que a
atividade ndo seja alienada. A unidade entre educagao
e aprendizagem (Leontiev, 1978) impulsiona o desenvol-
vimento da consciéncia das/os estudantes e, por conse-
guinte, de sua estrutura interna — significados sociais e
sentidos pessoais. Entretanto, ndo é qualquer processo
educativo que consegue promover a apropriagao de
conhecimentos e instigar os processos de aprendizagem
e desenvolvimento (Vigotskii, 1991). Assim, para que
a aprendizagem seja um processo que, efetivamente,
incite as potencialidades maximas do desenvolvimento
humano, a apropria¢do dos significados sociais relativos
a educagdo no ambito da pds-graduagao deve ocorrer
a partir de uma atividade de estudo intencionalmente
fundamentada e, ainda, sistematizada e respaldada em
sélidos conhecimentos cientificos.

A atividade realizada na pds-graduagao stricto sensu
precisa ser orientada pelo sentido pessoal elaborado
sobre ela, configurando os modos de organizagdao das
acoes e o desenvolvimento da atividade propriamente
dita. A formacgdo para a docéncia e para a pesquisa
precisa possibilitar a construgdo de sentidos as/aos es-
tudantes visando a formar motivos realmente eficazes
(Leontiev, 1978) e coerentes com as finalidades desse
nivel de ensino.

Parafraseando Pessoa (2018), somente poderemos
compreender como a atividade desenvolvida na pos-
-graduacado é elaborada e conduzida se conhecermos
os sentidos pessoais imputados a ela.

Analisamos ainda que a atividade docente é atraves-
sada por determinantes que vdo além da formagao pro-
fissional, mas concordamos com Leontiev (1975/1978,
1975/1983) ao defender que, mesmo com as condigdes
alienantes de trabalho, quanto mais consciéncia o do-
cente tiver dos motivos que o levam a sua atividade de
ensino, mais agdes humanizadoras serdo possiveis e mais
préximo o sentido pessoal sera construido em consonan-
cia com o motivo. (Pessoa, 2018, p. 213).

Embora a autora se refira a formagdo de docentes
da Educagdo Basica, suas ponderagdes cabem também
para a formagdo oferecida em programas de Mestrado e
Doutorado. Desta forma, o sentido pessoal da atividade
configurada pelo curso de pds-graduagdo stricto sensu
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precisa estar vinculado aos motivos e significados sociais
das atividades de pesquisa e de ensino. No caso das/dos
estudantes do presente estudo, o fato de a maioria ter
a carreira académica como o motivo para a realizagao
da pds-graduacdo é fundamental para os processos de
aprendizagem da pesquisa e da docéncia, devendo a
IES cuidar para que essa coesdo permanega ao longo
da formacdo.

b) Qualificagao profissional para inser¢ao no merca-
do de trabalho e aumento salarial — neste eixo, unimos
as respostas que tratam de um incremento curricular, no
sentido de uma maior qualificagdo para o mercado de
trabalho e, por vezes, com vistas a um aumento salarial.
Temos tanto respondentes que ainda nao trabalham,
como aquelas/es que ndo tém intencdo de seguir carreira
docente e, ainda, tém interesse com ganhos salariais
decorrentes da qualificagdo, como mostram algumas
respostas: “Desejo me qualificar para possiveis oportu-
nidades de emprego melhores que as para um gradua-
do”; “busco melhorar minhas capacidades de trabalho,
intelectuais e ter retorno financeiro” e “melhoria salarial”

A partir do golpe militar de 1964, conforme Rossato
(2005) “a educagdo passou a ser vista como a principal
forma de ascensao social ao alcance do individuo; por
meio dela, o individuo poderia preparar-se melhor e
potencialmente lutar por melhores saldrios e melhores
condi¢des de vida” (p. 146). O Ensino Superior e, no caso
especifico de nossas/as participantes, a pos-graduacdo
stricto sensu, também s3do considerados como oportu-
nidades para “Aumentar as chances de ter um emprego
no futuro” e “alcangar melhores saldrios na carreira
profissional”, por exemplo. O significado social dessa
especializagdo profissional, entdo, esta relacionado a
mobilidade social pelo estudo, baseado em questdes
econOmicas, quase que uma redencgao. A educacgao
formal é um elemento importante para o acesso a
profissGes melhores e niveis de renda maiores, embora
nem sempre seja garantia de empregos com condicoes
minimamente dignas.

Evidentemente, ndo negamos a importancia dessas
questdes para a vida humana, mas questionamos o fato
de a formacao possibilitada pela pds-graduacao stricto
sensu fundamentar-se exclusivamente nesse aspecto
para algumas/uns estudantes. A melhoria salarial, alids,
sequer estd garantida para todas as pessoas com tal
qualificagdo, como temos ouvido relatos de colegas e
egressas(os) sobre demissGes de docentes com maior
titulagdo® na rede privada de ensino ou, ainda, de recém-
-doutoras(es) que ndo formalizam essa titulagdo na
carreira com receio de demissdo. Lima (2014) pesquisou
o fendmeno da discriminagdo por elevada titulagao aca-

° https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/
economia/2017/12/06/internas_economia,645905/estacio-
confirma-demissao-de-1-2-mil-professores-em-todo-o-pais.
shtml https://www.sinproesc.org.br/demissao-em-massa-de-
mestres-e-doutores/


https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/economia/2017/12/06/internas_economia,645905/estacio-confirma-demissao-de-1-2-mil-professores-em-todo-o-pais.shtml
https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/economia/2017/12/06/internas_economia,645905/estacio-confirma-demissao-de-1-2-mil-professores-em-todo-o-pais.shtml
https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/economia/2017/12/06/internas_economia,645905/estacio-confirma-demissao-de-1-2-mil-professores-em-todo-o-pais.shtml
https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/economia/2017/12/06/internas_economia,645905/estacio-confirma-demissao-de-1-2-mil-professores-em-todo-o-pais.shtml

démica que, além de reiterar esse processo, contribuiu
para a precariza¢do do trabalho docente.

Em nosso pais, o desemprego é uma preocupacado
real e genuina para grande parte da populagao, inclusi-
ve, para as pessoas com empregos. A Pesquisa Nacional
por Amostras de Domicilios (PNAD), estudo continuo
realizado pelo IBGE (2019), mostra que, no 12 trimestre
de 2019%, a taxa de desocupac¢do®, no Brasil, foi ava-
liada em 12,7%, perfazendo 1,4 milhdes de brasileiras/
os com Ensino Superior completo sem emprego. Ainda
segundo a pesquisa, os grupos de pessoas de 18 a 24
anos (31,8%) e de 25 a 39 anos (34,7%) apresentaram
patamar superior ao dos outros grupos etdrios e é a faixa
de idade de nossas/as participantes, que se encontram
em outra condigdo. Ja no 22 trimestre de 2019, a maior
parte de pessoas desocupadas era composta por adultos
de 25a 39 anos deidade (34,2%). Proporcionalmente, o
desemprego opera de forma mais vigorosa sobre pessoas
com menor nivel de educagdo formal; além disso, de
acordo com a Sintese dos Indicadores Sociais publicada
pelo IBGE em 2018, o rendimento-hora médio do traba-
Iho das pessoas ocupadas em 2017 foi de R$7,20 para
as sem instru¢do ou Ensino Fundamental incompleto,
RS$8,20 com Fundamental completo ou Ensino Médio
incompleto, R$10,30 para pessoas com Médio completo
ou Ensino Superior incompleto e R$28,90 para aquelas
com Ensino Superior completo (IBGE, 2018).

Vemos, assim, que apesar de a média salarial nacional
ser maior para as pessoas com nivel superior, no que
tange a docéncia universitdria, esse panorama pode ser
diferente. Destarte, se a formagdo na pds-graduagao
ndo é garantia para melhores ocupagdes e salarios e,
ainda, se o sentido pessoal da atividade relativa ao
mestrado ou doutorado ndo estiver em consonancia
com o motivo e o significado social da atividade, esta
pode caracterizar-se como alienada. Podemos pensar
em agdes e operagdes, inclusive, que indicam tal cisdo
e podem comprometer a conclusdo do processo, como
dificuldades para se engajar e/ou definir o projeto de
pesquisa, escrita da dissertagdo ou tese, procrastinagao
das tarefas académicas etc.

Mesmo se houver uma consonancia entre motivos e
acOes, vemos uma lacuna entre o sentido atribuido a ati-
vidade académica, vinculado a qualificagdo profissional
parainser¢ao no mercado de trabalho e aumento salarial

0 Momento em que fechamos as respostas ao questionario
on-line.

11 “S3o classificadas como desocupadas na semana de
referéncia as pessoas sem trabalho em ocupagdo nessa semana
que tomaram alguma providéncia efetiva para consegui-lo no
periodo de referéncia de 30 dias, e que estavam disponiveis
para assumi-lo na semana de referéncia [...] [e pessoas] que
ndo tomaram providéncia efetiva para consegui-lo no periodo
de referéncia de 30 dias porque ja o haviam conseguido e iriam
comeca-lo em menos de quatro meses apods o ultimo dia da
semana de referéncia.” (IBGE, 2020, s/p) https://biblioteca.
ibge.gov.br/visualizacao/periodicos/2421/pnact_2019_1tri.pdf
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e o significado social dessa atividade, que, obviamente,
também envolve um aprimoramento provavelmente
(mas ndo inevitavelmente, como vimos) seguido de uma
melhoria financeira. Vemos, nesse movimento de atri-
buicdo de sentidos relacionados a pds-graduagdo, uma
ruptura entre os motivos da atividade e as a¢Oes, bem
como entre os significados sociais e os sentidos relacio-
nados ao motivo para ingresso, o que pode contribuir,
segundo Asbahr (2014, p. 169), para a “desintegracdo
da consciéncia”.

c) Aprofundar conhecimentos/Pesquisa— aqui, agru-
pamos tanto respostas que se referem ao interesse em
ampliar, buscar, aprofundar conhecimentos de maneira
geral, mais lato sensu, pode-se dizer, como concernen-
tes apenas ao interesse pela pesquisa desvinculado da
docéncia e, por vezes, da universidade. Vejamos alguns
exemplos:

“Pela busca de um melhor conhecimento da drea.”

“para adquirir conhecimentos mais aprofundados
sobre um tema que acho realmente desafiador
nos dias atuais.”

“sou apaixonado pela pesquisa”
“Quero ser uma pesquisadora de exceléncia”

“Acredito ter um perfil curioso e que se encaixa no
ambiente da pesquisa cientifica”

Aqui, novamente podemos encontrar uma desarmo-
nia entre o sentido pessoal da busca por conhecimentos
e pela pesquisa e os significados sociais atrelados a estas
duas atividades no contexto universitario. O aprofunda-
mento dos conhecimentos, num sentido estrito, € uma
das fungdes da pds-graduacdo stricto sensu, mas ndo a
Unica e nem a principal. Além disto, ndo se trata da busca
pelo conhecimento de modo genérico, mas um conhe-
cimento voltado a um objeto especifico, ou seja, aquele
necessario ao desenvolvimento da dissertagdo ou tese.

Obviamente, ndo nos referimos, aqui, ao conheci-
mento pragmatico ou a leitura “interesseira”, nas pa-
lavras de Ribeiro (1999, p. 93), pois é fundamental que
a/o estudante mergulhe na experiéncia universitaria
da pés-graduacdo e dialogue com textos e aulas que
alimentardo e provocardo seu pensamento, pesquisa e
escrita. Tal processo envolve, inclusive, cursar discipli-
nas em outras unidades académicas e IES, se possivel'?.
Assim, a/o estudante terd acesso a estudos que nem
sempre serdo incorporados a sua dissertacdo ou tese,
mas que lhe auxiliardo em diferentes momentos desse
processo, além de contribuirem para ampliar o seu uni-
verso, literalmente.

Destarte, queremos destacar que o interesse em
aprofundar o conhecimento nao justifica a busca por um
mestrado ou doutorado, pois esta pode ser contemplada

12E o caso do periodo sanduiche, por exemplo, mas ndo apenas.



por um curso /ato sensu, como uma especializagao, apri-
moramento ou residéncia. Por outro lado, alguns das/
os respondentes ja sdo docentes e querem aprimorar-se
na carreira e aprofundar os conhecimentos; consideram,
entdo, o ingresso na pds-graduagdo uma opgdo interes-
sante nesse sentido.

Sobre o motivo para cursar a pés-graduagao stric-
to sensu ser a realizagdo de pesquisas, destacamos
o relevante papel da Iniciagdo Cientifica durante a
graduacgdo para despertar e incentivar tal interesse,
como escreveu um/a respondente: “Me interessei pela
drea académica durante a realizagdo de uma iniciagGo
cientifica e do TCC”. A pesquisa é parte imprescindivel
da formacdo nesse nivel de ensino, mas a/o estudante
também deparar-se-a com uma formacao voltada para
a docéncia, item imprescindivel para evitar a “surpresa”
relatada por Lima, Lacerda de Oliveira, Sousa Araujo e
Miranda (2014, p. 50) em que “o sujeito dorme contador
(ou advogado, médico, engenheiro, bacharéis de modo
geral) e acorda professor”.

A universidade publica ancora-se no famoso tripé
ensino, pesquisa e extensao. Lembremo-nos, porém, de
gue ha docentes eximios pesquisadores, mas que nao
se empenham com a mesma intensidade ou dedicagdo
ao ensino; ha, ainda, docentes que se voltam ao ensino
e nao realizam pesquisa. Em ambos os casos, acredita-
mos que a vivéncia académica ao longo da realizagao
da pds-graduacao stricto sensu pode instigar o sujeito
a desenvolver um genuino interesse pela atividade re-
legada a segundo plano, digamos assim. Nesse sentido,
pode constituir-se uma consonancia entre sentidos e
significados, de modo que haja uma integragao entre os
conteudos — objetivos e subjetivos — da atividade (Leon-
tiev, 1093); os sentidos pessoais, ao refletirem os motivos
engendrados pelas rela¢des da vida de mestrandas/os
e doutorandos, podem encontrar significados objetivos
que os incorporem apropriadamente (Leontiev, 1978).

d) Questdes pessoais/Falta de opgdo — compdem
este eixo respostas em que prevalecem aspectos sub-
jetivos, inclusive no sentido de uma realizag¢do pessoal
e respostas em que fica evidente que a realizagdo de
pos-graduacao stricto sensu originou-se devido a falta
de outras opgGes e de oportunidades e, ainda, indecisao
tanto no periodo apds a graduagdo quanto em outros
momentos da vida.

“E uma promessa que fiz a0 meu pai e é uma
realizagdo pessoal. Era algo que eu gostaria de ter
iniciado antes, porém o falecimento do meu pai me
acarretou um grande abalo emocional, porisso tive que
adiar esse sonho.”

“Sempre gostei da drea na qual fago mestrado
atualmente, além disso ndo queria voltar a morar
com minha mde, entdo entrei no mestrado direto
depois que terminei a faculdade.”

“A inércia me carregou até aqui.”

“Foi a unica opgdo na época. NGo tinham vagas
de emprego na minha drea.”

Embora somadas essas respostas perfacam 4% e
3%, respectivamente, elas sdo as que mais apontam a
alienacdo entre sentidos pessoais e significados sociais
para a realizacdo da pds-graduacdo stricto sensu, pois
sequer abordam elementos como ensino, pesquisa,
conhecimento, qualificagdo ou salario, como nas anterio-
res. Tal descompasso entre motivo e atividade (Leontiey,
1983), ancorado apenas em necessidades pessoais, pode
refletir-se em inUmeros desencontros entre a/o estu-
dante, sua pesquisa, a relagdo com a/o orientador/a, a
realizacdo do mestrado ou doutorado etc.

Parafraseando Pessoa (2018), reiteramos a importan-
cia de o sentido pessoal para a escolha da pds-graduagdo
stricto sensu “relacionar-se aos motivos e significados
sociais da atividade de ensino [e pesquisa], de huma-
nizagdo dos sujeitos pela apropriacdo das elaboragdes
historicamente produzidas” (p. 214). O motivo para a
realizacdo de um mestrado ou doutorado nao deve estar
relacionado notadamente a (in)satisfacdo pessoal do/a
estudante, mas precisa vincular-se ao significado social
da pds-graduacdo “de uma maneira ampliada: formacgdo
dos sujeitos, emancipacdo humana e transformacdo da
realidade” (p. 214).

E necessario, ainda, apontar que, do ponto de vista
da Psicologia Histdrico-cultural e da Psicologia Escolar
e Educacional, pode haver mudangas nos motivos pe-
los quais as/os estudantes ingressam no mestrado ou
doutorado, considerando-se alguns elementos, como
as disciplinas oferecidas voltadas também ao ensino
da pesquisa e da docéncia; a escolha de orientadoras/
es cujos motivos para essa atividade também integrem
sentidos e significados; o acompanhamento pela coor-
denacdo de curso, mesmo que esporadico, das turmas
gue ingressam no Programa; a proposi¢do de eventos
que integrem estudantes e docentes etc.

Como escreve Leontiev (1978), a oposicdo entre sig-
nificado social e sentido pessoal caracteriza a atividade
alienada. Dessa forma, entendemos que pesquisar os
motivos para o ingresso na pods-graduacgao stricto sen-
su nos permite propor atividades institucionais para
que o curso gere sentido as/os estudantes que dele
participam, que nele se constituem e dialeticamente o
constituem. As condigdes concretas a serem oferecidas
na pos-graduacdo stricto sensu devem propiciar um
processo educativo que seja menos alienante, apesar
da conjuntura muitas vezes desumanizadora para estu-
dantes e docentes.

Nessa perspectiva, ndo podemos deixar de mencio-
nar que a carreira docente universitaria nem sempre
se mostra atrativa em nosso pais, pela desvalorizagao
salarial, pouco reconhecimento, pressdo por publicacdes
pelas agéncias de fomento, critérios para a avaliacdo
dos Programas de pés-graduacdo (Tourinho & Palha,
2014) etc., algo mencionado em algumas respostas que
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mostraram preocupacao neste sentido, como

“Tratava-se, até entdo, no Brasil, de um modo
de vida cujo retorno pessoal/social em termos de
realizagdo e reconhecimento muito me agradava
(cendrio que jd vai se alterando sem os horizontes
de futuro planejados hoje, sob o atual governo).”

Enfim, sdo muitas as questdes relativas a dissociagdo
entre os motivos e os fins, isto é, entre o conteudo ob-
jetivo (significado) e o conteudo subjetivo (sentido) da
atividade realizada em cursos de mestrado e doutorado,
com impacto na propria constituigdo subjetiva das/os
discentes.

CONSIDERACOES FINAIS

“El aprendizaje, los conocimientos que se
adquieren, educan, y esto no se debe subestimar.
Pero para que los conocimientos eduquen es
preciso educar la actitud hacia los conocimientos.
Esa es la esencia del caracter consciente del
estudio” (Leontiev, 1983, p. 241).

No mundo fundado nas relagcGes de trabalho, a esco-
Iha por realizar um curso apds a conclusdo da graduacgao
vislumbra possiveis perspectivas em termos profissio-
nais. Nessa perspectiva, havia inUmeros aspectos a se-
rem abordados na analise, mas como destacamos neste
artigo a importancia da aprendizagem da docéncia e da
pesquisa na pds-graduacao stricto sensu, detivemo-nos
aos motivos para o ingresso no curso, considerando que
mais estudos devem ser efetuados sobre a tematica,
inclusive, com a participacdo de docentes e coorde-
nadores de curso. Além disso, se houvesse também a
possibilidade de entrevistas com um grupo de estudan-
tes, teriamos mais elementos para aprofundamento da
analise e, em especial, para uma aproxima¢do maior
acerca dos sentidos pessoais e sua relagdo com outros
fatores. Tais aspectos configuram uma agenda para
estudos vindouros.

Ousamos dizer que o significado social da
pos-graduacgao stricto sensu também nao parece
estar plenamente apropriado pelas/os participantes
da pesquisa; entretanto, perguntamo-nos: serd que
esse significado social estd mesmo estabelecido entre
estudantes que ja realizaram um curso de graduagdo
ou até mesmo de pds-graduagdo? Para entendermos
0 motivo, precisamos compreender o sentido; assim, a
ruptura entre esse e o significado pode provocar gran-
de sofrimento nas/nos estudantes. Significados sociais
e sentidos pessoais precisam coadunar-se para uma
formagdo e uma atuacdo profissional ndo alienadas e
essa coeréncia tem repercussdes ndo somente para a/o
pds-graduanda/o, mas também para suas/seus futuras/
os alunas/os, bem como para o cumprimento da fungdo
social da/o docente/pesquisador/a, segundo o que se
define como a razdo da pds-graduacao.

Como discutimos a partir da Psicologia Histérico-
Cultural, para Leontiev (1978), o sentido pessoal

relaciona-se aos conceitos de atividade e consciéncia,
essa é formada pelo trabalho — considerado como
atividade. A compreensdo sobre a organizacdo da
atividade — necessidade, motivo, finalidade — e seus
componentes — a¢des e operag¢des — auxilia-nos a
entender a importancia da organizag¢dao do curso de
pos-graduacdo para a formagdo de docentes que, ao
optarem pela carreira académica, contribuirdo, por sua
vez, para a formagdo de inimeras/os profissionais. A
luz da Psicologia Histdrico-Cultural, as respostas das/
os participantes também trazem como relevante, entre
outros aspectos, a necessidade de que os processos de
aprendizagem e desenvolvimento sejam ndo somente
mencionados, mas compreendidos e mediados por agdes
pedagdgicas intencionalmente elaboradas e destinadas
a esse publico na universidade.

Como sintese, a partir das/os respondentes, desta-
camos a importancia de a Psicologia Escolar e Educa-
cional voltar-se para o nivel de ensino aqui focalizado,
notadamente ausente em pesquisas e estudos. Conside-
rando as possibilidades de uma atuac¢&o inovadora da/o
psicéloga/o nesse campo, é necessario ressaltar que o
desenvolvimento dos motivos necessarios a formacdo
profissional propiciada pela pés-graduacao stricto sensu
deve atrelar-se ao desenvolvimento humano de modo
amplo. Destarte, a aprendizagem da docéncia e da
pesquisa como elementos inerentes ao mestrado e ao
doutorado igualmente relaciona-se ao papel da educacdo
para a humanizagdo dos sujeitos.

Os pressupostos da Psicologia Escolar em uma ver-
tente critica consideram o rompimento com processos
de produgao de fracasso escolar, de medicalizagdo e de
patologiza¢do do cotidiano educacional. Ndo podemos
nos esquecer de que a Universidade é uma escola, com
muitas especificidades inerentes ao Ensino Superior, mas
com inUmeras semelhangas a processos educativos que
se ddo em outros niveis de ensino. Uma educacdo gera-
dora de sentido para estudantes de pds-graduacgdo pre-
cisa também sé-lo para professoras/es e orientadoras/es.
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