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Introducao

As transformacdes ambientais podem causar problemas de satde, uma vez que os
seres humanos nio estio alheios ao ambiente, sendo afetados em varias dimensdes, seja
de ordem e interesse social, politico, econdmico ou cultural (FREITAS, 2003). Por isso, a
apreensfo da temética de/ou sobre meio ambiente relacionada a satide humana nio pode
dar-se somente sob a dtica de pensamentos mecanicistas, mas a partir de pressupostos
que valorizem a complexidade das relacoes estabelecidas entre o ambiente e a saide
(CAMPONOGARA, 2008).

Assim, de acordo com essa mesma autora, as discussdes sobre satide ambiental
devem ser apreendidas de acordo com o contexto em que a populacio esté inserida, a
partir dos miltiplos atores sociais que nela estdo envolvidos, buscando construir uma nova
racionalidade que conceba 0 ambiente como parte da vida cotidiana, com seus diferentes
cendrios e nas mais variadas praticas sociais.

Devido a complexidade dos problemas socioambientais, incluindo questoes basi-
cas como moradia, saneamento, emprego, renda, educagio e acesso a bens e servicos,
¢ necessario o uso de uma abordagem sistémica, interdisciplinar e intersetorial para as
questoes referentes ao desenvolvimento (BARBOSA; BARATA; HACON, 2012). Esses
eixos permitem apreender e aprofundar as inter-relacdes dos impactos ambientais sobre

a sadde humana (GURGEL et al., 2009).
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Empreendimentos hidrelétricos tém causado alteraces no ambiente podendo trazer
repercussoes significativas para a satde das familias e comunidades atingidas. Dessa forma,
os efeitos a satde humana decorrentes de transformacoes ambientais pela instalacdo de
hidrelétricas deveriam estar previstos em todo o processo de licenciamento ambiental.

Para Capra (2012), os impactos sentidos com a degradacio do ambiente natural se
manifestam em forma de doengas, como cancer, acidente vascular cerebral e depresséo.
Os impactos sociais sdo caracterizados por violéncia, suicidio, alcoolismo e acompanhadas
de anomalias econdmicas, como a distribuicio grosseiramente desigual de renda e riqueza,
tanto em nivel nacional quanto global (BARBOSA; BARATA; HACON, 2012).

Assim, o estreitamento da relagio de satide com o ambiente evidencia-se quando
os problemas e impactos ambientais comecam a ser associados a sadde, as condigdes de
vida e as alteragdes sentidas por quem vivencia estas mudangas. Sendo assim, construir
novos conhecimentos sobre essa relagdo, a partir de um enfoque ecossistémico, permite
subsidiar a implementagio de politicas e acdes que visem promover nos sujeitos capaci-
dades individuais e coletivas, para enfrentamento das vulnerabilidades relativas a satde
da populagio e aos condicionantes do entorno do ambiente (GOMEZ; MINAYO, 2006).

Para isso, é imprescindivel o envolvimento multidisciplinar e multissetorial no
que tange as questdes de satde e ambiente, tendo em vista que se constitui em situagao
essencialmente complexa e que afeta diversos setores da sociedade. Um deles é o da
satide, uma vez que a populagio é diretamente afetada por problemas decorrentes de
transformagoes ambientais (CAMPONOGARA, 2008).

Considerando a importancia dos efeitos a satde relacionados as transformagoes
ambientais provocadas por grandes empreendimentos hidrelétricos, este estudo tem como
objetivo identificar as repercussdes na satide com a implantag¢do da Usina Hidrelétrica de
Foz do Chapecd, na 6tica das familias atingidas.

Metodologia

Trata-se de um estudo do tipo exploratério e descritivo com abordagem qualitati-
va. A analise dos dados seguiu a proposta de Minayo (2013), utilizando-se o método de
andlise de contetido com abordagem de andlise tematica.

O desenvolvimento da pesquisa ocorreu na regifo da bacia do rio Uruguai, em
trés dos municipios afetados pela Usina Hidrelétrica (UHE) Foz do Chapecd, sendo eles
Caxambu do Sul, Guatambu e Palmitos, todos no estado de Santa Catarina.

Este estudo foi realizado com 13 familias agricultoras atingidas pelo reservatdrio da
UHE Foz do Chapecd, sendo selecionadas aquelas que tiveram sua propriedade ou seu
local Iaboral total ou parcialmente alagado pelo reservatério. Cada familia foi identificada
pela letra E sendo respeitada a sequéncia numérica da entrevista, FO1, FO2, FO3 e assim
sucessivamente até F13. Essas familias residiam ou residem na zona rural dos municipios
atingidos, desde antes da implantacdo da UHE, e tinham a agricultura como subsisténcia.

Para localizar as familias, foi utilizada a técnica metodoldgica “bola de neve”, que,
devido a sua estratégia de recrutamento, é considerada nio probabilistica, tendo em vista
que ndo é possivel determinar a probabilidade de selecio de cada participante da amos-
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tra. Essa técnica, conhecida como snowball sampling, foi proposta por Goodman (1961) e
Albuquerque (2009). A primeira familia entrevistada, a “semente”, reside atualmente no
municipio de Guatambu/SC, sendo este o primeiro municipio do estudo. Essa familia foi
encontrada por indicagio de vizinhos da residéncia da pesquisadora. A familia “semen-
te” conhecia um ndmero consideravel de outras familias na mesma situagio, pois eram
amigos e vizinhos anteriormente a constru¢ao da barragem. O seguimento da pesquisa
ocorreu nos municipios de Caxambu do Sul/SC e Palmitos/SC, cuja sequéncia respeitou
as indicacoes das “sementes” e “filhos das sementes”.

A vantagem da utilizagio da metodologia de cadeias de referéncias, cujas redes
sociais sdo complexas e com populagdes ocultas, se da pela facilidade de um sujeito da
populac@o conhecer o outro. Essa é uma maneira mais rapida e efetiva de localizacio e
identificacdo das familias. (GOODMAN, 1961; ALBUQUERQUE, 2009). O ntimero de
participantes foi interrompido pelo critério de saturacio (MINAYO, 2013), quando foi
identificada a homogeneidade, a diversidade e a intensidade das informagdes, atendendo
ao objetivo do estudo.

As entrevistas foram realizadas nas residéncias das familias através de visitas
aleatdrias, sem agendamento prévio, e seguiram um roteiro semiestruturado que versou
sobre a percepg¢io da familia em relagio aos impactos na satide e no ambiente, a partir
da implantacio de UHE em seu territério. Os questionamentos foram dirigidos ao casal,
responséivel pela familia, sendo que na falta de um dos membros, a entrevista seguiu
somente com o cOnjuge presente. O contetido das falas foi gravado e transcrito na inte-
gra, mantendo-se a autenticidade dos depoimentos, registrando inclusive momentos de
emocéo vividos pelos entrevistados. A coleta dos dados aconteceu nos meses de setembro
e outubro do ano de 2014, e teve apoio financeiro da Fundacio de Amparo a Pesquisa e
Inovagio do estado de Santa Catarina (Fapesc).

O projeto que deu origem a este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa envolvendo seres humanos, da Universidade Comunitéria da Regido de Chape-
co (UNOCHAPECC)), conforme Protocolo n. 040/14, de 26 de margo de 2014. Foram
seguidas todas as recomendagdes da Resolucio do Conselho Nacional de Satde (CNS)

466/2012.
Resultados e discussao

Os resultados deste estudo basearam-se em dados coletados junto as familias que
mudaram de seu local de origem em decorréncia da constru¢io da UHE Foz do Cha-
pecd, e continuaram com atividade laboral na agricultura. As abordagens ddo énfase
aos aspectos conceituais de satde sentidos pelas familias, bem como as transformagdoes
e modificagdes de seu ambiente e os respectivos impactos decorrentes, na satde dessas
pessoas ou familias.

Iniciou-se a pesquisa pelo questionamento sobre o conceito de saiide para essas
familias, dando oportunidade para que falassem abertamente sobre fatos e sentimentos
que percebiam estar ligados a sua prépria satide. Expressaram, basicamente, aspectos
relacionados aos fatores bioldgicos, o que pode ser observado nos depoimentos:
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Saide é estar bem, ndo depender de estar indo no posto de saide, viver e
curtir a vida, uma alimentacdo boa, sauddvel, dgua boa para beber. (FO1).

E poder trabalhar, como agora ndo posso mais, ndo me vejo com saide.
(FO3).

Ter satide é viver bem, se alimentar bem, ndo comer bastante, mas comer
coisds mais naturais, comer menos agrotéxicos, produzir mais o que come.

(FO4).

A gente pensa que saide é s6 ndo td doente. Saride mental em primeiro
lugar, a cabeca tem que td bem, pro corpo td bem. (FO8).

E ter alegria, viver bem. (F09).

E nao tomar remédio, € ir no baile, em festas, dancar. Eu era bem feliz e
hoje nao. (F11).

Um bom lugar pra morar, dgua em primeiro lugar, porque eu sei o que é
falta de dagua. (F12).

Satide ¢ se sentir bem no lugar, porque quando a gente ndo td bem no lugar
a gente fica prejudicado. (F13).

Os participantes do estudo entendem sua saide e a relacionam a aspectos ali-
mentares, trabalho, lazer, satide fisica e mental, diversdo, ao modo de viver e, também,
a0 acesso a recursos naturais como agua. Os itens pontuados pelas familias, no que diz
respeito a sadde, indicam pontos relevantes a serem previstos no momento da implantago
de projetos hidrelétricos, bem como outros projetos do setor energético que provocam
grandes deslocamentos de familias.

Algumas falas enfatizam a sadde relacionada ao seu lugar, seu espaco, o apego as
coisas do territério, e ndo se pode ignorar a influéncia desses aspectos na forma de viver
das pessoas, pois causam alteracdes fisicas e emocionais quando abruptamente transfor-
madas. Para Santos e Becker (2007), o espago onde se nasce e vive-se a maior parte da
vida € algo consumido e constantemente recriado, que se renova a cada geragio, que
surge e envelhece juntamente com as lembrancas de outras geragoes.

Evidencia-se que o territério ndo é apenas o resultado da superposicio de um
conjunto de sistemas naturais, ou um aglomerado de coisas criadas pelo homem. E sen-
tido como a soma do chio com sua populagio, isto é, a criagio de uma identidade, de
pertencer aquilo que nos pertence. “O territdrio é a base do trabalho, da residéncia, das
trocas feitas na vida, sejam materiais, sociais ou espirituais, sendo que esse territério é
usado e utilizado por uma populagio” (SANTOS, 2001, p. 96).

Com isso, os individuos se identificam com seus espacos e materializam seu futuro nos
locais onde vivem. Assim, percebe-se que, quando ocorrem esses deslocamentos compulsé-
rios, a populagio fica vulnerdvel e com poucas possibilidades de enfrentamento da situacéo.
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De certa forma as familias atingidas transformaram seus meios com o passar dos
anos através do uso da terra, dos recursos naturais, com a forga de seu trabalho. Com isso
0 que se percebe é que este espago recriado com ajuda dos familiares, amigos e vizinhos,
foi se renovando ao longo de geracoes, envelhecendo juntamente com suas lembrangas e
apegos ao lugar. Deixar de pertencer ao seu territdrio de origem, segundo os entrevistados,
gerou conflitos pessoais que se traduzem em forma de doengas psiquicas e fisiolégicas.

As transformagdes no ambiente das familias influenciam de alguma forma na rela-
¢io de elementos que definem e condicionam a satide desses grupos sociais. Essas inter-
-relacdes precisam ser antecipadamente evidenciadas, para que a populagio envolvida
no processo tenha condigdes de participar e avaliar adequadamente as decisdes sobre o
empreendimento e seus impactos, inclusive em suas vidas (RIGOTTO, 2009).

[sso leva a perceber que a satde deve receber atengdo multidimensional e inter-
disciplinar, com diferentes olhares, e nfo pode ser vista senfdo como algo complexo e nfo
estanque (CAPRA, 2012). Essa visdo de satide é amparada por principios que vio além
do biolégico e fisico, transpondo a visao reducionista pela qual, por muitos anos, a satide
foi evidenciada e estudada.

Lawinsky (2012) reforga esta idéia, estendendo essa preocupacio para além das
doencas, direcionando o foco para os fatores sociais, ambientais e econdmicos. A autora
menciona que houve um aumento na preocupagio da sociedade com problemas ambien-
tais, surgindo assim a Abordagem Ecossistémica da Satdde (Ecosatide), na tentativa de
atender a um novo olhar que supere a divisdo entre a sociedade humana e os ecossistemas.

Essa conscientizagao da sociedade surgiu a partir de inquietagdes e de uma preocu-
pagio ecoldgica que americanos e canadenses demonstraram em relagdo a uma regiao de
lagos localizada em seus territérios. Os arredores desses lagos foram sendo invadidos por
projetos agricolas e industriais preocupados em acompanhar o desenfreado crescimento
econdmico. Na época, por volta da década de 1970, predominava um pensamento de
superioridade do homem em rela¢@o ao ecossistema. Os proprietérios de grandes éreas e
inddstrias acreditavam que o ecossistema seria capaz de suportar todos os processos de
dominac@o humana sobre a natureza (MINAYO, 2009).

Com a ampliagdo da consciéncia ambiental, nessa mesma época, comegaram a se
formar comissdes criadas pelos governos dos dois paises, visando discussdes sobre insu-
ficiéncia das abordagens unidisciplinares na compreensio da dimensio dos problemas
gerados com a desordem dos meios naturais. Essas constatagdes conduziram a uma nova
estratégia, que pode ser utilizada a qualquer tempo, pois da diregio as discussdes, bem
como favorece a sociedade civil e o governo para participarem da criagdo de propostas
que visem solucdes (GOMEZ; MINAYO, 2006).

Assim, almejando a construgdo de conhecimentos que se diferenciem das teorias
tradicionais, 0 modelo sistémico, proposto por Minayo (2013), indica que h4 trés dimensoes
do conhecimento: os sistemas complexos que percebem os temas de estudos como objetos
em contexto, sendo integrados ao todo do qual fazem parte. A nocdo de instabilidade que
reporta & percepgao de que o mundo estd sempre em processo de transformacéo, onde a
desorganizacdo dos elementos é vista como necesséria para que os seres vivos atinjam um
nivel mais elevado de complexidade. Ja a intersubjetividade, na construgao da realidade
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e do saber, aceita a idéia de que sujeito e objeto s6 se concretizam no momento em que
se relacionam entre si.

Forget e Lebel (2001) afirmam que o enfoque ecossistémico para a satide humana
propde a promogio da satde coletiva por meio de um gerenciamento mais sensato do
meio ambiente, com pesquisas participativas e transdisciplinares. Esse enfoque procura as
relagdes entre vérios componentes de um ecossistema para compreender os determinantes
essenciais para a saide humana e a sua sustentabilidade.

Se a compreensio da complexidade dessas interagoes demanda, por um lado, a
integracao das diferentes disciplinas, por outro, requer a participacéo ativa e efetiva da
comunidade na implementagio e formulacio de estratégias para gestdo dos fatores am-
bientais que afetam a satide humana (WEIHS; MERTENS, 2013).

A participagio social diz respeito a integra¢do de todos os interessados e responsé-
veis por buscar formas de solucionar problemas. Aborda a nogéo de participagao popular,
incluindo pessoas do povo que estfo sofrendo os problemas de satide e ambiente, sendo
a participagio social uma forma organizada e ampla que abrange também autoridades
publicas, empresarios gestores e funcionarios, e todos os envolvidos, colaborando para
criar uma perspectiva sauddvel (GOMEZ; MINAYO, 2006).

A equidade de género, para os autores acima, diferencia sexo, homem ou mulher,
daquilo que sdo as fungdes socialmente aceitas nas relagdes entre eles. Leva em conta o
fato de que homens e mulheres em suas rotinas na sociedade, em suas formas de trabalho,
possuem papéis diferentes e especificos. Assim, compreendem que género é a grandeza
que define comportamentos das relagdes entre os sexos, correspondendo em relagdes
diferenciadas no nicleo familiar, e na sociedade onde vivem e trabalham.

Dessa forma, pode-se compreender que a abordagem ecossistémica da satide parte
do ponto que as manifestagdes de satide e doenga podem ocorrer em contextos sociais e
ecoldgicos variados. Esta abordagem parte, ainda, da prerrogativa da construcéo coletiva
de informagdes e de conhecimentos, em que atores locais envolvidos no processo, parti-
cipam ativamente, levantando demandas e tomando decisdes (FREITAS et al., 2007). E
nessa perspectiva que Passos e Cutolo (2012) reiteram os rumos a uma nova geracéo de
politicas publicas para a satdde, que atendam e adentrem a essa complexidade, envolvendo
seres humanos e o ambiente.

Considerando o espago onde as familias deste estudo viveram e construiram seus
lagos sociais ao longo da vida, investigamos os sentimentos desencadeados devido as
transformagdes e modificacdes de seu ambiente e os respectivos impactos na satide dos
sujeitos e familias, que expressaram a vivéncia de longos periodos de sofrimento, o que
desencadeou doencas, de acordo as falas:

Muita tristeza, nds choramos muito por causa disso ai. Eu fiquei internada
vdrios dias, tive que tomar remédio controlado, porque fiquei doente. (FO1).

Eu queria que desmanchassem o negécio, pois cheguei aqui onde viemos

morar e a casa tava caindo. Eu fui até pros matos pra me matar, porque
ndo queria ficar aqui. (FO3).
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Era uma comunidade muito boa, nés gostdvamos muito de ld, isso deixou
muita saudade. Aqui sdo outros costumes, qudse Ndo conseguimos nos
acostumar. (F04).

Nos incomodamos de todo jeito, nos estressamos, até remédio pra depressdo
eu tomo. Inseguranca de sair de onde nascemos, nos criamos, e ver tudo
embaixo d’dgua. (FO5).

Depois que veio a barragem vimos o que perdemos, pois o Tio nem se compa-
ra a esse de hoje. Sentimento foi de perda daquela parte danatureza. (FO8).

Mudou bastante a rotina, bastante tristeza por deixar as pessoas pra trds.

(F11).

Tristeza, porque a gente olha ali pra baixo e tinha vizinho e tinha tudo.
Ficou um vazio, ndo tem mais nenhum morador. (F13).

Depreendem-se que os entrevistados revelam dor e tristeza ao referirem ao pro-
cesso de mudanga de seu ambiente de origem. A indignagio e sensacio de inseguranca
geraram fatores de estresse constantes para esses sujeitos, deixando-os desestimulados e
apreensivos quanto ao futuro.

Aspectos dessa natureza sdo referidos por Rigotto (2009), em que a migragio para as
cidades ou para outras partes do territorio estd fortemente associada a violéncia, suicidio,
acidentes de trinsito, doengas psiquicas e mentais, alcoolismo, doencas sexualmente trans-
missiveis, gravidez precoce, dentre outros. Para a autora, varios desses danos sio resultantes
dos efeitos da saida do ambiente sobre os modos de subjetivagio, a maneira como as pessoas
moram, trabalham, se relacionam umas com as outras e convivem em comunidade.

Ao pensar nos efeitos sociais dos grandes empreendimentos, as transformacdoes
causadas no espaco da populagio atingida, e, partindo da compreensio da dimensio
territorial envolvida no processo de construgio, destaca-se que esse territorio gera nas
pessoas sentimentos de pertencimento onde solidificam suas identidades (ALTOPLPHI;
SILVA, 2016). Para as autoras, esses sentimentos podem ser disparadores de eventos que
podem gerar doengas e agravos a saide.

E nessa perspectiva que se percebeu, em cada visita realizada as familias, a dor e
ressentimento sentidos de forma intensa e tnica para cada grupo familiar ou pessoa. Na
percepgio dessa populagio, seus problemas sociais e de satde surgiram em fungio do
descaso e reportam em suas histdrias, a ansiedade e medo de aceitar o desafio de trilhar
novos caminhos regados de incertezas e angustias.

Estudos de Scott (2006) apontam que processos de saida dos moradores que vivem
em locais de barragens podem gerar traumas e perturbagdes psicoldgicas irreparaveis, uma
vez que sdo consequéncias de insegurangas, siléncios e desconfiancas.

Dessa forma, constata-se que a degradacdo do ambiente natural onde as pessoas
vivem gera efeitos correspondentes na saiide humana, em forma de doengas que néo
param de exibir aumento em seus indices mundiais. Dentre elas, as enfermidades fisicas,
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como cancer e acidente vascular cerebral; as psicolégicas, como depressio; e, sociais,
caracterizadas por violéncia, suicidio, alcoolismo, acompanhadas de anomalias econo-
micas, como a distribuicio grosseiramente desigual da renda e da riqueza, tanto em nivel
nacional quanto global (CAPRA, 2012).

Quanto aos aspectos relacionados a satde, os agricultores deixaram evidente que
os empreendedores do projeto hidrelétrico ndo consideraram essa condigio, previamente,
nem a necessidade de ampliacdo dos servigos de satde, as mudancas culturais, os reflexos
econdmicos e sociais que poderiam atingir as familias.

Assim, caracterizam-se quadros de inseguranga sentidas e vivenciadas pelas familias
atingidas, como expressam as falas dos agricultores:

Eu fui muito prejudicada, até remédio pra depressdo tive que tomar, para
dor no estdmago, isso é dos nervos, é a tensdo de estar ali sem saber o que
ird acontecer. (FO1).

Eu, pra mim, piorou. Antes eu trabalhava e hoje ndo posso mais. Minha
pressdo ¢é alta, tomo remédio pra depressdo, coracdo. Isso tudo foi de se
incomodar porque eu ndo queria sair de onde eu estava. Eu tinha minhas
vizinhas que eu estava sempre junto. (FO3).

Aqui meu marido toma remédio pra pressdo que antes ndo tomavd, da
pressdo dele descontrolou muito quando mudamos. (FO4).

Antes eu era mais sauddvel, mudou tudo. Meu marido toma remédio para
depressdo. Eu também tomo remédio para depressao. (FO5).

Eu sinto que repercutiv na minha savide, porque quando eu t6 bem, tudo
td bem, mas quando me ataca assim que fico ruim da depressdo, e tomo
remédio pra pressdo alta. (F11).

Foi dificil pra minha filha, que perdeu as amigas dela, dai dew depressdo
nela também por causa disso, ela tinha 13 pra 14 anos. (F12).

Minha pressdo alta comecou o dia que fomos a Chapecé na reunido da
Foz, e dai comecou a sair sangue do nariz, quase morri, fui parar no

hospital. (F13).

Essas falas marcam a repercussio e efeitos na saide em decorréncia da mudanga e
transformaco do ambiente das familias que vivenciaram e vivem as alteragdes causadas
pela implantagio de uma usina hidrelétrica. Destacam-se manifestagdes na sadde fisica e
mental, como hipertensio, cardiopatias, gastrites, insOnia, insegurangas, depressio, dentre
outras. Os entrevistados relatam sobre os tratamentos psicolégicos e medicamentosos que
deverio seguir por vérios anos ou pela vida toda. E a partir disso que se destaca a impor-
tancia de um olhar ampliado e de avaliacéo sistémica dos impactos que essa modalidade
de empreendimento pode causar.
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O que se pode avaliar, também, pelas manifestacdes da populagio atingida é que
os gastos financeiros gerados com satide aumentam com a mudanga de seus territorios.
O aumento de atendimentos e de medicamentos dispensados pela rede publica deve ser
considerado, pois gera também um desafio de gestdo para os municipios atingidos no
processo da construgio de barragens para gerar energia elétrica. Estes achados devem ser
considerados pelos gestores em satde, uma vez que milhares de familias sdo realocadas
com a implantagio de barragens no Brasil.

Para a Organizagio Mundial da Satdde, teoricamente, os efeitos sentidos na satide
deveriam ser considerados dentro da legislagio da avaliagio de impacto ambiental (OMS,
2001), mas o que se observa é que esses efeitos sdo timidamente ou mal avaliados. O que se
percebe na legislagao é uma evidéncia ao ambiente fisico e biol6gico, enquanto os efeitos
sociais e simbdlicos da sadde, relacionados as mudancas e transformagao do ambiente,
raramente sio incluidos no escopo das interpretagdes e discussoes.

Os estudos para o licenciamento e avaliagdes de impactos para projetos de
execucdo em grandes empreendimentos do setor de energia precisam se atentar para
as necessidades expostas pela populacdo atingida. Sendo assim, outros profissionais
e setores, inclusive ligados a satide, como gestores em satde, profissionais de ordem
técnica, instituicdes de ensino superior, assisténcia social, educagio, agricultura, entre
outros, também devem ser ouvidos e considerados no momento da construgio de uma
usina de geragio de energia.

No Brasil, o 6rgdo do meio ambiente responsavel, hoje, pelo processo de licen-
ciamento ambiental, seja na esfera federal, seja na estadual ou municipal, nio possui
atribui¢@o, tampouco estrutura para aprofundar questdes de satide conjuntamente com a
anélise ambiental MACHADQO, 2007). J4 uma equipe interdisciplinar e multiprofissional
teria condicOes para avaliar de forma integral as repercussdes na satide em decorréncia
de implantagio de empreendimentos ligados ao setor energético.

H4 de se evidenciar que o préprio setor da satde tem dificuldades de se aproximar
de questdes e problemas ambientais, sendo que os desafios podem ser de ordem técnica,
institucional, de gesto e infraestrutura. Contudo, este tema vem despertando movimentos
em institui¢oes de ensino que, vinculados a 6rgéos governamentais, procuram desenvolver
estudos e intervengdes na busca de respostas para problemas sociais e de satide decorrentes
de transformagdes do ambiente (BREGAGNOLIL; ROTHMAN, 2014).

Esses estudos tendem a se preocupar com impactos decorrentes da implantacéo de
usinas hidrelétricas, rodovias, ferrovias, indastrias de petréleo e gas, dentre outros, e que
problematizem os efeitos em longo prazo desses empreendimentos em todos os aspectos
da vida da populagio atingida (BREGAGNOLI; ROTHMAN, 2014).

Para as familias atingidas, participar das discussdes sobre a construcido de uma
usina e a construcio de um reservatério em situacoes similares a legislagao envolvida
nas diferentes etapas, bem como as repercussdes desse processo em suas vidas torna-
-se imprescindivel, uma vez que sdo os principais impactados com essas modificagdes.
Costumeiramente, Estudos de Impacto Ambiental e do Relatério de Impacto Ambiental
(EIA-RIMA) vinculam os impactos e transformagdes do ambiente somente aos danos
que por ventura sio causados direta e indiretamente ao solo, ar, 4gua, fauna e flora, mas
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nio hé detalhes mais especificos em relagio a transformagdes ou impactos na saide da
populacéo atingida.

Por fim, ressalta-se que, apesar da demanda por novos territérios e recursos na-
turais com propdsito de crescimento econdmico, deve-se considerar que tal ‘progresso’
pode gerar problemas ambientais e de satde. Por essa razio, os desafios da conquista de
boas condigdes de vida, trabalho e equilibrio ambiental sdo base da consolida¢do de um

modelo de desenvolvimento justo e sustentavel (PORTO; ROCHA; FINAMORE, 2014).
Consideracdes finais

E ineg4vel a importancia da energia elétrica na sociedade contemporanea. Entre-
tanto, faz-se necessario questionar-se sobre a forma que essa energia esta sendo gerada e
a quem ela realmente servird. Vérias pesquisas mostram os impactos e modificacoes que
grandes hidrelétricas causam no ambiente e na vida da populagio atingida. Percebe-se
a cobica e ganancia de grandes grupos envolvidos em projetos dessa natureza, em que
apresentam um desenvolvimento que, na maioria das vezes, ndo atende a grande maioria
da populagio.

Considera-se também haver uma caréncia de estudos evidenciando realmente
quais impactos sdo vividos por familias atingidas por empreendimentos dessa natureza,
bem como as transformagdes sofridas pelo ambiente e sua capacidade de suporta-las e/
ou de adaptagio.

A construg¢ao da UHE Foz do Chapec6 causou transformagoes ambientais, sociais e
na satide da populagio diretamente envolvida. No que tange as questdes sociais, a fragili-
zagAo das referéncias que foram muito abaladas com o desmembramento das comunidades,
bem como a quebra do convivio entre vizinhos e familiares acarretando fragilizagdo dos
lagos de convivéncia e amizade.

Ja para as repercussoes na satide devido as mudangas no ambiente fisico e social,
sentidas pelas familias, foram identificados relatos nesta pesquisa de: hipertensio, de-
pressio, tristeza, falta de motivacio para enfrentamento das mudangas e inseguranga em
relac@o ao porvir. O rompimento das relagdes de vizinhanga e parentesco gerou quadros
de ansiedade e dor nas familias, sendo que a adaptagio as mudancas e transformagoes
do ambiente trouxeram vérios tipos de morbidade para a populacéo.

Com base nos resultados obtidos com esta pesquisa, deve-se levar em consideragio
os efeitos a saide humana em todo o processo de implantagao de um empreendimento do
setor elétrico dessa magnitude, pois a 4rea geografica e as comunidades podem ser direta
ou indiretamente impactadas pelas atividades e operagdes desenvolvidas pela usina, em
diferentes aspectos. O que se propde é a adogio de agdes interdisciplinares e intersetoriais
articuladas e uma maior integragio da politica ambiental com as politicas sociais, eco-
ndmicas e de sadde. Cabe aos profissionais de satide o engajamento e comprometimento
com as questdes ambientais, seja em seus locais de trabalho, em suas propostas de gestéo,
seja nos processos de formacado dos profissionais.
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REPERCUSSOES NA SAUDE DAS FAMILIAS OUE VIVENCIARAM
HUDATGHS HMBHENTRTS PROVOCHDRS PeLA
CONSTRUGHD B USIH HIBRELETRICH

Resumo: Introdugio: os efeitos a satide humana devido as transformagdes do ambiente
pela instalacdo de uma usina hidrelétrica podem ser de ordem fisica ou mental. Objetivo:
identificar as repercussdes na satide decorrentes da implantagio da Usina Hidrelétrica
de Foz do Chapecd, a partir da dtica das familias atingidas. Método: trata-se de um es-
tudo qualitativo, realizado com familias agricultoras atingidas pelo reservatério da Usina
Hidrelétrica Foz do Chapecd. Resultados: a transformacio do ambiente gerou reper-
cussoes na saide humana, que resultaram principalmente em doengas como depressio,
hipertenséo, insonia e alcoolismo. Conclusao: diante dos resultados apresentados, faz-se
necessario considerar, além dos aspectos ambientais e sociais, questdes relativas a satde
das populagdes atingidas, quando se avalia os impactos gerados pela instalagio de uma
usina hidrelétrica.

Palavras-chave: Satide ptblica; Satide ambiental; Ambiente; Energia elétrica.

Abstract: Introduction: the effects on human health due to environmental changes by
the installation of a hydroelectric power plant may be physical or mental. Objective: to
identify health impacts of the implementation of the Hydroelectric Power Plant Foz do
Chapecd, from the perspective of the affected families. Methodology: this is a qualitative
study, which was conducted with farming families affected by the reservoir of the Hydro-
electric Power Plant Foz do Chapecé. Results: the transformation of the environment
generated impacts on human health, which resulted especially in diseases like depression,
hypertension, insomnia, and alcoholism. Conclusion: in view of the results presented in
this paper, it is necessary to consider, in addition to the environmental and social aspects,
questions relating to the health of the affected population, when assessing the impacts
generated by the installation of a hydroelectric power plant.

Keywords: Public health. Environmental health. Environment. Electricity.
Resumen: Introduccién: los efectos a la salud humana debido a las transformaciones del

ambiente por la instalacién de una hidroeléctrica pueden ser de orden fisica o mental.
Objetivo: identificar las repercusiones en la salud decurrentes de la instalacién de la Usina



Hidroeléctrica Foz del Chapecd, a partir de la éptica de las familias afectadas. Método:
se trata de un estudio cualitativo, con método de anélisis de contenido, realizado con las
familias agricultoras afectadas por el reservorio de la Usina Hidroeléctrica Foz del Chapecé.
Resultados: la transformacién del ambiente generd repercusiones en la salud humana,
que resultaron principalmente en enfermedades como depresién, hipertensién, insomnio
y alcoholismo. Conclusién: frente a los resultados presentados, es necesario considerar,
ademas de los aspectos ambientales y sociales, las cuestiones relativas a la salud de las
poblaciones afectadas cuando se evalta los impactos generados por la instalacién de una
usina hidroeléctrica.

Palabras-clave: Salud publica. Salud ambiental. Medio ambiente. Energia eléctrica.
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