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Psicandlise e Feminilidade :
Algumas Consideracoes

Escutar as histéricas no seu esforgo de falar com seu corpo levou Freud a lancar as
bases da psicanalise. A feminilidade e o desejo da mulher sdo analisados por
Freud e Lacan. O enigma da feminilidade e o trabalho psiquico envolvido no
devir mulher sao questoes fundamentais aqui analisadas.
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A questao da especificidade do feminino constitui o ponto de partida da psicandlise e
também o ponto de retorno constante a teoria freudiana.

Foi em fins do século passado que Freud, tentando escutar a histérica, percebeu que talvez ela
quisesse dizer alguma coisa com o seu corpo. E a histérica falou do amor, do desejo, do 6dio e da
culpa. Freud, impulsionado pelo desejo de saber o que seria especifico do feminino e a relacdo
entre a sexualidade e a etiologia da histeria, iniciou seu trabalho a partir da clinica. Foi pelas maos
de Freud que a histeria deixou de ser "doenga" da mulher, tornando-se a possibilidade de uma
relacdo humana "doentia" que submete uma pessoa a outra.

O que é universal ? O que é especifico a histeria ? Como se constitui o desejo masculino e
feminino 2 O que é a feminilidade ? A partir de Freud, a psicanélise tem lancado delicadas e
esclarecedoras luzes neste imbricado de relagdes. Paradoxalmente, Freud escreveu pouco
especificamente sobre a sexualidade feminina. Mas ha em sua obra muito material referente a
esta tematica, disperso em seus textos sobre outros assuntos.Desde as primeiras cartas a W. Fliess,
Freud tenta precisar a questdo da feminilidade em abordagens sucessivas e diferentes.
Escrevendo aFliess (1897 ), sobre a teoria da repressao, Freud incluiu o seguinte comentario:



Psicandlise e Feminiidade : Algumas Consideragdes

"Essas ondas sucessivas do desenvolvimento
provavelmente possuem um ordenamento
cronolégico diferente nos sexos masculino e
feminino... Contudo a principal diferenca
entre os sexos emerge na época da puberda-
de, quando as meninas sdo acometidas de
uma repugnancia sexual ndo neurética e os
meninos tém incrementado a libido".

No livro "A Interpretagao dos Sonhos" ( 1900),
Freud sugere, na situagdo edipiana, um
paralelo entre os dois sexos: 'a primeira
afeicao de uma menina é para com o seu pai e
a de um menino é para com a sua mae". Essa
tese de um desenvolvimento sexual paralelo
das meninas e dos meninos - sendo o menino
o modelo - é mantida por Freud com
tenacidade decrescente, até invalida-la
totalmente, em 1925, em um texto que foi
sua contribuicdo ao Congresso Psicanalitico
de Hamburg.

Este texto intitula-se "Algumas conseqiiéncias
psiquicas da distincdo anatémica entre os
sexos'. Nele estd condensada uma completa

reavaliacdo de Freud referente a psicologia

feminina e a significacdo da sexualidade da
mulher. E neste artigo também que encontra-
mos todos os germes de seus outros trabalhos

sobre o assunto: "Sexualidade Feminina"
(1931 ); "Novas Conferéncias Introdutérias"
( 1933 ) e o capitulo VIl do "Esbogo da
Psicanélise" (1940).

Até 1925, o Complexo de Edipo na obra de
Freud era analisado como uma das bases
principais para a aquisicio da sexualidade
masculina e feminina. A fase pré-edipiana
( para meninos e meninas ) era inexplorada na
psicandlise. Freud estabelece neste artigo um
novo dominio extremamente importante,
principalmente para a sexualidade das
meninas. Para elas o complexo de Edipo é
apenas uma formagao secundéria. Antes de
chegar ao complexo de Edipo positivo ( amor
pelo pai ), ha a fase pré-edipiana, extrema-
mente importante na questio da feminilida-
de.

Mesmo em seus trabalhos posteriores, esse
enigma nao foi de todo aclarado por Freud.
Na conferéncia "A feminilidade" { 1933 ),
dentro das Introdutérias, Freud questiona se a
psicologia teria parametros conclusivos sobre
o que é especifico do masculino e do femini-
no. Postula que os dados anatdémicos e
biolégicos seriam insuficientes para definir o
que é o masculino e o feminino, atribuidos na
cultura, as funcdes reais e simbdlicas,
inerentes a0 homem e a mulher. Faz equivaler
"masculino” a ativo e "feminino" a passivo,
advertindo que podem ser influenciados pelo
social.

Freud parece concluir que a psicandlise ndo se
propde a revolver este enigma, uma vez que a
investigacdo psicanalitica descreve como a
menina ( ser bissexual ) vem tornar-se uma
mulher. Freud apresenta a evolugéo libidinal
da fase pré-edipiana da menina com a
conseqtiente vinculagdo desta com a sua
mae; o complexo de castragdo, no qual a
menina entra no Edipo, elegendo o pai como
objeto de amor, havendo a mudanga do seu
objeto amoroso; e a mudanga da zona
erégena do clitéris para a vagina.

Assim, indicando o territ6rio, Freud langa as
bases para uma andlise do feminino, que é
retomada posteriormente por Lacan. Tanto as
meninas como os meninos podem ter atitudes
femininas e masculinas. Ambos vivem as
identificagdes e ligacoes da fase pré-edipiana;
ambos tém complexos edipianos masculinos
e femininos.

Em ambos os casos a relagio mae-crianga é
quebrada pela intervengao do pai que evita o
desejo incestuoso de seus filhos ( pela mae ).
No caso do menino é a ameaca da castracdo
que o faz abandonar o seu primeiro objeto
amoroso e identificar-se com o pai, superan-
do assim o seu complexo de Edipo. Nas
meninas a castragdo ndo € ameagada, mas ja
implicitamente realizada, fazendo-a depreci-
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se ele agpresentar-
se fraco e desvali-

do, ndo constitui af
um obstaculo. Ela

cultua o pai
imagindrio,
idedlizado.

OLIVIA BITTENCOURT VALDIVIA

ar a mae (castrada) e voltar-se amorosamente
para o pai, entrando assim na situacao
edipica. E é justamente neste momento de
intensa rivalidade com a mae e inveja do
pénis ( do pai ) que ela precisa escolher a
feminilidade em detrimento do complexo de
masculinidade ou da inibicdo sexual (
neurose ), como diz Freud em 1933. De certa
forma o menino tera de repudiar a feminilida-
de e a menina, assumi-la. Em seu artigo
"Sobre a tendéncia universal a depreciagao
na esfera do amor( Contribuigbes a Psicologia
do amor ) (1912 )", Freud esclarece sobre a
cisdo do desejo masculino, constituida em
duas correntes: uma terna e outra erdtica.
Esta dificuldade é tipica da vida amorosa dos

Toulouse-Lautrec

homens, impossibilitando-os a amar e
desejar a mesma mulher: a mulher amada
nao pode ser desejada sexualmente e a
mulher desejada ndo pode ser amada. A
'virgem" e a prostituta constituem-se assim
objetos tipicos do desejo masculino. Freud
explica este fato como um dos possiveis
efeitos da relacdo incestuosa do menino com
sua mde, anterior a interdigdo paterna. Esta
reflexdo sobre o desejo masculino serd
retomada posteriormente no decorrer deste
texto constituindo-se em refinado material
para a discussdo das posicbes que uma

mulher pode ocupar em face da feminilida-
de.

Lacan utilizou os conceitos freudianos
manipulando-os e indo além. Segundo ele,
Freud desenvolveu seu estudo sobre a
sexualidade feminina até a chamada posigao
histérica, ou seja, uma posigao subjetiva em
que a mulher pode ocupar frente a feminili-
dade, fazendo-a relacionar-se de forma
especifica frente ao amor, ao desejo e ao
gozo. Ha de certa forma um abismo radical
entre a condicdo feminina concebida por
Freud e por Lacan.

No decorrer de sua obra, Lacan vai desenvol-
vendo teses elucidativas referentes a divisao
do sujeito na sexualidade, e conseqiiente-
mente vai postulando tentativas de aclarar o
enigma da feminilidade, cujas férmulas
constr6i nos Semindrios: ..
"L'étourdit";
fazem parte do esforco de Lacan de matema-

ou pire";
"Mais, Ainda". Estas férmulas

tizar a psicanalise, buscando o méaximo de
rigor tedrico. Ele a descreve como a escritura
que vai ordenar a sexuagdo para todos os
seres falantes.

Essa escritura ndo significa aspectos anatomi-
cos. 530 posicoes subjetivas que os seres
falantes podem ocupar em face da sexualida-
de. Constituem dois conjuntos: masculino ( a
esquerda ) e feminino { a direita ). A tese de
Lacan apresenta o fato de a divisao do sujeito
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ante o sexual ndo ser uma divisdo entre os
dois sexos, mas entre dois gozos: um todo
falico, outro nao-todo. A escritura das
férmulas de sexuagao € a seguinte:

3X.$X sz.(b-x
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No canto superior, na parte de baixo, do
quadro a esquerda [&-se ¥x . fx (todo x fi de x).
Esta parte anuncia que todos os elementos
desse conjunto estdo sujeitos a fungio félica:
todos estdo sujeitos a castragio. E pelo preco
da castragdo que 0 homem ascende a posicao
viril. A castracdo é a lei que vale para todos os
seres masculinos. Assim, o sujeito perverso,
que se apresenta como ndo-castrado, ndo se
incluiria deste lado da escritura.

Ainda, no mesmo lado, a férmula superior
Ex.fx (existe x ndo-fi de x ) estd indicando

que existe uma excegdo a essa regra, havendo
ao menos um elemento ndo-castrado, um
elemento que escapa a lei. Como lacan
esclarece é necessdrio pelo menos um
elemento que ndo esteja sujeito a lei, para
que ela seja vdlida. Ele referencia, neste
elemento nao-castrado, o Pai ancestral do
mito da horda primitiva, descrito por Freud
em Totem e Tabu. Esse ancestral, ao qual
todos os homens se remetem, funda a classe
dos homens, constituindo um conjunto
fechado, cujas fronteiras sdo delimitadas pelo
falo: 6 homem é félico e todo félico.

No canto superior do lado direito lé-se Ex.fx
( ndo existe x ndo-fi de x ). Lacan faz uma
modificagao na logica cldssica, escrevendo a
barra da negacdo sobre o quantificador da
existéncia, para indicar que nao hd neste
conjunto a excegao. Os elementos deste
conjunto nao irdo se constituir como um
todo, sendo entio escrito ¥x . f x ( ndo-todo x
fide x). Lacan chama isso de seu quantor nao-

todo. Cada elemento desse conjunto se
relaciona com a funcido félica e com a
castragao, enquanto nao-todo.

Da escritura da feminilidade feita por Lacan
podem-se extrair varias implicagbes. Uma
delas é a relagdo de uma mulher com o seu
gozo, que serd diferente dos seus parceiros
homens. A mulher, por estar ndo-toda na
funcao falica, tem acesso a um outro gozo, o
gozo do Outro ( suplementar ). Por ser fora-
da-linguagem, o gozo do Outro permanece
na ordem do indizivel, dando a feminilidade
um ar de mistério, freqUentemente incom-
preensivel para os homens, que tentam
apreendé-la do ponto de vista masculino, ou
seja, da posicao do todo félico. Essa dificulda-
de do masculino em compreender o feminino
¢ facilmente observavel nas andlises, tal como
ilustra o seguinte fragmento:

"As mulheres sdo doidas. S6 podem ser doidas!
Eu tenho espelho e me conhego um pouco.
Como aquela mulher tao linda deixou de ir ao
seu compromisso, pra ficar no bar do aeropor-
to, escutando um cara como eu ?Eu, jogando o
meu "lero"; fazendo mil promessas que nunca
vou cumprir. E, ela ali tdo linda me olhando
como se na face da terra so existisse eu".

A escritura referente a feminilidade ndo
apresenta um conjunto fechado, e isto
impede que se constitua uma classe de
mulheres; ndo existe uma classe feminina
como ha na ordem do masculino. As mulhe-
res sao Unicas e s6 podem ser contadas uma a
uma. Nao hd mulher "artigo definido" para
designar o universal, pois ndao ha nela um
significante que lhe seja especifico. Segundo
Lacan, a mulher nao existe. E é justamente
esta inexisténcia que vai promover a sua
existéncia enquanto ideal: tanto pelos
homens, para os quais uma mulher é o seu
sintoma, quanto para as mulheres, que se
norteiam na tentativa de alcancar uma
identificacdo feminina. A representagdo
simbélica da mulher é inalcancavel, s6 sendo

As mulheres sGo
Unicas e so podem
ser confadas uma
a uma. NGo hd
mulher "arfigo
definido" para
designar o univer-
sal, pois ndo had
nela um significan-
te que lhe sgja
especifico
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conseguida pela via da maternidade. Mas,
isto a situa como mulher somente enquanto

mae.

Nido existindo uma classe das mulheres, a
relacdo entre um elemento do conjunto
masculino e um elemento do conjunto
feminino ndo pode ser estabelecida, ou seja,
nao pode ser escrita. Lacan conclui radical-
mente: "a relagdo sexual ndo existe". Na
ordem da escritura ela permanece na ordem
do impossivel, embora os parceiros tentem
realiza-la na cépula, na tentativa de escrevé-
la. Mas nao é ao parceiro que se dirige o
desejo, e sim ao falo: seja para 0 homem, uma
mulher, da qual ele faz do corpo dela o
recorte adequado ao seu falo; seja para a
mulher, o 6rgao, o qual ela encontra no corpo
do homem. Se a relagdo sexual se escrevesse,
ndo haveria a falta; ndo haveria o desejo. O
amor é impensavel sem a castragio. O
humano sempre aspira a este ser que lhe falta
e que estd irremediavelmente perdido.

A impossibilidade dessa relagdo pela dissime-
tria entre os conjuntos se confirma na parte
esquerda inferior do quadro. Lacan escreve
do lado masculino ( E ), colocando o sujeito
como atributo masculino, fazendo partir dele
uma seta em diregao ao objeto a ( do lado
feminino ). Este objeto, do qual o sujeito é
separado na sua constituicdo, estd para
sempre perdido; nao podendo ser articulado
como um significante. E é também para
Lacan, este objeto, aquele no qual a pulsio
faz o contorno podendo assumir vadrias
formas: falo ( como objeto imaginério ), o
mamilo, o olhar, a voz. Nele nio se vé senio
um trago, o qual é acertadamente enunciado
por Barthes, que afirma poeticamente: "o
amor é um detalhe". A chave do desejo estd

no real da estrutura. E a causa do desejo, o

objeto (a) estd estruturalmente perdida.

O fato de haver somente um seguimento
partindo de E indica que o homem que se
posiciona em face da sexualidade como

masculino, ( ou seja, do lado esquerdo da
escritura ) vai direto ao objeto que causa o
seu desejo, recortando-o sobre o corpo de
sua parceira. O recorte do corpo da mulher,
colocado pelo homem no lugar de objeto,
denega a castracao masculina e a inclui no
lugar de dejeto, tdo bem explicitado na figura
da prostituta, simultaneamente desejada e
desprezada.

O fetichismo (modelo de perverséo),
especifico do homem, mostra a estrutura do
desejo sexual do sujeito em relagao ao objeto
parcial. £ comum encontrar nas analises dos
neurdticos essa clivagem do desejo masculi-
no que encontra o prazer no corpo da
mulher, separando a "virgem" da "prostituta".
Amar e desejar concomitantemente a mesma
mulher seria incestuoso, questdo essa ja
elucidada por Freud anteriormente.
Geralmente os homens precisam de outra
"denegrida” para desejar, seja concretamente
ou em nivel de fantasia. Para amar e desejar a
mesma mulher é necessério que ele arrefeca
o respeito por essa mulher; respeito esse que
recobre o seu horror ao incesto.

Para uma mulher, o desejo nao sofreria esta
cisdo: é um mesmo homem que ela ama e
deseja. Esse amalgama com o amor é que da
ao desejo feminino seu carater inefavel e
nebuloso. £ normal uma mulher nao saber
exprimir o que sente. A feminilidade é fragil e
vacilante, carecendo sempre de' uma
identificagdo que a represente. E, neurotica-
mente, a mulher tenta inventar uma causa
que possa tapar o vazio que ela mesma
consiste. Isto nos remete ao que Lacan chama
de posicdo histérica, na qual hé o repidio da
posicdo de objeto sexual que lhe destina a
fantasia masculina; a histérica nao quer ser
objeto sexual de um homem. Na falta de um
ponto de apoio para uma identificagdo
especificamente feminina, ela aborda a
sexualidade a maneira do homem ( na
ostentacdo falica ) e tenta também sustentar-
se pelo culto de uma feminilidade misteriosa,
encarnada no corpo de outra mulher.
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Na escritura da férmula de sexuacgio Lacan,
também trata, em outra parte do quadro ( do
lado feminino ), da relagio da mulher com o
seu gozo. Ele escreve o A de A mulher, de
onde partem dois segmentos: um que se
dirige a S (A ), do lado da mulher, e que
constitui o significante de uma falta no Qutro (
tesouro do significante ), desse mesmo Outro
que é marcado pela barra ( castragdo )
fundamental na constituicdo do sujeito. A
mulher, de certa forma, é aquilo que tem
relagio com esse Outro. E essa relagio que
lhe d4 acesso a um gozo suplementar, da
ordem do inefavel e do qual o homem néo
tem acesso de modo algum. O outro segmen-
to vai em direcdo a f ( do lado masculino ),
propiciando o acesso ao gozo félico ( na
relacdo ao falo simbélico ). E é no érgao do

homem que a mulher vai encontré-lo.
Para compreender a feminilidade lacaniana,

é também necessério esclarecer que o Edipo,
para Lacan, se institui em trés tempos, nos
quais ha modulagao na relagéo do sujeito ao
falo. O primeiro tempo é chamado de etapa
falica primitiva. Nele, o falo esta presente na
ordem da cultura, como pano de fundo. O
desejo da mée é orientado por ele e a crianga
é submetida ao capricho materno; seu desejo
é o desejo da mae. Nesse tempo a mae é
falica e a crianga € o seu falo. A crianga af ja
estd presente no desejo do Outro (mae).

No segundo tempo edipico lacaniano, o pai
(como fungido) intervém como privador
( castrador ), separando a mae do seu objeto
falico e a crianga de seu objeto incestuoso. £ o
momento da intervengao da Lei ( do pai ).
Mas, para que a Lei produza seus efeitos é
necessdrio que ela seja veiculada ao discurso
da mde. Lacan vai chamar de metafora
paterna a operagao significante, pela qual o
desejo bruto da mde é simbolizado pela
intervencao do significante do Nome-do-Pai.
Um sentido dai advém: a castragdo. E é
justamente neste tempo edipico que se
constituem as possibilidades estruturais
neurdética, psicética ou perversa.

No terceiro tempo o pai intervém nao mais
como pai onipotente, mas como pai potente,
possuidor do falo ( que a mae deseja ). O falo
é aqui restaurado como objeto do desejo da
mae. Desse tempo dependera a identificagdo
sexual e a saida do Edipo. Essa identificagao
vai instaurar-se através do ideal do eu (Ich -
ideal ), instancia distinta do supereu o qual
para Lacan, exerce uma funcdo tipificante na

assungao da posicao subjetiva: masculina ou
feminina. £ assim que Lacan descreve a saida
do Edipo: "E nessa medida que o terceiro
tempo do Edipo pode ser ultrapassado". O
menino se identificard com o pai, enquanto
possuidor do falo, e herdard as "insignias', que

. Hé um lado

misterioso, irracio-
nal e perigoso na
ferminilidade. Algo
de verdadeiro e
falso, luz e sombraq,
escuridéo e
rutilncla
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sdo da ordem de um tragco e que vai lhe
garantir a "virilidade", masculinidade esta que
mais tarde serd usada para abordar as
mulheres. No caso da menina, € neste tempo
que ela reconhece o homem enquanto
possuidor do falo: "ela sabe onde ele est3,
onde deve ir buscé-lo, do lado do pai, aquele
queotem".

No Semindrio Il sobre as Psicoses, Lacan
postula que a identificacio com a mae se
efetua através do desvio rastreado pelo objeto
do desejo do pai. Assim, algumas meninas
podem encurtar este percurso identificando-

se imaginariamente com o pai, constituindo a

%
¥,

chamada posicdo estrutural histérica, ja
evidenciada anteriormente neste texto. Nela
ha uma assungdo da posicdo masculina,
indicando a dificuldade histérica de alicer-
car-se a uma identificacdo sexual. O corpo de
outra mulher é, portanto, o suporte de sua
identificagdo imaginaria na tentativa de
suprir a falta de um reconhecimento simbéli-
co (do pai). Ha uma busca incessante em seu
semelhante do trago feminino que lhe falta.
Isto pode ser facilmente observado na
atengdo ou mesmo no fascinio que as
mulheres exercem entre si. De certa forma a
histérica sente-se traida pelo falo. Tendo
passado como menino pela fase félica e pela

castragao, ela ndo herda como ele o reconhe-

cimento simbdlico do pai. A assungdo da
histérica a posicdo masculina nao deixa de
ser um tipo de homossexualismo, mas s6 ao

nivel descritivo.

Do seu sentimento de ter sido lesada, surgem
as infindaveis reivindicacoes histéricas.
Doravante, seu sofrimento e suas queixas
serdo uma demanda perpétua de reconheci-
mento simbélico dirigida ao pai. As vezes esta
demanda aparece sob a forma de uma
atitude de sacrificio em relacado ao pai,
esperando uma reparagdo. A fraqueza do
pai, se ele apresentar-se fraco e desvalido,
ndo constitui af um obstaculo. Ela cultua o pai
imaginario, idealizado.

Assim, o sujeito histérico apresenta ao outro
(0 parceiro, o0 médico, o analista ) a sua

prépria divisdo subjetiva. O sintoma é o seu
enigma a ser decifrado por esse outro. Ela
promove o homem e o denuncia, apontando
a sua falha, sendo ele freqlientemente
acusado de ndo satisfazé-la. Na verdade, a
histérica tenta construir um senhor ( Maitre )
para, sobre ele, poder reinar sempre. Ela
aguarda a vinda do senhor absoluto que ela
ndo poderia question.ar, o qual a subjugaria
ou a destruiria totalmente. Na vida de uma
grande histérica, ha sempre um homem
perverso apresentando-se como nao-
castrado, e que, na complementariedade,
acaba por realmente destrui-la.

Lacan estabelece uma diferenciacio entre a
posicao histérica e a posicdo feminina. Ele
afirma que a feminilidade esta mais além e
que é possivel ser alcancada via andlise. Isso
ndo quer dizer que exista uma mulher
alicercada em verdade. A feminilidade, neste
contexto, de certa forma, é sempre mascara-
da. Por fazer o homem, a histérica migra para
a posicao masculina ( ¥ x . f x ), almejando
uma relacdo da ordem da totalidade com a
funcao falica, com a castragio, afastando-se

dessa forma do gozo Outro, feminino.
Talvez a possibilidade de uma mulher ocupar
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a posigao feminina estaria na supressao do enderegamento do seu sintoma ao pai, o que implica-
ria a resolucao da transferéncia. Uma mulher que se colocasse na posi¢do feminina guardaria
uma relagdo da ordem do ndo-todo com a castragio e com a feminilidade. Seria feminina sem ser
toda mulher. E aceitaria sem reptdio o fato de ser o objeto do desejo masculino.

A mulher é fabricada por um longo trabalho psiquico. Ela € um vir-a-ser, como j4 alertava Freud.
Nem a mae nem o pai podem fhe fornecer um trago undrio que suporte sua identidade pelo
motivo de o significante da identidade feminina nao existir. Hd um lado misterioso, irracional e
perigoso na feminilidade. Algo de verdadeiro e falso, luz e sombra, escuridao e rutilancia. A
mulher é um meio dizer que o homem elabora na especificidade do seu desejo, e a mulher o
encarna, sendo esta a (inica abordagem do real.

Para fugir deste horror vazio que lembra a morte, a mulher busca sempre uma identidade nos
artificios e nas mdscaras. Ledos enganos de seres afaveis. Serd que quer muito uma mulher 2
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