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Un caso para la clinica de las
psicosis: Vaslav Nijinsky.

Un caso paradigmatico de la
investidura narcisista del cuerpo
y del devenir psicético

Nafia Marianne Laurence Bahena Yaghen-Vial

Este articulo subraya la trascendencia de
la obra del dios de la danza quien revolucioné
la visién que se tenia de la técnica clasica del
ballet para convertirse en el padre de la danza
moderna.

Nuestro analisis parte desde el nicleo
familiar en donde se gesta la locura, al mismo
tiempo que es un punto de partida para com-
prender la transmisién de la danza como un
espacio de contencién y sublimacion de los
impulsos de mue¢e en Nijinsky Asimismo se
aborda su Unico testimonio escrito en estado
delirante. Finalmente se hace mencion a la
hospitalizacion.
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Cuando se habla déaslav Nijinsky inmediatamente nos remite a los
Ballets Rusos de Diaghilev y a su gran aportacion cultural y artistica en nuestro
siglo. En efecto, mucho de lo que hoy llamamos arte contemporaneo tiene
su origen en aquellos jovenes talentos que Diaghilev reunié para que
trabajaran en su Compafiia como Anna Pavlova, Tamara Karsavina, lgor
Stravinsky Pablo Picassdyaslav Nijinsky entre otros; y que ahora han
pasado a la historia por sus obras que no han sido igualadas y que siguen
influyendo a los artistas contemporéneos. Asi como Anna Pavlova continta
siendo el modelo de bailarina a seg&ravinsky es el padre de la musica
contemporanea, Picasso, el fundador del cubismo, de mismo modo la obra
deVaslav Nijinsky es de suma importancia porque es él, el padre de la danza
moderna.

A pesar de la importancia y trascendencia del legado artisti¢astie/
Nijinsky para el sigloxX es muy poco lo que se ha escrito sobre él.
Generalmente, lo que se ha escrito sobre este bailarin han sido estudios de
sus coreografias o bien se ha explotado con gran morbo el hecho de que
los ultimos treinta afios de su vida los viviera sumergido en la locura; salvo
el psiquiatra Peter Ostwald quien es una de las pocas personas que ha
realizado una investigacion seria para elaborar la biografia de este bailarin.
Sin embargo, en lo que concierne al psicoanalisis no existe nada y a mi
parecerVaslav Nijinsky es una figura fascinante que abre un sin fin de
planteamientos psicoanaliticos que enriquecerian a la teoria psicoanalitica
alrededor de la clinica de las psicosis.

Evolucion de la esquizofrenia en Nijinsky:
génesis y circulacion de la locura familiar

Vaslav Nijinsky nacié el 12 de marzo de 1889 en Kiev en una época en
la que el arte del Ballet estaba en pleno florecimiento en Rusia y por lo tanto
favorecio el desarrollo del talento innato de este bailarin. Por otra parte, sus
padres siendo ambos bailarines profesionales impulsaron en este campo a
sus tres hijos: t@nislay Vaslav y Bronibva. Desde muy temprana edad les
fomentaron la danza como una actividad natural haciéndolos participar en
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diferentes espectaculos para asi prepararlos a una futura carrera de artistas. Sin
embargo, esta iniciacion tan precoz e intensiva a la danza y una serie de gventos
tragicos en la vida de Nijinsky parecen haberle provocado una desventaja en otros
dominios como son el desarrollo intelectual y social pues crecio en el seno de una
familia donde subir a escena y gustar al pablico eran mas importantes que otros
logros, incluso en detrimento de los lazos afectivos estrechos; que finalmente
culminaron en un ataque esquizofrénico de catatonia lo cual muestra la incapacidad
misma al movimiento y a la expresion.

En el caso d¥aslav Nijinsky el origen de su locura parece remontarse inclusa
antes de su nacimiento, situacién que remite a lo que Piera Aulagnier escribe con
respecto al conflicto psicético égn interpréte en quéte de sems,cual lo sitla
incluso dos generaciones anteriores y que seran decisivas en el devenir del sujeto.

Todo sujeto viene a ocupar un lugar en el mito familiar: este mito, cuya
importancia nos es demostrada, tan necesaria resulta, por el lugar que mantendra en
el fantasma fundamental, pues le asigna, en la tragicomedia de su vida, un papel que
determina con anterioridad las replicas depastenairest

Es necesario en un primer tiempo presentar brevemente la historia de la madre
y del padre d&aslav Nijinsky con el propésito de poder situar el origen de algyinos
traumas que inconscientemente le fueron transmitiddastav Nijinsky y que ]45
finalmente desembocaron en un quiebre psicotico.

Eleonora Nicolaevna Bereda, madre\teslav Nijinsky nace ervarsovia,
Polonia. Su infancia fue compleja y traumatica, a la edad de siete afos [gueda
huérfana cuando su padre, sumergido en la depresion por haber perdido todo en el
juego, muere de un “paro cardiaco” y poco tiempo después pierde también a su
madre, presa de un duelo patoldgico el cual consisti6 en rechazar toda clase de
alimento para asi dejarse morir de hambre. Desdichada en su Blegarora se
volvié una persona muy temerosa que en su hermana Estefania hallé un figura
materna para refugiarse al grado de apropiarse también del deseo de ésta, es decir
convertirse también en bailarina. Frente a la hostilidad y oposicion de sus hermanos
con respecto a ser bailarinas, las dos hermanas abandonaron su hogar y se
inscribieron en la Escuela de Ballet\éirsovia.

Estos traumas infantiles de Eleonora constituyeron esa “dimension historica
maternal” a la que se refiere Piera Aulagnier como un elemento fundamental para
la estructura psiquica y en la manera de transmitir las figuras fundamentales para
constituirse como sujeto. En efecto, una vez que fuese madre estos desastres
infantiles tuvieron consecuencias catastroficas en lo que respecta a la transmisién
inconsciente de estos hechos a sus hijos como por ejemplo: el recuerdo que mantuvo

1. P Aulagnier Un interpréete en quéte de seps 268.
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de la muerte de su padre se perpetuo a través de Stakigy quien padecié toda

la vida una terrible angustia frente a las enfermedades del corazon; otra transmision
que se remonta a la muerte de su padre, una vez mas en dashajo fue aquella
tendencia a reaccionar frente a las frustraciones ya sea con arranques de furia o
bien con depresiones muy fuertes.

Eleonora tenia doce afios y con su hermana eran las dos bailarinas mas jovenes
de la Compaiia. Cuando tenia 19 afios, después de siete afos bailando y viajando,
decidié que queria instalarse en un lugar fijo y abandonar su carrera de bailarina
para poder casarse con un oficial de artilleria ruso de quien estaba enamorada. Sin
embago, pocos dias antes de la boda, mientras que pasabafagsowvia, su
comprometido se expreso con desprecio de los polacos y de cuan orgulloso se
sentia del dominio que ejercia Rusia sobre Polonia. Eleonora al oir estas palabras
permanecié muda (aguantar el sufrimiento en silencio se convertirda en una
caracteristica familiar) y poco después decide romper el compromiso para volverse
a incorporar a la Compafia de Ballet.

No es ocho afios mas tarde que Eleonora de 27 afios de edad conocié a un
hombre, también bailarin como ella, con el cual finalmente acab6 casandose. Ese
hombre fue Thomas Lavrentievitch Nijinsky quien tenia 22 afios y era también
polaco. Nacido eWarsovia, provenia de una familia de revolucionarios. Su abuelo
(un antiguo terrateniente que habia perdido sus tierras) y su padre (empleado de
los ferrocarriles) eran colaboradores en los ataques anti rusos. Desde los 8 afios
de edad Thomas habia roto con la tradicion familiar porque siempre se habia sentido
inclinado por el teatro y su deseo era convertirse en bailarin.

CuandoTrhomas Nijinsky obtuvo su Diploma en la Escueld@eatro dawielki,
la escuela mas prestigiada en Polonia porastistas de espectaculos, decidio irse
a trabajar a Rusia, porque los bailarines formados en Polonia eran los mas buscados.
Thomas era un joven, alto y de semblante varonil, muy admirado por su fuerza y
sus cualidades atléticas. Podia realizar saltos cuya altura no eran usuales y tenia
muchos atributos como act@osteriorment®aslav Nijinsky heredo estos atributos
de su padre. Al mismo tiempo, desde el plano afectivo, Thomas Nijinsky parecia
inmaduro, y tenia fama de ser irrespetuoso, entiéndase con ello violento.

Asimismo, la historia de amor de los padres de Nijinsky muestra algunos
antecedentes importantes de lo que constituyd la vida familiar que formaron como
pareja, caracterizada por los arrebatos de violencia de Thomas Lavrentievitch
Nijinsky. Es en Rusia donde Eleonora conocidhamas quien era cinco afios menor
gue ella. Cuando Thomas conoci6 a Eleonora, éste tenia 20 afios y desde entonces
ya le formulaba propuestas de matrimonio las cuales ella rechazaba aun si le gustaba
pues le inspiraba temor y por lo tanto ponia como pretexto las diferencias de edad
entre ellos. Sin embargo, el relato que existe sobre la Ultima y definitiva peticién de
mano de Thomas a Eleonora fue: “Un dia, sacéeunlver declarando que era la
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altima vez que le pedia matrimonio. Por temor a que la lastimara, o que|él se
lastimara, ella aceptd’muestra el establecimiento de un caracter paraddjico del amor
en la familia Nijinsky-Bereda alrededor de la muerte como un modelo natural del
amor

Es importante sefialar que en ambas historias el papel que tiene el Ballet en su
devenir es decisivo pues les permiti6 a ambos huir de un destino faEiliat
caso de Eleonora, el ballet funge como una proteccion con relacién al medio
circundante: huir de su casa en la cual no era feliz pues no tenia una buena relacion
con sus hermanos; también como un refugio frente al sufrimiento que desemhocd
la ruptura de su compromiso con el oficial ruso donde el Ballet fue su cémplice
para expresar aunque no en palabras su .skfiéntras que en el caso Taomas
Nijinsky, el Ballet fue una forma de rebelarse contra la tradicién familiar del orden
de lo bélico aunque también en el Ballet encontré una manera de exteraeizar
canalizar su pasion creando una técnica atlética que mas tarde se convirtio en una
fuente de admiracién y de inspiracion para sus hijos, destavastiy Nijinsky

No cabe duda que esa pasion por el Ballet por parte de Thomas Nijinsky y la
sensibilidad de Eleonora Bereda seran decisivas en la carr¥aslde Nijinsky;
s6lo que a diferencia de sus padres el Balletf@stav Nijinsky sera su Unica razd
de ser

A esta dindmica familiar se une los eventos traumaticos que se dieruln
especialmente como fue el de su hermano mayor Stanislav que a la edad (Le—ae%ef
afios fue victima de un accidente saltando por la ventana quedando “retrasado
mental”, al grado de ser internado en un hospital psiquiatrico en San Petersburgo
hasta su muerte en 1918. Este evento que introdujo el espectro de la locura en la
familia contribuyd quizas en hacer nacer en Nijinsky un sentimiento de angustia
frente a los trastornos mentales, al igual que una tendencia por imitar a los
“desequilibrados” como lo podemos leer enGusadernos

>

Yo sé que todo el mundo dira: “Nijinsky se ha vuelto loco”, pero me da igual,
porque yo ya he interpretado al loco en la c@sdo el mundo lo pensara, pero no
me meteran en una casa de locos, porque yo bailo muy bien y doy dinero a todos
aquellos que me piden. La gente ama a los excéntricos, es por eso que me dejaran
tranquilo, diciendo que soy un payaso loco. Amo a los locos, porque sé hablarles.
Cuando mi hermano estaba en su casa de locos, yo lo queria, y el me sentia. Sus
amigos me querian. En la época, tenia dieciocho aftogntendia la vida de los
locos. Yo conozco la psicologia de un loé@m no contradigo los locos, es por esto
que los locos me quieren. Mi hermano murié en un asilo de*loco.

N

. P. Ostwald.Nijinsky ou Un saut dans la folig. 22.
3. V. Nijinsky. Cahiers, version non expgeée traduite duusse par Christian Dumais-Lvowski

et Galina Pogojevap. 34.
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A esta tragedia, es necesario afiadir la crisis conyugal de sus padres que
concluira con el abandono por parte del padre por otra bailarina. Este episodio tendra
varias consecuencias contradictorias. Por una parte, Nijinsky siendo todavia un nifio
se verd forzado a asumir el lugar de jefe de familia con todas las obligaciones que
implican este rol al mismo tiempo que en él se depositaran todos los cuidados y el
amor sobreprotector de su madre configurando asi una situacion edipica. Este
abandono paterno marca también otro aspecto fundamental en la constitucion
psiquica de Nijinsky que consiste en la ausencia de una figura paterna. Este abandono
le despojo de un padre a quien amar y tomar como modelo de bailarin. Posteriormente
profesores, amantes y en especial Diaghilev tomaran el papel fallido del Padre. Esto
tendra fuertes implicaciones en aquello que Lacan propone como el Nombre del
Padre. Cabe sefialar que la Unica vez que Nijinsky mencionari Enalsrnosa
su padre es para evocar un accidente en el que estuvo a punto de morir ahogado,
cuando su padre intentaba ensefarle a nadar y lo avienta al Neva. Esta escena es
descrita como un evento traumatico enGosmdernosdurante su caida en el estado
psicético:

Yo era un nifio, y mi padre quiso ensefiarme a nadaravent6 al agua, alli
donde nos bafidbamogo cai y me hundi hasta al fond%o no sabia nadapero
senti que me faltaba el aire, entonces yo cerré la Noctenia poco aire, pero yo lo
conservaba pensando que si Dios lo queria, yo seria salvado... De repente, yo senti
una fuerza fisica y yo brinqué. Cuando yo brinqué, yo percibi una cuérdae
aferré a la cuerda y yo estaba salvado.digo lo que me sucedié. Usted puede
preguntarle a mi madre, si ella no ha olvidado esta historia que sucedié en un bafio
para hombres en el Neva, en PetergburTan sélo era un nifio de seis ¢ siete afos
y yo no he olvidado esta historia, es por eso que busco darle una buena impresion a
mi pequefia hija, porque yo sé que un nifio no olvida lo que le ha sucedido. El Doctor
Franquee me ha dicho que no debiera hacerle algo malo a Ira, porque un nifio no
olvida las cosas que hicieron su padre y su madre. Me conté que una vez su padre
se habia enfurecido contra él y hasta ahora no habia podido olvidar esta furia. El
Doctor Franquee hizo una mueca, y yo senti la ofensa hecha por su péare...
comprendi que el nifio habia perdido el amor de su padre y el padre habia perdido el
amor de Diog.

Este parrafo considero que es fundamental para el analisis de la problematica
del Nombre Padre en Nijinsky pues representa esa dinamica paraddjica en la cual
el Padre es esa figura que conjuga amor y odio al mismo tiempo que es detentora
de poder que puede ser incluso tiranico que niega al sujeto porque puede decidir
sobre la persona de Nijinsky como si éste fuese una marioneta.

4. Ibidem, p. 131.
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Todo este conjunto de tragedias es crucial en la vida de Nijinsky porque a
partir de estos dolores frente a las cuales fue incapaz de elaborarles un|duelo,
contribuyendo a reforzar aquella convicciéon transmitida por su madre en el sentido
de que se debe soportar el dolor en silencio incrementando su tendencia a|ocultar
sus sentimientos y a huir de los conflictos. Este impedimento de llevar a cabo el
duelo a todos estos sufrimientos los fue arrastrando a lo largo de su vida. Sélo la
danza fue el medio que le permitid sublimaxpresar y contener sin la mediacion
de la palabra, toda esta cadena de sufrimientos. Una vez privado e ignorado del
contexto artistico de la danza, Nijinsky intentd por medio de la escritura delirante
de susCuadernos(al igual que la obra de Schreber), una manera de mantener la
estabilidad psiquica; lo cual a su vez fue un testimonio de su decadencia psiquica
que finalmente termind en un quiebre psicético que lo llevd al hospital psiquiatrico
el resto de sus dias

Algunos puntuaciones sobre la constitucion psicosexual en Nijinsky

Los prejuicios rpresivos que condenaban la masturbacion pues se creia que
hacia dafo a la salud, la homosexualidad considerada como un pecado, inclase—da-
crimen y la creencia frecuente en los bailarines segun la cual el onanismo|p ﬁja
debilitar al organismo han de haber contribuido en acentuar en Nijinsky la ideaz
la sexualidad es algo horrorizante y contradictoria lo cual incrementd su confusion
patologica.

El sentimiento de culpabilidad ligada a la actividad sexual estuvo en el grigen
de graves problemas psiquicos en Nijinsky durante varios afios. En gran parte estos
traumas son atribuibles a la actitud sobreprotectora de su madre que desaprobaba
el interés devaslav por las mujeres hasta mantener una posicion complice en lo
referente a la relacion homosexual de su hijo con el Principe Esta relacion
era una verdadera bendicion porque representaba para ella, la solvencia econémica
que no existia desde la ausencia del padre y que siempre habia faltado a sus hijos,
pero en Lvov también veia un aliado seguro para evitavgskav se convirtiera
en un corredor de faldas como su padre, poniéndolo también alerta varias veces
contra las relaciones con las mujeres de “mala vida” a causa de las enfermedades
venereas. Desgraciadamente, Nijinsky sintiéndose rechazado por Lvov pues lo habia
cedido a otros amantes, no tardo en atraerse algunos problemas, una blenorragia,
confirmando las predicciones de su madre acentuando su hypocondrismo. El
recuerdo que conservo @sta experiencia traumatica muestra la sobre-investidura
del 6rgano:

Yo lloraba.Yo sufria.Yo no sabia qué hacdba con el doctorpero el no hacia
nada. Me dijo de comprar una jeringa y unos medicamentos. Me dijo de inyectar el
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medicamento en mi miembr&.o lo inyectabaYo hundia la enfermedad mas
profundamenteYo noté que mis testiculos se hinchaban.

En este sentido puede ser Util lo que Freud sefala &ixid ‘Conferencia de
introduccion al psicoanalisis” con respecto al fendmerla deodificacion corporal
(del cuerpo fisico) en el cual se produce la incursion en la enfermedad de tipo
organica que desencadena, automaticamente, en el cuerpo psiquico y instaura el
fantasmaque se traduce en un sintoma:

No es raro [en ellas] que una alteracién patolégica del cuerpo — por inflamacién
0 una herida quizas — despierte el trabajo de formacidon de sintoma, que convierte
con rapidez ese sintoma que la realidad le procura en subrogado de todas aquellas
fantasias inconscientes que acechaban la oportunidad de apropiarse de un medio
de expresion.

En lo que concierne su carrera artistica, el encuentro con el Principe Lvov y
la aristocracia de San Petersburgo es decisiva en la vida de Nijinsky porque le
permitié relacionarse con Sgr de Diaghileydieciocho afios mayoun hombre
vanguardista que supo explotar el carisma de Nijinsky para hacer de él, el bailarin
estrella de su Compafiia: Los Ballets Rusos. Esadernosla relacion patolégica
entre la madre y su homosexualidad mal asumida se presenta bajo una connotacion
de sacrificio. En efecto, la idea de que su madre pudiera morir de hambre si él no
se hacia cargo de ella lo atemorizaba siendo un motivo suficiente para despertar en
€l angustia. Prueba de ello es lo que escribe eGsadernos

Lvov me presentd por teléfono a Diaghileuien me hizo ir al Hotel Europa
donde el viviaYo lo detestaba por su voz demasiado segura, pero fui a probar suerte.
Alli yo encontré la suerte, porque lo amé enseglidatemblaba como una hoj#o
temblaba como una hojio lo detestaba, pero yo fingia, porque sabia que mi madre
y yo morirfamos de hambre.

Situacién que remite a esa “dimension historique maternelle” que angustiaba a
Nijinsky y que para evitar que se repitiera la historia de su abuela ahora en su madre,
estaba incluso capaz de prostituirse con Diaghilev:

Yo comprendi a Diaghilev desde el primer minuto, es por esto que yo fingi estar
de acuerdo con todas sus ide¥s.comprendi que era necesario Vi\es por esta
razon que el sacrificio a realizar me daba idual.

5. Ibidem, p. 208.

6. S. FreudObras Completasomo XVI, p. 356.
7. V. Nijinsky. Op. cit., p. 144.

8. ldem.
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A lo largo de su€uadernosNijinsky da la impresion que estuviera escribiendo
su apologia pues se refiere a sus relaciones sexuales como errores de juventud lo
que también revela una actitud de culpabilidad:

Yo era joven, es por eso que yo hacia errores. Mis errores, yo siempre| quise
corregirlos, pero habiendo notado que nadie me querria, fingia servimalo.amaba
a Diaghiley pero yo vivia con él.

La relacion patologica con Diaghilev se caracterizdé por una ambigiiedad de
sentimientos de amodi. En algunos momentos, Diaghilev encarna el papel
del amo tiranico quieene el poder y la ley para manipular a Nikpseducido
al estatuto de objeto. Enras ocasiones Diaghilev constituga la vida de
Nijinsky una figura paterna digna de su amor y admiracion. Por ello Diaghilev
constituye esdigura patera en la que se cemttodo el poder falico.

Yo detesté a Diaghilev desdbs primeros diade nuestro encuentro, porque yo
conocia el poder de Diaghilepues abusaba de su podés era pobreYo ganaba
75 rubos por mes. 75 rlibs por me no eran suficientes para nutrgponi madre y yé°

En efecto, siempre y cuando Nijinsky permaneciese sometido a la ley impuesta
por Diaghilev obtendria a cambio seguir permaneciendo en la gloria como baitarfm—
estrella de los Ballets Rusos. Por lo que en este tipo de relacion se puede de
que habia algo del orden del goce que se jugaba entre los dos partenaires. Und vez
que Nijinsky no obedecié mas la ley impuesta por Diaghdlesontraer matrimonig
con Romola Pulszkyeste ultimo aplico todo su poder para hundir a Nijinsky
despidiéndolo de su Compafiia. Una vez desamparado sin la proteccion de Diaghilev
y sobre todo sin el esplendor de los Ballets Rusos, Nijinsky trataria a pesar de sus
circunstancias de montar su propia compafiia y escuela de Ballet, lamentablemente
seran puros intentos fallidos que mas tarde lo conduciran al desencadenamiento de
su locura.

Por ultimo es importante sefalar la relacion delirante que Nijinsky mantuvo
con la carne porgue ésta, segun él, constituye un alimento que debe ser prohibido
porque lo vincula con el sexo. En efecto, Nijinsky en su delirio sostiene que el
consumir carne despierta y excita la lujuria. Esta idea lo angustia porque la lujuria
para él significaba la muerte. En sTisadernosescribe:

Hoy, yo comi carne, y he sido invadido de un deseo por una mujer de la calle.
Yo no amaba a esta muj@ero la lujuria me incitaba hacia el¥o queria hacerle el
amor, pero Dios me contuvoro tengo miedo de la lujuria, pues yo conozco su
sentido. La lujuria es la muerte de la vidla.

9. Ildem.
10. Ibidem, p. 142.
11. Ibidem, p. 44.
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La danza como espacio del ser

Nuestros padres eran artistas de ballet, bailarines. Nosotros nacimos artistas de la
danza. Naturalmente nosotros aceptamos este patrimonio proveniente de nuestros padres
— nuestros cuerpos de bailarines. El teatro y la danza fueron desde nuestro nacimiento
un modo de vida natural. En el teatro, nosotros estabamos en nuestro elemento natural,
cada cosa hallaba un eco en nuestra &@ma.

EnVaslav Nijinsky ese estatuto de la danza representa un factor contundente
en su organizacion psiquica, pues la danza se estableci6 como una dimension del
ser puesta en practica. Desde nifio se caracterizé como alguien sumamente
introvertido con grandes dificultades de expresar en palabras sus sentimientos y
pensamientos. Sélo la danza le permitia descargar toda su energia y expresividad.
Su expediente en la Escuela de Testros Imperiales lo describe como un nifio
timido que presenta signos de gran fragilidad emocional, de salud débil y de parecer
“retrasado” a causa de sus resultados escolares medibdezsas,Vaslav tenia
grandes dificultades de elocucién provocando que hablase con vacilacion,
aprehendiendo las reacciones que suscitaba en sus interlocutores. Este verdadero
obstaculo era todavia acentuado por su fisico inhabitual que hacia de él seguidamente
objeto de burla. En consecuencia, estas experiencias para un nifio tan sensible como
lo era Nijinsky han debido ser trauméticas; contribuyendo a aumentar su inseguridad,
su aislamiento social y reforzar el sintoma familiar del silencio como una defensa
para afrontar el sufrimiento. De esta manera se podia ubicar a la danza como un
espacio donde la sublimacién constituye un destino pulsional.

La danza es el medio privilegiado de expresion en Nijindkgnanera de
hipétesis, se puede establecer que la danza es un lenguaje no verbal; en donde la
musica reemplaza la palabra y se establece como limite. En este limite el bailarin
transmite la esencia de la obra por medio de sus gestos y su movimiento corporal.
Esta conformacion del espacio de la danza y sus limites fue probablemente lo que
permitié a Nijinsky tener un efecto de contencién en cuanto a su estructura psiquica.

Las palabras para el bailarin son limitadas y de todos modos en el arte de la
danza la palabra es de mas, quiere decir que para poder plazar la palabra hay realmente
que tener conocimiento de musica, de movimiefito...

De esta manera, la danza en Nijinsky era la posibilidad de sublimar aquellos
eventos traumaticos por medio de los personajes y las coreografias que bailé y
escribié encontrando asi un destino pulsional a su dindmica psiquica. Una

12. B. Nijinska. Mémoires 1891-1914. 19.
13. Entrevista realizada por Marianne Bahena a Mariala Palacio, coredgrafa argentina. Paris, julio
1998.
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caracteristica esencial en Nijinsky es que bail6 a personajes andréginos. Estos
personajes representan sus propias “ilusiones sin cuerpo” (en el sentido descrito
por Assoun al referirse al mito de Narciso en su obraoduccion a la
metapsicologia &udiang, entre los cuales los mas importantes son los que forman
parte de los tres Ballets que lo consagraron como el Dios de la Danza g9 decir
Petrouschka(1911), Le specte de la ose(1911), y L'aprés-midi d’'un faung€1912)
Cada uno de estos ballets son fundamentales para el analisis del investidura narcisista
del cuerpo en Nijinsky ya que los personajes que encarné fueron: una marioneta-
humana efPetoushka un espectro ehe spect de la bsey un fauno er’apreés-
midi d’un faune Esto muestra com&aslav con su cuerpo “no hacia que uno con
este ‘objeto’ que no es otro que la imagen de su propio cuérgo’susCuadernos
con respecto al fauno escribird: ‘Bhunosoy yo"*®

Cabe sefalar la problematica de las psicosis que plantea LacaBeamisario
IIl — Las psicosien donde la estructura psiquica del psicotico muestra la incapacidad
metaforica del lenguaje en donde la fraBeFaunosoy yo” implica una literalidad
en donde “la proyeccion que hace retornar del exterior lo que esta preso en la
Verwerfung,o sea lo que ha sido fuera de la simbolizacion general que estructura
al sujeto™® Le specte de la bse Petiouschka y laprés-midi d’'un fauneepresentan
la dinamica psiquica que se refleja en la personalidad y la obra de Nijitaky
ejemplo: EnLe specte de la bsees un ser irreal ni mujer ni hombre que en s;u453
Cuadernosscribira mas tarde: 9Ysoy el esposo y la esposa en una sola pefépna™———
asimismo el ultimo brinco que da por la ventana para salir de escena subljma el
accidente de su hermandaBislav Petrouschkaes una proyeccién inconsciente
de su propio conflicto es deciel impedimento de relacionarse con el otro. Por
ultimo el fauno representa lo idealizado, aquello sin limites con respecto a lo humano
con una gran carga de erotomania.

En el momento en que Nijinsky se asumia como un espectro, una marioneta
o un fauno no sélo se encontraba en su elemento natural sino ademas tenia la
posibilidad de establecgyor medio de la danza, un lazo social con el mundo exterior
De esta manera permitia una estabilidad psiquica porque sublimaba sus impulsos
inconscientes en su produccion.

14. PL. Assoun.Introduction a la métapsychologiefrdiennep. 172.
15. V. Nijinsky. Op. cit., p.259.

16.J. LacanSeminario lll. Las psicosjp. 73.

17.L. Courtillet et J.-H. PiettreNijinsky, p. 65.
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El discurso delirante de losCuadernos

Una vez que Diaghilev despideVaslav Nijinsky de los Ballets Rusos, este
altimo queda también privado de su campo de expresion, esldetéanza como
escritura corporal en la musica. Entre el 19 de enero y el 04 de marzo de 1919,
Vaslav Nijinsky en un estado maniaco redacta los cuatro cuadernos que constituiran
el libro que él habria intituladl sentimientocuyo propdsito segun Nijinsky es
“explicar a la gente las costumbres que hacen morir el sentinffeabe sefialar
un aspecto importante con respecto a la produccion de su libro que revela un temor
narcisista de quedar expuesto a sengletamente borrado:

... Yo quiero que fotografien mis escritos para explicar mis escritos, porque mi escritura
es la de Dios” en vez de imprimirlos, “porque la impresion destruye la escritura. La
escritura es algo bello, es por eso que es necesario fifarla”.

Los Cuadernogde Nijinsky constituyen el testimonio del quiebre psicotico, en
el cual por medio de la escritura intenté sosten&ioajue perdia su consistencia
en la entrada a la psicosis, perdiendo ese movimiento que le brindaba un equilibrio
en su estructura psiquica:

Yo soy un hombre mal&’o no amo a nadie/o deseo dafio a todo el mundo y
bien para mi-mismoYo soy egoistayo no soy DiosYo soy una bestia feroxo me
masturbaré y haré espiritismdo devoraré todos aquellos que caigan bajo mi mano.
Yo no me pararé frente a nad@ amaré la madre de mi mujer y mi hiyo lloraré,
pero yo haré todo lo que Dios me ordeYieé.sé que todo el mundo tendra miedo de
mi y que me encerraran en una casa de locos, pero no me invforta.tengo miedo
a nada.Yo deseo la muert&Xo me dispararia una bala en la cabeza si Dios desea
todo esto para el mejoramiento de la vida, es por eso que yo soy su instdimento.

En este extracto podemos sefialar el uso exhaustivo del pronombre personal
“yo” (17 veces) el cual puede representar ese intento maniaco de contener su locura
y de establecer una relacion con el Otro para sostenés.dskin el transcurso de
la escritura se presenta una disolucién narcisista en la cual la dimension simbdlica
fallaba, instalandose asi la forclusién como mecanismo en el cual las formaciones
delirantes gobiernan su estructura discursiva.

En el momento en que se excluye la posibilidad de un lazo social, Nijinsky
establece uazo fusional delirante con Dios que comienza con un “Dios esta en
mi y yo estoy en Dios?Este referente omnipotente deviene una pérdida de sus

18. V. Nijinsky. Op. cit., p. 86.
19. Ibidem, p. 67.

20. Idem.

21.lbidem, p. 199.
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limites narcisistas que puede ser percibido cuando escribedtviprendo la gente,

y yo estoy triste de confesarlo, pero yo debo decir que es la vafdath soy

mas un hombre, pero Dio&"Esta relacion con su imagen delirante de Dios|va
estableciendo diferentes posiciones de Nijin8kyeces Nijinsky es Dios, otras Dios

lo gobierna y en otras el es un instrumento. Esto muestra ademas el carécter de
objeto en el que se asume frente a esta figura. Asimismo, Nijinsky se asume en el
rol de un predicador que Dios ha elegido para realizar una misién que consiste en
realizar un testimonio que serd “una fuente de ensefianza para la humanidad” sobre
el sentimiento, el sentir y el resentir pues escribe:

... toda la gente posee el sentimiento.quiero escribir este libro, porque yo quiero
explicar lo que es el sentimiento, pero yo sé que esto no es verdad, porque este
aviso proviene de las ordenes de Diés.soy un hombre que, como Cristo, ejecuta

las ordenes de Dids.

Mientras que otras veces literalmente se asume como Dios. Esta encarnacion
de Dios implica una pérdida de limite y una disolucionYaey con ella se presenta
la aparicién del doble.

Yo quiero firmar Nijinsky para la publicidad pero mi nombre es Di@samo
Nijinsky, no como Narciso, pero como Diof& lo amo porque el me dio la vidéo
no quiero hacer cumplido¥o lo amo.Yo conozco sus costumbres. El me ama, porque155
el conoce mis costumbre¥o no tengo costumbres. Nijinsky es un hombre gon
culpas. Es necesario escuchar Nijinsggrque el habla por la boca de Dibs.

El sobrenombre que tenia Nijinskgl payaso de Dios” apunta de nuevo hacia
esa forclusion que conlleva la incapacidad metaférica del lenguaje en donde Nijinsky
encarna literalmente a ese objeto perseguiflorios episodios de pleno delirio
podemos observar que ¥o esta disuelto, sin limite y se manifiesta esa relacién
entre amo y esclavo, es decir entre su Dios y él, pero que al estar operando la
forclusion aparece en lo real. Nijinsky vuelve a actuar el papel de una marioneta-
hombre como erPetrouschkaen donde debe cumplir el deseo del Otro que lo
gobierna:

Dios me dijo: “Regresa a tu casa y dile a tu mujer que estas za@bmprendi
que Dios deseaba mi bien, es por eso que yo fui a la casa con la intenciéon de
anunciarle esta noticfa.

22. Ibidem, p. 68.
23. Ibidem, p. 225.
24. Ibidem, p. 46.
25. Ibidem, p. 37.
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Podemos sefialar otra caracteristica de la estructura psiquica de las psicosis
que sefala Lacan con respecto a la dinamica del amo y el esclavo:

El (Dios) me dijo de acostarme en la nieve. Me acosté. Me ordené de quedarme
acostado por mucho tiempo. Asi permaneci hasta que senti el frio en mi mano. Mi
mano comenzd a heldrRetiré mi mano diciendo que no era Dios, me dolia la mano.
Dios estaba contento, y me ordend de regrasarordeno de acostarme de nuevo
en la nieve, cerca de un arBbol.

Asimismo otra caracteristica de la estructura psicética segun Lacan es
claramente observable cuando Nijinsky ya no reconoce su cuerpo como una totalidad
sino como un cuerpo fragmentado en la cual su mano la asume como un
instrumento separado y Util para escribir Susdernos“Yo quiero escribirpero
mi mano muere, ya que ella no quiere obedecefme”.

La hospitalizacion

Sin embargo, la escritura de SD8adernoso logran contener la decadencia
psiquica de NijinskySu familia decide llevarlo a Zurich, viendo la ineficacia del
tratamiento realizado por el doctor Franquee. Bleuler diagnostica una “confusion
mental de naturaleza esquizofrénica, acompafiada de una ligera excitacion daniaca”
cuya hospitalizacién no es necesaria. A su parecer Nijinsky podria incluso continuar
su carrera todavia durante un tiempo, o bien vivir en el hospital donde podria trabajar
sus coreografias y ser al mismo atendido al grado quizas de poder sanar de su
estado psicético. De esta forma precipitada, Bleuler realizo el diagnostico de Nijinsky
lo cual puede ejemplificar lo que Pierre Fédida sefald en el curso teérivgAlel
(1997-1998 ) en la Universidad Paris 7 en el sentido que el diagnostico es algo que
el paciente va, paulatinamente, revelando a lo largo de su andlisis donde la escucha
del analista es el elemento clave para que en un tiempo a posteriori pueda (sin forzar
modelos nosolégicos de la clinica) formular un diagnostico especifico sobre el
paciente que devendra la posible direccion de la cura.

En el caso de NijinskysusCuadernosgambién juegan un papel relevante en
el establecimiento del diagnéstiagriori llevado a cabo por Bleuler sobre su estado.
Después de una crisis de colera, Nijinsky es vuelto a llevar al hospital psiquiatrico
Burghdlzli en el cual permanecié 48 horas. En ese transcurso de tiempo, Bleuler
junto con otros psiquiatras examina I6siadernoscon el fin de tener un

26. |dem.
27.bidem, p. 40.
28. Ibidem, p. 16.
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conocimiento de causa del caso para asi luego estimar imprudente la opgion de
dejar solo Nijinsky con su familia. Es a la edad de treinta afios que Nijinsky sera

internado en el hospital Bellevue en Kreuzlingen. En 1938, Nijinsky es tratado & base
de insulina. Bleuler quien en esa época ya no ejerce dira a Romola Nijinsky |el dia
gue provocaron el primer choque insulinico en Nijinsky:

Mi querida sefiora Nijinskytuve, hace algunos afios, la cruel tarea de anunciarle
gue, segun los conocimientos médicos de la época, su marido padecia una locura
incurable. Ahora estoy contento de poder volverle a dar alguna esperanza. Mi joven
colega — y tom6 la mano de Sekel — a descubierto un tratamiento sobre el cuat-hice—
durante cuarenta afios investigaciones en vano. Estoy orgullos@®de él.

Una vez mas se equivocO Bleuldlijinsky muere después treinta afios de
reclusion psiquiatrica en Londres.
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Resumos

Este artigo assinala a transcendéncia da obra do deus da danca, aquele que
revolucionou a visao que se tinha da técnica classica do balet para se transformar
no pai da danca moderna.

Nossa anadlise parte do nucleo familiar onde se gesta a loucura, ao mesmo tempo
que é um ponto de partida para compreender a transmissdo da danga como um espaco
de contencdo e sublimagdo dos impulsos detenen Nijinsky Mesmo assim, é
abordado seu Unico testamento escrito em estado delirante. Finalmente faz-se mencao
a hospitalizacgéo.

Palavras-chave Danga, delirio, corpo, sublimacao

29. A.M. Turi. Nijinsky, I'invention de la dansep. 208.
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Ce article signale la transcendance de I'oeuvre du dieu de la dance, qui a
révolutioné la vision qu’on avait de la technique classique du balet pour se transfor-
mer au pere de la dance moderne.

Notre analyse part au noyau familier ou se donne la gestation de la folie, a la
fois qui est un point de départ pour comprendre la transmission de la dance comme un
espace de maintien et sublimation des pulsions de dwrs Nijinsky Tout de méme,
est abordée son seul testament écrit sur I'état délirant. Finalement on parle de
I’hospitalisation.

Mots cles Dance, delire, corp, sublimation

This paper underlines the transcendent deed of the darged, that one who
has revolutionized the view one had over the Classical ballet to become the father of
the contemporary dance.

Our analysis stems from the family core that is both where the madness is raised
and the starting point for the knowledge about the transmission of the dance craft as a
containing and sublimating space for the Nijinskgeath impulses. Herwe deal with
the dancels will written in a state of delusion and we finally mention his hospitalization

Key words: Dance, delusion, bodgublimation
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