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Conferéncia

O corpo entre sintoma e cultura™'

Cristina Lindenmeyer*?

Subvertendo a ideia de um corpo que seria somente organico,
Freud ndo vai somente estabelecer uma ligacdo entre corpo e
sexualidade; ele vai mais além afirmando que é a partir do corpo 43]
que o psiquismo nasce. Assistimos, entdo, ao aparecimento da
psicanadlise e da ideia de que na anatomia corporal vem se justapor
uma vida fantasmadtica intensa. A visdo da anatomia do corpo
passa a ser uma cena que recobre outra. Dai viria sua capacidade
de se transformar em um “teatro” e colocar em cena os conflitos
inconscientes mais variados.

Palavras-chave: Corpo, sintoma, histeria, ideal, cultura

*1 Este texto foi apresentado no VI Congresso Internacional de Psicopatologia
Fundamental, realizado em Belo Horizonte, setembro de 2014.
*2 Universidade Paris 7 — Diderot (Paris, Franga).



£

R E VvV I S T A
LATINOAMERICANA
DE PSICOPATOLOGIA
FUNDAMENTAL

No argumento desse Congresso sobre “pathos e saude” 1é-se as
seguintes questdes: “Como determinar a relacdo entre phatos e saude?
Trata-se de uma relagdo de oposi¢do, de conflito, de incompatibilidade? Ou
uma relacdo de alianga, de conciliagdo, de equilibrio?”

E exatamente a conjungio “e” que me parece interessante, uma
vez que ela nos permite problematizar estes dois estados, onde um vem
confirmar a presenga do outro. A presenca deste “paradoxo constitutivo do
humano” (2014, setembro) como lembra Paulo Roberto Ceccarelli em sua
nota de boas-vindas ao Congresso.

“Pathos e saude” tras a lembranca de um chamado, um chamado do
criador da psicanalise para nos apropriarmos da hipotese do inconsciente.
E isto n3o para agradar aos analistas, mas porque ao subtrair-se o incons-
ciente nos colocamos fora de condi¢do de pensar o sujeito. A posi¢do de
Freud ndo deixa davidas: se ndo introduzirmos a hipotese do inconsciente,
dito de outra forma o sexual, os fatos tornam-se incompreensiveis. Ai esta
a ambigdo de Freud e, parece-me igualmente, a ambigdo deste Congresso a
qual eu me alinho.

Minha proposta hoje ¢ trazer uma reflexdo sobre este tema a partir
da clinica do corpo e das novas técnicas médicas de estética do corpo e
de suas corregdes cirurgicas. Atualmente nés somos levados a consumir a
melhor medicina, a melhor saude, a melhor tecnologia. Se por um lado estas
técnicas, como lembrou Plinio Prado em sua conferéncia ontem, podem
ser compreendidas como solugdes que respondem as exigéncias contem-
poraneas do processo civilizatorio, o que Freud chama de Kulturarbeit,
para dar conta do conflito pulsional, técnicas que possibilitam o acesso de
inimeras pessoas a certos tratamentos antes inimaginaveis, um acesso a um
tipo de avango inestimavel, por outro lado elas promovem uma dependéncia
espantosa que afeta nossa visdo de n6s mesmos e do outro.

Nestes ultimos anos eu me surpreendi ao encontrar um nimero conside-
ravel de pacientes que recorreram a proteses, ou implantes, para fins estéticos.
Se no Brasil este fendmeno ja ¢ bem conhecido, na Franga ele se desenvolveu
apenas recentemente, e ganha espago muito rapidamente na atualidade.

O trabalho tedrico clinico que venho desenvolvendo ha alguns anos
sobre o corpo doente e nos distirbios da oralidade cedo despertam o meu
interesse para a dimensdo pulsional e sexual nestas dindmicas psiquicas.
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Constatei também que o conflito pulsional e sexual presente em todo humano,
pode se manifestar sob outras formas de sintomas alimentados pelos ideais da
época na qual o sujeito se encontra inserido. Assim o ambiente cultural ocupa
para o inconsciente a mesma fungdo que os restos diurnos nos sonhos: fornece a
matéria para a formagdo do sintoma.

Com a histeria Freud ja havia proposto a ideia de uma plasticidade pulsional
e sua apropriacdo dos objetos, das situagdes do cotidiano e do ambiente. A partir
dai, o limite entre pathos ou satde passou a merecer uma reflexdo mais detida.

A questdo foi colocada sob o angulo de uma histerizagdo do sujeito aliada a
interrogacdo a uma dimensdo social.

A medicina e a histeria

J& ha alguns anos a medicina, com a complacéncia do discurso social, vem
propondo a ideia de uma outra maneira de apropriagdo do corpo.

Este ¢ apresentado como “dessexualizado”; um corpo ao qual deve-se compensar
sua incompletude, ou seu “defeito”, com proteses ou técnicas de ultima geragdo apre-
sentadas como solugdes ideais capazes de suprimir o mal-estar individual.

Este “corpo”, entdo, torna-se no discurso médico e social um lugar legitimo
para a intervencdo médica, mas também um lugar de atencdo permanente,
engajando o sujeito numa “hipocondria da boa saude”, como dizia Fédida (1992).

O corpo pulsional, o corpo erdgeno instaurados pela sexualidade infantil,
que estdo na fundamentacdo da teoria ¢ da pratica psicanalitica, se v€é assim
posto de lado por este discurso higienista que é colocado sobre o sujeito. Varias
questdes sdo entdo levantadas e nos conclamam a redesenhar esta problematica
em pesquisas nas quais as contribuigdes psicanaliticas sobre as dindmicas incons-
cientes tornam-se essenciais.

Relembremos que a medicina desenvolveu-se a partir de uma visdo
anatomica e mecanicista do corpo e foi através da dissecacdo de cadaveres,
iniciada no século XIV, que as técnicas progrediram. E por essa visio que o
sintoma serd reconhecido como uma “desordem” segundo Canguilhem (1994),
como uma disfuncdo a ser erradicada através da localiza¢do do 6rgao defeituoso,
causa da doenca. Nesta proposicao de Canguilhem (1994), retomada por Foucault
(1975), a dimensao social e politica estavam igualmente presentes na ideologia
garantida pelo procedimento médico.

Ao final do século XIX a histeria vem questionar a ordem estabelecida,
uma vez que ndo havia nenhuma afec¢do fisica na origem de seu sofrimento. E
no entanto a histérica sofre e exprime sua dor pelos seus sintomas corporais. E o
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interesse demonstrado por Freud (1895/2009) pela histeria que o levara, pouco a
pouco, a se distanciar da visdo médica do sintoma e do corpo. Com efeito, Freud
colocara em evidéncia a visdo de um corpo habitado por fantasmas inconscientes,
legitimado por uma sexualidade infantil, esta 0ltima sustentada pelas forgas
pulsionais. A histérica, através de seu sintoma, exibe o substituto de um desejo
inconsciente inconfessavel, porque proibido, prova da existéncia de um conflito
no seio do aparelho psiquico.

Subvertendo a ideia de um corpo que seria somente organico, Freud nao se
satisfaz apenas em estabelecer uma ligagdo entre o corpo e sexualidade: ele vai
mais além ao dizer que ¢ a partir do corpo que o psiquismo se constitui. Assistimos,
assim, ao nascimento da psicandlise e da ideia de que uma intensa vida fantasma-
tica apoia-se sobre a anatomia corporal. Anatomia esta, que ¢ uma cena que recobre
uma outra: dai sua potencialidade de transformar-se em um “teatro” onde conflitos
inconscientes diversos sdo atuados. Através de sua posi¢do de encruzilhada, por
onde circula a sexualidade, o corpo se presta aos fantasmas os mais variados.

Se € pelo corpo que se faz a ancoragem pulsional, e a partir dai os destinos
da sexualidade sdo tragados, ele ocupa uma posi¢ao essencial na vida psiquica do
sujeito, seja ele psicotico, neurdtico ou perverso. Constatamos entdo que a delimi-
tagdo da fronteira entre o pathos e saude torna-se complexa.

Instaura-se, dessa forma, uma ruptura epistemologica com a pratica médica.

Assim a nogdo de “zona erdgena” ndao se define unicamente como o ponto
do sexual sobre o corpo, mas antes como testemunha da inscricdo do fantasma
na carne. E ¢ justamente a partir desta ideia, a de um corpo que ‘“zomba” da
anatomia e que se presta a colocar em cena as contradi¢des psiquicas, que Freud
se da conta das manifestacdes somaticas em suas pacientes histéricas.

Se na época de Freud o corpo da histérica, através de suas crises espeta-
culares possibilitava o acesso aos destinos da sexualidade em sintonia com a
organizacdo social vigente, cabe perguntar em que, na atualidade, as histéricas
convertem os seus corpos?

A histeria atual

A sintomatologia da histeria é extremamente interessante pois o que encon-
tramos hoje em nossos consultorios ¢ diferente dos exemplos de histeria do
passado. Alguns autores até mesmo preconizam o seu desaparecimento. No
entanto, podemos estar tao certos disto?

No texto “Uma neurose demoniaca do século XVII”, Freud (1922/1991)
apresenta o aspecto mutante que pode tomar a histeria. A plasticidade do sintoma
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histérico pode fazé-lo aparecer sob a forma de queixas dolorosas, cansaco,
vertigens, tristeza e demais queixas somaticas frequentes no meio médico, mas
também sob outras formas nutridas pelos ideais da época em que aparecem.

Tenho por hipdtese que o sintoma histérico encontraria nos ideais da
sociedade moderna uma outra configura¢do possivel do feminino. Nesta propo-
si¢do ndo estou afirmando que todo recurso as proteses estéticas responde neces-
sariamente a uma atuacdo da histeria, mas sustento que estas praticas dao a
histeria possibilidades de existir.

Este “novo fendmeno” abre, evidentemente, um campo de estudo clinico
infinito e ilustra claramente o que se torna uma constru¢do do coletivo sobre a
base da sexualidade infantil individual.

Se existe um corpo que incomoda e coloca a prova o social, este corpo
¢ o feminino. Corpo de transformagdes permanentes, representante do medo
da castracdo, ele ¢ o local onde se desenrolam diversas batalhas, tornando-se
um parceiro solidario do mal-estar. O sexo feminino, pela sua invisibilidade, ¢
percebido como um oco disforme indescritivel, impossivel a se representar, abertura
ainda mais inquietante que ndo se consegue controlar os liquidos que dai escapam.

Sobre este efeito produzido pela visdo do corpo feminino, Freud
(1927/1994) no texto “O fetichismo”, centra sua atencdo em torno da angustia de
castracdo e suas consequéncias no menino e no social.

Como sabemos, para Freud, o fetiche é um substituto do pénis ausente na
mulher e mais precisamente do pénis da mée. E pelo mecanismo de negagio que o
menino mantém no exterior o trago do conflito interno entre a fantasia ¢ a realidade
da qual testemunha a percepcao visual do sexo feminino. Este movimento psiquico
foi sintetizado por Maud Mannoni (1973) em sua célebre formula: “Eu sei muito
bem, mas mesmo assim...”. O reconhecimento desta realidade “eu sei muito bem...”
¢ insuportavel ao ponto de recusar esta visdo para garantir a integralidade narcisica
expressa no resto da formulacdo “mas mesmo assim”.

Eu ndo discutirei aqui os desenvolvimentos poés-freudianos relativos
aos estudos sobre o fetichismo. O que me interessa ¢ sublinhar a aproximagdo
realizada por Freud neste texto entre angustia de castragdo, fetichismo e o
dominio social. Com este proposito Freud (1927/1994) cita o exemplo de um
habito cultural que se inscreve em uma fetichizagdo do corpo feminino. Trata-se
do exemplo das bandagens que envolvem os pés de algumas chinesas, tornan-
do-os assim objeto de adoragdo coletiva. Assoun (2008), citando este exemplo,
sublinha sua dimensdo sexualizada apoiada no dispositivo social que a mantém.
“Existe ai uma certa concep¢do da beleza da mulher, na qual o pé assim
“mutilado” (aos olhos do observador ocidental), provoca um verdadeiro culto
erdtico” (p. 199). Outras praticas podem ser evocadas como uma maneira sofisti-
cada de socializar a clivagem transferida ao corpo da mulher.
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Proponho a analise do recurso a préteses estéticas, utilizadas com frequéncia
atualmente, nesta necessidade de fetichizag¢do do corpo feminino.

Mas surge assim uma outra questdo quanto ao comportamento feminino
neste contexto: nesta fetichizacdo do corpo feminino encontramos na propria
mulher a sua melhor aliada. A questdo se transforma entdo: como compreender
que esta fetichizagdo social do corpo feminino encontra na prépria mulher a
possibilidade de sua realizag¢do?

Varios autores sublinharam a importancia do falo na constru¢do da sexua-
lidade feminina e sua presenca na histeria. A dimensdo falica, ou seja, o inves-
timento narcisico do pénis, ¢ uma passagem obrigatoria para os dois sexos, uma
vez que ela permite & menina se livrar da imago pré-genital da mae todo-pode-
rosa. A descoberta de sua castragdo ¢ um ponto de virada no desenvolvimento da
menina, afirma Freud no texto “A sexualidade feminina” (1931/1969), e a impor-
tancia da inveja do pénis € o que vai ajudar a explicar os destinos da poderosa
ligacdo filha/mae. Mas se esta dimensdo falica ¢ crucial para Freud, levando-o a
desenvolver uma teoria falocéntrica da psicossexualidade na mulher e que Lacan
vai desenvolvé-la até fazer do falo o significante central da sexualidade e do
desejo, esta elaboragdo tedrica tem como referéncia balizas félicas.

Frequentemente vistas como verdadeiras simuladoras, sabemos da impor-
tancia da dimensédo narcisica e depressiva que se esconde na histérica.

A escola inglesa se opde a concep¢do da compreensdo da sexualidade
feminina onde se privilegie somente a dimensdo falica e edipica em detrimento
de sua pertinéncia precoce a correntes sexuais onde a oralidade e a analidade
estejam integradas. A coexisténcia destes dois modelos de sexualidade feminina,
do ponto de vista do desenvolvimento libidinal da mulher, divide a comunidade
psicanalitico no tangente a castragdo para entender o feminino na mulher. Foi este
debate que ocorreu nos anos 1960 com analistas, quase exclusivamente mulheres,
como Janine Chasseguet-Smirgel (1991), Maria Torok (1991) e Joyce McDougall
(1991) e mais recentemente Jacqueline Schaeffer (1997).

Em suas propostas a questdo ndo ¢ mudar as referéncias freudianas para
relegar ao nome da primazia maternal o que ¢ da contingéncia paternal, mas
trata-se de conceber esta dimensdo falica como um mecanismo defensivo que
esconde angustias pré-edipianas despertadas pela efracdo da percepcido da
diferenca dos sexos e os movimentos afetivos de hostilidade que acompanham
esta percepgdo. Trata-se, entdo, de introduzir e interrogar o que da ligagdo
priméria & mae se manifesta e perdura nos avatares do desenvolvimento libidinal
da menina.

E esta relagio homossexual priméria complexa com a mée recalcada que ¢ o
ponto de fixacdo da histeria. Como a separac¢do ¢ ao mesmo tempo absolutamente
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necessaria ¢ absolutamente insuportavel, isto faz com que as coisas se tornem
tao dificeis para a menina (Freud, 1932/1995). Na puberdade as transformagodes
corporais produzem uma afluéncia excessiva do estimulo libidinal, momento
em que emergem as fantasias até entdo recalcadas. O complexo de Edipo faz
0 seu retorno e a angustia de castragcdo que se impoe devido as transformagdes
corporais reaparece. Como estas angustias atuais irdo se livrar das angustias de
intrusdo pré-genital?

E neste terreno que encontramos o paradoxo que caracteriza as mulheres
histéricas. Como se separar do objeto sem que esta separacdo ndo provoque sua
perda ou sua destruicdo? A dificuldade das histéricas vem da confrontagdo com
este nucleo originario, uma vez que ele as leva face a sua hostilidade (da menina),
a emergéncia de estados depressivos. A partir dai podemos compreender a propo-
si¢do de Freud de que o ataque histérico seja uma agdo defensiva como expressao
da recusa do feminino.

O incesto mae-filha é o fantasma homossexual fundamental, tal como
sustentou Joyce McDougall (1989) por meio da formula “um corpo para dois”.
Com efeito, uma das solugdes inconscientes sera a ado¢do de uma logica falica.
A transgressao primeira e necessaria da menina € a traicdo a mae primitiva. Lacan
(1975) fala de devastacdo mae-filha para dizer da dificuldade deste distancia-
mento, portanto, necessario. Mas separar-se da mae correndo o risco de perdé-la, é
também pensa-la como mulher suscetivel de buscar o prazer em outro lugar. Maria
Torok (1991) vé ai toda a dificuldade da instauracdo da sexualidade na mulher.

Para esta autora o reconhecimento pelo pai (ou de quem ocupa este lugar de
terceiro) ¢ essencial, pois ele oferece a possibilidade de afastamento da influéncia
materna. O texto de Freud (1919/1996) “Bate-se numa crianga’” demonstra como o
desejo feminino edipico da histérica em relagdo ao pai, profundamente recalcado,
passa por uma posi¢do masoquista. Como se para aproximar-se do pai nao
houvesse outro meio que fazendo-se maltratar ou provocando-o. E neste ponto
que a histérica se instala na repeticdo de cenas sadomasoquistas. Ela utiliza
o corpo e suas reacdes afetivas para constituir uma cena. Ela capta o olhar ao
mesmo tempo em que se impde como vitima. Ela projeta suas fantasias sobre o
outro a fim de torna-lo responsavel do prejuizo que ela estima ter sofrido. Ela
repete e brinca novamente com a angustia provocada pelo horror da diferenga
anatomica, assim como fez o neto de Freud com o carretel.

Jacqueline Schaeffer serviu-se da bela metafora do “rubi que tem horror
do vermelho” (1997), pois o vermelho é a cor que a pedra expele e exibe, ao
mesmo tempo em que absorve as demais cores do prisma. Ela designa o paradoxo
do destino das pulsdes e da defesa contra esse erdtico que a agride, quer dizer,
a sua propria excitacdo pulsional. Dito de outra forma, percebemos que o jogo
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de seducdo da histérica tem papel duplo, o de exibir-se e a0 mesmo tempo ficar
numa estratégia defensiva antierdtica e antidepressiva.

Uma outra defesa histérica se expressard corporalmente por um comporta-
mento sedutor erotizado, ao passo que a sexualidade genital ¢ contrainvestida e
marcada clinicamente pela frigidez e inibi¢ao. Ela queima as pistas ¢ o que fica
investido € o prazer de seduzir em detrimento do prazer genital. Assim todas as
zonas do corpo sdo erotizadas, “falocizadas”, enquanto a zona genital permanece
clivada.

As estratégias de seduc@o sao as caracteristicas mais marcantes na histérica.
Tudo ¢ feito para atrair a aten¢do. O sujeito histérico teme, acima de tudo, passar
desapercebido. Em sua necessidade de aparecer, lanca mao dos métodos e arti-
ficios do mundo do espetaculo. Exibir um personagem, desempenhar um papel,
responde a uma necessidade imperiosa da histérica: a de evitar um encontro
auténtico com o outro. Este comportamento sedutor lhe confere uma valorizagao
narcisica permanente, além de lhe permitir manter-se distante. Uma hiperfemi-
nilidade a esconde de si propria e dissimula sua falta de feminilidade. Devido a
recusa profunda em ser uma mulher, as cenas de seducdo constituirdo artificios
para despistar o “adversario”.

Os emblemas falicos podem tomar outras configuragdes: por exemplo ter um
nome, se dar um titulo, ter dinheiro, um carro esportivo, enfim algo que “brilhe”
e lhe faca aparecer, para entdo se alimentar do desejo que ela desperta no outro. A
estratégia inconsciente permanece a mesma: ter o falo. Isto € crer que ela o tem,
pois sabemos que ninguém o tem, nem as mulheres nem os homens.

Sua primeira estratégia é a estratégia feminina. Elas se embelezam para
atrair o olhar masculino, que uma vez encontrado, deve ser em seguida desva-
lorizado. Os consultorios, atualmente, estdo repletos de mulheres histéricas que
exigem os trés emblemas falicos: ter o poder, ter um filho, serem belas e estarem
em forma. Desta forma as mulheres histéricas sdo pegas numa armadilha na qual
encontram-se como vitima e como atriz.

Joan Riviére em seu texto “Feminilidade como mascarada” (1994) identifi-
card uma solucdo utilizada pelas mulheres para afastarem-se do cortejo de angustias
que habitam sua sexualidade. “Uma feminilidade como mascarada” evoca “todos
os critérios de uma feminilidade realizada” apoiando-se sobre artefatos e gestos
femininos como suportes para descartarem as angustias despertadas apds sucessos
do tipo “falicos”. Neste tipo de solucao a mulher ndo cederia a inveja do pénis e
ficaria num jogo entre rentiincia de forma e ndo rentncia de fundo.

Esta estratégia evocada por Joan Riviére permite a menina evitar o
confronto com os conflitos que provocam a luta libidinal complexa da relagdo
mae-filha. Guardando intacta a complexidade desta relacdo primaria, a menina
vive num disfarce de feminilidade utilizada para enganar o mundo, como a ela
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mesma. A partir desta perspectiva, precisa Piera Aulagnier (1966) que a menina
permanecendo no desejo da mide deve “renunciar a ser para parecer, ¢ para
parecer justamente o que ela ndo é e ndo tem” (p. 730). Este parecer constitui a
enganacdo da qual ela se tornara sujeito. Ela sublinha o paradoxo ao qual esta
confrontada a mulher, isto ¢, a sexualidade sob o risco de uma expropriagdo de
suas proprias questdes narcisicas.

Sua relacdo ao outro cujas raizes mergulham em zonas arcaicas da consti-
tuicdo do sujeito toma estas formas bem peculiares onde a sobrevalorizaciao de
seu corpo e de sua imagem tornam-se as solucdes que lhe protegem do vazio no
qual a histérica parece fazer malabarismos incessantes.

A histeria na clinica

Eu proponho agora a discussao de dois casos clinicos aos quais eu devo um
esclarecimento importante para minha pesquisa sobre as formas atuais da histeria.
E eles ilustram bem a questdo da ligacdo complexa entre pathos e saude.

Aurora, caso ja citado num outro texto, vem me procurar para uma analise.
Esta mulher, bonita, que num primeiro momento retém minha aten¢do com sua
voz encantadora tem um olhar que parece se diluir numa forma de auséncia que
a subtrai ao que a rodeia. Ela me fala, mas ao escuta-la eu tenho a impressdo que
ela ndo esta ali. Ela me parece presente e distante a0 mesmo tempo. Estaria ela ao
abrigo de si mesma? Estes elementos parecem alheios a sua historia, € eu s6 posso
vislumbrar a extensdo de sua dificuldade.

Ela me diz que ha algum tempo “nada vai bem”. Ela se surpreende ao fazer
pequenas alergias aqui e ali sem saber ao certo o porqué. Mas sobretudo ela tem a
sensa¢do de carregar o peso de um cansago que a invade cada vez mais. Naquela
época, Aurora era ainda incapaz de realizar lagos associativos entre sua sensacao
de fadiga e movimentos depressivos.

E o sentimento de nio mais se reconhecer e a impressio de que tudo
desmorona a sua volta que a faz me procurar. No entanto “eu tenho tudo para ser
feliz” me diz Aurora. Ela é cercada pelas atengdes de um marido a quem ela diz
amar, ¢ que lhe garante um grande conforto material, coisa importante para ela.
Tem dois filhos saudéaveis e uma vida social intensa. Ela qualifica sua vida de bem
organizada mas expressa a impressao de ndo estar la.

Isto é para mim o mais inquietante. Ela evoca um estado que parece aneste-
siar a dor, as emocgdes, 0s sentimentos, como se fosse uma prote¢do. Ao final de
algumas sessoes eu continuo com o sentimento de nada saber dela. Quem ¢ entdo
esta mulher que fala sem parecer estar 1a?
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Aurora chega as sessdes com seu corpo ereto, sua bolsa a tiracolo e colada em
sua anca sempre do mesmo modo. Por vezes sua voz varia sob a emogao mas nada
pode dizer; mesmo quando eu lhe pego para falar desses momentos em que sua vida
torna-se pesada e dos quais ela obstina-se em se evadir. Aurora ndo sabe o que dizer.

Durante uma sessdo uma lembranga arranca Aurora de sua maneira habitual
de falar. Trata-se de um fato ocorrido alguns anos antes e que muito a perturbou,
mas do qual ela havia completamente se esquecido. Ela havia descoberto que seu
marido tinha uma ligagdo amorosa com uma colega de trabalho. Ela, que sempre
teve o cuidado de tentar salvar as aparéncias e que ¢ reconhecida como tranquila e
equilibrada, se encontra transtornada. Ela pensava que isto nunca lhe aconteceria.
Durante alguns dias tudo desmorona ao seu redor. Ela ¢ invadida por um senti-
mento insuportavel de soliddo, o mesmo sentimento que a acompanhou durante
sua infincia, época em que ela se sentia abandonada por seus pais. Aurora fala,
entdo, de uma mae muito bonita e idealizada, a0 mesmo tempo distante, e de um
pai sobre o qual ela conta poucas coisas, sempre ausente, que trabalhava muito
para ganhar dinheiro e dar aos seus filhos uma vida que ele proprio ndo tinha tido.
Durante toda sua infancia ela imaginou que a falta de interesse de seus pais sO
poderia ter vindo dela mesma. Ela devia certamente ser a responsavel por nio
atrair o olhar materno nem seduzir um pai sempre ocupado em ganhar dinheiro.

Presa nesta construcdo infantil, Aurora permanece fixada em atrair o olhar
custe o que custar. Na sequéncia, toda uma cena para atrair o olhar se constitui.
“Eu fazia tudo para minha mde, mas meu irmdo era o preferido”, me diz ela. O
rancor em relagdo a este objeto primario ndo a abandona em sua busca de uma
prova de sua existéncia. A trai¢do de seu marido vem reatualizar o rancor de um
Eu que sofre com suas proprias fraquezas e que luta para perdoar a si mesma.

Herdeira de suas relagdes precoces ela utiliza-se das identificacdes falicas
para encontrar solu¢des a sua busca por amor. Busca de amor jamais satisfeita.
Viérios autores ja destacaram os perigos da sedugdo usada pela histérica, ela
mesma prisioneira num jogo onde € a autora e a vitima. Como vitima Aurora se
instala, como vitima ela conjuga a sua fraqueza narcisica a falta de sexo necessaria
para chamar a atengao.

Assim ela se arma de um parecer que toma o lugar do ser, ao ponto de se
perder em seus trajes. E porque esses aderegos asseguram o olhar do outro o qual
age sobre ela como uma droga.

Esta tentativa de autocura frente a estados depressivos a colocam numa
relagdo de dependéncia infantil do qual as empresas farmacéuticas e de cosmé-
ticos perceberam o interesse. Estas empresas compreenderam que para a histérica
estes produtos alimentam as fantasias de serem a Unica, a mais bela, aquela que
atrai o olhar do qual ela imagina tornar-se mestre.
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Entdo, estamos aqui no patologico? Que lugar dar a satde?

Victoria, uma outra paciente, interpelou-me em relacdo a utilizagdo de
implantes. Esta paciente, que eu sequer imaginava que ela tivesse seios arti-
ficiais, chega um dia completamente desesperada a sua sessdo, pois talvez seus
silicones estivessem contaminados e teriam de ser retirados. Eu a cito: “sem meus
implantes eu ndo sou ninguém”.

Assim, tal a cabega da Medusa, o 6rgdo torna-se o representante da visdo
aterradora de um orgdo faltante e que traz a ameaca de angustias arcaicas terri-
ficantes. Reduzida a esta parte de seu corpo, Victoria acalenta-os como Narciso
trata seu corpo. Esta dimensdo narcisica ligada aos movimentos oedipianos tera
consequéncias evidentes na vida sexual e amorosa de Victoria.

Desta constatagdo da falta e do olhar dirigido ao seu corpo como nao
possuindo o que ¢ necessario, ha somente um passo para que Victoria se engaje
bem cedo num “superinvestimento do visivel”.

O recurso aos métodos estéticos oferecidos pela medicina contemporanea
permitiu a vida fantasmatica destes pacientes de continuarem a escapar do reco-
nhecimento de seus conflitos. Frente a ferida narcisica e edipiana, elas respon-
deram com a procura de um estado onde elas tem a ilusdo de se satisfazerem
delas proprias, o que as compensariam entdo de um poder que elas acreditam lhes
terem sido recusado, mas que ao mesmo tempo refor¢a a “mascara da submissao
feminina”, segundo a expressao de Joan Riviere (1994).

Aurora e Victoria ao utilizarem-se das novas técnicas para se darem conta
de seus proprios mal-estares, deixam entrever um corpo espelho da “cultura do
narcisismo” (Milnitzky, 2010) e que recusa o encontro com o outro.

Concluindo, estas solu¢des psiquicas traduzem, na minha opinido, as
expressoes atuais da histeria e recuperam as questdes ja colocadas a Freud desde
seu interesse pelas histéricas. Atualizam movimentos regressivos a sexualidade
infantil, sempre prontos a emergir ¢ colocar em cena fantasias proibidas, em
complacéncia com o dominio médico e social.

A valorizagdo da aparéncia fisica apresentada como um ideal ndo ¢ um fato
novo, mas se antes ela se passava numa dimensao individual, hoje desloca-se do
dominio do privado para o coletivo. Entdo poderiamos nos perguntar: Estariamos
atualmente observando novas formas de histeria coletiva? Como afirma Lepastier
(2009).

Como situar esta nova forma de histeria? Do lado do pathos ou da satde?
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Resumos

(The body between symptom and culture)

Subverting the idea of a body that is only organic, Freud not only establishes a
link between the body and sexuality: he goes further and states that the psyche stems
from the body. We thus witness the birth of psychoanalysis and of the idea that the
body anatomy is accompanied by an intense fantasmatic life. The anatomy of the body
is seen as a stage that covers another one, hence its ability to transform itself into a
“theater” and stage a wide range of unconscious conflicts.

Key words: Body, symptom, hysteria, ideal, culture

(Le corps, entre symptdme et culture)

Subvertissant ’idée d’'un corps qui serait seulement organique, Freud ne va pas
seulement établir une liaison entre le corps et la sexualité, mais il va plus loin en
affirmant que le psychisme nait a partir du corps. Nous assistons alors a la naissance
de la psychanalyse et de l’idée qu’une vie fantasmatique intense s’associe a l’ana-
tomie corporelle. L’anatomie du corps est une scéne qui en recouvre une autre: de
la sa capacité de se transformer en un « Thédtre » et de mettre en scéne les conflits
inconscients les plus variés.

Mots clés: Corps, symptome, hystérie, idéal, culture

(El cuerpo entre sintoma y cultura)

Subvirtiendo la idea de que un cuerpo solo sera organico, Freud no solo
establecera un enlace entre el cuerpo y la sexualidad: va mas alla al decir que la
psique nace del cuerpo. Asistimos al nacimiento del psicoandlisis y la idea de que
la anatomia corporal se yuxtapone a una vida fantasmagoricamente intensa. La
anatomia del cuerpo es una escena que cubre otra. De ahi procede su capacidad de
transformarse en un “teatro” y escenificar los conflictos inconscientes mas variables.

Palabras claves: Corpo, sintoma, histeria, ideal, cultura

(Der Korper zwischen Symptom und Kultur)

Freud verwirft die Vorstellung, dass der menschliche Korper nur organisch sei
und stellt eine Verbindung zwischen Kérper und Sexualitiit her. Er behauptet weiter,
dass die Psyche aus dem Korper entsteht. In der Folge entsteht dann die Psychoanalyse
und die Idee, dass die Anatomie des Korpers mit einem intensiven phantasmatischen
Leben gepaart ist. Die Anatomie des Korpers wird als Schauplatz beschrieben, der
einen anderen verdeckt. Das wiederum ermoglicht ihr, zu einer ,, Biihne * zu werden, auf
welcher die verschiedensten unbewussten Konflikte dargestellt werden.

Schliisselworter: Korper, Symptom, Hysterie, Ideal, Kultur
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