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Resumo

Objetivo: duas marcas comerciais de resinas acrilicas ativadas quimicamente (RAAQ), uma
de uso ortodéntico (Orto Cril®) e outra de uso protético (Jet®), polimerizadas em presenca e
auséncia de pressio, foram analisadas em relacio ao conteddo de mondmero (MMA) residual
liberado em solucio, em diferentes intervalos de tempo (0,083; 0,25; 1; 1,25; 2,17; 5;9; 14 e
21 dias). Metodologia: a espectroscopia de absor¢io no ultravioleta foi utilizada na analise
de solucoes aquosas de MMA, com concentracdes conhecidas, visando a determinacdo de uma
curva de calibracio. Solucdes aquosas contendo corpos-de-prova, confeccionados com as citadas
RAAQ), foram também submetidas a anélise por espectroscopia de absorcdo no ultravioleta.
Resultados e Conclusées: os resultados foram comparados aos dados da curva de calibracio,
visando estabelecer a concentracio de MMA residual das amostras. Eles permitiram concluir
que o nivel de MMA residual liberado em solug¢do foi mais elevado durante as primeiras 24 ho-
ras, havendo uma tendéncia 2 estabilizacdo a partir desse periodo e que a resina acrilica de uso
ortodéntico apresentou niveis mais elevados de MMA em solucdo do que a de uso protético, em
ambas as condicdes de polimerizacio empregadas, com presenca e auséncia de pressio. Além
disso, a presenca de pressio, durante a polimerizacio das duas resinas, elevou a concentracdo
de MMA em solucio, ndo havendo, entretanto, efeito da interacdo entre as marcas das resinas
e a presenca e auséncia de pressio na concentracio de MMA em solucio, medida ao longo do
tempo. Porém, todas as trés varidveis (tempo, resina e pressio) foram significantes.

Palavras-chave: Resinas acrilicas. Mondémero residual. Metilmetacrilato. Espectroscopia.

INTRODUCAO

As resinas acrilicas, polimeros baseados no me-
tilmetacrilato (MMA), possuem ampla utilizagao
em Odontologia, principalmente nas areas de Or-
todontia e Protese Dentéria. Desde o inicio de sua

utilizacdo até os dias atuais, varias técnicas para o
processamento das resinas foram introduzidas com
o objetivo de melhoria de suas propriedades fisicas,
assim como de reducdo do tempo do processo de
polimerizagao®.
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Entretanto, apesar dos variados métodos adota-
dos, a conversdo do monémero em polimero nunca
é completa, especialmente em resinas acrilicas ati-
vadas quimicamente (RAAQ). Dessa forma, alguma
quantidade de mondmero, denominada mondmero
residual, esta presente nesses materiais. Estudos in-
dicam que quantidades variadas de MMA podem
ser liberadas na cavidade bucal, durante o uso de
aparelhos ortodénticos removiveis ou de trabalhos
protéticos como placas oclusais, coroas e pontes pro-
visorias>!®. Esse monémero residual pode, além de
alterar as propriedades fisicas finais das resinas®®,
quando em contato com a saliva e tecidos moles,
levar ao aparecimento de reacdes teciduais locais e
sistémicas em alguns individuos”*!* (Fig. 1, 2).

Um ponto concernente de questionamento é o
fato de resinas acrilicas, fabricadas especificamente
para a construcdo de aparelhos ortoddnticos, apre-
sentarem niveis de monomero residual mais eleva-
dos do que as resinas acrilicas convencionais'*'®. Tal
comprovacido ndo seria esperada, uma vez que as
RAAQ de uso ortodontico representam uma evolu-
¢do das resinas acrilicas de uso protético, que ja pos-
suem um periodo bastante extenso de utilizacio.

Rose et al.”’, estudando a acdo de resinas acri-
licas de uso ortoddntico, comprovaram uma maior
atividade citotoxica que nas resinas de uso protético.
Ficou também evidente nesse estudo a inter-relacio
entre maior nivel de mondémero residual e maior ati-
vidade citotoxica.

A aplicacdo de pressio durante o processo de
polimerizacio de RAAQ pode acelerar a velocida-
de dareacio e reduzir a porosidade das mesmas*"”.
Sendo essa uma técnica freqiientemente empre-
gada para a obtencdo de aparelhos ortodénticos
removiveis, alguns trabalhos encontrados na lite-
ratura também avaliaram a sua influéncia. Assim,
Vallittu et al.'” relataram aumento na espessura da
camada superficial ndo polimerizada em RAAQ,
com aplicacio de maiores niveis de pressdo. Lee et
al."” relataram reducio do nivel de MMA residu-
al em RAAQ processada em polimerizadora com
4dgua, temperatura e pressdo, em relacio a RAAQ
polimerizada em condi¢io ambiente. Entretanto,
os autores concluiram ser a polimerizacio em 4dgua
(auséncia de oxigénio) o principal fator responsa-
vel pela reducio do mondmero residual e a tem-
peratura o principal responsavel pelo incremento
das propriedades mecanicas. A variavel pressio,
tida como critica no processo de polimeriza¢io
de RAAQ, ndo mostrou influéncia significante no
nivel de MMA residual liberado em solu¢io, nem
na dureza superficial.

O fator tempo é também uma variavel a ser
considerada nesse tipo de estudo. Muitos trabalhos
analisaram a liberacio de MMA residual em diver-
sos intervalos de tempo e constataram uma maior
liberacio em solucdo nas primeiras 24 horas>61012,
Todavia, Koda et al.'? relataram maiores niveis de
MMA residual apés 7 dias, utilizando corpos-de-

FIGURA 1 - Paciente em uso de aparelho ortoddntico removivel.
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FIGURA 2 - Alteragdes teciduais provocadas pelo uso de aparelho ortoddn-
tico removivel.
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prova confeccionados em RAAQ e RAAT (Resinas
acrilicas ativadas termicamente), armazenados em
solugdes aquosas. Ja Yunus et al.?® relataram que a
liberacao do MMA residual em RAAQ se estabili-
zou em um periodo entre 80 e 100 horas, apos a
imersdo dos corpos-de-prova em solucio.

Devido aos questionamentos acima relatados,
os objetivos do presente trabalho foram avaliar e
comparar o nivel de mondmero residual em duas
RAAQ, uma de uso ortodéntico (Orto Cril® - Den-
tal Vipi Ltda.) e outra de uso protético (Jet® - Ar-
tigos Odontologicos Classico Ltda.), polimerizadas
em presenca e auséncia de pressio, em nove dife-
rentes intervalos de tempo (0,083; 0,25; 1; 1,25;
2,17;5;9; 14 e 21 dias) e estabelecer a existéncia
ou nio de interacdo entre as marcas das resinas e
presenca ou auséncia de pressdo, na concentracao
de mondmero residual em solu¢io, medida ao lon-
go do tempo.

MATERIAL E METODOS

O método utilizado para a quantificacio do
MMA residual nas RAAQ pesquisadas foi o da es-
pectroscopia por absor¢io no ultravioleta. Para a de-
terminagdo da concentracio de MMA residual em
solu¢des com os corpos-de-prova, houve a necessi-
dade do estabelecimento prévio de uma curva de
calibracio a partir de 45 diluices de uma solucio
padrio de MMA (1% V/V), conforme metodologia
estabelecida por Lamb et al.'3, Stafford e Brooks'® e
modificada no presente trabalho. Dessa forma, uma

—

UV-2401PC P
. |

FIGURA 3 - Espectrofotdmetro UV-2401 PC (Shimadzu®).
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solucio aquosa constituida por 99ml de agua deio-
nisada (DI) e 1ml de liquido para resina acrilica au-
topolimerizante da marca Jet®, composto de MMA
98% e dimetiltoluidina (DMT) 2%, foi preparada
e mantida hermeticamente fechada. Para melhor
homogeneizacio, a solu¢do padrio foi armazenada
por 1 dia antes da realizacio das diluicdes. Apos o
periodo de armazenamento, foram preparadas 45
dilui¢des, abrangendo concentracdes de MMA em
solucdo de 1x10* a 50x10*V/V%.

Para a anilise através da espectroscopia de ab-
sorcdo no ultravioleta, foi utilizado o espectrofoto-
metro UV-2401 PC (Shimadzu®), com a faixa de
leitura entre 190nm e 400nm, abrangendo a faixa
de absor¢io do MMA, que se situa em torno de
210nm?® (Fig. 3).

Na construgio da curva de calibracio, os valores
maximos de absorbancia (medida da intensidade de
absor¢do de energia) de cada uma das 45 diluicdes
foi relacionado a sua correspondente concentra¢do
(Gratf. 1).

Duas marcas comerciais de RAAQ, Jet® e Orto
Cril®, foram empregadas na obtencido dos corpos-
de-prova, em forma de anel circular, que foram
confeccionados de acordo com as especificacdes
encontradas na ISO 1567, com as seguintes dimen-
soes: 66+0,1mm de didmetro externo, 50+0,1mm
de diametro interno e 5+0,1mm de espessura®.

Foram obtidos 20 corpos-de-prova em RAAQ,
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GRAFICO 1 - Grafico representando a relagdo linear entre absorbancia (u.a.)
e concentragéo (ml solugao padrao/100ml de dgua DI).
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divididos em quatro grupos, com cinco amostras em
cada:

- Grupo 1: resina de uso ortodéntico Orto Cril®,
processada em uma polimerizadora de resinas M-
1000® (EDG Equipamentos e Controle Ltda.), a
25°C, pressio de 25psi (1,75Kg/cm?), por um pe-
riodo de 15 minutos, de acordo com a técnica pre-
conizada pela disciplina de Odontologia Infantil da
Faculdade de Odontologia da Pontificia Universida-
de Catolica de Minas Gerais'®.

- Grupo 2: resina de uso protético Jet®, processa-
da na mesma polimerizadora de resinas e nas mes-
mas condi¢coes de temperatura e pressio descritas
para o grupo 1.

- Grupo 3: resina de uso ortodéntico Orto Cril®,
com polimerizacdo processada sobre bancada e a
temperatura ambiente.

- Grupo 4: resina de uso protético Jet®, com po-
limerizacio processada sobre bancada e a tempera-
tura ambiente.

Cada um dos 20 corpos-de-prova (Fig. 4) foi co-
locado em um recipiente de vidro contendo 200ml
de 4gua deionizada (DI), vedado com filme plastico
aderente (PVC), recoberto por papel aluminizado e
atado com presilha eléstica (Fig. 5). Em seguida, os
recipientes foram armazenados em estufa para este-
rilizacdo e secagem (Olidef®), a 37°C, durante todo
o periodo da pesquisa, em um total de 21 dias.

Para a espectroscopia de absorcio no ultravioleta
das 20 solucdes, foi utilizado o mesmo espectrofo-
tometro UV-2401 PC (Shimadzu®) do Centro de
Desenvolvimento de Tecnologia Nuclear (CDTN),
com a faixa de leitura entre 190nm e 400nm (Fig. 3).
Foram realizadas leituras das 20 solucdes que con-
tinham os corpos-de-prova, em nove diferentes in-
tervalos de tempo (0,083; 0,25; 1; 1,25; 2,17; 5; 9;
14 e 21 dias). Em cada um dos intervalos de tempo
estipulados, eram coletados 10ml de cada solucio
e o volume reposto com igual quantidade de agua
deionisada'®. A seguir, as amostras das solugdes co-
letadas eram levadas ao espectrofotdmetro e reali-
zadas as leituras. Os valores de absorbancia dessas
leituras foram comparados com os dados da curva
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de calibracio e foram obtidas as concentracdes de
MMA liberadas em solucio, nos referidos intervalos.

Analise estatistica

O presente trabalho procurou verificar a existén-
cia de diferenca significante entre o tipo de resina e a
presenca ou auséncia de pressio, considerando-se os
nove intervalos de tempo, ou seja, realizar o estudo
das variaveis ao longo do tempo. Para isso, a técnica
utilizada foi a Anélise de Dados Longitudinais.

Da analise dos dados longitudinais do trabalho
conclui-se que ha mais de uma observacio para cada
corpo-de-prova, que as observacdes dos corpos-de-
prova sdo independentes e que as observacdes no
mesmo corpo-de-prova sio dependentes.

A técnica estatistica empregada consiste em
ajustar um modelo aos dados. Esse ¢ um modelo
de regressio linear que utiliza o método de Maxi-
ma Verossimilhanca para estimagido dos coeficientes
do mesmo, ou seja, uma resposta Y modelada em
termos de varidveis explicativas X. Dessa forma, o
Método de Méxima Verossimilhanca foi empregado
devido a dependéncia entre as observacdes no mes-
mo corpo-de-prova ao longo do tempo (estrutura de
correlagdo de dados).

RESULTADOS

Como o objetivo do trabalho foi analisar o com-
portamento das resinas com presenca e auséncia de
pressdo ao longo do tempo, empregou-se o método
estatistico de Analise de Dados Longitudinais. Fo-
ram consideradas as marcas das resinas, a auséncia
ou presenca de pressio, os quatro grupos e o com-
portamento dos dados ao longo do tempo.

A tabela 1 mostra os dados obtidos ao se consi-
derar a marca das resinas, isoladamente, em todos os
intervalos testados. Como foram utilizados 10 cor
pos-de-prova para cada marca comercial de RAAQ
e realizadas 9 leituras nos intervalos de tempo esti-
pulados, obteve-se um n=90 para cada resina. Veri-
ficou-se que a variacdo da concentragdo para a resina
Orto Cril® foi de 0,76 x 10°g/ml a 3,82 x10-°g/m,

com uma concentracio média igual a 2,40 x 10°g/ml.
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Tabela 1 - Descritiva da concentrag@o (g/ml) pelo tipo de resina.

variavel resina n média d.p. minimo maximo
concentragéo Ortocril® 90 240x10° 0,78x10° 0,76 x 10° 3,82x10°
(g/mi) Jet® 90 176x10° 059x10° 067x10°  3,18x10°
Tabela 2 - Descritiva da concentragao (g/ml) pela pressao.
variavel pressao n média d.p. minino maximo
concentraggo ausente 90 182x10°  070x10° 067x10°  365x10°
FIGURA 4 - Corpo—de-prova apl’)s acabamento. (g/ml) presente 90 2’33 x 10° 0'74 x 10°% 0,78 x 108 3,82 x 105
Tabela 3 - Descritiva da concentragdo (g/ml) pelos quatro grupos.
variavel grupo pressao n média d.p. minino maximo
1 presente 45 259x10° 0,77x10° 0,88x10° 3,82x10°
concentragao 2 presente 45 2,08x10° 0,61x10° 0,78x10° 3,18x10°
(g/ml) 3 ausente 45 221x105 075x10% 0,76x10° 3,65x10°
4 ausente 45 1,44x10° 036x10° 0,67x10° 2,11x10°
Tabela 4 - Descritiva da concentragdo (g/ml) pelo intervalo de tempo.
variavel tel_npo n média d.p. minino maximo
(dias)
0,083 20 095x10° 017x10% 067x10° 1,41x10%
0,25 20 159x105 037x10° 092x10° 244x10°
1 20 251x10° 060x10° 1,48x10° 370x10°
B 1,25 20 255x105 0,63x10° 1,45x10° 376x10°
°°“?g/”r:|7ga° 2,17 20 261x10° 063x10°  152x10°  3,82x10°
5 20 2,48x10°  0,63x10° 1,49x10°  3,62x10°
9 20 211x10%  0,55x10% 1,39x10°  3,30x10°
-5 -5 -5 -5
FIGURA 5 - Corpo-de-prova armazenado em solugdo de 14 20 1,95x10 065x10 1,13x10 328x10
21 20 196x105 072x10° 1,04x10° 3,45x10°

agua DI.

J4 a resina Jet® apresentou uma variacio da concen-
tracdo de 0,67 x 10°g/ml a 3,18 x 10°g/ml e uma
concentragdo média de 1,76 x 10 g/ml. Observa-se
que a resina Jet® foi a que levou aos menores valores
da concentracio de MMA em solugio, assim como ao
menor desvio-padrio.

A variavel pressio foi também analisada isola-
damente, levando-se em consideracio a presenca a
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auséncia da mesma. Pela mesma razdo descrita an-
teriormente, o valor obtido de n foi também igual
a 90.

A concentracio de MMA, considerando auséncia
de pressio, apresentou seu menor valor igual a 0,67
x 10°g/ml e o maior igual a 3,65 x 10°g/ml. A con-
centragdo média foi igual a 1,82 x 10 g/ml e desvio-
padrdo de 0,70 x 10°g/ml. Em presenca de pressao,
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o menor valor para a concentracio de MMA foi 0,78
x 10°g/ml e 0 maior 3,82 x 10°g/ml. A média foi de
2,33 x 10°g/ml e o desvio-padrio igual a 0,74 x 10-°g/
ml. Observa-se que, quando se aplica pressio, a con-
centracdo de MMA em solugdo aumenta (Tab. 2).

A tabela 3 apresenta os resultados da concen-
tragdo média de MMA, considerando-se os quatro
grupos separadamente.

Observa-se que o maior valor da concentracdo
média de MMA (2,59 x 10°g/ml) se encontra no
grupo 1 (resina ortoddntica Orto Cril®, polimerizada
com pressdo), assim como a maior variagdo (0,77 x
10°g/ml). O grupo 4 (resina protética Jet®, polime-
rizada sem pressdo) apresentou o menor valor para
a concentracio média de MMA (1,44 x 10°g/ml) e
também a menor variacdo (0,36 x 10°g/ml).

Quando se comparam os valores de concentracio
média de MMA em solugio, na analise dos quatro
grupos, observa-se que aqui também existe um au-
mento desse valor, quando se aplica pressio durante
o processo de polimerizacao das resinas.

Como a concentracio de MMA foi medida em
nove diferentes intervalos de tempo, também foi
realizada uma analise levando-se essa variavel em
consideracdo. A tabela 4 contém as medidas-resu-
mo para a concentracio em todos os intervalos de
tempo.

O grifico 2 mostra o comportamento das 20
amostras (corpos-de-prova) em relagdo a concentra-
¢do durante as nove medicdes. Nota-se que a concen-
tracdo aumenta durante as primeiras 24 horas, tende
a estabilizar até o quinto dia, sofre uma reducio até
o nono dia e depois parece ficar constante.

No grafico 3, no qual é apresentada a concentra-
¢do média de MMA nos 4 grupos, nota-se que o gru-
po 1, que utilizou a resina Orto Cril® com pressio,
fornece os maiores valores da concentracio média
de MMA, enquanto o grupo 4, que utilizou a resi-
na Jet® sem pressio, forneceu os menores valores de
concentragdo média de MMA.

Devido a dependéncia entre as observacdes em
um mesmo corpo-de-prova ao longo do tempo,

concentragdo de MMA (g/ml)
N
|

T T T T T T T T T T
0 0083025 1 125217 5 9 14 21 dias

GRAFICO 2 - Perfil geral dos corpos-de-prova.

Tabela 5 - Estimativas dos coeficientes das varidveis que fo-
ram significantes.

estatistica de

varidveis coeficiente erro padrao valor-p

teste t
intercepto 1,79 0,12 14,86 <0,0001
tempo 0,07 0,02 3,96 0,0001
resina -0,64 0,09 -6,90 <0,0001
pressdo 0,51 0,09 5,48 <0,0001

__ Orto Cril

c/ pressao

__Jetc/

presséo

- - - Orto Cril

s/ pressao
Jet

s/ pressao

concentragdo média de MMA (g/ml)
N
|

T T T
0 0083025 1 125217 5 9 14 21 dias

GRAFICO 3 - Grafico de concentragdo média de MMA em g/ml dos 4 grupos.

Tabela 6 - Varidveis que ndo foram significantes.

variaveis estatistica valor-|
de teste (rv) P
interacdo entre te~mpo, resina e -0,0008 0,9994
pressao
interacdo entre tempo e pressao 0,9499 0,3435
interagdo entre tempo e resina -1.1112 0,2680
interacao entre resina e pressao 1,4273 0,1553
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o tratamento estatistico empregado foi a Analise
de Dados Longitudinais, que utiliza um modelo de
regressao linear e 0 método de Méaxima Verossimi-
lhanca para estimar os coeficientes das variaveis do
modelo. Esse modelo de regressio recebe o nome
de Modelo Marginal porque nao ha presenca de in-
tercepto aleatorio, isto €, ndo hé variagdo no inicio
das 20 curvas de concentracdo. Todas as curvas saem
aproximadamente do mesmo ponto, corresponden-
te a concentracdo de 1 x 10°g/ml (Graf. 3).

Para a verificacio da significAncia dos coeficien-
tes do modelo foram realizados Testes da Razao de
Verossimilhanca (TRV), ao nivel de 5% .

De acordo com a tabela 5, para a variavel In-
tercepto verifica-se que o valor-p<0,05 (nivel de
significAncia), ou seja, ha presenca do Intercepto
no modelo, seu valor é significante e igual a 1,79.
Para a variavel tempo, o valor-p<0,05, havendo di-
ferenca entre os 9 intervalos de tempo, sendo por-
tanto essa variavel significante. Dessa forma, pode-
se inferir que o comportamento da concentragio
de MMA muda ao longo do tempo. A variavel re-
sina também apresenta o valor-p<0,05, havendo
diferenca entre a resina Orto Cril® e a resina Jet®,
sendo essa variavel significante. De maneira seme-
lhante as anteriores, a variavel pressio também
mostra um valor-p<0,05, existindo diferenca entre
a presenga ou auséncia de pressio, sendo portanto
a variavel também significante.

Pela tabela 6 verifica-se que a hipétese nula
nio foi rejeitada em todas as interagdes, pois o
valor-p>0,05 (nivel de significAncia). Pode-se in-
ferir que nenhum tipo de interacdo entre as varia-
veis foi significante.

DISCUSSAO

Virios autores relataram, em seus estudos, que
as resinas de uso ortoddntico apresentaram um
conteido de MMA residual mais elevado do que

121718 s resulta-

as resinas acrilicas convencionais
dos obtidos no presente trabalho corroboram tais
observacdes, ja que em ambas as condicdes de poli-

merizacdo empregadas a resina de uso ortodontico

Orto Cril® apresentou valores médios de concen-
tracdo de MMA em solucdo superiores aos da re-
sina acrilica Jet® (Tab. 1). Todavia, Austin e Basker!
reportaram que, a despeito do nivel mais elevado
de MMA residual encontrado em RAAQ de uso
ortodéntico, parecia nio haver na literatura, até
aquela data, ntmero significante de relatos sobre
alteracdes na mucosa bucal nesses pacientes. Na
opinido dos autores, seria possivel a mucosa de indi-
viduos jovens possuir uma resisténcia mais elevada
a irritacdo quimica e que a qualidade e quantidade
de saliva nesses individuos diminuisse os efeitos do
MMA residual. Knott et al.!!, ao contrario dos au-
tores citados anteriormente, sugeriram que o maior
nivel de MMA residual em resinas ortodonticas se-
ria um fato grave, pois poderia estar havendo sensi-
bilizacdo desses pacientes.

Através dos resultados de nosso estudo, a com-
provacdo da existéncia de maiores niveis de MMA
residual em resinas acrilicas de uso ortoddntico é
bastante relevante, ja que as mesmas sdo utilizadas
em pacientes jovens e poderia estar havendo sensibi-
lizacio desses pacientes em idade bastante precoce.

Pode-se observar que nio h4, na literatura, con-
senso entre os diversos autores a respeito do efeito
da utilizacdo de pressio durante o procedimento de
polimerizacio de RAAQ™'71°. Ao se analisar essa
variavel, pode-se verificar pela tabela 2, na qual ela
¢ considerada isoladamente, um valor médio de
1,82 x 10°g/ml de MMA nos grupos polimeriza-
dos com auséncia de pressdo e de 2,33 x 10°g/ml
de MMA nos grupos polimerizados com pressio.
Com a anélise estatistica aplicada (Analise de Da-
dos Longitudinais), que leva em consideracio a
variavel tempo, nota-se que o comportamento da
variavel pressio é semelhante a0 comportamento
descrito anteriormente, ou seja, existe um aumen-
to na concentracao de MMA ao longo do tempo,
quando se aplica a pressio (Graf. 3). Esse trabalho
mostra que a aplicacido de pressdo torna a concen-
tracdio de MMA em solu¢io mais elevada, ao con-
trario do trabalho realizado por Lee et al.®, no qual
¢ analisada a influéncia das condicdes de polimeri-
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zacdo de RAAQ (temperatura, pressio e imersao
em agua) sobre o nivel de MMA residual liberado
em solucio. Foi concluido que a auséncia de oxigé-
nio (imersdo em agua) e a temperatura seriam dois
fatores dominantes sobre o nivel de MMA residual,
enquanto a pressio aplicada isoladamente nio teria
impacto sobre esse nivel.

Dos resultados obtidos no presente trabalho,
poder-se-ia sugerir que a aplicacio de pressio pro-
porcionaria uma maior quantidade de oxigénio em
contato com a superficie da resina em processo de
polimerizacio. Tal fato explicaria a maior espessura
de camada superficial ndo polimerizada, relatada
por Vallittu et al.!?, assim como o maior nivel de
MMA liberado em solucio, evidenciado por nossos
resultados.

Ao se considerar a variavel tempo, verificou-se
um aumento na concentracio de MMA durante as
primeiras 24 horas, tendéncia a estabilidade até o
quinto dia, uma reducio até o nono dia, para de-
pois voltar a ficar constante (Graf. 2). Pressupon-
do-se que nio houvesse mais liberacio de MMA
em solucdo apés o quinto dia, o resultado esperado
das curvas no grafico 2 seria que a concentracio de
MMA permanecesse estavel durante o restante do
periodo de observagao. A diminuicio da concentra-
cdo de MMA, a partir do quinto dia, s6 poderia ser
explicada pela diminuicio da quantidade do mesmo
em solucdo. Tal comportamento foi verificado nos
trabalhos de Stafford, Brooks'® e Baker et al.?, sendo
que os dltimos sugeriram duas causas para a redugio
da concentragdo de MMA. A primeira pela evapora-
¢do do MMA da solugio e a segunda por hidrolise,
com transformacdo do MMA em écido metacrilico.
Como no presente trabalho as solucdes se encontra-
vam tampadas e vedadas, fica praticamente elimina-
da a hipotese da evaporagdo. Assim sendo, a hipotese
da hidrolise do MMA parece ser a mais aceitavel.

Os achados dos trabalhos de Koda et al.'? e Yu-
nus et al.” evidenciaram que a liberacio do MMA
residual em RAAQ se estabilizaria em um periodo
entre 80 e 100 horas, ap6s a imersdo dos corpos-de-
prova em solugdo. Entretanto, os dados obtidos nes-

se trabalho mostraram que a liberacio de MMA em
solu¢do ocorreu em grau mais elevado nas primeiras
24 horas, tendendo a se estabilizar a partir desse pe-
riodo, de acordo com a maioria de outros trabalhos

encontrados na literatura>6101517

. Tal comprovacio
nos leva a concordar com o procedimento, sugeri-
do por Stafford, Brooks'® e Baker et al.?, de imersdo
em 4gua, por 24 horas, de aparelhos confeccionados
em RAAQ, previamente ao uso pelos pacientes, no
intuito de diminuir a quantidade de MMA residual

liberada na cavidade bucal.

CONCLUSOES

A utilizacdo da técnica de espectroscopia de
absorcdo no ultravioleta para a analise de solugdes
aquosas de MMA, nas condi¢des estabelecidas nesse
trabalho, nos permite dizer que:

1) A resina de uso ortodéntico (Orto Cril®) apre-
sentou concentracdes médias de MMA, em solucdes
aquosas, mais elevadas do que a resina de uso proté-
tico (Jet®).

2) A presenga de pressdo, durante a polimeriza-
¢do das resinas, elevou a concentracio de MMA em
solucdo, de forma estatisticamente significante.

3) Em ambas as resinas examinadas, a liberacdo
de MMA em solugao ocorreu em grau mais elevado
nas primeiras 24 horas, tendendo a se estabilizar a
partir desse periodo. Sendo assim é recomendével a
imersdo em agua, por 24 horas, de aparelhos con-
feccionados em RAAQ), previamente ao uso pelos
pacientes.

4) Os resultados encontrados permitiram con-
cluir que ndo h4 efeito da interacio entre as marcas
das resinas e a auséncia ou presenca de pressio na
concentracio de MMA em solucio, medida ao longo
do tempo. Entretanto, todas as trés variaveis (tempo,
resina e pressdo) sdo significativas.

5) Sugere-se maiores investigacdes sobre o efeito
da aplica¢do de pressio durante o processo de poli-
merizacdo de RAAQ sobre o nivel de MMA residual
e propriedades fisicas.

Enviado em: dezembro de 2004
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Avaliacdo de mondmero residual em resinas acrilicas de uso ortoddntico e protético: anélise por espectroscopia

Evaluation of residual monomer in autopolymerizing acrylic resins:
spectroscopy analysis

Abstract

Aim: Two comercial brands of auto polymerizing acrylic resins (one for orthodontics use, Orto Cril®, and the other
for prosthetics use, Jet®) were analyzed concerning the amount of methyl methacrilate (MMA) monomer dissolved
in solution, processed under and not under pressure, in different intervals (0.083; 0.25; 1; 1.25; 2.17; 5; 9; 14 and 21
days). Methods: The ultra-violet absorption spectroscopy was used in the analysis of aqueous solutions of MMA,
with known concentrations, in order to determine the calibration curve. Aqueous solutions containing samples
made with the acrylic resins described above were submitted to ultra-violet absorption spectroscopy analysis.
Results and Conclusions: The results were compared to the calibration curve data, in order to establish the MMA
concentration. These results led to the conclusion that the residual MMA level dissolved in the solution was higher
in the first twenty-four hours, tending to stability from this period on. Auto polymerizing acrylic resins processed
under pressure showed higher levels of MMA, even though it was not noticed an interaction effect between the
resins brand and the presence of pressure in the level of MMA concentration measured throughout the intervals. In

spite of that, the three variables (time, resins and pressure) were of noticeable importance.

Key words: Acrylic resins. Residual monomer. Methyl methacrilate. Spectroscopy.
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