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Resumo

Objetivos: Descrever aspectos metodo-
l6gicos e resultados preliminares de um es-
tudo de intervencao planejado para medir o
impacto de um programa de suplementacao
alimentar sobre a promocao do crescimen-
to infantil de criancas desnutridas. Métodos:
Estudo longitudinal, controlado, desenvol-
vido no estado de Alagoas, com grupos com-
parados antes e depois da intervencao. Vin-
te municipios foram selecionados através de
um indicador de cobertura do programa de
suplementac¢ao alimentar. Essa cobertura foi
estimada pela diferenca entre a proporcao
de criancas desnutridas e a proporcao de
criancas atendidas pelo programa. Os dez
municipios com indicador de alta cobertura
foram selecionados para o grupo interven-
¢ao e aqueles de menor cobertura para o
grupo controle. Em cada municipio do gru-
po intervencao foram selecionadas 15 cri-
ancas ingressando no Programa. Em cada
municipio do grupo controle foram inclui-
das 15 criangas elegiveis, mas que nao con-
seguiram vaga no Programa. Resultados:
Foram aplicados 111 e 102 questiondrios em
criang¢as dos municipios do grupo interven-
¢ao e controle, respectivamente. A compa-
racdo em relagdo as caracteristicas de base
mostra que a distribuicao das varidaveis
demogréficas e nutricionais foi semelhante
entre as criangas dos grupos intervencao e
controle. Por outro lado, as criancas do gru-
po intervencdo sao provenientes de familias
com menor renda familiar e seus pais apre-
sentaram menor escolaridade quando com-
paradas as do grupo controle. Conclusdes:
Osresultados preliminares mostram que os
grupos sao compardveis emrelacdo as vari-
4veis demogréficas e nutricionais e que as
diferencas observadas quanto ao nivel
socioecondmico deverao ser consideradas
na andlise ajustada, na segunda fase do estu-
do.

Palavras chave: Estudos de intervencao.
Avaliacdo de programas. Suplementacao ali-
mentar. Crianca.
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Abstract

Objective: To describe methodological as-
pects and preliminary results of an interven-
tion designed to measure the impact on child
growth of nutritional programs delivered to
underweight children in a Northeastern state
of Brazil. Methods: This is a natural longitu-
dinal controlled experiment or quasi experi-
ment, in which intervention and control
groups were compared at baseline and
endpoint. Twenty municipalities of the state
of Alagoas were selected through a coverage
indicator of the nutritional program at the
municipallevel. Coverage was estimated by
the difference between the proportion of un-
derweight children and the proportion of
children actually reached by the nutritional
program. The ten municipalities with higher
coverage indicators were selected for the in-
tervention group, those ten with lower cov-
erage were selected for the control group.
Fifteen children that entered the program in
each intervention municipality and fifteen
eligible children not included in the nutri-
tional program were included in the study.
Results: A structured questionnaire and nu-
tritional assessment were applied on 111 chil-
dren of the intervention group and 102 chil-
dren of the control group. Baseline charac-
teristics are presented. The demographic
variables for mothers and children were simi-
lar in the intervention and control group.
Children from the intervention group had
lower family income and their parentshad a
lower level of schooling. There was no dif-
ference in the nutritional characteristics of
the intervention and control group. Conclu-
sion: The preliminary results showed that
the groups are comparable in terms of de-
mographic and nutritional variables. The dif-
ference in the socioeconomic level between
intervention and control group will be con-
sidered in the adjusted analyses in the sec-
ond phase of the study.

Keywords: Intervention studies. Program
evaluation. Supplementary feeding. Child.

Introducao

Nas duas ultimas décadas houve uma
diminuicdo nas prevaléncias de desnutricao
em todo pais. Entretanto essa diminui¢ao nao
ocorreu em todas as regioes da mesma for-
ma (PNSN, 1989)'. Nas regioes menos de-
senvolvidas do pais, e nessas, nas areas de
menor nivel socioecondmico, ainda sao en-
contradas elevadas prevaléncias de desnu-
tricao, especialmente entre as criangas até 2
anos de idade.

Os resultados da Pesquisa Nacional So-
bre Demografia e Satiide (PNDS, 1996)*> mos-
tram que 17,9% das criancas nordestinas
menores de 5 anos de idade apresentam dé-
ficit de estatura para aidade e 8,3% apresen-
tam déficit de peso para a idade, conside-
rando como ponto de corte 2 desvios pa-
drdo da referéncia do National Center of
Health Statistics.

O Programa Nacional de Incentivo ao
Combate as Caréncias Nutricionais (ICCN)
tem como objetivo o atendimento de crian-
¢as emrisco nutricional na faixa etaria entre
6 e 23 meses mediante o fornecimento de
leite e 6leo de soja. Embora se tratando de
uma iniciativa nacional, cuja responsabilida-
de é da Secretaria de Politicas de Satde, atra-
vés da Area Técnica de Alimentacao e Nutri-
¢ao, suaimplementacao é descentralizada e
os municipios tém autonomia de decidir sua
participacdo ounao no Programa.

De acordo com as diretrizes do Progra-
ma, toda crian¢a com idade entre 6 e 23
meses com peso abaixo da linha inferior do
Cartao da Crianca (Percentil 10) é conside-
rada em risco nutricional. Essas criancas, ao
serem selecionadas para inclusao no Pro-
grama, deverao receber um litro de leite in-
tegral (ou 120 g de leite em p¢ integral) por
dia e uma lata de 6leo de soja por més. O
leite e o 6leo deverdo ser adquiridos pelo
municipio de acordo com especificacao do
Ministério da Satde. A suplementacao ali-
mentar deve ser fornecida por pelo menos
12 meses, as criangas devem ser pesadas
mensalmente e os dados devem ser registra-
dos no Sistema de Vigilancia Alimentar e
Nutricional (SISVAN) do municipio. Para

Rev. Bras. Epidemiol.
Vol. 5, N° 1,2002

Avaliacdo do impacto do Programa Nacional do Leite

Gigante, D. P. et al.



cada municipio do pais foi estimado o ni-
mero de criancgas entre 6 e 23 meses em ris-
co nutricional a partir de um modelo esta-
tistico de predicao do estado nutricional ela-
borado pelo Ntcleo de Pesquisas em Nutri-
¢ao e Sauide da Universidade de Sao Paulo
(NUPENS/USP).

O impacto do Programa sobre o cresci-
mento das criancas e o grau de adesao a essa
intervenc¢ao nutricional, no entanto, nunca
foram avaliados no Brasil. Considerando que
o principal objetivo de uma avaliacdo € in-
fluir sobre a tomada de decisoes?, tornam-
se extremamente necessdrias informacoes
que indiquem a efetividade do Programa e
as possiveis razoes para falhas no alcance de
seus objetivos.

Este artigo se propde a descrever o pro-
cesso metodolégico para a realizacdo de
uma avaliacdo desse tipo em um estado da
regido nordeste do pais, d&rea em que a des-
nutri¢ao e a pobreza sao mais prevalentes.
Esse estudo estd sendo desenvolvido no es-
tado de Alagoas e pretende estimar a
efetividade do Programa Nacional de Incen-
tivo ao Combate as Caréncias Nutricionais
sobre a promocao do crescimento infantil e
medir aadesdo materna ao uso do alimento
suplementar conforme a recomendacao
proposta. Dessa forma, serdao comparadas
asdiferencas nos indices nutricionais durante
o periodo de seis meses, além da compara-
¢ao da composicao corporal através de ava-
liacao da 4gua corporal total pelo método
de diluicao do deutério. Ainda nesse artigo
serdo apresentados resultados iniciais da
comparacao dos indicadores do estudo de
base.

Metodologia

O estudo apresenta um delineamento lon-
gitudinal, controlado, com as dreas incluidas
no programa de suplementacao alimentar e
controle sendo comparadas antes e depois
daintervencdo. Os municipios incluidos fo-
ram selecionados com base nos indicadores
nutricionais obtidos a partir de modelos de
regressao logistica multivariada que utiliza-
ram dados demograficos, socioecondmicos

e ambientais. A amostra foi constituida pelos
dez municipios com mais alta cobertura do
Programa Nacional de Incentivo ao Combate
as Caréncias Nutricionais e outros dez, com
tamanho e estrutura semelhantes onde a
suplementagao alimentar apresentava as mais
baixas coberturas. Os vinte municipios foram
selecionados de acordo com a diferenca en-
tre as prevaléncias estimadas de desnutricao
e o nimero de criangas atendidas pelo Pro-
grama Nacional de Incentivo ao Combate as
Caréncias Nutricionais.

Para o calculo do tamanho da amostra,
o nivel de significancia foi estabelecido em
5% (unicaudal), o poder em 80% e, a unida-
de de estudo foi definida como cada um dos
municipios. No cédlculo considerou-se 0,17
kg como desvio padrdo das diferencas de
ganho de peso no periodo de seis meses en-
tre as criancas residentes na regiao de co-
bertura dos servicos de satiide de acordo
com estudo prévio realizado em uma coorte
de criancas nascidas em Pelotas, em 1993°.
Para que se possa detectar uma diferenca de
150 gem ganho de peso entre o grupo inter-
vencao e controle, foi necessdria a inclusao
de dez municipios em cada grupo.

Em cada municipio foram identificadas
as maes e suas criancas de 6 a 18 meses de
idade que eram atendidas nos postos de sau-
de municipais. Foram selecionadas para o
estudo as primeiras 15 criancgas que ingres-
saram no Programa Nacional de Incentivo
ao Combate as Caréncias Nutricionais em
cada drea de intervencao. Nos municipios
controle, 15 criancas abaixo do percentil 10
(indice peso/idade) identificadas nos servi-
¢os, monitorizadas por trabalhadores de
saude e que ndo estavam participando do
Programa, foram escolhidas como contro-
les.

Ao serem incluidas no estudo, e seis me-
ses mais tarde, as criancas de ambos os gru-
pos, intervencao e controle, foram pesadas
sem roupas em de balanca portatil com pre-
cisdo de 100g (CMS PBW-25; London, UK) e
o seu comprimento foi aferido por antro-
pometros (modelo AHRTAG baby length
measures; London, UK). As técnicas de to-
madas de medidas de peso e comprimento

Avaliacdo do impacto do Programa Nacional do Leite

Gigante, D. P. et al.

Rev. Bras. Epidemiol.
Vol. 5, N° 1,2002



foram usadas conforme recomendacao de
Lohman e colaboradores® e houve treina-
mento e padronizac¢do entre os trabalhado-
res de campo.

Também nos dois acompanhamentos, as
criancas de ambos os grupos (intervencao e
controle) receberam uma dose de 1 g de
deutério. As doses foram preparadas e dis-
tribuidas em frascos individuais a serem in-
geridos por cada crian¢a. Também foram
preparados trés frascos, com o nimero de
identificacao de cada crianca, para coleta e
armazenamento de amostras de saliva. No
domicilio, apés o consentimento informado
da mae, uma amostra de 2 ml da saliva foi
coletada antes da ingestao da dose padrao
de deutério, e outras duas amostras foram
coletadas 3 e 4 horas ap0s a ingestdo. As
amostras foram armazenadas a uma tem-
peratura em torno de —3°C e serdo encami-
nhadas para andlise, com vistas a determi-
nacao da composicao corporal’. Esse méto-
do consiste na determinacao da quantidade
total de d4gua corporal a partir de uma dose
conhecida de deutério. Admitindo-se um
percentual fixo de dgua corporal, e que a
gordura nao contém 4gua, é possivel esti-
mar amassalivre de gordura e, por diferen-
¢a damassa corporal total, a quantidade de
gordura corporal.

Questionarios estruturados foram elabo-
rados para as duas fases do estudo. No acom-
panhamento de base foram incluidas infor-
magcoes socioecondmicas e demogréficas das
criancas e de suas familias. Préticas da ali-
mentacao das criancas, investigadas através
derecordatorio de 24 horas e freqiiéncia de
consumo semanal, foram incluidas nos dois
questiondrios (estudo de base e acompanha-
mento seis meses depois). O questiondrio da
segunda fase do estudo também incluiu in-
formacgoes quanto a disponibilidade e utili-
zagdo de produtos fornecidos por progra-
mas de suplementacao alimentar.

Esse estudo foi aprovado pela Comissao
de Etica da Faculdade de Medicina da Uni-
versidade Federal de Pelotas e pela Se-
cretaria de Satide do Estado de Alagoas e
todos os procedimentos com as criancgas s6
foram realizados ap6s o consentimento in-

formado da mae ou responsével pela crian-
¢aexaminada.

As medidas de desfecho incluem a evo-
lucao do peso, comprimento e composicao
corporal de cada crianca e a adesao da mae
ao uso do suplemento conforme arecomen-
dacao. A adesdao materna sera obtida atra-
vés do relato da mesma e da observacao e
registro da quantidade de leite e 6leo do Pro-
grama, disponiveis no municipio, por oca-
sido do segundo acompanhamento.

Os grupos de intervencao e controle fo-
ram comparados em termos dos indicado-
res de base, incluindo caracteristicas
demogréficas, socioeconémicas e nutricio-
nais. Quaisquer diferencas significativas na
entrada do estudo terao seu efeito ajustado
na andlise. Os dois grupos serdo compara-
dos em termos de ganho de peso e compri-
mento. Todas as andlises serdo realizadas
através do uso de um modelo de andlise
multiniveis. O nivel mais alto serd constitui-
do pelos municipios, o segundo e terceiro
serdo constituidos, respectivamente, pelos
Postos e pelos agentes de satide e o quarto
nivel serd constituido pelas maes e suas cri-
ancas. Essa abordagem permite que a
interdependéncia existente entre as crian-
¢as que vivem no mesmo municipio, que
consultam no mesmo Posto e sao atendidas
pelo mesmo agente de satide sejalevada em
conta. Os dados foram digitados duas vezes
no programa Epi-info 6.0, permitindo que
se fizesse a comparacao e correcao de pos-
siveis erros de digitacdo. Ainda nesse pro-
grama foram calculados os escores-Z para
osindices peso/idade, comprimento/idade
e peso/comprimento. A comparacao das
caracteristicas das criancas entre os dois gru-
pos foi realizada no programa SPSS 8.0 e a
andlise multiniveis serd realizada através do
programa MLWin 1.10 (Multilevel Models
Project, Institute of Education, London, UK).

Resultados

Na primeira fase do estudo foram inclu-
idas 111 criancas inscritas dos dez municipi-
os com alta cobertura do Programa ICCN
(grupo intervencao) e 102 criancas do grupo
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controle. A tabela 1 mostra a distribuicao da
populacgao estudada em relacdo as caracte-
risticas demogréficas e socioecondmicas das
criancas incluidas em cada grupo (interven-
¢ao e controle). Observa-se que nao houve
diferenca quanto a distribuicao por sexo e
idade das criancas dos grupos intervencao e
controle, mostrando equilibrada distribui-
¢do entre meninos e meninas e nos grupos
de6all mesesede12al8meses.O percen-
tual de maes adolescentes (< 20 anos) foi

quase duas vezes maior no grupo controle
do que no grupo intervencao; entretanto,
essa diferenca ndo foi estatisticamente sig-
nificativa. Um terco das maes do grupo in-
tervencao tinha quatro ou mais filhos, mas
nao houve diferenca no niimero de irmaos
da crianca incluida em cada um dos grupos.
Em relacdo as varidveis socioeconémicas
estudadas observa-se que hé diferenca esta-
tisticamente significativa quanto arenda fa-
miliar e a escolaridade paterna, mostrando

Tabela 1 - Caracteristicas demograficas e socioecondmicas das criangas incluidas no grupo

controle e intervencao. Alagoas, 2001.

Table 1 - Demographic and socioeconomic characteristics of the children included in the control and

intervention groups. Alagoas, 2001.

Variavel Intervencao (%) Controle (%) p*
Sexo 1,00
Masculino 50 (45,0) 46 (45,1)
Feminino 61 (55,0) 56 (54,9)
Idade 0,7
< 12 meses 53(47,7) 52(51,0)
12 meses ou mais 58(52,3) 50 (49,0)
Idade materna 0,17
< 20 anos 7(15,3) 28(27,5)
20 a 24 anos 5(31,5) 28(27,5)
25 a 29 anos 16 (14,4) 18(17,6)
30 a 34 anos 0(18,0) 13(12,7)
35 anos ou mais 3(20,7) 15(14,7)
Numero de irmaos 04
Nenhum 24 (21,6) 29 (28,4)
1 27 (24,3) 26 (25,5)
2 23(20,7) 23(22,5)
3 ou mais 37(33,3) 24 (23,5)
Renda familliar 0,03
Até 0,5 SM 36(33,3) 23(22,5)
0,5a09SM 28(25,9) 27 (26,5)
1a14SM 30(27,8) 23(22,5)
1,5 SM ou mais 4(13,0) 29(284)
Escolaridade materna 0,18
Analfabeta 54 (49,5) 38(38,0)
1 a 3 anos 28(25,7) 27 (27,0)
4 anos ou mais 27 (24,8) 35(35,0)
Escolaridade paterna 0,02
Analfabeto 53(58,9) 32(38,6)
1 a3 anos 20(22,2) 23(27,7)
4 anos ou mais 17 (18,9) 28(33,7)

* Qui-quadrado de Pearson/ Person’s chi-square test
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que no grupo intervencdo hd um maior na-
mero de criancas pertencentes a familias
com menor renda familiar mensal e que ha
um maior percentual de pais analfabetos
nesse grupo em relacao ao grupo controle.
Ainda nessa tabela pode ser observado que
nao havia informacao sobre a escolaridade
paterna em 18,8% da populacao estudada,
entretanto essa falta de informacao foi se-
melhante entre os grupos, em 21 criangas
do grupo intervencao (18,9%) e em 19 crian-
¢as do grupo controle (18,6%).

A comparagao das criancas dos dois gru-
pos emrelacao as caracteristicas nutricionais
émostradana Tabela 2. Observa-se que hou-
ve uma diferenca estatisticamente significa-
tiva quanto ao peso de nascimento das cri-
ancas, mostrando maior prevaléncia de bai-
X0 peso ao nascer entre as criangas dos mu-
nicipios controle. Por outro lado, ao analisar
amédia do peso de nascimento observa-se

que essa é maior entre as criancas do grupo
controle, sem que haja uma diferenca esta-
tisticamente significativa em relacdo a mé-
dia das criancas do grupo intervencao. Ain-
da quando sao comparados os indicadores
nutricionais no momento em que essas cri-
ancas foram incluidas no estudo, nao ha di-
ferencga para qualquer um dos indices. Ha
uma maior proporg¢ao de criangas consu-
mindo leite materno atualmente no grupo
intervencao, mas essa diferenca nao é signi-
ficativa.

Discussao

A impossibilidade de cobertura do Pro-
grama Nacional de Incentivo ao Combate as
Caréncias Nutricionais a todas as criancas
com déficit de peso/idade em municipios
do estado de Alagoas permitiu que se reali-
zasse esse estudo de intervencdo denomi-

Tabela 2 - Caracteristicas nutricionais das criangas incluidas no grupo controle e intervencao.

Alagoas, 2001.

Table 2 - Nutritional characteristics of the children included in the control and intervention groups.

Alagoas, 2001.

Varidvel Intervencao (%) Controle (%) p*
Peso ao nascer 0,007

Menor que 2500 g 12(13,5) 20(22,2)

2500a2999¢g 21(23,6) 14(15,6)

3000 a 3499 g 43 (48,3) 28(31,1)

3500 g ou mais 13(14,6) 28(31,1)
Peso ao nascer (g) 3000 (576)* 3081 (635)* 0,45
Escore Z peso/idade -2,18(-2,33a-2,04)" -2,11(-2,24a-1,97)" 0,5°
Escore Z comprimento/idade -1,98(-2,19a-1,76)" -2,00(-2,19a-1,81)" 0,9°
Escore Z peso/comprimento -1,00(-1,16a-0,84)" -0,91(-1,08a-0,73) 0,4°
Peso/idade 0,2

Abaixo do Percentil 3 69 (62,2) 55(53,9)

Entre P3 e P10 42(37,8) 47 (46,1)
Comprimento/idade 0,7

Abaixo do Percentil 3 54 (48,6) 49 (48,0)

Entre P3 e P10 27 (24,3) 29 (28,4)

Acima do Percentil 10 30(27,0) 24 (23,5)
Consumo atual de leite materno 24(21,6) 18(17,6) 05

* Qui-quadrado de Pearson/Person’s chi-square test

" Desvio padrao/standard deviation
STeste t/ tTest

“Intervalo de confianca 95%/ 95% confidence interval
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nado quase-experimentc®. Esse tipo de deli-
neamento é considerado um experimento
natural em que o processo de alocagdo para
o0s grupos intervencao e controle ocorre de
forma aleatéria nao deliberada, umavez que
a randomizacao nao é possivel. Dessa for-
ma, esse delineamento apresenta as vanta-
gens de um estudo experimental com sim-
plificacdo logistica e menor custo. Deve-se
salientar que esse é um estudo de efetividade,
pois quando se faz uma alocagao experimen-
tal prospectiva é impossivel nao afetar, em
algum grau, aimplementac¢do do programa.
Além disso, as questoes éticas presentes em
estudos de intervencao foram particular-
mente importantes nesse projeto onde nao
seria aceitdvel a ndo inclusao deliberada de
algumas criancas no programa de suple-
mentacgdo alimentar. Cabe ressaltar que a
comparacao de base das caracteristicas bio-
l6gicas e socioecomicas das criancas inclui-
das nos grupos intervencao e controle per-
mite a andlise controlada de possiveis fato-
res de confusao que poderiam ter influéncia
na interpretacao dos resultados sobre im-
pacto no crescimento infantil.

Ainda, como uma vantagem, deve ser
ressaltada a possibilidade de avaliacao do
estado nutricional das criancas incluidas nos
grupos intervencao e controle através de
medidas antropométricas estabelecidas com
adequada precisao na avaliacao de criancas
pequenas’, bem como através da utilizacao
de métodos isotopicos considerados acu-
rados, praticos, de baixo custo, e que po-
dem ser realizados em condi¢oes de campo
sem representar risco ou desconforto a cri-
anca que estd sendo avaliada. Nesse estudo
utilizou-se a administracdo de uma dose de
deutério, is6topo nao radioativo que € me-
dido em amostra de saliva e permite a avali-
acao da composicdo corporal como uma
funcdo da quantidade de dgua total do orga-
nismo da crianga®.

Por outro lado, o delineamento nao foi
capaz de prever algumas dificuldades ine-
rentes ao estudo. Porém, para cada uma
dessas dificuldades buscou-se a melhor so-
lugdo para a viabilizacao do projeto.

A primeira dificuldade encontrada foi que

na maioria dos municipios nao havia o re-
gistro das crian¢as em risco nutricional nos
servicos de satide e, quando havia, esses nao
eram adequadamente preenchidos. Sendo
assim, os trabalhadores de campo foram
orientados para arealizacao de rastreamento
de criangas em risco nutricional, acompa-
nhados dos agentes de satide do Programa
de Satde da Familia de cada municipio.
Embora todos os municipios tenham sido
contactados previamente, os trabalhadores
de campo encontraram dificuldade naloca-
lizacdo de criancas que atendessem aos cri-
térios de inclusao. Mesmo com equipes de
sauide locais bastante receptivas, em muitos
casos a selecao prévia de crianc¢as nos muni-
cipios foi inadequada. Considerando esse
aspecto, um membro da equipe de pesquisa
foi deslocado um ou dois dias antes dos de-
mais entrevistadores ao municipio, com a
finalidade de realizar a identificacdo de cri-
ancas que atendiam aos critérios de inclu-
sdo do estudo.

Emrelagao alogistica do estudo, devem
ser considerados dois aspectos metodo-
l6gicos importantes. O primeiro refere-se ao
fato de que, sob o ponto de vista epidemio-
l6gico, esse estudo é complexo na medida
em que sdo necessarias duas amostras de
saliva 2 a 3 horas apds a administracao de
deutério. Sendo assim, cada entrevistador
nao pode realizar mais do que trés entrevis-
tas por dia. Além disso, deve-se considerar
que no estado de Alagoas, mesmo com pe-
quena extensdo territorial, as distancias e
dificuldades de acesso aos municipios sele-
cionados tornaram oneroso o custo em
transporte e tempo despendido em locomo-
cao.

Finalmente, outro aspecto que deve ser
salientado refere-se a nao identificacao do
ntamero de criangas por municipio que aten-
dessem aos critérios de inclusao. Se por um
lado isso pode ser considerado como uma
dificuldade do estudo, por outro estd de acor-
do com a reducao na ocorréncia de déficits
nutricionais em criancas brasileiras!'.

Concluindo esse artigo deve-se enfatizar
que, de certa forma, garantiu-se a compara-
bilidade entre municipios dos grupos inter-

Avaliacdo do impacto do Programa Nacional do Leite H

Gigante, D. P. et al.

Rev. Bras. Epidemiol.
Vol. 5, N° 1,2002



venc¢ao ou controle, uma vez que as crian-
¢as que foram incluidas no estudo de base
sao comparaveis quanto a distribuicao
demogréfica e as caracteristicas nutricionais.
No que se refere a situacdo socioecondmica,
os resultados preliminares mostram que,
naturalmente, as equipes municipais estao
atendendo, entre os desnutridos, aqueles
pertencentes as familias mais miseraveis. E,
finalmente, espera-se que na segunda fase
do estudo, quando seré realizada andlise ajus-

tada para esses fatores que se mostraram
diferentes entre os grupos no estudo de base,
seja possivel descortinar o real efeito de um
programa de suplementacao alimentar so-
bre o crescimento de criancgas desnutridas.
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