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Inibicdo e inativacéo in vitro de diferentes métodos de extragcdo de Ocimum
gratissimum L. (*alfavacao”, “alfavaca”, “alfavaca-cravo”) - Labiatae (Lamiaceae),
frente a bactérias de interesse em alimentos
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RESUMO: Através de testes de diluicio em sistema de tubos multiplos determinou-se a
intensidade de atividade de inibicdo bacteriana (IINIB/bacteriostasia) e a intensidade de atividade
de inativacao bacteriana (IINAB/bactericidia) de soluges conservantes contendo extratos etandlicas
(alcoolatura/planta in natura, hidroalcoolatura/planta seca) e hidricas (decoctos /planta in natura
ou seca) de Ocimum gratissimum L. (“alfavacéo”, “alfavaca”, “alfavaca-cravo”) - Labiatae
(Lamiaceae), sobre indculos padronizados de Salmonella enteritidis (ATCC 11076), Escherichia
coli (ATCC 11229) e Staphylococcus aureus (ATCC 25923). Todas as diferentes formas de extracao
apresentaram capacidade de inibicdo e/ouinativacéo seletivas sobre os indculos bacterianos,
tendo o extrato alccolico apresentado a atividade antibacteriana mais intensa (inibicao/inativacao)
frente aos trés agentes. Abactéria mais sensivel a atividade antibacteriana emtodas as solugfes
conservantes foi Salmonella enteritidis. Staphylococcus aureus apresentou a menor sensibilidade
as formas de decoccao, enquanto Escherichia coli apresentou a menor sensibilidade frente ao
extrato hidroalcodlico.

Palavras-chave: Ocimum gratissimum, atividade antibacteriana, inibicdo bacteriana, inativacao
bacteriana, extratos vegetais

ABSTRACT: In vitro inhibition and inactivation of different extraction methods in Ocimum
gratissimum L. (“alfavacédo”,“alfavaca”, “ alfavaca-cravo”) - Labiatae (Lamiaceae) against
foodborne bacteria of interest. Dilution tests in multiple tube system were used to evaluate the
intensity of bacterial inhibition activity (IINIB/bacteriostasis) and bacterial inactivation activity (IINAB/
bactericide) of conserver solutions containing ethanolic (alcoholature/in natura plant,
hidroalcoholature/dry plant) and aqueous (decoctions/in natura or dry plant) extracts of Ocimum
gratissimumL. (“alfavacao”, “alfavaca”, “alfavaca-cravo”) - Labiatae - (Lamiaceae) on standardized
inocula of Salmonella enteritidis (ATCC 11076), Escherichia coli (ATCC 11229) and Staphylococcus
aureus (ATCC 25923). Allthe different extraction methods presented selective inhibition and/or
inactivation on the bacterial inocula. The alcoholic extract had the highest antibacterial activity
(inhibition/inactivation) against the three agents. Salmonella enteritidis was the most sensitive to
the antibacterial activity in all conserver solutions. Staphylococcus aureus showed the lowest
sensitivity to decoctions, whereas Escherichia coli was the least sensitive to the hydroalcoholic

extraction.

Key words: Ocimum gratissimum, antibacterial activity, bacterial inhibition, bacterial inactivation,
plant extracts

NTRODUCAO

Os recursos naturais renovaveis representados alimentacdo, através de seus inimeros principios
pelas plantas medicinais, condimentares e aromaticas, ativos e biocomplexos extraidos de diferentes modos
participam do cotidiano das a¢fes de salde e de e processos incluindo os decoctos, os infusos, 0s
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macerados, astinturas, as alcoolaturas, envolvendo
diferentes solventes, permitindo o estudo dos extratos
na condi¢céo de droga crua ou purificada, partindo-se
de plantas in natura ou verdes ou plantas
desidratadas, entre outros processos (Sullivan, 1997).

O género Ocimum pertence a familia
Labiatae (Lamiaceae), abrangendo trinta espécies
que sdo encontradas em regifes tropicais e
subtropicais. Ocimum gratissimum L. € uma planta
gue possui aroma forte e agradavel, popularmente
chamado de “alfavacéo”, “alfavaca” ou “alfavaca-
cravo”, comorigemno oriente, subespontaneo em
todo o Brasil e do qual existem diversos
quimiotipos. Varias espécies de Ocimum séo
plantas classicamente fornecedoras de 6leos
essenciais, largamente utilizados como temperos
de pratos especiais e como aromatizantes de
licores e de perfumes finos (Lorenzi & Matos,
2002).

Medicinalmente, Ocimum gratissimum é
utilizado frente a véarias doencas tais como:
leishmanioses, infeccdes do trato respiratorio
superior, diarréia/antidiurese, desordem
gastrointestinal, febre tifdide, dor de cabeca,
doencas de pele e oftamolégicas, sendo muito
comum na medicina caseira o uso de seu cha
como carminativo, sudorifico e diurético. A planta
apresenta inGmeros compostos, sendo o eugenol
0 composto majoritario (Ueda-Nakamura et al.,
2006; Sartoratto et al., 2004; Lorenzi & Matos,
2002; llori etal., 1996).

A utilizacdo de Oleos essénciais de
plantas como redutor de microrganismos
patogénicos para a conservacdo de alimentos vem
crescendo devido ao interesse em substituir
compostos quimicos sintéticos por substancias
naturais. Estes compostos podemser responsaveis
por atributos carcinogénicos, teratogénicos e
também apresentar toxicidade residual (Moreira et
al., 2005). Outro fator relevante para a busca por
conservantes naturais € que muitos microrganismos
patogénicos adquirem resisténcia aos antibiéticos,
havendo a necessidade de serem substituidos por
produtos de origem natural (Sartoratto et al., 2004).
Estudos vém sendo realizados para avaliar a
atividade antimicrobiana e antifingica de plantas
medicinais (Chah etal., 2006; Faria et al., 2006).
Ocimum gratissimum, por sua vez, apresenta esta
propriedade conservante devido as substancias
encontradas emseu 6leo essencial tais como: cimen-
8-0l, eugenol e trans-cariofileno, entre outras
(Sartoratto et al., 2004; Nguefack, 2004; Nakamura
etal., 1999; llori et al., 1996). Orafidiya et al., (2002)
descrevematividade antibacteriana em formulagdes
comoéleo essencialde Ocimumgratissimum utilizadas
como antissépticas no tratamento de feridas oules6es
com solucédo de continuidade. Oussou et al., (2004)

testaram 6leo essencial do género Ocimum, entre
estes O. gratissimum, frente a 14 bactérias diferentes
originarias da Costa do Marfimdemostrando atividade
bacteriostatica e bactericida relevantes nesta planta.

Eugenol é o composto quimico em maior
percentual no 6leo essencial da planta Ocimum
gratissimum, podendo este valor variar emfunc¢éo da
técnica de extracao e do acesso. Este composto
apresenta uma série de atributos farmacologicos tais
como: agente aromatico para alimentos, anticonvulsivo,
anestésico, analgésico dentario, antibactericida e
fungicida (Ueda-Nakamura, 2006; Sartoratto et al.,
2004; Lorenzi & Matos; 2002).

Este trabalho tem como objetivo determinar
in vitro a atividade antibacteriana de extratos
etanodlicos (alcoolatura/planta verde e hidroalcoolatura
/planta seca, comevaporacao do etanol emsistema
rota-vapor comreconstituicdo hidrica posterior sob
condi¢cOes de assepsia) e extratos hidricos (decoctos
de planta verde e seca, idem quanto a reconstituicao)
de umacesso de Ocimum gratissimum, constituido
de um “pool” de exemplares subespontaneos,
originarios do Municipio de Eldorado do Sul'RS, frente
a agentes bacterianos padr8es internacionais de
interesse em alimentos, respectivamente
Staphylococcus aureus (ATCC 25923), Escherichia
coli (ATCC 11229) e Salmonella enteritidis (ATCC
11076), atividade esta expressa como |INIB
(Intensidade de Inativacéo Bacteriana/bacteriostasia)
e como IINAB (intensidade de Inativacdo Bacteriana/
bactericidia), relacionando-a, outrossim, como tempo
de confrontacdo bactérias versus diferentes extratos.
Em sintese, manipulam-se as variaveis: bactérias,
os diferentes tipos de extracdo, os tempos de
confrontagcdo e a presenca ou auséncia de
desinibidores bacterianos, permanecendo constante
em50% a concentracéo final de uso dos diferentes
extratos nas denominadas solu¢des conservantes.

MATERIAL E METODO

Aplanta Ocimum gratissimum foi colhida em
propriedade agroecolégica familiar em Parque
Eldorado, Municipio de Eldorado do Sul, regido
metropolitana de Porto Alegre, RS/Brasil, Depresséo
Central (coordenadas de 30° 05’ S e 51° 40’ W),
constituindo um “pool” de partes vegetativas e
reprodutivas de exemplares subespontéaneos,
ruderais. Segundo a escala ACFOR de Kent & Coker
(1992), nesta propriedade Ocimum gratissimum se
classificou na categoria de “frequente”. Aplicando a
escala de sociabilidade de Braun-Blanquet (1979) a
planta se apresentava em pequenos grumos ou tufos
de individuos néo cultivados.

O material foi herborizado segundo Ming
(1996) e catalogado pela bidloga Silvia Marodin
(CRBio/RS n.17268), sendo a duplicata botanica
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incorporada ao Herbario do Departamento de
Botéanica, do Instituto de Biociéncias, da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul,
recebendo nimero de registro 150160.

Talos, folhas e flores da planta foram
submetidos aos processos de extracdo alcodlica
(alcoolatura/planta in natura), extracéo
hidroalcoolica (hidroalcoolatura/planta seca) e
decoccéo (planta seca e in natura) para obtencao
das solucBes conservantes ou antibacterianas,
segundo Farmacopéia (1959). As amostras
vegetais recém colhidas foram trituradas
grosseiramente e colocadas em alcool etilico, de
cereais (Farmaquimica, Porto Alegre/RS/BR) a
96°GL, na proporcao de 400 g de planta para 1000
mL de alcool, na extracdo alcodlica. O extrato
hidroalcodlico foi elaborado a partir de planta seca,
colocado em alcool etilico, de cereais, a 70°GL,
na proporcgéo de 100 g de planta para 1000 mL de
alcool. Ap6s um periodo de quinze dias, ambos os
extratos foram submetidos a destilacéo fracionada
sob presséo reduzida em sistema rota vapor,
desprezando-se a porcao alcodlica e reidratando-
se o extrato resultante com agua destilada estéril,
reconstituindo-se as concentra¢des iniciais da
planta.

O decocto de planta seca foi preparado a
partir da planta desidratada na propor¢cédo de 100 g
de planta para 1000 mL de agua destilada estéril,
mantido sob fervura durante 20 minutos em
aquecedor comrefluxo repondo-se o volume inicial.
Jé o decocto de planta in natura foi realizado no
momento da chegada da planta ao Laboratorio de
Higiene, Instituto de Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos (ICTA) da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, sendo realizado na propor¢éo de
400 g da planta para 1000 mL de agua destilada
estéril. Para viabilizar a extracao hidroalcodlica e
0 decocto de planta seca, parte da planta foi
pesada e colocada em estufa com circulagdo de
ar forcada e temperatura constante de 40°C,
procedendo-se varias pesagens até a estabilizacdo
de seu peso. Para o controle permanente da
assepsia destes procedimentos de extracdo e
reconstituicdo, determinou-se a esterilidade de
todos as solugbes conservantes ou antibacterianas,
retirando-se aliquota de 5 mL, semeada em tubos
de Caldo BHI (Brain Hearth Infusion, ACUMEDIA,
USA), incubados aerébiamente a 37°C por até 48
horas, confirmando-se por plagueamento emAgar
Nutriente (Nutrient Agar, ACUMEDIA, USA).

Foram utilizadas amostras de in6culos
padrées American Culture Colletion (ATCC), para
a avaliagdo da atividade antibacteriana (IINIB/
bacteriostasia e IINAB/bactericidia) dos diferentes
extratos de plantas tendo sido estas:
Staphylococcus aureus (ATCC 25923), Escherichia
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coli (ATCC 11229) e Salmonella Enteritidis (ATCC
11076), provenientes da colecdo-bacterioteca do
Laboratério de Higiene de Alimentos do ICTA/
UFRGS. Os indculos foram reativados em meio
de cultura BHI & 37°C por um periodo de 18 a 24
horas de incubacao aerébia, com o objetivo de
atingir uma concentragéo > 1,0 x 108 UFC mL™*
para confrontacdo com os diferentes extratos de
O. gratissimum, através de diluicbes seriais
logaritmicas (Avancini, 2002). A avaliagao da
concentracao inicial foi realizada através da técnica
da microgota segundo Romeiro (2007) e a contagem
de microrganismos viaveis foi concretizada em
placas de Petri contendo meio de cultura PCA
(Plate Count Agar, HIMEDIA, india).

As diluicdes seriadas foramrealizadas a
partir do indculo inicial, transferindo-se 1 mL deste
para tubos de ensaio contendo 9 mL de agua
peptonada 0,1% (BIOBRAS, Montes Claros, Minas
Gerais, Brasil) para obter a diluicdo 10, e assim
sucessivamente até a diluicdo 1012, De cada
diluicdo foram transferidas trés gotas para placas
de Petri utilizando micropipetas de 15 plL e aleitura
realizada em 24 horas de incubacao aerébia a
37°C. O valor final considerado constituiu-se da
média das contagens das gotas triplicadas,
avaliadas biometricamente segundo Cavalli-Sforza
(1974).

Para a determinacdo da atividade
antibacteriana dos extratos de Ocimum
gratissimum, lida como intensidade de atividade
de inibicdo bacteriana/bacteriostasia (IINIB) e
intensidade de atividade de inativacao bacteriana/
bactericidia (IINAB), utilizou-se o teste de diluicédo
segundo Deutsche Veterinarmedizinische
Gesellschaft/Sociedade Alem& de Medicina
Veterinaria (DVG, 1981), combase na técnica do
sistema de tubos mdltiplos, modificada por
Avancini (2002), confrontando-se os quatro diferentes
extratos com12 diluicGes seriais logaritmicas (101 a
1012 UFC mL?) dos diferentes indculos bacterianos.

Entende-se por IINIB/bacteriostasia, o
resultado do confronto da bactéria com a solugcéo
antibacteriana em meio especifico, e por [INAB/
bactericidia, o0 mesmo resultado, porém sob a
influéncia dos desinibidores bacterianos acrescidos
ao BHI (DVG, 1981; Andrade & Macedo, 1996;
Reybrouck,1979, 1998). Estes valores sdo, segundo
Avancini (2002), representacOes da atividade bioldgica
inibitéria/bacteriostasia ouinativadora/bactericidia de
diferentes solu¢cdes antibacterianas sobre os
microrganismos.

Os resultados de intensidade de atividade
de inibicdo bacteriana/bacteriostasia (IINIB) e
intensidade de atividade de inativacao bacteriana/
bactericidia (IINAB) foram representados por variaveis
ordinais arbitrarias, que assumiramvalores de 12 a
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0, sendo que o valor de 12 (doze) representa atividade
méxima e 0 (zero) a ndo-atividade, como demonstra
a Tabela 1 a seguir.

Os resultados da avaliacdo da atividade
antibacteriana (IINIB e IINAB) das diferentes solu¢des

conservantes extraidas de Ocimum gratissimum
foram tratados através do programa de analises
estatisticas Sisvar 5.0 (2007). Os resultados foram
avaliados através da Andlise de Variancia (Anova) e
teste de Tukey.

TABELA 1. Representagédo dos valores ordinais arbitrarios de intensidade de atividade atribuidos as variaveis
Intensidade da Atividade de Inibicdo Bacteriana/bacteriostasia (IINIB) e Intensidade de Atividade de Inativacéo
Bacteriana/bactericidia (IINAB) e suas correspondentes diluicGes e doses infectantes dos inéculos.

12 11 10 9 8 7 6 5

3 2 1 0 Variaveis
ordinarias de
intensidade de

atividade

UFC/mL —
diluicdes de
inoculo inibidas
ou inativadas

UFC/mL — doses
infectantes
inibidas ou
inativadas

n.a: ausénsia de atividade antibacteriana; UFC.mL*: unidades formadoras de colénias por mL.

RESULTADO E DISCUSSAO

Os resultados da atividade antibacteriana das
quatro formas de extracao de Ocimum gratissimum
a 50%, independentes dos fatores tempo de
confrontacdo, espécies bacteriana e presenca ou
ausénciade desinibidores bacterianos, encontram-
se na Tabela 2.

Quando avaliada a sensibilidade das trés
espécies bacterianas frente a solugcdes conservantes
de Ocimum gratissimum, independentemente das
demais variaveis manipuladas, houve diferenca
significativa entre as bactérias, como mostra a Tabela
3. Abactéria que apresentou maior sensibilidade a

atividade antibacteriana foi Salmonella enteritidis,
superior as demais, seguida de Escherichia coli e
Staphylococcus aureus.

Quando avaliados os dois tratamentos com
desinibidores/bactericidia (IINAB) e sem desinibidores/
bacteriostasia (IINIB), independentemente das demais
variaveis manipuladas, observou-se diferencas
significativas como mostra a Tabela 4. O tratamento
IINIB (bacteriostasial/inibicdo pela auséncia de
desinibidores) apresenta resultado superior ao de
IINAB (bactericidia/inativacdo pela presenca de
desinibidores), ou seja, a acdo bacteriostatica das
solucdes conservantes de Ocimum gratissimum é

TABELA 2. Intensidade da Atividade de Inibicdo Bacteriana /bacteriostasia (IINIB) e Intensidade da Atividade
Inativacdo Bacteriana/bactericidia (IINAB) de diferentes extratos a 50% de Ocimum gratissimum - Labiatae
(Lamiaceae) - segundo diferentes tempos de exposicéo e a presenca ou auséncia de desinibidores bacterianos,

observados em triplicata.

Staphylococcus
aureus Salmonelia enteriidis Escherichia coli
Tipo de Tempos
Extrato (h} IINIB IINAB IINIB INAB IINIB INAR
24 3 3 2 2 7 2 11 iR =] 8 & g 11 iR 11 4 4 4
Alcoolatura 4B a 3 23 2 2 % 4% 12 42 8 8 B 12 12 42 2 2 2
72 2 2 9z 2 2 2 12 12 1z & 8 &8 1z 12 12 2 2z 2
144 1 1 1 2 2 2 12 12 12 & B 8 12 12 12 2 2 2
24 2 2 2z 0 2 o & 6 6 0 0 0 3 3 3 0 0 0
Hidroakoal atura 4B 2 92 2 0 0o o & & 8 0 DO 2 2 2 000
72 2 2 2 0 a D & a 2 a 0] o 2 2 2 [ R
144 2 3 2 0 g 0 7 7 F 9 D D 9o 0 0 90 0Q
24 0 0 0 0 o o 4 4 4 1 1 1 & = 3 1 1 1
Decooto Verde 45 g 0 0 0 g 0 4 4 4 1 1 1 0 0 0 1 11
72 o 9 0 0 2 o 3 2 3 0 o0 0 0 0o o 1 1 A
144 g 0 9 0 g 0 3 3 3 Q0 0 0 09 0 0 4 0 40
24 2 2 2 0 o o 3 2 3 2 2?2 =z 2 =2 2 0 0 0
Decocto Seco 4B 11 1 0 o 0 2 3 3 2 2 2 2 2 2 0040
72 lu] 1] lu] i} a b 3 3 3 4 7 b4 1 1 1 g o o
144 g 9 0 0 g0 3 3 3 2 2 2 9 0 0 9000
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TABELA 3. Avaliacéo da sensibilidade de trés espécies bacterianas de interesse emalimentos frente a solugbes
conservantes de Ocimum gratissimum, independente dos fatores tipo de extracéo, tempo de confrontacao,
presenca ouauséncia de desinibidores bacterianos.

Espécies bacterianas

Staphvilococcus aureus (ATCC 25823)
Escherichia coli (ATCC 11229)
Safmonelia enteritidis (ATCC 11076)

Numero Ar[JitrériD
0,91°
2.34°
4,50°

Letras mindsculas diferentes sobrescritas ( 2) na mesma coluna indicam diferengas significativas entre as espécies bacterianas para a
andlise de variancia (Anova) e teste de Tukey (p<0,05).

TABELA 4. Avaliag&o da presenca ou da auséncia de desinibidores bacterianos na atividade antibacteriana de
solucdes conservantes de Ocimum gratissimum, independente dos fatores tempo de confrontacéo, tipo de extragéo
e espécie bacteriana.

Tratamentos com presenga au auséncia de desinibidores Numem Arbitrario
IINAB / bactencidia (presenca dos desinibidores hacterianos) 1317
IINIB / bacteriostasia (auséncia de desinibidores bacterianos) 3,85
Letras mindsculas diferentes sobrescritas ( 2) na mesma coluna indicam diferengas significativas entre as espécies bacterianas para a

andlise de variancia (Anova) e teste de Tukey (p<0,05).

superior a a¢éo bactericida. Souza (2005), Girolometto
(2005) e Carvalhoetal. (2005) testando outras plantas
e aplicando a mesma metodologia também obtiveram
resultados superiores para lINIB em relagdo ao [INAB.

ATabela 5 avalia a atividade antibacteriana
dos extratos de Ocimum gratissimum obtidos a
partir de diferentes tipos de extracdo sobre as
principais bactérias causadoras de toxinfecgfes
alimentares. Dentre estas Staphylococcus aureus
apresentou diferenca significativa em todos os tipos
de extracdo. Sendo o extrato alcodlico aquele que
apresenta maior acdo sobre Staphylococcus
aureus, seguido da forma hidroalcodlica e da
decoccédo de planta seca, sendo que a atividade
antiestafilococica do extrato obtido através da
decoccdo de planta in naturafoi nula. A atividade
antibacteriana de O. gratissimum sobre Salmonella
enteritidis apresenta diferenca significativa entre

todos os tipos de extracdo, sendo que a atividade
mais intensa foi observada no extrato alcodlico. Ja
as atividades dos extratos obtidos por hidroalcoolatura
e decoccao de planta seca sobre Escherichia coli
nao apresentam diferenca significativa. Observa-se,
novamente, maior agdo antiescherichia no extrato
obtido por alcoolatura.

Quando avaliadas os quatro métodos de
extracdo (Tabela 5), independentemente das demais
variaveis manipuladas, estas diferiram significativamente
entre si. Aextracao alcodlica apresenta valor superior
aos demais tipos de extracdo, seguido pela
hidroalcoolatura, pelo decocto de planta seca e pelo
decocto de planta in natura. Souza (2005) e
Girolometto (2005), embora testando outras plantas,
com a mesma metodologia, também obtiveram
resultados superiores para a forma de extracéo
alcodlica e inferiores para os decoctos. Uma hipétese

TABELA 5. Avaliacao da relacao entre as espécies bacterianas de interesse em alimentos e os diferentes tipos de
extracdo de Ocimum gratissimum, independente dos fatores tempo de confrontacéo, presenca ou auséncia de
desinibidores bacterianos.

Tipos de Extracdo Staphylococeus aureus Salmonefla Enteritidis Escherichia coli

Decocto com planta verde 0.00** 2 00°® 0,75
Decocto com planta seca 0,38 2 508 0,63
Hidroalcoolatura (planta seca) 1.13% 3,63 0,88
Alcoolatura (planta verde) 2,13% 5,881 7,13

Letras mindsculas diferentes sobrescritas ( 2) na mesma coluna indicam diferengas significativas entre os tipos de extragdo e letras
mailsculas diferentes sobrescritas ( # ) na mesma linha indicam diferencas significativas entre as espécies bacterianas para a andlise de
variancia (Anova) e teste de Tukey (p<0,05).
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para estas diferencas pode estar relacionada a perda
de componentes como 6leos essenciais, mais
especificamente o eugenol, cimen-8-ol e trans-
cariofileno, nas extragfes por decocc¢ao, quando se
utilizam temperaturas mais elevadas (ebulicdo), em
comparacdo coma hidroalcoolatura e alcoolatura.

Quando avaliada a acédo antibacteriana
individualmente, relacionada a cada método de
extragdo, sobre as trés diferentes bactérias, houve
diferenca significativa emtodos os tipos de extracéo.
Salmonella enteritidis apresenta a maior sensibilidade
antibacteriana em relacdo a todos os tipos de
extracdo. Staphylococcus aureus apresenta a menor
sensibilidade a extracdo alcodlica, a decocc¢éo da
planta verde e da planta seca. Jana forma de extracdo
hidroalcodlica, a menor sensibilidade antibacteriana
€ demonstrada por Escherichia coli.

Em ndmeros absolutos, os trés maiores
valores de sensibilidade antibacteriana séo
encontrados, em ordemdecrescente, nas formas de
extracdo alcodlica atuando sobre a Salmonella
enteritidis e Escherichia coli, bem como na forma de
extracao hidroalcodlica atuando sobre a Salmonella

enteritidis, embora menor.

ATabela 6 avalia a presenca ouauséncia de
desinibidores atuando sobre as diferentes bactérias.
Os resultados apresentam uma maior atividade
bactericida (IINAB, com desinibidor) frente a
Salmonella enteritidis, seguida da Escherichia colie
Staphylococcus aureus, sendo que todos os valores
sdao diferentes significativamente entre si. Ja a maior
atividade bacteriostatica (IINIB, sem desinibidor) é
observada frente a Salmonella enteritidis, seguida de
Escherichia coli e Staphylococcus aureus, sendo que
todos os valores séo diferentes significativamente ertre
si. Nos resultados obtidos destaca-se, novamente,
como na Tabela 4, que a acdo bacteriostatica foi maior
gue abactericida (IINIB>IINAB).

Outros autores descrevem atividade
bactericida usando a planta Ocimum gratissimum sobre
as mesmas trés bactérias, porémcomoutras técnicas
de avaliacdo de sensibilidade antimicrobiana.
Sartorrato et al. (2004) e Nguefack et al. (2004)
observaramatividade bactericida frente Staphylococcus
aureus. Por suavez, Nakamura et al. (1999) também
descreveramatividade bactericida significativa sobre

TABELA 6. Avaliacao da relagao entre a sensibilidade das espécies bacterianas de interesse em alimentos e as
solugbes conservantes de Ocimum gratissimum, na presenca ou auséncia de desinibidores bacterianos, independente

dos fatores tempo de confrontacéo e tipo de extragéo.

Bactérias Tratamentos com presenga ou auséncia de desinibidores
IINAB [INIB
Staphviococcus aurets 0,502 1,318
Escherichia coli 0,81% 3,88°°
Salmonella enteritidis 2634 6,38

Letras minasculas diferentes sobrescritas ( @ ) na mesma coluna indicam diferencas significativas entre as espécies bacterianas e letras

mailsculas diferentes sobrescritas (# ) na mesma linha indicam diferencas significativas entre os tratamentos com presenca e auséncia
de desinibidor bacteriano, para a analise de variancia (Anova) e teste de Tukey (p<0,05).

Staphylococcus aureus, porém menor frente a
Salmonella enteritidis e Escherichia coli.

ATabela 7 avalia os tipos de tratamento com
e semdesinibidor, mostrando a atua¢do destes (IINIB/
bacteriostasia e IINAB/bactericidia) relacionando-os
as diferentes formas de extracéo, independentemente
dos demais fatores. Os resultados mostraramaque a
forma de extracdo alcoodlica produz extratos de
Ocimum gratissimum com maior atividade bactericida
(IINAB, com desinibidor), enquanto que o extrato
obtido por hidroalcoolatura apresenta atividade nula,
sendo que todos os valores sdo diferentes
significativamente entre si. A maior atividade
bacteriostatica (IINIB, sem desinibidor) € observada
também na forma de extracédo alcodlica, seguida da
hidroalcodlica, da decoccédo de planta seca e da
decoccao de planta in natura, sendo que todos os
valores foramdiferentes significativamente entre si.

Quando avaliadas individualmente para cadatipo de
extrato, as atividades bactericida (IINAB, com
desinibidor) e bacteriostatica (IINIB, sem desinibidor),
apresentam sempre diferengas significativas.

Em sintese, todos os extratos de Ocimum
gratissimum originados das diferentes tipos de
extracdo, apresentam capacidade de inibicdo e/ou
inativagdo seletivas in vitro sobre os trés indculos
bacterianos de interesse em alimentos estudados,
tendo a forma de extracao alcodlica (etanol evaporado
emsistema de rota-vapor comreconstituicao hidrica
sobassepsia) apresentado atividade antibacteriana
mais intensa (inibicdo/inativacéo) frente aos trés
agentes. A bactéria mais sensivel a atividade
antibacteriana de todos os extratos € Salmonella
Enteritidis. Staphylococcus aureus apresenta amenor
sensibilidade as formas de decoccéo, enquanto que
Escherichia coli apresenta menor sensibilidade ao
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TABELA 7. Avaliac&o da relac&o entre as diferentes formas de extragéo das soluges conservantes de Ocimum
gratissimum na presenca ou auséncia de desinibidores bacterianos, independente dos fatores tempo de confrontag&o

e espécie bacteriana de interesse em alimentos.

Tipos de Extragao [INAB
Decocto com planta verde 0,42
Decocto com planta seca 067
Hidroalcoolatura (planta O,DOE'A
seca)

Aleoolatura {planta verde) 417"

Tratamento com presenga ou auséncia de desinibidores

[INIB

g8 58

Letras minGsculas diferentes sobrescritas ( 2 ) na mesma coluna indicam diferencas significativas entre as diferentes formas de extragao
e letras mailsculas diferentes sobrescritas ( # ) na mesma linha indicam diferengas significativas entre os tratamentos com presenga e

auséncia de desinibidor bacteriano para a andlise de variancia (Anova) e teste de Tukey (p<0,05).

extrato de Ocimum gratissimum obtido por extracéo
hidroalcodlica. Os resultados in vitro sugerem a
perspectiva da continuidade de estudos objetivando
a aplicacdo de diferentes métodos de obtencao de
extrato de Ocimum gratissimum, tanto para serem
utilizados como solugdo conservante como
condimentos alimentares, com perspectiva de
qualidade, seguranca e sensorialidade alimentar.
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