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RESUMO: A identificacdo projetiva foi concebida como modalida-
de basica da comunicacdo inconsciente. O trabalho retoma esta
primeira formulagdo para examinar o papel primordial da comuni-
cacdo na construgdo da mente, segundo Klein e, de outro lado, do
aparelho psiquico do Projeto para uma psicologia (1895), em que
Freud reserva a comunicacdo para o lugar de origem do trilhamento
mnémico do desejo inconsciente.
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ABSTRACT: On communication: between Freud (1895) and Klein
(1946). Projective identification was conceived as a prototype
mode of unconscious communication. The review of its first for-
mulation permits the investigation of the pivotal role of commu-
nication in the construction of the Kleinian mind and, on the
other hand, of the psychic apparatus as depicted in Freud’s Project
(1895) where he assigned communication to the original starting
point of the mnemic trajectory of the unconscious desire.
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e for julgado pelo alcance dos conceitos, o titulo “Acerca

da comunicacdo. Entre Freud (1895) e Klein (1946)” é, cer-
tamente, pretensioso. No elo a ser investigado visamos apenas
alguns aspectos das nog@es envolvidas e, na auséncia de me-
Ihor opcdo, decidimos preservéa-lo.

A identificacdo projetiva abrange, na tradi¢do Kkleiniana,
um largo escopo de elementos, entrelagados entre si e que se
unem em vérias ordens (descritiva, operacional e conceitual).
Ja a idéia de comunicacdo sequer atingiu, em Freud, a notorie-
dade de um conceito e, salvo nossa ignorancia, a atencdo a
ela enquanto processo ou fendmeno ndo ganhou maiores con-
siderac@es, com a excecdo de mencdes esparsas. Nossa inten-
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¢do ndo é de devolver-lhe a dignidade de um conceito ou restabelecer seu papel
enquanto mogdo propulsora de um processo, a0 nosso ver central, que rege a
construcdo do aparelho psiquico. Pretende-se, aqui, focar, no referido processo,
aquilo que pode vir a lancar alguma luz sobre a “penumbra de associagcdes” que
cerca, no Projeto, de 1895, o tema da comunicagéo. E isto, s6 na medida que
permite enxergar a relevancia do processo de identificacdo projetiva no seio da
primeira apreensdo de Freud em relagdo as condigbes de origgem da comunicacdo
entre sujeitos. Para tanto, restringiremos o espectro dos usos empregados da
nogdo da identificacdo projetiva.

KLEIN (1946): A COMUNICAGAO NA IDENTIFICAGAO PROJETIVA

Operacionalizar a teoria, mostrar seu uso na pratica clinica e, assim, pretender
comprova-la porque descreve e explica seqiiéncias clinicas ou um determinado
fendmeno psiquico sdo, apesar da contradicdo nos termos, fei¢des caracteristi-
cas de certa maneira de exposicdo do trabalho analitico.! Freud, ao dedicar uma
série de escritos a técnica analitica, ndo deixou qualquer vestigio de semelhante
modo de procedimento. Suas “recomendacBes aos médicos”, assim como ou-
tras sugestdes técnicas espalhadas ao longo de sua obra, visam alertar sobre o
que seria preciso e prudente evitar, mais do que emitir qualquer juizo sobre
como aplicar ou operacionalizar conceitos. Uma coisa é descrever fendbmenos
clinicos utilizando-se de conceitos, outra coisa € operacionalizar conceitos di-
retamente.

A identificacdo projetiva tornou-se, sobretudo a partir da contribuicdo de
Paula Heimann acerca da contratransferéncia (1950), o exemplo insigne da
referida tendéncia de operacionalizar elementos da teoria. Contudo, € a propria
descoberta deste processo como operacdo — e isto duplamente (tanto no proé-
prio mundo interno quanto fora dele, sobre e para dentro da mente de um outro)
— e seu contexto, que fornecem a justificagdo de tal pratica. O universo mental
kleiniano foi matizado, a partir de certo momento, em uma espécie de sede de
vérias séries de operacdes. A identificacdo projetiva e as fantasias inconscientes,
subjacentes a ela, passaram a definir o campo transferencial (a *“situa¢do to-
tal”). O sujeito esta, na acep¢do kleiniana, tanto acionado pelas fantasias in-
conscientes — cujo palco alterna-se entre o seio, 0 ventre ou corpo maternos
— como age no interior das mesmas, apesar de as fantasias serem todas articu-
ladas, ou seja, desde o inicio da obra kleiniana, em torno do complexo edipiano.

1 Consideragio que é conexa ao questionamento, levantado desde as controvérsias dos anos 40
na Sociedade Britanica de Psicanélise, sobre o estatuto epistemolégico das formulagGes kleinianas.
Segundo alguns de seus adversarios, Klein confunde, porque transforma, a descrigdo
fenomenoldgica de vivéncias concretas com uma exposicao conceitual e tedrica da mente.
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As fantasias inconscientes kleinianas inscrevem-se concretamente em varios niveis —
tanto afetivo quanto ideativo —, todos expressando pré-concepcdes (Bion) que
as montagens instintivas, predominantemente as de morte, abrigam dentro de si.?

Essas caracteristicas, entre outras, sdo conhecidas. O intuito em retoma-las
objetiva deslocar a aten¢do das modalidades operativas da identificacéo projetiva
para sua primeira formulagéo, sua descoberta, que a situou menos na ordem de
uma operacdo — seja no interior do psiquismo seja no emprego técnico que
passou a ter — e mais como processo iminente ao desenvolvimento mental.
O que se aproxima da circunscricdo, feita por Bion, sobre a existéncia de uma
identificacdo projetiva realista ou normal enquanto expectativa ou apelo para e
dentro de um outro — modo bésico de comunicag¢do ou conhecimento que ele
articulou, também, em torno de conhecidas imagens figuradas no par comple-
mentar contetido/continente.

No artigo “Notas sobre alguns mecanismos esquizdides” (1946), Melanie
Klein introduz a identificacdo projetiva em meio a uma retomada esquematica
de suas idéias e descobertas em relacdo a génese do sujeito — nas defesas que
desenvolve e os estagios que alcanca e atravessa (ela os reorganiza em novo
contexto). Esses surgem e resultam da articulagdo possivel da violéncia que o0s
instintos exercem sobre um ego “ndo integrado” dos inicios (concepgdo que
ela toma emprestada de Winnicott). Violéncia contrabalangada em parte por
uma quota menor, e portanto menos expressiva, da libido, responsavel pela
instauragdo do objeto “bom™ e a conexa e dialética contribui¢do do Ultimo para
a paulatina e progressiva integracdo do ego. Apesar do esforco em postular
relagdes de objetos, de objetos bons e maus, desde o inicio da vida, Klein se recusa
a reduzir o desenvolvimento do ego ao simples jogo introjetivo-projetivo de
relagdes provenientes do object-seeking (busca-objeto) de Fairbairn. Nao ha davi-
da de que, embora mantivesse, como pano de fundo, as relagdes implicitas aos
estagios de desenvolvimento da libido — segundo Abraham, porém sob a pro-
pria marca de suas idéias iniciais (o apogeu do sadismo, etc.) — além do
acervo atuante, de cunho edipico, da fantasia inconsciente que Ihes é conexo, a
intenc¢do, neste momento (KLEIN, 1946), é recoloca-los numa nova ordem: de
construcdo, desenvolvimento e funcionamento do ego ao longo do eixo consti-
tuido pelas posicies em meio as quais ela descreve a emergéncia de vivéncias
entrelacadas as operagfes defensivas do ego, prdprias ao mundo das fantasias,
prefiguradas nos contetidos e montagens dos instintos.

2 A “tentativa” de controlar (o analista), to acentuada em trabalhos e escritos kleinianos,
atribuida a operagao concreta destas fantasias no interior da identificagéo projetiva, visa negar,
nesta modalidade narcisica e fusional, as consequiéncias edipicas que decorrem das mesmas:
por exemplo, a exclusdo pelo casal ou da fruicdo do pénis do pai ou da posse dos bebés, etc.
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Nas Notas, Klein mantém em suspenso, ou empurra para os bastidores, a
concepcédo de relagdes de objeto enquanto modalidades do decurso psicosse-
xual da libido tais como elaboradas por Abraham nas pegadas de Freud; ndo
mais insiste em que o desmame é o momento de disparo das fantasias incons-
cientes. As relagGes de objeto existem, segundo ela (1946), desde o comego, 0
que certamente assinala um desvio do modelo inaugurado por Abraham. Klein
langa médo de um arrazoado, descrito no plano fenomenoldgico, que discorre
sobre as vicissitudes econdmicas e dindmicas dos afetos inconscientes e sua
organizacdo em torno e, a0 mesmo tempo, ao longo do eixo evolutivo de posi-
¢Oes psiquicas (a intuicdo sobre as quais ela vem adquirindo desde 1934).
Entretanto, a fundamentacdo teorica da identificacdo projetiva ndo provém di-
retamente deste plano mas se nutre de um contexto metapsicoldgico® que ela pre-
cisa, na intencdo de servir de base e fonte de origem do alcance e formagdo das
posigdes e de processos subjacentes — sempre conduzidos, fomentados e, so-
bretudo, imersos no bloco de fantasias inconscientes, enunciadas desde o inicio
da obra kleiniana.

Postula, no inicio da vida, um ego ndo integrado, confrontado com a vio-
Iéncia do instinto de morte e que, portanto, acarreta ansiedades psicoticas.
O enfoque, aqui, € mais no ego do que nos instintos e nas ansiedades que geram: a
ndo-integracdo primordial do ego o expde, mediante a acdo do instinto de
morte, a duas tendéncias diametralmente opostas, integracdo e despedagamento, que
se alternam um com o outro. As trés operagdes defensivas, entrelagadas uma na
outra — cisdo/fragmentacdo do ego, idealizagdo/onipoténcia (com a conexa
fuga para o “bom” objeto) e a denegacdo da realidade psiquica (persecutéria),
encontram sua razdo de ser no esfor¢co da manutencéo da fragil integracdo do
ego ante a forca do instinto de morte. O fracasso no esfor¢o de reunido e
integracdo do ego (pela libido e a correlata visada do “bom” objeto), leva a
fragmentacdo do objeto e do ego. Mas resta ainda, ao ego, o recurso da busca de
integracdo através da identificacdo no continente dentro do qual as partes
despedacadas do ego foram expelidas ou projetadas.

Além de incluir os elementos relativos a fantasia inconsciente assim como
todas as dimensdes dinamicas, psicoldgicas e fenomenoldgicas e suas finas e
notéveis elaborages em torno de configuragdes clinicas, como o controle ob-
sessivo e as inibi¢Bes na criatividade e no luto, o consagrado trabalho de 1946
nos permite, neste recorte metapsicoldgico, depurar o desenho béasico da co-
municacao inerente a identificacdo projetiva: a comunicacdo decorre da identi-

3 Restrinjo novamente o termo para a definigio encontrada no livro Inconsciente (FREUD, 1915)
engquanto explicitacdo de um fendmeno em termos das dimensdes tdpicas, dinamicas e econo-
micas do aparelho psiquico.
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ficacdo propria a tendéncia narcisica de integracdo que o ego incipiente deses-
pera-se em resgatar em meio as ameagas desintegradoras do instinto de morte
que o obriga a fragmentagdo e a projecdo das respectivas partes expelidas.
Trata-se, obviamente, de um estado fusional e narcisico. Entretanto, a mogéao
integradora se apoia nas forcas de reunido da libido e em torno do objeto
“bom”. Por outro lado, Klein atribui aos ciclos incessantes, de proje¢do/ataque
e identificacdo, da posicdo esquizoparandide, a aproximacdo progressiva do
sujeito ao conflito, ou seja, a percepcdo de que o alvo diz respeito a0 mesmo
objeto sobre o qual 0 ego se apdia enquanto objeto “bom” para sua consolida-
¢do. A culpa gerada permite a entrada na posi¢do depressiva.

Essa seria a dimensdo mais global do indicio desta tendéncia do ego a integra-
¢do que, alids, ndo implica, sempre e necessariamente, uma condi¢do precaria
que conduz o ego a identificaco projetiva. Entretanto, observe-se como a coerén-
cia do arrazoado apresentado por Klein prescinde do efeito comunicativo exerci-
do pela identificagcdo projetiva — aspecto que passou ao primeiro plano nas
considerages feitas a este conceito na heranca kleiniana. Nas Notas, tudo se
passa no nivel ontogenético — um processo no qual as identificagdes projetivas
dariam lugar, progressiva e paulatinamente, & consciéncia depressiva — ao
passo que, nas descricbes posteriores (como as de Bion), qualquer atividade de
identificacdo projetiva, mesmo no caso obtuso de fendmenos bizarros (o olho
que espia o sujeito de dentro de um gramofone) comunica, ou seja, abriga a de-
manda de uma agédo por parte do objeto. Apesar da Klein ndo indicar esta pos-
sivel via de apelo, pode-se supor que a mogéo integrativa do ego equivale a uma
busca de coesdo, através da identificacdo, alhures (a distancia, dentro do objeto).
Tendéncia criada e inscrita nas relagbes internas que compdem 0 “misterioso”
ego incipiente, organizadas, quem sabe, em torno de necessidades, inerentes ao
estado de desamparo no qual se encontra este ego incipiente.* Mas, surge ime-
diatamente a questdo relativa a natureza do desencadeamento que tal apelo provo-
ca no objeto, naquele que serve de receptaculo desta identificacdo projetiva. O texto
de Melanie Klein ndo levanta essa questdo e tampouco uma possivel resposta.

ORIGENS DA COMUNICAGAO NO PROJETO DE UMA PSICOLOGIA

Cinglienta anos antes, Freud, em 1895, colocara a comunicagdo no ponto de
origem daquilo que considera a unidade béasica do mundo psiquico: o tracado
mnémico do desejo. Ao se referir a acdo especifica solicitada pela urgéncia
pulsional, ele observa:

4 Em vista das conhecidas operagdes psiquicas descritas por Melanie Klein, as modalidades de
relagbes de objeto, embora fomentados pelos instintos, sdo derivados dessas relagdes internas
que constituem o ego incipiente.
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“O organismo humano é, no inicio, incapaz de efetuar esta agdo especifica que néo
pode ser realizada sem uma ajuda alheia, € sem que uma pessoa sensivel ao estado da crianga,
esteja pronta a atendé-la neste momento [grifo nosso]. A pessoa é alertada por uma descar-
ga desencadeada pela via das altera¢des internas. Esta via adquire com isso a fungdo
secundéria de extrema importancia, de comunicacdo, e o desamparo inicial do ser
humano torna-se, assim, a fonte originaria de todos os motivos morais.” (FREUD, 1895/
1966, p. 318)°

Antes de discorrer sobre a comunicacdo, vale explicitar o projeto do eu em
que Freud a situa: Freud ndo postula, como Klein, um eu incipiente, submetido
desde os primeiros estagios de desenvolvimento as tendéncias alternantes de
integracdo e despedagamento, regidas pela acdo dos instintos. Para ele, o eu é
para ser construido como conseqiéncia indireta da acéo especifica. O eu do Projeto se
constitui a imagem de uma rede complexa de inscri¢cdes de meméria (recalcada)
de vivéncias de satisfacdo e de dor. Qual € a origem e o carater dessas inscri-
¢Oes? Sao trilhamentos, precipitados de vivéncia. A acdo especifica, despendida
com as exigéncias pulsionais, compreende uma interacdo complexa: as descar-
gas sensoriais e motoras, de inicio em desordem (o choro e o espernear), ad-
quirem, com a ajuda alheia da acdo especifica (a amamentagdo, por exemplo),
formas reflexivas junto ao corpo do outro. Formas reflexivas, em meio a dor de
anseio e a descarga de prazer de satisfacdo, dotando o sujeito de imagens de
movimento (Freud) de si, significando a apropriacdo da vivéncia. A retencdo —
funcdo secundaria, em contraposicdo a primaria (da descarga pulsional; cf. cap.
I, parte | do Projeto) — tributaria da impermeabilidade parcial da transmissdo
de energia que move a exigéncia pulsional, permite o desenho, a facilitagéo:
registro do que ocorre no meio, entre 0 impulso e a satisfacdo. O psiquico nasce
pois como um desvio da pura necessidade, 14 onde (nas interfaces dos corpos)
chegam as “noticias” (FREUD, 1895) de obtenc¢do de prazer, motor e sensério
— na interagdo, no *“brincar” dos corpos. As imagens de movimento sd0 essas se-
mentes da instauracdo daquilo que Freud designara, mais tarde, de referéncias
auto-eroticas mediadas pelos “movimentos” do corpo, psiquicos, da mée.
O que implica que novas necessidades pulsionais seguirdo a rota das vias de
facilitacdo estabelecidas. Ou seja, as pulsdes acenderdo, como alucinagdo

5 Cap. XI, “Vivéncias de satisfagio”, parte | do Projeto.

6 A diferenca é que o auto-erotismo do inicio dos Trés ensaios sobre a sexualidade (1915), é
concebido, por vezes, como essa descarga em loco, em varias regides do corpo, da obtengéo do
prazer sexual. O que confunde esse prazer com a sexualidade perversa polimorfa, ao passo que,
no Projeto, as imagens de movimento abrigam uma apropriacdo representativa, auto desta mesma
descarga mediada pelo outro. O que vem sendo incorporado, na obra publicada, desde as
Conferéncias de 1915 e até os ensaios sobre a sexualidade feminina dos anos 30.
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(percursora do pensamento), ndo o tdo propalado seio da acepgdo kleiniana
mas as vivéncias correspondentes, as imagens de movimento. S&o essas que regem a
alucinacdo de desejo.

No Projeto, a rede ampliada dessas experiéncias constituira o estofo recalcado
do eu em construcdo. Vale notar, entdo, que o eu ndo se desenvolve, em Freud de
1895, a partir de um pressuposto ego inicial. O eu se constitui na expanséo da
rede de precipitados de experiéncias com o objeto, possibilitando canalizar, em
parte, as mog¢des das necessidades pulsionais em vias de desejo, ampliadas,
através da dor e da frustracdo do real, no pensar. O que nos permite voltar, ap6s
essa revisdo sumaria, a questdo da comunicagéo.

Se a comunicacdo se encontra no ponto de origem deste processo, a questdo
€ quem comunica, ja que 0 eu nasce como conseqiiéncia da comunicacdo? Freud é
muito claro, aqui: é o desamparo de origem que comunica. Comunicagao que desen-
cadeia uma via de alteragdes internas no adulto. O desamparo, porém, faz suspei-
tar da existéncia de um eu que sofre deste estado. Entretanto, esta ldgica, psicolé-
gica, deve ser mantida em suspenso.’

Interessante comparar essa fina distin¢do freudiana com as observagdes de
um notavel psicanalista, D.W. Winnicott: o bebé, recém-nascido, ndo tem como
lidar com as pulsdes pois as sente como violéncia vinda de fora, a ser contida e
utilizada s6 com o estabelecimento dessa grade psiquica que Winnicott deno-
mina de relagfes do eu (WINNICOTT, 1958/1965), construidas em meio & adequa-
da providéncia de cuidados maternos. As pulsGes emanam, diz Freud, de células
nucleares, situadas fora do grupo psiquico (Manuscrito G, 1895). Este ultimo se
constitui pelos registros de vivéncias primarias de satisfacdo, correspondentes as
relagdes de eu de Winnicott [novamente, trata-se do “conjunto da vivéncia” (Freud)
e ndo de saciagdo da necessidade]. Winnicott entende o psiquico como “elabora-
¢do imaginativa... da vivéncia fisica” (1949/1958, p. 411), assemelhando-se, no Projeto,
a transformacdo, mediada pelo objeto, de sensa¢cBes — oriundas da descarga
(de prazer) muscular e sensdria — em imagens de movimento.

E, para voltar a comunicagéo no Projeto, surge a seguinte pergunta: o que do
desamparo convoca a sensibilidade atenciosa do adulto? Como? Freud precisa, no
decorrer da primeira parte do texto de 1895, que ndo é o desamparo em si que
desempenha tal papel mas varios aspectos associados e decorrentes das vivéncias
de dor. Uma introducgdo se faz aqui necessaria quanto a economia da dor: ape-
sar de Freud distinguir, no primeiro momento, as vivéncias de dor das de satis-
facdo, as primeiras ndo sdo desvinculadas mas fazem parte das cadeias do arco

7 O suposto ego dos inicios ndo é um eu psiquico sobre qual instauracdo Freud esforca-se em
construir, neste momento. Ele introduziria mais tarde para este x, ego incipiente, varias possi-
bilidades como o eu-realidade (Cf. “As puls@es e seus destinos”, 1915).
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complexo que compde as Ultimas. As exigéncias pulsionais, assim como outros
estimulos, sensorios e objetais, que se abatem sobre o lactente, constituem, de
ponto de vista econdmico, um excesso. O que na vivéncia, isto é, no contato, signi-
fica dor. A dor desperta algo que diverge, sutilmente, da tendéncia de descarga,
do principio de prazer. A dor provoca, segundo Freud, a fuga: o recuo (Projeto) —
0 desinvestimento e o recalcamento (Cap. VII de A interpretagdo dos sonhos). Tendéncia
essa, de retracdo — tributéria de uma impermeabilidade parcial —, de conten-
¢do da descarga, permite o armazenamento da experiéncia em trilhas energéticas:
tragos mnémicos da vivéncia de satisfacdo.

O contato na dor da violéncia (pulsional, senséria e objetal) dispara, entéo,
o0 encadeamento dos primeiros trilhamentos, inscri¢des, junto a acdo especifica
proporcionada pelo adulto. A acdo especifica € mediada, porém, pela comunica-
¢d0: a percepcgdo da dor nos movimentos desordenados que acompanham o grito
do bebé tem, segundo Freud, o valor de simpatia, propiciando a identificacdo; desper-
ta, no adulto, uma via regressiva, remetendo-o e fazendo-o voltar sobre as pe-
gadas de origem de seu proprio grito e desamparo de outrora.8 A comunicagéo é
esta incitagédo e disparo do reviver, réverie (Bion), identificagdo (empatia, Freud)
ou preocupacgdo primaria (Winnicott). Adquire-se tal funcdo em prol de sua
aliangca com a origem, com o disparo primeiro, de outrora, das pulsbes do
proprio adulto. A alianga do desamparo com a comunicacdo é o que designa-
mos de humano-origem, diz Freud, dos motivos morais.

Contudo, a dimensdo comunicativa, 0 humano, tem uma funcgéo auxiliar,
secundaria, segundo Freud, em relacdo ao psiquico, a inscri¢do da vivéncia.
A comunicagdo serve de escada para esse outro plano, o psiquico, que, para Freud,
diz respeito a uma apropriacdo do corpo, consequiéncia de registro da vivéncia
durante, isto €, ao longo do arco reflexo em que se executa a agdo especifica.
A descarga de prazer, motora e sensoria, Unica passivel de facilitacdo, de
trilhamento, é coextensiva e concomitante a apropriagdo reflexiva junto ao
outro das imagens de movimentos do préprio corpo. O que acrescentara ao
valor da empatia o da sustentagdo, do holding comemorativo (na voz e no brin-
car): presenca figurativa (Winnicott). Percursor do que, no conhecimento do
“outro semelhante” (Freud), impregna as percepcdes dos movimentos do outro
com distinto valor (além do empatico): o imitativo,® reflexivo, auto-erético (ima-
ginativo e representativo) e, portanto, pré- e inconsciente, porque constitui um
desvio do referido plano da comunicagdo. Com o termo imitagdo Freud designa
certa ressonancia, fruto da evocacdo pré e inconsciente, a partir da percepcao
dos “movimentos” (emogdes, fala, movimento) do outro, como se 0s Ultimos

8 Cap. XVIII, parte | do Projeto.
9 1dem.
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fossem indicios que “me tomam num lembrar-se de vivéncias parecidas”; um
embarque numa via regressiva que, desta vez, ndo diz respeito as vivéncias de
dores oriundas dos primeiros disparos pulsionais mas aos palcos, imagens de
movimentos, das vivéncias de satisfacao.

INTERVALO: SOBRE O USO DO TERMO COMUNICAGAO

A origem da comunicacdo, segundo a exposicdo feita, encontra-se no valor de
apelo que o estado de desamparo exerce sobre um outro. O apelo é o prot6tipo,
a base de fundo do humano, da compreensdo mutua. Freud refere-se & “origem
de todos os motivos morais”, pois o carater de apelo deve-se a inscrigéo e,
portanto, a identificagdo com o préprio estado de desamparo de origem e,
consequientemente, a ajuda prestada, naquele momento, pelo adulto. Ja o qua-
dro dindmico fornecido pela identificacdo projetiva, ilumina, de ponto de vista
técnico do trabalho analitico, outros aspectos de grande importancia: de um
lado, o despreparo diante da maci¢a forca pulsional desloca, muitas vezes, o
olhar kleiniano, colocando o acento sobre a negacdo da vida psiquica — a
defesa ante o seu carater persecutorio ao invés do seu reconhecimento, e dos
préprios limites e a dependéncia do outro. Significa que, neste estagio origina-
rio, o apelo é motivado pela impossibilidade de reconhecimento das proprias
fronteiras, ou talvez, a vontade de reencontrar um reconforto no ambiente
fusional mitico e mesmo embrionario. Sob este aspecto defensivo, e numa dada
situacdo clinica, a idéia de haver uma comunicagdo, no sentido literal do termo,
fica ambigua e acaba sofrendo um grande abalo. O fracasso na funcédo de objeto
de origem — no seu papel de sustento, réverie, identificacdo, etc. — afetara a
introducdo de certa plasticidade nas modalidades de apelo originario: dificulta-
ra a transformacéo desta modalidade primaria numa troca, numa comunicagdo em
meio a qual cada sujeito (constituido como tal e ciente de suas bordas) possa,
pelo valor imitativo (Freud), pelas ressonancias simbolicas junto ao outro, ampliar
sua capacidade representativa, do pensar e da acdo, nas rotas tracadas pelo
desejo. Razdo pela qual se introduziu, na corrente kleino-bioniana atual, duas
categorias novas — estados alucinatorios versus comunicativos — derivadas das
respectivas posicdes esquizoparanoide e depressiva. O primeiro estado corres-
ponde a operacdo da identificacdo projetiva como meio de evacuacdo, de des-
pejo do mal-estar, da negacdo das realidades psiquica e real. Ou, em outros
contextos, recorre-se a Cisdo e a onipoténcia, a um tipo de arrogancia (Bion) que
decorre de um modo de sobrevivéncia decorrente da desisténcia de qualquer
espera e esperanga vinda do outro, o que diz respeito aos fracassos da funcéo do
objeto de origem. O segundo, 0 comunicativo, diz respeito ao pressuposto de
uma troca entre dois sujeitos. Dirigir-se ao outro implica a espera de uma
ressonancia, de inflexdo imaginativa, de transferéncia, de obtencédo de insight.
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Estas considerac@es revelam que, se for analisada sob o enfoque terminolégico,
a idéia de comunicagdo pode adquirir sentidos até mesmo opostos. Privilegia-
mos o vértice genealdgico, em que a comunicacdo brota do valor originario de
apelo, deslocando-se e evoluindo, com o trabalho histérico do objeto, para a
troca, obtendo a forma prépria de ressonancia, implicando o intervalo, a ins-
tauracdo tdpica de cada sujeito.

COMUNICAGAO E VIDA PSIQUICA: CONTINUIDADE E RUPTURA

O modelo de comunica¢do que esbogamos a partir do Projeto aponta para uma
passagem entre dois planos distintos, na qual o objeto é convocado a desempe-
nhar a funcdo fundamental de manejo: da dor dos anseios, das quantidades, as
tensbes cujo ritmo dota as Ultimas de qualidades de prazer, tornando-se auto,
apropriacdo imaginativa dos préprios movimentos. O “acionamento” do objeto
é feito a0 modo associativo da mesma maneira em que, no aparelho psiquico
do individuo, um resto diurno é capturado na via regressiva em direcdo as
inscri¢Bes inconscientes, em coeréncia com a via de uso da pulséo para o trilhar
mnémico. Entretanto, é preciso enfatizar neste despertar do objeto para a via
regressiva dentro dele mesmo, duas modalidades de réverie que Freud evoca em
relagdo ao conhecer do outro semelhante (FREUD, 1895). A primeira, empaética
— macica e primitiva —, refere-se a preocupacao e a identificagdo com a dor
e 0 desamparo do bebé que se desdobra, nas relagdes humanas, na comunica-
¢do, na compreensdo mitua (1895). A segunda, derivada da primeira, porém distin-
ta, recai na via regressiva de modalidades de inflexdo reflexiva — auto — sobre
cenas infantis, da descarga de prazer, da comemoracdo reflexiva, da fala e do
desejo. Valor imitativo (Freud), termo pouco apurado mas que evoca um holding
que devolve ao outro algo seu, uma apropriacdo imaginativa de seu corpo —
espaco e movimentos, vivéncias.

Enguanto a primeira é imediata, age diretamente, a segunda requer o inter-
valo, no jogo entre presenca e auséncia, implicando a distancia; o adulto estando,
na vivéncia, separado do bebé. Reserva que permite, na via das altera¢fes inter-
nas, a volta regressiva, no adulto, sobre suas prdprias cadeias representativas,
fazendo emergir sentidos para 0s gestos espontaneos e exploratdrios do bebé.
Nesta sustentacdo do brincar, da crescente apropriagdo, pelo bebé, de vivéncias
(movimentos), resulta a condi¢do de desinvestimento progressivo da alucina-
¢do; instaura-se a tdpica, o recalcamento, em paulatina aquisicdo da capacidade
de lidar com a auséncia, resultando na expansio e ampliagdo do pensar.1©

10 £ com esta cadeia, que vai das vivéncias de satisfacdo ao surgimento e ampliagio do pensar,
que lida grande parte do Projeto (partes | e II1).
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Reportar-se & reserva e a distancia no regime psiquico do adulto — ao estar
separado — implica a matriz edipica. Lembro, a este respeito, da condi¢do que
Bion estabeleceu para que o bebé seja depositario da funcéo alfa: a mae, diz ele,
precisa amar o pai (0 homem) ou, o que é equivalente, amar a crian¢a enquan-
to ente separado dela (BION, 1962).1!

Nestes comentarios, privilegiei a dimensdo “metabolica”, dominante no Projeto
em detrimento do que concerne ao narcisismo e ao eu como instancia. A distin-
¢do, na via regressiva, de “alteracdes internas” (FREUD, 1895), entre o valor
empatico da comunicagdo e o reflexivo, demonstram sua imensa relevancia no
debate atual acerca do trabalho analitico. A presenca e a continéncia, de um
lado, e a reserva na atividade representativa do trabalho regressivo da escuta,
no analista, tém ocupado o centro das discussdes sobre a técnica.’? A escola
inglesa, kleiniana, tende a dar maior énfase a primeira; a francesa a segunda.
O inter-subjetivismo corre o perigo de negligenciar a Gltima, ao ponto de
minimizar a matriz representativa da sexualidade infantil (e fantasias), exilan-
do-a da via regressiva, inerente a transferéncia.

Quanto ao cléssico artigo de Klein, a descricdo da identificacdo projetiva
tende a se verter para o regime da comunicacdo. Certo esfor¢o poderia encon-
trar pontos de convergéncia entre, de um lado, o desempenho da libido, segun-
do Klein, em relacdo ao objeto e na forca de reunido do ego e, de outro lado, 0
principio de prazer que rege, no Projeto as trocas em direcdo a apropriacdo do
corpo, de si. A busca, por exemplo, de reunido na identificacdo dos pedacos
expelidos, projetados para dentro do objeto, se traduziriam (réverie), no adulto,
como apelo, convocando-o, no deslocamento da via regressiva de sua prépria
histéria mnémica, a “conter”, “entender”, fornecendo ao lactente o espago para
alcancar essa demanda. Entretanto, falta a esse contexto descritivo toda a casca-
ta mnémica, regressiva, do aparelho psiquico freudiano. Ao invés disto, sdo as
categorias funcionais — continéncia, funcdo alfa, barreiras de contato, etc. —
que passam a ocupar o primeiro plano desta corrente. Opera¢Oes essas, agdes
especificas que Freud, como Bion e outros, destinara & apropriacdo progressiva de
funcdes do pensar e da acdo.

O esforgo de fazer convergir Klein e Freud pode incorrer, no entanto, numa
reducdo porque é passivel de borrar as fronteiras que separam distintos contex-
tos metapsicoldgicos da apreensédo clinica. Em Klein, como vimos, o enfoque
sobre o trabalho no objeto prima pela sua auséncia: M. Klein reconhecia a im-

11 Cf. Learning from experience, cap. XII.

12 A reflexividade imaginativa, metaforica e representativa— a regresso as proprias “coisas” —
na escuta do analista (Cf. trabalho “O método em questdo: aspectos relativos a apreensao
clinica”, Psicandlise e universidade, no prelo).
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portancia do objeto mas ndo se interessou, em suas formulacfes tedricas, em
discorrer sobre o seu papel. Seus seguidores fizeram melhor, sobretudo Bion.
Mas ha mais uma observacéo relevante a se fazer em relagéo ao artigo de 1946:
0 ponto de saida tenta articular a violéncia pulsional com um ego néo integra-
do, herdado, na origem dos desfiladeiros e destinos das identificagbes projetivas,
é fadado a desembocar nas conhecidas atribui¢des de tendéncias inatas no inte-
rior das relagdes de objeto. O que deixa pouco lugar para as inscri¢des origina-
rias, de cenas infantis e sua importancia clinica na via regressiva propiciada
pelo campo transferencial.

Recebido em 26/11/2001. Aprovado em 11/3/2002.

BIBLIOGRAFIA

BION, W. R. (1962/1989) Learning from experience, Londres, Karnac Books.

DELOUY, D. (2001) “O método em questdo: aspectos relativos & apreen-
sdo clinica”, in Psicanalise e universidade (no prelo).

FREUD, S. (1966) The standard edition of the complete psychological works, Londres,
Hogarth Press.
(1895) “The project of scientific psychology”, v. I, p. 281-397.
(1900) “The interpretation of dreams”, v. IV eV, p. 1-734.
(1905) “Three essays on the theory of sexuality”, v.VII, p. 123-245.
(1915) “The unconscious”, v. XIV, p. 141-158.
(1915) “Instincts and their vicissitudes”, v. X1V, p. 109-140.

HEIMANN, P. (1950) On couter-transference, International Journal of
Psychoanalysis, 31, p. 81-84.

KLEIN, M. (1946/1975) “Notes on some schizoid mechanisms”, in
Writings of Melanie Klein, Nova York, v. I11, p. 1-24.

WINNICOTT, D.W. (1949/1988) “A psique e sua relagdo com o psique-
soma”, in Da pediatria a psicandlise, Sdo Paulo, Francisco Alves, p. 411.

. (1958/1984) “The capacity to be alone”, in The maturational

processes and the facilitating environment, Londres, Karnac, p. 33.

Daniel Delouya

Rua Capote Valente, 439 cj. 104
05409-001 Séo Paulo SP

Tel. (11)3063-0001
delouya@terra.com.br

Agora v.V n.1 jan/jun 2002 79-90




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




