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Esta publicagdo organizada por Tania Coe-
Iho dos Santos et al., a partir de trabalhos
realizados no ambito do Programa de P6s-
graduagdo em Teoria Psicanalitica da Uni-
versidade Federal do Rio de Janeiro, apre-
senta uma orientacdo de pesquisa em psi-
canalise que vem sendo buscada por seus
autores. Um trabalho de investigacdo que
leva em conta as transformagdes em nossa
época.

Trés fatores sdo considerados como
indicadores dessa transformacdo: o de-
clinio da fun¢do paterna, o esvaziamento
de uma moral sexual civilizada e a influ-
éncia do discurso da ciéncia regendo o
mundo. Como efeito dessa transforma-
¢do, vemos aparecer na clinica novos sin-
tomas, novas formas de lidar com o mal-
estar na civilizagdo.

Essas novas modalidades de impasse
subjetivo no mundo contemporaneo
tém convocado o analista praticante a re-
pensar e elaborar, teoricamente, as indi-
cacBes e contra-indicagdes da aplicagéo
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da psicanalise, tal como a herdamos de
Freud e de Lacan. Nesse esforco de cons-
trucdo e reelaboragdo da teoria e da clini-
ca, este livro se situa.

Vemos que este esforgo de constru-
¢do se deu através de uma diversidade de
institui¢des: a UFRJ, através do trabalho
de pesquisa e extensdo de professores do
Programa de Pds-graduagdo em Teoria Psi-
canalitica, a Escola Brasileira de Psicanali-
se, 0 Departamento de Psicanalise da
Universidade de Paris VIII, e o Centro
Psicanalitico de Consultas e Tratamento
(CPCT) em Paris.

A interlocucdo feita a partir desses
lugares distintos € uma das grandes con-
tribuicdes do livro. Ele mostra um traba-
Iho no qual se engajaram instituicdes que,
no Brasil, ttm seguido caminhos aparta-
dos; a saber: a universidade e as institui-
¢Oes de formagcéo psicanalitica. Por isso, a
contribui¢do do psicanalista francés Serge
Cottet foi tdo bem-vinda.

Serge Cottet esteve no Rio de Janeiro
em novembro de 2003 e apresentou,
mais que uma série de conferéncias, um
testemunho vivo de seu trabalho, no qual
se articulam a formalizacdo do saber e a
formacéo do analista. O alcance dessa con-
tribuicdo ndo é apenas pragmatico, no
que concerne a aplicacdo da psicanalise a
terapéutica. Trata-se de um trabalho poli-
tico: a relagdo da politica, em seu sentido
amplo, a politica da formacdo do analista
e a politica da cura. A psicanalise aplicada
a terapéutica lida, predominantemente,
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com demandas que estdo relacionadas aos
grandes problemas sociais de nossa civi-
lizagdo.

Relendo o texto lacaniano “A dire¢éo
do tratamento e os principios de seu
poder” a luz do cendrio atual, Serge Cottet
tece importantes consideragdes que tém
consequéncias sobre a pratica do psica-
nalista na contemporaneidade. Partindo
da constatacdo de que o futuro da psica-
nalise previsto por Freud em “Linhas de
progresso na terapia psicanalitica” é o
nosso presente, isto €, a psicanalise, hoje,
esta ampliada a contextos e problemati-
cas que ndo estavam ao alcance da acdo do
psicanalista, Serge Cottet nos adverte: ha
uma abertura do dispositivo, mas a psi-
candlise ndo se presta a intervir em qual-
quer situacdo.

A extensdo da aplicagdo da psicanali-
se a terapéutica produz uma variacdo das
praticas, mas ndo uma degradacdo, ja que
seus principios se mantém. Uma pratica,
mesmo em circunstancias adversas, quan-
do esclarecida por seus principios, ndo se
degrada, nos lembra Serge Cottet. Ao con-
trario, o enfraquecimento das regras, em
muitos casos, é 0 que permite 0 encon-
tro com o real; a clinica tem demonstra-
do isso. O problema concerne em saber
qual remanejamento da técnica é neces-
sario para que o ato analitico se produza.
Nisso reside a diferenca entre a psicana-
lise aplicada a terapéutica e as psicotera-
pias: ndo se trata de escuta e a eficacia ndo
se resume a presenca. Banalizar a escuta
oferecendo apenas uma presenca € lidar
com o problema na modalidade do uni-
versal. O ato analitico, que se dirige ao
particular, tem como horizonte, em cada
caso, fazer existir o inconsciente. Assim,
Cottet faz uma afirmacdo instigante: a
psicanalise lida apenas com excegdes.

Cada texto que compde esta publica-
¢do nos remete ao esforco de operar, na

clinica psicanalitica a partir da orientacdo
em dire¢do a excecdo. Nos dois sentidos
que esta palavra pode nos remeter: o ex-
Cessivo e 0 que escapa a regra. Quer dizer,
o real sem lei e que ndo pode ser classifi-
cado nem generalizado. Por mais que o
dispositivo tenha sofrido variacGes des-
de Freud, esse é o principio que orienta
0 psicanalista.

Verificar a forma que o sintoma, como
signo do real, aparece em nossos tempos
e obter efeitos terapéuticos a partir de
sua emergéncia e ndo de sua sutura, Como
fazem os psicoterapeutas, é 0 convite que
este livro nos faz.
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Numa carta a Ludwig Binswanger, Freud
confidenciava sua convicgdo de ter ini-
ciado algo que ocuparia 0s homens du-
rante muito tempo, embora as vezes um
descontentamento em relagdo a sua ex-
tensdo e seu aprofundamento o assaltas-
se; afinal, ndo havia nada na estrutura do
homem que o predispusesse a se ocupar
de psicanalise.
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