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RESUMO: Pretende-se demonstrar que os diversos modos de enten-
dimento da origem do psiquismo, presentes em determinados textos
da metapsicologia freudiana, vinculam-se a diferentes formas de
compreensdo do tema da maternidade. Assim, em “Pulsdes e seus
destinos” (1915), a maternidade é associada a uma excitagio externa
que desorganiza o psiquismo do recém-nascido; por sua vez, em
“Além do principio do prazer” (1920) e “O problema econdémico
do masoquismo” (1924), hd elementos de analise que possibilitam
uma leitura alternativa sobre o tema, a partir das no¢oes de maso-
quismo erégeno, pulsio de vida e de morte.
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ABSTRACT: The motherhood under the pulsional theory outlook.
This work aims at demonstrating that the different understandings
of the psyche’s origins in certain texts of freudian metapsychology
relate to different ways to comprehend maternity. Thus, in “The
instincts’ destiny” (1915), maternity is associated to an external
arousal that disorganizes the newborn’s psyche; on the other hand,
an alternative reading of the theme based on notions such as erog-
enous masochism and life and death pulsions, is possible taking
elements of analyses present in “Beyond pleasure principe” (1920)
and “The economic problem of masochism” (1924).
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266 GRACIELA QUINTANA GOMEZ

INTRODUGAO

Este trabalho é uma reflexdo sobre a maternidade, tendo como base o caminho
aberto por Freud quando comeca a entender a origem do psiquismo a partir da
dimensao alteritaria. A hipotese levantada ¢ a de que a descoberta da pulsao de
morte (FREUD, 1920/1973) e a introdugao do conceito de masoquismo ero-
geno primdrio (FREUD, 1924/1973) para explicar a constituigdo do psiquismo
possibilitam pensar a maternidade em termos de experiéncia de passividade
ligada a Eros.

Esta leitura parte do suposto de que as diferentes teorias sobre constituigao
do psiquismo, presentes (embora ndo de um modo explicito) em determinados
textos da metapsicologia freudiana, supéem duas formas de entender a mater-
nidade, uma delas evocando a idéia de ameaca, e outra sendo vista como unico
recurso para que um movimento de vida possa ser instaurado no psiquismo do
recém-nascido. Esta tltima significacdo, que neste estudo € trabalhada a partir de
sua ligacdo com o masoquismo erdgeno primario, incorpora a idéia de passividade
como um caminho fecundo para pensar a maternidade, nio no sentido de sua
oposicao a atividade, mas como movimento pulsional, psiquico e corporal, que
evoca vida por meio de um processo de abertura, de receptividade.

A seguir, analisaremos estas duas representagoes, separadamente, e na ordem
indicada, para depois, num terceiro momento, nos centralizar nas conclusoes,
tentando inferir os efeitos e conseqtiéncias de um estudo como este, que, partindo
de um questionamento da concep¢do dominante sobre maternidade na teoria
psicanalitica freudiana, explora outros modos de aproximagdo ao tema.

A MATERNIDADE, UMA EXCITAGAO QUE AMEACA

A associagdo entre maternidade e ameaga estd presente (de modo mais ou me-
nos explicito) em diversos textos freudianos: na carta-poema enviada a Fliess
(FREUD, 1899) pelo nascimento de seu filho, em que a idéia de ameaga ¢ as-
sociada a maternidade, vista como uma “poténcia do sexo feminino” que pode
levar a uma “desagregacdo” se o pai ndo intervém introduzindo a dimensao da
lei (SCHNEIDER, 2000, p.56); nos Trés ensaios para uma teoria sexual (1905/1973) e
em Leonardo da Vinci e uma lembranga de sua infancia (1910/1973), em que fala de uma
ternura materna excessiva que pode ser fatal para o filho (SCHNEIDER, 1980,
p-216-7); e na teoria catartica depois abandonada, quando o “mal psiquico” ou
o “corpo estrangeiro”, que deve ser expulso, é relacionado ao corpo feminino
(SCHNEIDER, 1992, p.9).

Neste trabalho, no entanto, vamos nos centralizar num texto de Freud que
trata da questdo nao tao direta nem explicitamente ligada a sexualidade feminina
e maternidade, mas referida a origem e constitui¢do do psiquismo — o artigo da
metapsicologia Pulsdes e seus destinos (1915/1973). Nele, para chegar onde queremos,
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ou seja, na maternidade, temos que substituir as palavras “excitagdo externa”
(ou “meio externo”, também utilizada) pela palavra “mie”. E necessario escla-
recimento isto para mostrar o que estd em jogo em Pulsbes e seus destinos (FREUD,
1915/1973) em relagdo a este tema, o qual, sem dudvida, a compreensdo se vé
dificultada porque se fala em excitagdo, mundo externo, meio externo, sistema
nervoso, aparato psiquico, pulsdo, arco reflexo, principio de prazer, sem fazer ne-
nhuma meng¢io a relagdo especifica do filho com a mie. O que propomos, entio,
€ substituir termos, imaginar outros cendrios quando lemos o texto, de modo a
perceber como Freud imagina esse momento originario no qual as personagens
principais sdo o filho recém-nascido e a mae, e que visdo de maternidade sugere
na concepgdo de psiquismo que constroi ali. E digo ‘sugere’, e ndo ‘constréi’,
porque, de fato, Freud nio fala de modo especifico de maternidade neste artigo
(a mesma observagdo vale para os outros dois artigos que serdo trabalhados no
proximo ponto). Este é nosso esfor¢o, nosso trabalho, apoiado no pensamento
de determinados autores, como veremos a seguir.

A partir de leituras singulares, varios autores trabalham, hoje, as diver-
sas formas de tratar a questdo da origem do psiquismo presentes em Freud
(SCHNEIDER, 1980; BIRMAN, 1999; SISSA, 1999; DAVID-MENARD, 2000). Na
analise de Pulsdes e seus destinos (FREUD, 1915/1973), no qual Freud elabora uma
destas formas, nossa referéncia teérica principal € Monique Schneider, por sua
maneira inovadora de conduzir seu estudo no livro Freud et le plaisir (1980), ao
articular de modo explicito a questdo da origem do psiquismo com a questdo do
masculino, fundamentada na énfase outorgada neste artigo freudiano a nogdo de
atividade, entendida no sentido de dominio, de controle de qualquer excitagao
que venha do exterior. E esta interpretacio que me leva a privilegiar a autora.
A associagdo que ela sustenta entre as idéias de ativo/masculino/dominio, ex-
pressa em sua leitura critica de Pulsdes e seus destinos (FREUD, 1915/1973), prepara
o terreno, pode-se dizer, para o proximo tema em que a idéia de passividade
(como foi anunciado na introdugao e como veremos mais adiante) adquire uma
significagdo que reflete outros modos de entender a maternidade e a origem do
psiquismo. Mas abordemos antes a representacao de maternidade que se vislumbra
em Pulsoes e seus destinos (FREUD, 1915/1973).

O paralelo estabelecido por Freud entre o funcionamento do sistema nervoso
em suas origens (descrito a partir de argumentos bioldgicos) e o funcionamento
do aparato psiquico submetido ao principio de prazer, sustentando que em ambos
os casos € privilegiada a mesma idéia — de atividade, agdo, entendidas num
sentido semelhante, enquanto dominio, diminuigao ou supressdo das excitagoes
— ¢ a base na qual se apdia a interpretagao de Schneider. Existe um postulado
de natureza biologica cujo contetido ¢ o seguinte, escreve Freud:
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“O sistema nervoso € um aparato cuja funcdo principal é afastar as excitagdes que
chegam a ele, reduzi-las a0 maximo e, se fosse possivel, manter-se livre de toda
excitagdo (...). Quando depois constatamos que a atividade dos aparatos psiquicos
também estd submetida ao principio de prazer (ou seja, regulada automaticamente
pelas sensagdes da série de prazer/desprazer), ja nos resulta dificil rechagar um
novo pressuposto: que essas sensagdes de prazer/desprazer reproduzem o modo
como se desenvolve o dominio das excitagdes, no sentido em que o desprazer se
relaciona com um aumento de excitagdo e o prazer com uma diminui¢do da mes-
ma.” (FREUD, 1915/1973, p.2.041)?

A partir destas formulagbes freudianas, que revelam o privilégio outorgado
as nogoes de defesa e dominio em relagdo as excitagdes, a autora postula que
esse pensamento implica, por um lado, identificar maternidade (excitacdo ex-
terna) com um elemento desorganizador para o psiquismo do recém-nascido,
e, por outro lado, demonstrar que a origem da vida nao depende de uma causa
exdgena (excitagdo externa), ou seja, que o bebé é capaz de gerar-se a si mesmo
em sua relagdo com o prazer. Ao analisa-los, veremos que, em realidade, estes
dois postulados estdo intimamente ligados, um decorrendo do outro. Vejamos,
a seguir, o primeiro deles, a identificacio da mie como um elemento desorga-
nizador para o psiquismo.

A MATERNIDADE COMO ELEMENTO DESORGANIZADOR

DO PSIQUISMO DO RECEM-NASCIDO

A idéia de um psiquismo ativo, guerreiro, segundo Schneider (1980), atravessa
o texto freudiano de ponta a ponta, manifestando-se desde o primeiro momento
através do esquema do arco reflexo (ao qual Freud recorre apelando a fisiologia)
que, sem duvida, resolve o problema colocado pelas excitagdes externas:

“A fisiologia nos deu o conceito de excitagdo e o esquema do arco reflexo segundo
o qual uma excitagdo que vem do exterior para o sujeito vivo ¢ descarregada no-
vamente para o exterior sob a forma de acdo. Esta agdo € apropriada na medida em
que subtrai a substincia excitada da a¢io da excitagdo e a afasta de sua influéncia.”
(FREUD, 1915/1973, p.2.040)

A imagem de um bebé fugindo da mie (excitagdo que vem do exterior) se
vislumbra neste enunciado, sendo refor¢ada algumas linhas depois, quando Freud
explica o modo como se constitui o psiquismo do recém-nascido: imaginemos

um bebé desamparado, perdido no mundo, sem nenhuma defesa contra o meio

2 As traducdes das citagdes dos livros em francés e castelhano sio livres.
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externo, mas que, gragas a eficicia de sua agdo muscular (fuga), rapidamente
consegue uma primeira orientagao que lhe permite distinguir quais excitagoes
vém do mundo externo, escreve Freud. Detenhamo-nos aqui, neste ponto. Mais
adiante, continuaremos esta descricdo. O importante neste momento € nos cen-
trarmos no modo como € visualizado o meio externo (ou seja, a mae). A forma
como Freud fala de desamparo neste pardgrafo evoca uma auséncia materna: a
mae nao existe. Existe apenas um bebé dotado de um mecanismo automatico,
mecanico (o esquema do arco reflexo) ou de um principio cientifico, absoluto (o
principio de prazer), que se apresenta como regulador do psiquismo, associando
prazer a diminuicdo de excitagdo e desprazer ao aumento da mesma. Nesta descri-
¢do da origem do psiquismo, a énfase num bebé “musculoso”, “eficaz”, como diz
Schneider (1980, p.112), que rapidamente supera o estado de desamparo inicial
tornando-se dono de si; na idéia de a¢do, que neste caso se expressa através da
reacdo de fuga; e, por fim, na imagem de um exterior que suscita apenas reagdes
defensivas e discriminatorias, explica a identificagdo da maternidade com uma
excitagdo externa e, portanto, com desprazer (segundo a légica do principio de
prazer), como se o mundo externo ndo pudesse expressar-se de outro modo.
Em Pulsdes e seus destinos (FREUD, 1915/1973), a diferenca dos outros dois textos
da metapsicologia freudiana que analisaremos mais adiante — Além do principio
de prazer (1920/1973) e O problema econémico do masoquismo (1924/1973) —, o meio
externo (mde) ndo ¢ solicitado, nio pode ajudar. Aqui, é impossivel pensar em
termos de um meio necessario, que deve intervir para auxiliar o recém-nascido
na localizagio e apaziguamento das excitagoes, propiciando, desse modo, um
movimento de vida no psiquismo do recém-nascido. Apresenta-se, ao contra-
rio, a imagem de um bebé vitorioso, que logo domina o desamparo inicial e
aprende a defender-se, sozinho, supostamente sem nenhum auxilio externo
(gragas apenas aos movimentos de seu corpo) de tudo aquilo que, desde fora,
supostamente o agride. Schneider vé o proprio Freud, tedrico, construindo um
saber metapsicolégico sobre as origens do psiquismo contra a figura materna,
identificada com uma figura ameagadora, “o monstro que é necessario reduzir
para anular magicamente uma origem...” (SCHNEIDER, 1980, p.115).
Retomemos Freud, em sua descri¢io sobre o funcionamento do sistema
nervoso no primeiro tempo apds o nascimento, mas agora a partir de outro
principio mencionado em Pulsdes e seus destinos (FREUD, 1915/1973), referido as
excitagdes pulsionais internas, ou seja, as pulsoes propriamente ditas. Que acon-
tece neste caso, quando a excitagdo desprazerosa vem de dentro e nio de fora?
O esquema do arco reflexo, como acabamos de ver, resolve o problema causado
pelas excitagdes externas. Mas, e as excitagbes internas, como acalma-las, como
apazigua-las, se, neste caso, a atividade da fuga é impossivel? Aqui, Freud se vé
obrigado a apelar ao outro; 0 outro (meio externo, mde) é necessario; sem ele a vida
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se torna impossivel porque o recém-nascido ndo pode fugir das excitagdes que,
de dentro dele, o perturbam, diz Freud. As excitagbes pulsionais estao ligadas
a um estado de necessidade, como podem ser a fome ou o frio, por exemplo;
elas sdo constantes no sentido em que o psiquismo nio pode fugir delas. Neste
caso, apresenta-se um problema que nao existia no outro: como nao se pode
fugir da excitagdo pulsional que vem do interior do préprio corpo, o sistema
nervoso tem que deixar de lado sua tendéncia natural a eliminar toda excitagao
(tendéncia biologica, reproduzida no aparato psiquico através do funcionamento
do préprio principio de prazer), e “comecar a realizar complicadas atividades
relacionadas entre si, que modificam o mundo externo até que este acabe ofe-
recendo a satisfagdo pedida pela excitagdo interna” (p.2041). Aqui, Freud esta se
referindo ao choro ou ao grito do bebé que chama a mae para que ela realize a
“agdo especifica”. Mais que como meio de comunica¢do com o outro, revelador
da vulnerabilidade e desamparo do recém-nascido — como no Projeto (FREUD,
1895/1973) —, estas manifestagdes do bebé figuram em Pulsoes e seus destinos como
prova de que “o verdadeiro motor do progresso” (1915/1973, p.2041), o motor
do desenvolvimento do sistema nervoso, encontra-se nas proprias pulsoes, ndo
no mundo externo.

O bebé imaginado por Freud em Pulsdes e seus destinos se vé, entdo, obrigado a
pedir ajuda externa para resolver o desprazer causado pelas excitagdes internas,
das quais ndo pode fugir. O exterior, antes visto como ameacador €, assim,
transformado em satisfagdo, mas em uma satisfagdo pontual, que supostamente
acalmaria um estado de necessidade também pontual, enfatiza Schneider: nada
de toques, caricias, sons. Assim visualizado, o corpo materno aparece, sim, mas
apenas como recurso para acalmar a fome ou o frio; como remédio, tranqi-
lizante. Toda excitacdo (externa) imprevisivel, ocasionada por iniciativas que
ndo entrem na satisfagio restrita da necessidade, neste texto, sio impossiveis.
Em um contexto como este ndo ha espago — tedrico — para que o prazer possa
entrar como movimento trazido pela excitagdo externa, imprimindo algo novo.
O tnico prazer vidvel consiste em suprimir o estado de desprazer originado nas
excitagOes internas, das quais ndo se pode fugir. O bebé tem a disposi¢do um
mecanismo regulado pelo principio de prazer que o levard, automaticamente, a
rejeitar qualquer excitagdo (externa) que ndo se limite a satisfazer a necessidade,
eliminando ou diminuindo a excitagdo interna. Se esse dispositivo ndo funcio-
na bem e ndo consegue deter a excitagdo (externa), a excitagdo (externa) que
se infiltra nunca podera ser sentida como prazerosa porque a idéia de prazer,
anexada ao principio do mesmo nome (o principio de prazer), equivale a uma
diminuicao da excitagao.

Assim figura a mde em Pulsdes e seus destinos. Esta construgdo sugere, portanto, que,
neste artigo, Freud quis, sobretudo, mostrar a autonomia da pulsdo, sua ativi-
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dade no sentido do dominio do outro. Em nosso entender, nio é a idéia de atividade
que deve ser questionada, e sim a de dar a esta uma significagdo de dominio —e
nada além disso — por meio da imagem de um aparato psiquico regido pelo
principio de prazer, que busca vencer a excitagao externa; em outras palavras,
por meio de um bebé que luta contra a mie. Uma idéia que deve ser revisada,
ainda mais porque neste trabalho privilegiamos um momento muito inicial,
de muita vulnerabilidade tanto para o filho como para a propria mie, em que o
que esta em jogo é sua possibilidade de favorecer movimentos de vida no filho
no tempo imediatamente posterior ao nascimento, quando ela mesma acaba de
vivenciar a experiéncia do parto. Como falar nesses termos — de um exterior
desorganizador — num contexto como este, quando mae e filho estio tdo juntos
(um dependendo do outro, poderiamos dizer) para que o movimento de vida
possa instaurar-se e consolidar-se? E nessa direcio que desejamos transitar,
privilegiando a idéia de encontro, e ndo a de separagdo ou de defesa em relagdo
a maternidade. Como diz Schneider, no artigo intitulado “La proximité chez
Levinas et le Nebenmensch freudien” (1991): a vulnerabilidade e o desamparo
presentes nao apenas no recém-nascido, mas também na propria mae, devem
ser vistos como fonte de comunicagdo, encontro, humanizagio, e nio como
obstaculo.

UMA VISAO SOLIPSISTA DO PSIQUISMO

Vejamos agora o segundo postulado. A concepgido de prazer defendida por Freud
em 1915, associada a uma diminui¢do da excitagdo, além de supor a identificagio
da excitagdo externa com elemento perturbador do psiquismo em formagdo, por
outro lado, como foi dito, supde uma visdo solipsista do psiquismo, sustentada
na crenga de que o motor da vida estd na propria pulsao, ou seja, no proprio
bebé; como se a vida viesse de dentro, niao de fora, nio do outro. Por isso se
compreende que a excitagdo externa seja considerada, além de desorganizadora,
elemento do qual se pode prescindir. Em Pulsdes, Freud pensa que a pulsio com
a qual o bebé nasce, e a atividade que lhe ¢ inerente, explicam, por si sos, que
a vida vem de dentro, de um mecanismo endogeno regulado pelo principio de
prazer, que funciona de modo automatico no sentido da diminui¢do ou elimi-
nagao das excitagoes. A imagem ¢ de um bebé desamparado que rapidamente
comeca a orientar-se no mundo — a tornar-se dono de si, segundo expressao de
Schneider — ao conseguir distinguir o externo e o interno, gragas ao mecanismo
de fuga. O externo ¢é aquilo que ameaga, no sentido em que causa desprazer, do
qual ele pode fugir gracas ao mecanismo da fuga. O interno é aquilo do qual
ndo pode fugir, associado, como dissemos, a um estado de necessidade. Neste
ultimo caso, a visao solipsista € relativizada, porque, como acabamos de ver,
o outro ¢ requerido, sim, precisa-se de sua interven¢do, mas apenas para salvar
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o recém-nascido da fome, do frio ou de qualquer outro estado de necessidade
semelhante, ou seja, apenas como remédio, como instrumento para eliminar o
estado de necessidade, mas ndo como alguém capaz de imprimir tragcos novos
no psiquismo. Como falar em termos de alteridade neste caso, quando o outro
é solicitado de modo tao controlado, tio pontual? Como falar em termos de
alteridade, de instauragao de um processo de humanizagao entre dois seres tao
unidos, se permanecermos na légica do tudo-ou-nada, imposta pelo funciona-
mento do principio do prazer — tudo-ou-nada no sentido de associar prazer a
diminuicdo/eliminacdo da excitagdo, desprazer a aumento de prazer, como se
nada mais existisse?

F importante, entdo, ressaltar a correspondéncia entre trés idéias — pra-
zer, excitagdo, visdo solipsista/vitalista do psiquismo — para postular, como
acabamos de ver, que o modo como o prazer e a excitagdo sao entendidos em
Pulsdes supoe uma visao solipsista do psiquismo, e, por outro lado, que esta
correspondéncia implica uma visdo da maternidade, que privilegia as idéias
de afastamento, separa¢do. Uma visdo que deve ser revista, em relacdo a qual
o proprio Freud indica um caminho diferente de abordagem, quando mais
tarde descobre que o principio que rege a vida psiquica nio é o principio
de prazer, mas o principio de inércia (pulsio de morte), como veremos a
seguir, no proximo ponto. A for¢a que adquire a dimensdo alteritdria nesse
novo contexto teérico inaugura um modo de entender a origem do psiquismo
que permite uma aproximacio diferente ao tema da maternidade. Antes de
aborda-lo, porém, um esclarecimento: nao se trata de substituir uma visao
da maternidade por outra, mas de incluir sentidos antes desconsiderados,
relacionados as idéias de prazer e de excitagdo, os quais tornam mais fecunda
esta reflexdo, ao possibilitar a integragdo da idéia de masoquismo erdgeno,
entendida como experiéncia de passividade ligada a vida e a Eros. Esta proble-
matica € a que trabalhamos a seguir, tendo como base tedrica os outros dois
textos da metapsicologia freudiana antes mencionados: Além do principio de prazer
e O problema economico do masoquismo.

OUTRAS FORMAS DE ENTENDER A MATERNIDADE

Em Além do principio de prazer e O Problema econdmico do masoquismo, Freud comeca a langar
conceitos novos. Pulsio de morte, pulsio de vida, um modo diferente de entender
a questao do prazer, masoquismo erégeno primario. Todas estas no¢oes surgem
juntas, umas como que chamadas pelas outras, poderiamos dizer, para dar conta
da importancia que vai adquirindo a questdo do outro em seu pensamento. Que
significa a idéia de alteridade neste contexto? Significa que sem o outro nao vivemos,
que sem o outro é impossivel qualquer movimento instaurador de vida. E sobre
isto, em definitivo, que Freud fala em Além.
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Neste sentido, pode-se pensar que quando Freud introduz a idéia da pulsao
de morte, em 1920, esta falando também de vida porque estd dizendo que para
que a instauragdo de um movimento de vida no recém-nascido — ou seja, para
que possa ser impedida a tendéncia primeira do organismo no sentido do retorno
ao inanimado — seja possivel, ¢ indispensavel a presenca da mae (ou substituto).
A mdie, entdo, é o outro; ela representa a dimensdo alteritaria, conseqiiéncia da
descoberta da pulsdo de morte. Dito de outro modo, a partir da descoberta da
pulsdo de morte, a énfase no principio do prazer se desloca para a dimensio
alteritdria: a mde possibilita a vida ao obstaculizar o primeiro movimento do
bebé no sentido da descarga absoluta, da volta ao inorganico.

Em 1920, Freud descobre a partir da experiéncia clinica — da compulsdo a
repeti¢do na transferéncia —, que a caracteristica de toda pulsio nio é a tendéncia
a evolugdo e ao progresso (como afirmava em 1915) sendo, ao contrdrio: a ten-
déncia a reconstruir um estado anterior que foi abandonado devido a influéncia
de forgas exteriores. Volta ao inorgénico, volta ao inanimado, assim se expressa
Freud ao referir-se a pulsdo de morte. Em outras palavras, o que ele quer dizer
¢ que a possibilidade de instaurar o movimento de vida no recém-nascido esta
no mundo externo (na mae) e ndo na prépria pulsio (bebé); ou que a excita-
¢do, que em 1915 era vista como invasora, levanta-se agora como tnico recurso
para a vida. Estas sdo duas maneiras de expressar a mesma idéia. A dimensao
alteritdria, esbocada em Trés ensaios para uma teoria sexual através do auto-erotismo
— a crianga “‘se torna auto-erética” no momento que perde o primeiro objeto
da pulsio sexual (FREUD, 1915/1973, p.1225) —,3 torna-se evidente em Além do
principio de prazer, quando o outro ¢ incorporado desde o primeiro momento, quando
nao se quer afastd-lo, como em Pulses e seus destinos.

Em 1920, ao contrario, busca-se a uniao; esse é o elemento novo. No mesmo
lugar em que antes se via o perigo (no exterior, na excitagdo externa), agora se
vé a Unica salvagio; e inversamente, onde antes se refletia a vida, ou ao menos
sua conservagao (na propria pulsio do recém-nascido) teme-se agora a morte.
Em Além do principio de prazer, a excitagdo externa ¢ vida. Ndo ¢ necessario montar
todo um aparato defensivo contra a excitagio porque € gragas a ela que se pode
bloquear a tendéncia interna do individuo no sentido do retorno ao inanima-
do. A unido com outras substincias vivas, andlogas, mas diferentes, produz

3 Dizemos que a dimensdo alteritdria esté presente em Trés ensaios para uma teoria sexual (embora
nio de modo sistematizado como em 1920 e 1924) porque neste texto freudiano a ama-
mentagdo ndo aparece como satisfagio de uma necessidade pontual, mecinica (como em
Pulsbes e seus destinos, em que, como dissemos, o outro era apenas o meio utilizado para acalmar
a fome ou o frio), mas como atividade que vem acompanhada de um prazer entendido ndo
apenas como apaziguamento de uma excitagdo, mas também como movimento de abertura,
estimulo que revela ao bebé uma nova sensag¢ao (FREUD, 1905/1973, p.1.200).
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um aumento de tensdes cujo resultado ¢ a vida. Rejuvenescimento, renovagao,
reforco, impulso, todos esses termos que Freud utiliza mostram a presenca, a
evidéncia da pulsio de vida, revelando que estamos diante de uma modificagio
da teoria da excitacao.

Até agora, fomos integrando na segunda parte deste trabalho diferentes idéias:
pulsdo de morte, dimensao alteritaria, excitacdo, pulsao de vida. E a questdo do
prazer; qual é seu lugar e sua importancia neste novo entendimento das origens
do psiquismo? Vejamos.

A transformacdo teérica inaugurada em 1920 a partir da descoberta da pulsao
de morte sera reforcada em 1924, em O Problema econdmico do masoquismo, quando
Freud reconhece de modo mais explicito e sistematizado que, de fato, o que
desperta para a vida ¢ a excitagdo de origem externa, pois nao existe nenhum
principio endégeno automatico (como o “principio de constincia” ou o “prin-
cipio do prazer”) que assegure a propria conservagao.

Esta nova concepgao alteritaria e ndo mais solipsista do psiquismo nos intro-
duz, de cheio, na questdo do prazer. Em que sentido? Se a excitagdo é restaurada,
isto é, se a participagdo do outro passa a ser vista como indispensavel para instaurar
a ordem da vida, a definicdo de prazer que vigorou durante muitos anos, associada
a uma diminuicdo ou eliminacio da excitacdo, deve ser modificada: o prazer nio
pode mais ser associado a extingdo da excitagdo porque isso significaria deixar
o outro de lado. Schneider destaca que mais que de uma transformagao radical
da definigdo de prazer, trata-se de introduzir um movimento em seu seio, indi-
cando que é por meio do masoquismo erégeno, finalmente reconhecido em sua
dimensao origindria, que o prazer sera por fim desvinculado de seu primitivo
objetivo de extingdo de tensdes. Nas palavras da autora: € no artigo de 1924,
entdo, no qual “Freud se volta sobre as defini¢des inaugurais do prazer, para
colocar em questio a equacdo fundamental, que identifica prazer e diminuigio
de tensdo” (SCHNEIDER, 1980, p.236).

Que significa masoquismo erdgeno originario; qual é sua ligagdo com os
conceitos anteriores; em que medida ele contribui para avangar na compreensao
da origem do psiquismo e da maternidade? O principio de prazer, considerado
antes a primeira lei do funcionamento psiquico, passa a ser visto como secunda-
rio em relagdo a pulsdo de morte, secundario no sentido em que introduz uma
modificacdo na pulsio de morte possibilitada gragas a intervencgdo da pulsio
de vida e, também, como veremos a seguir, do proprio masoquismo erégeno
primadrio. Para Freud, a forca da qual provém a modificacdo da pulsdo de morte
“é apenas a pulsdo de vida, a libido, a qual conquistou desse modo um lugar ao
lado da pulsdo de morte na regulagio dos processos de vida” (1924, p.2.753). Essa
modificacdo s6 pode acontecer, é claro, supondo o que chamamos intrincagdo
pulsional, aligagao da pulsao de morte pela libido. Falar nesses termos — pulsao
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de morte, pulsio de vida, intrincagdo pulsional, principio de prazer ndo mais
identificado com extin¢do das excitacdes — €é, em definitivo, falar em termos
de masoquismo erégeno primario. E isso o que Freud nos diz quando se refere
a esse masoquismo como o “testemunho” ou o “vestigio” (p.2.755) dessa fase
de formag¢do em que se ligam pulsdo de morte e pulsio de vida.

Entdo, se o masoquismo erégeno primdrio é definido pela intrincagio pul-
sional e, simetricamente, a primeira e mais original das intrincagdes pulsionais
realiza-se no masoquismo erégeno primario, essa dupla relagdo faz com que
a intrincagdo pulsional seja, em esséncia, masoquista. Masoquista apenas no
sentido em que ela erotiza a pulsio de morte por meio de um movimento
pulsional de passividade, entendido no sentido de receptividade, abertura. Esta
idéia é importante porque mostra as diferentes formas de entender o masoquis-
mo presentes em Freud, ou seja, demonstra que hd, também, um masoquismo
ligado a vida. Ela sera mais bem compreendida a partir do que Freud diz sobre
o principio de prazer e sua articulagdo com o masoquismo erégeno origindrio.
Em realidade, resulta dificil falar em separado de todos esses conceitos que estao
sendo introduzidos porque eles estdo intimamente ligados entre si, todos refe-
ridos ao momento inicial da vida. Um leva ao outro; as vezes, um € ao mesmo
tempo o outro, como no caso da intrinca¢ao pulsional e do masoquismo ero-
geno primario. Vejamos, entdo, a relagdo entre masoquismo erégeno primario
e principio de prazer.

Na anterior concepg¢io de prazer, o principio de prazer podia acabar se
identificando com pulsio de morte (no sentido da eliminagio de toda excita-
¢do, ou seja, da busca de um prazer absoluto, entendido como auséncia total de
excitagdo), mas, gragas a intervencdo do masoquismo erégeno, a tendéncia ao
prazer absoluto é evitada, e o principio de prazer, modificado, passa a represen-
tar a possibilidade de uma vivéncia relativizada de prazer. Que significa isso?
Significa que estamos diante de uma idéia mais complexa de prazer, que integra
também o desprazer, e que compreende tanto a excitagdo como a eliminagdo da
excitagao, ou seja, a descarga.

Como observa Rosenberg (2003), autor que realiza um estudo aprofundado
sobre o conceito de masoquismo erégeno primadrio e que, do mesmo modo
que Schneider, também permite avangar na reflexio sobre a maternidade:
antes havia um corte, uma separagao entre excitagdo e descarga; agora ndo, o
prazer masoquista erégeno primario aparece como modelo de prazer porque
liga excitagdo e descarga em um processo vital que possui sua propria tempo-
ralidade. Esse ritmo interno ¢ pautado pela capacidade de suportar o desprazer,
ou pela capacidade de suportar o desamparo, que leva a questionar e abandonar
a velha associacdo prazer/descarga, desprazer/excitagio. Freud define o ma-
soquismo erégeno primario como aquela parte da pulsio de morte que nao
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se descarrega para o exterior sendo que, ao contrario, permanece no interior
do organismo, onde fica ligada libidinalmente com a ajuda da co-excitagdo
sexual. Dito de outro modo: no momento originario, imediatamente posterior
ao nascimento, quando a pulsdo de vida encontra a pulsdo de morte (reinando,
querendo levar tudo ao inorganico), erotiza-a, gragas ao desvio de parte dela
para dentro do organismo. Esse é o “momento”, o “lugar”, do masoquismo
erogeno, experiéncia que possibilita a propria instauragao do ciclo vital, pri-
meiro esbog¢o da vida psiquica, mas que também se da em nivel organico. O
masoquismo erégeno primario ou a intrincagdo pulsional primadria, é “o trago
de unido entre o orginico e o psiquico”, como salienta o autor (p.100), por
isso falamos em termos de “momento” e de “lugar”, para ressaltar a intima
vinculacdo dessa experiéncia origindria com o corpo, entendido como espago,
como lugar onde ela acontece.

Qual ¢ o papel atribuido ao objeto, ou seja, a mae, nesta visao da origem
do psiquismo? “E a mie que se encarrega da ligagio da pulsio de morte pela
libido, considerando-se que a crianga nao pode fazé-lo por si mesma” (p.102);
dela depende a qualidade da intrincacdo primaria, ou seja, “a existéncia de
um nucleo masoquista primario sélido, que assegure uma continuidade in-
terna suficiente (p.103). Nesse sentido, pode-se dizer que a pulsio de vida é
a prépria mae, pois é ela quem impede (com seus cuidados e sua presenca)
os movimentos pulsionais do bebé em direcao a descarga absoluta. Bloquear
a descarga total significa fazer com que a pulsio volte para o recém-nascido,
imprimindo tracos de prazer (excitagio que estimula) e fazendo, também,
com que o desprazer possa ser vivenciado de modo erotizado. Rosenberg, preo-
cupado com a clinica, desenvolve e explora a idéia de masoquismo erégeno
primdrio como nucleo que se forma no préprio sujeito (trago de unido entre
o orginico e o psiquico), e que funciona como guardido de nossa vida (na
medida que impede o movimento de descarga absoluta, de modo erotizado,
ligado a vida). Assim, ele observa que o masoquismo erégeno primario se
constitui por meio do outro (a intervencio da mdie bloqueando a satisfacdo
da pulsio de morte), mas depois comeca a funcionar no interior do préprio
sujeito, como guardido que ajuda a suportar o desamparo, assegurando des-
se modo uma continuidade interna. Neste trabalho, no entanto, o objetivo
principal foi pensar a questdo do masoquismo erégeno primario a partir de
sua vinculagdo com a problematica ligada a origem do psiquismo, de modo
a buscar uma aproximacgdo ao tema da maternidade a partir da idéia de pas-
sividade, integrando corpo e psiquismo, prazer e desprazer numa mesma
experiéncia pulsional ligada a vida.
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CONCLUSOES

Foi percorrido um longo caminho para chegar onde queriamos, ao conceito
de masoquismo erégeno originario e seu vinculo com a maternidade. Um ca-
minho que comecgou distinguindo, nos textos da metapsicologia freudiana que
tratam da origem do psiquismo, a presenga de diferentes modos de entender
a maternidade que, sem estar explicitados, eram vislumbrados, ou sugeridos.
Para aprofundar e dar consisténcia a esta idéia foi necessario um trabalho de
exploragdo desses textos, o que nos levou a imaginar outro cendrio, no qual
a mae e o bebé eram os personagens principais, de modo a poder avangar
em nossa hipétese de trabalho, que, sem davida, encontra-se dificultada pela
linguagem utilizada, uma linguagem mecanicista, que pode levar a pensar que
Freud nio trata a questdo da relagdo de objeto nos textos da metapsicologia. Um
dos objetivos principais neste trabalho foi demonstrar que sim, que esta questao
estd presente nos escritos aqui analisados; que hd neles uma reflexdo sobre o
vinculo primordial mie/bebé, da qual, por outro lado, é possivel inferir duas
formas diferentes de entender a maternidade — ou como elemento externo
do qual é preciso defender-se, sobretudo e antes de mais nada defender-se
(Pulsdes e seus destinos); ou como unico recurso para que o ciclo da vida possa ser
instaurado no psiquismo do recém-nascido (Além do principio de prazer e O problema
econdmico do masoquismo).

Ao incorporar elementos antes ndo considerados — uma nova forma de
entender o prazer; a idéia de masoquismo erdgeno originario evocando a
unido corpo/psiquismo através de uma experiéncia de passividade ligada a
vida —, esta ultima significagdo possibilita uma compreensio diferente da
maternidade, na qual a idéia de vulnerabilidade adquire importincia, e nos
interpela, no sentido de alertar e de insistir na necessidade do cuidado materno:
para poder propiciar no recém-nascido a forma¢do de um espago em que a
vida possa comecar a circular e a despregar-se, a mae precisa ela mesma ter a
possibilidade de vivenciar sua propria experiéncia de maternidade (gravidez,
parto, pés-parto) como experiéncia de passividade — passividade entendida
nio como oposta a atividade, como ja foi dito, mas como receptividade, en-
trega, abertura.

Recebido em 4/11/2006. Aprovado em 11/12/2006.

Agora (Rio de Janeiro) v. X n. 2 jul/dez 2007 265-278



278 GRACIELA QUINTANA GOMEZ

REFERENCIAS

BIRMAN, J. (1999) “O corpo, o afeto e a intensidade em psicanalise”,
in A psicandlise e as novas formas de subjetivagdo: Mal-estar na atualidade. Rio de
Janeiro: Civilizagao Brasileira.

CHALIER, C. (1985) “fthique et feminine”, in Cahiers du Grif: L'Indépendance
amoureuse. Bruxelles.

. (1998) Pour une morale au deld du savoir. Kant et Levinas. Paris: Albin
Michel.

KRISTEVA, J. & CLEMENT, C. (1998) Le Féminin et le sacré. Paris: Stock.

DAVID-MENARD, M. (2000) Tout le plaisir est pour moi. Paris: Hachette.

FREUD, S. (1973) Obras completas. Madrid: Biblioteca Nueva.

(1905) “Tres ensayos para uma teoria sexual”, v. II, p.1.169-1.238.
(1915) “Los instintos y sus destinos”, v. II, p. 2.039-2.053.

(1920) “Mas alla del principio del placer”, v. III, p. 2.507-2.542.
(1924) “El problema econémico del masoquismo”, v.III, p. 2.752-
2.761.

QUINTANA DE GOMEZ, G. (2000) “Maternidade e Alteridade. Atenas,
as Luzes e Freud”. Tese de Doutorado, Instituto de Medicina Social,
Universidade do Estado de Rio de Janeiro.

. (2003) “Quem cuida de quem cuida?”, in ARAN, M. (org).
Soberanias. Rio de Janeiro: Contracapa (Espago Brasileiro de Estudos
Psicanaliticos).

ROSENBERG, B. (2003) Masoquismo mortifero e masoquismo guardido da vida. Sdo
Paulo: Escuta.

SCHNEIDER, M. (1980) Freud et le plaisir. Paris: Denoel.

. (1991) “La proximité chez Levinas et le Nebenmensch freu-
dien”, in Cahier de I'Herne Emmanuel Levinas. Paris: Herne.
. (1992) La part de 'ombre. Paris: Aubier.
. (2000) Genéalogie du masculin. Paris: Aubier.
SISSA, J. (1999) O prazer e 0 mal. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira.

Graciela Quintana de Gomez
gracielagg@yahoo.com.br

Agora (Rio de Janeiro) v. X n. 2 jul/dez 2007 265-278



