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RELACAO ENTRE CONSCIENCIA FONOLOGICA
E OS NIVEIS DE ESCRITA DE ESCOLARES
DA 12 SERIE DO ENSINO FUNDAMENTAL DE ESCOLA
PUBLICA DO MUNICIPIO DE PORTO REAL - RJ

Relation between phonological awareness and the writing levels
concerning first grade students of the Elementary Education
in a public school of Porto Real Municipal District

Bruna Ettore ), Ana Soraya Campos Mangueira ®, Bianca Deschamps Goncalves Dias ©,

Julianna Barroso Teixeira ), Katia Nemr ®

RESUMO

do Municipio de Porto Real.

Objetivo: comparar o nivel de Consciéncia Fonoldgica com os niveis de escrita dos escolares de 12
série do Ensino Fundamental da rede publica do Municipio de Porto Real. Métodos: foram avaliados
30 escolares de 12 série, de ambos o0s sexos, idade entre sete e 11 anos, avaliados individualmente
através da aplicagéo da prova de Consciéncia Fonoldgica (Capovilla&Capovilla) e de um autoditado
de cinco gravuras. Resultado: o grupo silabico-alfabético/ alfabético apresentou melhor desempe-
nho em 6 provas do teste em relacdo ao grupo de nivel pré-silabico/ silabico. Conclusao: a partir
dos resultados obtidos, concluiu-se que ha relacéo significante entre as habilidades de Consciéncia
Fonolégica e os Niveis de Escrita dos escolares de 12 série do Ensino Fundamental da rede publica

DESCRITORES: Linguagem; Conscientiza¢do; Educacao

INTRODUCAO

Os estudos sobre a importancia da consciéncia
fonoldgica comegam a ser abordados na década de
70 e, desde entdo, tém-se mostrado fundamentais
para a compreensao da aquisicéo da leitura e da
escrita .

A consciéncia fonoldgica é a habilidade que o
ser humano tem em refletir e manipular de forma
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consciente os sons que compdem as palavras que
ouvimos e falamos 2. Essa habilidade é desenvol-
vida gradualmente, conforme a crianca experimenta
situacdes ludicas — como cantigas de roda, jogos de
rima e identificagdo de sons iniciais de palavras) e
€ instruida formalmente em atividades grafo-foné-
micas 8. Alguns pesquisadores que se dedicaram
a investigacédo da consciéncia fonolégica adotam a
noc¢ao de niveis, reconhecendo que é um processo
continuo que se desenvolve na seguinte escala:
nivel de silaba, nivel das unidades intra-silabicas e
nivel de fonemas *.

A escrita € uma das formas superiores de lin-
guagem, pois requer a capacidade de conservar a
idéia que tem em mente, ordenando-a numa deter-
minada sequéncia e relagcdo °. A crianga, mesmo
que pequena, sente a necessidade de escrever, de
expressar seu pensamento, o que pode ser dife-
renciado das tentativas de desenhar . Atualmente,
a criangca é exposta a uma grande quantidade de
estimulos graficos, tanto visuais quanto auditivos.
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O contato com um adulto proximo, pai ou responsa-
vel, e a entrada cada vez mais cedo na escola per-
mitem que seja despertado na crianca o interesse
por esta forma de linguagem ©. A crianga, entéo,
passa a diferenciar o desenho da forma escrita
usual, passando por um processo dividido em qua-
tro hipdteses de escrita ”.

A primeira hipétese é denominada de pré-sila-
bica e consiste no periodo em que a crianga registra
suas idéias com tracos, sem se preocupar com a
correspondéncia sonora do que foi proposto, tendo
uma escrita indiferente 7°. Na segunda delas, deno-
minada hipotese silabica, a crianga tenta estabele-
cer relagdes entre o contexto sonoro e seu registro,
utilizando uma letra para representar uma silaba.
Nao quer dizer, no entanto, que a representacao
silabica contenha o valor sonoro convencional, a
fonetizag@o da escrita. Além disso, a crianga per-
cebe que para escrever coisas diferentes precisa
usar letras diferentes °. Neste periodo, a crianca
vai desenvolvendo a capacidade de ler palavras
regulares, mas nao tem habilidade suficiente para
ler palavras irregulares ou desconhecidas. E nesta
fase que a crianca comeca a fazer a relagéo da fala
com a escrita, apoiando-se na oralidade.

Na terceira hipétese, a silabico-alfabética, € intro-
duzida a nocao de fonetizacao da escrita — periodo
em que a crianga descobre que a silaba nao é mais
considerada como a menor unidade sonora e que
ela pode ser segmentada em fonemas . Isso se
deve ao fato da crianga dominar um maior nimero
de letras e ser capaz de fazer a correspondéncia
grafema-fonema. Na quarta e ultima hipdtese, a
alfabética, a crianca da inicio a uma escrita mais
regular, que é regida por principios alfabéticos. A
compreender que a representacao grafica corres-
ponde a valores sonoros, 0 processo de escrita
torna-se mais analitico e automatico .

Uma das formas mais aprimoradas da comuni-
cacao humana é a escrita. Isso porque ela néo € a
transcricéo direta e fiel do pensamento. A crianga
precisa dominar o cédigo grafico por completo, tanto
no aspecto ortografico quanto no dominio gramati-
cal, ndo podendo se esquecer do contexto comu-
nicativo. Alguns estudos tém demonstrado que ha
um longo caminho a percorrer até que a crianga
perceba que a escrita ndo representa diretamente
os significados, mas sim os significantes verbais a
eles associados .

A aquisicao e o bom desenvolvimento da lingua-
gem escrita requerem, entre outros fatores, a capa-
cidade de consciéncia fonolégica 213, podendo esta
ser um pré-requisito, um facilitador ou uma conse-
gUéncia da aprendizagem da leitura e da escrita .

A pesquisa descrita a seguir tem como objetivo
comparar o nivel de consciéncia fonoldgica e de
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escrita dos escolares da 12 série do Ensino Funda-
mental, da rede publica do Municipio de Porto Real,
no Rio de Janeiro.

METODOS

Foram avaliados trinta escolares da 12 série do
Ensino Fundamental da Escola Publica do Munici-
pio de Porto Real. Devido aos critérios de exclusao
(repeténcia, perda auditiva e disturbios de lingua-
gem), seis criancas entre nove e 11 anos, ndo pude-
ram ser consideradas. Das 24 criangas restantes,
nove eram do sexo masculino e 15 do sexo femi-
nino, com idades variando entre sete e oito anos,
sendo que 16 tinham sete anos. Cada crianga foi
avaliada individualmente, em um Unico encontro,
de cerca de 30 minutos, variando de acordo com o
ritmo de cada uma.

A avaliacdo e a coleta de dados foram feitas
no periodo de 26 de outubro a 23 de novembro de
2005. Todos os individuos da amostra foram sub-
metidos a duas etapas de avaliacdes.

No primeiro momento, foi aplicada a prova de
consciéncia fonoldgica, de Capovilla e Capovilla ',
composta por dez sub-testes, cada um contendo
quatro itens, apresentados a seguir: 1) sintese sild-
bica, na qual a crianga deve unir silabas faladas pelo
aplicador, dizendo que palavra resulta da unido; 2)
sintese fonémica, na qual a crianga deve unir os
fonemas falados pelo aplicador; 3) rima, na qual se
deve julgar, dentre trés palavras, quais sao as duas
que terminam com o mesmo som; 4) aliteragéo, na
qual deve-se julgar, também dentre trés palavras,
quais sdo as duas que comegam com O mesmo
som; 5) segmentacdo sildbica, na qual deve-se
separar uma palavra falada pelo aplicador nas suas
silabas componentes; 6) segmentacdo fonémica,
na qual deve-se separar uma palavra falada pelo
aplicador nos seus fonemas componentes; 7) mani-
pulagao silabica, na qual a criangca deve adicionar
e subtrair silabas de palavras dizendo qual foi for-
mada; 8) manipulagcdo fonémica, na qual a crianga
deve adicionar ou subtrair fonemas de palavras
dizendo qual foi formada; 9) transposicdo silabica,
na qual deve-se inverter as silabas das palavras
dizendo qual a palavra formada; e 10) transposicdo
fonémica, na qual deve-se inverter os fonemas das
palavras dizendo qual a palavra formada.

A aplicac¢do de cada tarefa foi precedida por dois
exemplos iniciais em que o examinado explicava
a crianga o que devia ser feito. As explicagdes e
ordens dadas as criangas para a execugao de cada
tarefa seguiram estritamente as recomendacgdes
dos autores.

Na segunda etapa, foi aplicada a prova de veri-
ficacdo do nivel de escrita (pré-silabica, silabica,



silabica-alfabética e alfabética, segundo Emilia
Ferreiro) 8. Foram apresentadas cinco gravuras
(6nibus, barco, telefone, caminh&o e radio) e cada
crianca deveria escrever o nome correspondente.

O projeto de pesquisa foi avaliado e aprovado
pelo Comité de Etica e Pesquisa do CEFAC — Sautde
e Educacao, sob o n® 131/05, tendo sido conside-
rada sem risco e com necessidade do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido.

Os dados foram analisados do ponto de vista
qualitativo e quantitativo, e apresentados em fre-
qUéncia absoluta e relativa. A andlise estatistica
foi realizada pelo teste nao-paramétrico de Mann-
Whitney, pois os aspectos de consciéncia fonolo-
gica (em %) nao apresentaram distribuicdo normal
(distribuicdo Gaussiana) devido a dispersdao dos
dados e a falta de simetria da distribuicdo. O crité-
rio de determinacgado de significancia adotado foi o
nivel de 5%, ou seja, quando o valor de p do teste
estatistico for menor ou igual a 0,05, entao existe
significancia estatistica.
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RESULTADOS

Observa-se na Tabela 1 o perfil geral das 24
criangas da turma da 12 série. Nove (37,5%) eram
do sexo masculino e 15 (62,5%) do sexo femi-
nino, variando entre sete e oito anos, sendo que
16 (66,7%) tinham sete anos. A Tabela 1 mostra
também que os aspectos fonémicos da Conscién-
cia Fonolégica apresentaram um grau mais alto de
dificuldade em relacdo aos aspectos silabicos.

Na amostra em estudo, a turma apresentou, em
valores medianos, percentuais dos aspectos de
sintese silabica, aliteracéo, segmentacgéo silabica e
manipulacao silabica relativamente altos (=100%),
diferente dos aspectos de sintese fonémica,
segmentacdo fonémica, manipulacdo fonémica
e transposicao fonémica, relativamente baixos
(< 40%). Porém, os aspectos de rima e transpo-
sicdo silabica apresentaram percentuais relativa-
mente moderados (70% a 90%).

Tabela 1 — Analise descritiva dos aspectos de consciéncia fonoldgica

Aspecto (em %) n Mediana Minimo Maximo
Sintese Silabica 24 100 100 100
Sintese Fonémica 24 25 0 75
Rima 24 75 25 100
Aliteracéo 24 100 0 100
Segmentacgao Silabica 24 100 25 100
Segmentacéo Fonémica 24 0 0 75
Manipulacao Silabica 24 100 0 100
Manipulagao Fonémica 24 37,5 0 75
Transposicéo Silabica 24 87,5 0 100
Transposicdo Fonémica 24 0 0 75

Na Tabela 2, o nivel de escrita foi subdividido
em dois grupos: grupo 1, pré-silabico/silabico, com
oito criancas (33,3%); grupo 2, silabico-alfabético
e alfabético, com 16 criangas (66,7%). O grupo
2 apresentou, em seis aspectos da Consciéncia
Fonoldgica, um desempenho significativamente
maior que o grupo 1.

DISCUSSAO

Através da analise dos resultados, foi observado
que os aspectos fonémicos (sintese, segmentacao,
manipulacdo e transposicao fonémica) da consci-
éncia fonolégica apresentaram um grau mais alto
de dificuldade em relacdo aos aspectos silabicos
(sintese e segmentacédo sildbica). Diante deste
resultado, fica evidente que a consciéncia silabica

é adquirida antes da consciéncia fonémica. Isso se
justifica pelo fato das silabas serem unidades que
requerem menor esforco analitico 2178, uma vez
que correspondem, grosseiramente, aos gestos arti-
culatdrios, enquanto que os segmentos fonéticos e
fonémicos requerem um alto grau de analiticidade '°.
Estes dados foram analisados sem considerar o
grau de escrita. De acordo com uma pesquisa rea-
lizada em 1999, aos seis anos de idade a crianga
j& possui consciéncia da formacao silabica, sendo
esta habilidade independente da escolarizagéo .
A consciéncia fonolégica obedece a uma hierarquia
de complexidade, sendo a rima e a segmentagéo as
tarefas menos complexas dessa escala 3.

Na analise da escrita versus consciéncia fono-
l6gica — que é a base do presente estudo —, foi
necessaria a divisdo em dois subgrupos: o primeiro
grupo é o pré-silabico/silabico; o segundo grupo, o
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Tabela 2 — Analise estatistica dos aspectos de consciéncia fonoldgica (em %) por nivel de escrita

Aspecto (em %) Nivel n Mediana Minimo Maximo p valor
Sintese Silabica Pré-sil. / silabico 8 100 100 100 10
Sil-alf. / alf. 16 100 100 100 ’
Sintese Fonémica Pré-sil. / silabico 8 0 0 50 0.027
Sil-alf. / alf. 16 25 0 75 ’
Rima Pré-sil. / silabico 8 50 25 75 0.012
Sil-alf. / alf. 16 75 25 100 ’
Aliteracao Pre-sﬂ. / silédbico 8 12,5 0 75 0,0001
Sil-alf. / alf. 16 100 50 100
Segmentagéao Sildbica Pré-sil. / silabico 8 100 25 100 0.34
Sil-alf. / alf. 16 100 75 100 ’
Segmentagao Fonémica  Pré-sil. / silabico 8 0 0 0 0.083
Sil-alf. / alf. 16 0 0 75 ’
Manipulacgao Silabica Pré-sil. / silabico 8 25 0 100 0.0006
Sil-alf. / alf. 16 100 50 100 ’
Manipulagao Fonémica Pré-sil. / silabico 8 0 0 0 0.0002
Sil-alf. / alf. 16 50 0 75 ’
Transposicao Silabica Pré-sil. / silabico 8 0 0 50 0.0001
Sil-alf. / alf. 16 100 75 100 ’
Transposicao Fonémica Pré-sil. / silabico 8 0 0 0 013
Sil-alf. / alf. 16 0 0 75 ’

silabico-alfabético/alfabético. Conforme comprova-
do através dos resultados o grupo 2 apresentou em
seis aspectos do teste de Consciéncia fonoldgica
(rima, aliteracdo, sintese fonémica, manipulacao
silabica, manipulacao fonémica e transposicéo sila-
bica), um desempenho significativamente maior do
que o grupo 1.

A grande maioria dos estudos relaciona o
desenvolvimento das habilidades metafonoldgicas
a aquisicao da escrita. Aponta-se a importancia da
capacidade de analise da palavra falada e a confi-
guracao dos fonemas para o bom desenvolvimento
da ortografia. Ou seja, a aptidao para separar a
cadeia da fala em partes menores (os fonemas) e
a capacidade para reconhecé-los, diferencia-los e
sequlencia-los na ordem em que se apresentam &
essencial para a aquisicao da leitura e da escrita ®.

A habilidade para lidar com as palavras no sen-
tido de segmenta-las em silabas e fonemas tem
sido apontada como um aspecto crucial para se
entender a aquisicao da escrita e suas dificuldades.
Alguns niveis de consciéncia fonoldgica sao desen-
volvidos espontaneamente. Entretanto, os conhe-
cimentos mais elaborados tém sido considerados
como dependentes dos prdprios avangos que a
crianga realiza em termos da alfabetizagéo 1°.

Estudos das ultimas décadas apresentam con-
cepcdes divergentes sobre esta relacdo. Alguns
afirmam que a consciéncia fonoldgica proporciona
a aquisicao da escrita 222 — como em pesquisa rea-
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lizada nos Estados Unidos, em 2005. Ela mostra,
que criangas que compreendem que os sons da
lingua representam as letras usadas na leitura e na
escrita aprendem a ler mais facilmente do que aque-
las que ndo compreendem 23, A consciéncia fonolo-
gica, considerada um fator critico na constituicéo de
bons e maus leitores, conjugada ao método de alfa-
betizacédo e ao tipo de ortografia, exerce multiplas
influéncias no processo de aquisi¢éo da escrita 2*.

Outros apontam que, ao adquirir o codigo escrito,
desenvolvem a consciéncia fonolégica. A instrucao
formal no sistema alfabético é muito importante para
o desenvolvimento de alguns niveis de consciéncia
fonolodgica considerados mais complexos, como é
0 caso da andlise e sintese fonémica, transposicao
fonémica 2%, A alfabetizacéo influencia os niveis
mais altos do processamento da fala, ou seja, as
capacidades metafonoldgicas que levam o indi-
viduo a reconhecer e manipular os segmentos da
fala s6 se desenvolvem pelo aprendizado efetivo da
leitura em sistema alfabético 2°. Trabalhos recentes
argumentam que, embora algum nivel de desen-
volvimento metalinglistico (conhecimento impli-
cito) seja necessario para que se aprenda a ler e
a escrever, é a experiéncia formal da alfabetizacao
promovida pela escola que vai permitir o desenvol-
vimento verdadeiramente metalingtiistico (conheci-
mento explicito) 3031,

A segmentacéo fonémica depende da aquisi¢cao
da leitura e de quanto a crianca foi estimulada na



Consciéncia fonoldgica x niveis de escrita

SINTESE SILABICA

SINTESE FONEMICA

TREINO TREINO
/pa/ - /pel/ /fl - lol - il
/pro/ - /fe/ - Isol - Ira/ N -/al - I¢l - /ol

TESTE TESTE
/lan/ - /che/ /sl - lo/
/cal - Ine/ - ta/ /m/ - /a/ - e/
/pe/ - /dra/ g/ - lal - 1t/ - o/
/bi/ - [ci/ - [cle/ - /ta/ /c/ - Jal - IR/ - o/

RIMA ALITERACAO

TREINO

TREINO

/bolo/ - /mala/ - /rolo/

/fada/ - /face/ - Ivila/

/baleia/ - /sereia/ -
/canoa/

/escola/ - /menino/ -
/estrada/

TESTE

TESTE

/mao/ - /pao/ - /sé/

/fada/ - /face/ - Ivila/

/queijo/ - /moga/ - /beijo/

/colar/ - /fada/ - /coelha/

/peito/ - /rolha/ - /bolha/

/inveja/ - /inchar/ - /uniao

/até/ - /bola/ - /sopé/

/trabalho/ - /mesa/ -

ftrazer/
SEGMENTAGAO SILABICA SEGMENTAGAO FONEMICA
TREINO TREINO
Nlivro/ /né/
/bexiga/ /dia/
TESTE TESTE
/bola/ /pé/
/lapis/ /ago/
/fazenda/ /casa/
/gelatina/ /chave/
MANIPULAGAO SILABICA

TREINO

Adicionar /rrdo/ ao final de /maca/

Subtrair /sa/ do inicio de /sapato/

TESTE

Adicionar /na/ no fim de /per/

Subtrair /ba/ ao inicio de /bater/

Adicionar /bo/ ao inicio de /neca/

Subtrair /da/ do inicio de /salada/

MANIPULACAO FONEMICA

TREINO

Adicionar /r/ no fim de /come/

Subtrair /p/ do inicio de /punha/

TESTE

Adicionar /r/ no final de /pisca/

Subtrair /f/ do inicio de /falta/

Adicionar /I/ no inicio de /ouga/

Subtrair /r/ do fim de /calor/

TRANSPOSICAO SILABICA TRANSPOSICAO FONEMICA
TREINO TREINO
/pata/ /és/
/dona/ /sail
TESTE TESTE
/boca/ /ola/
/toma/ /sala/
/lobo/ /olé/
/gola/ /alisa/

Figura 1 — Prova de consciéncia fonoldgica (Capovilla & Capovilla, 1998)
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Onibus

Caminhao

Telefone

Radio

Figura 2 — Prova do autoditado (gravuras)

associagao grafema-fonema. A transposicao foné-
mica requer um bom dominio do cédigo grafico, ja
que inverter a posicao das letras nas palavras pode
mudar o fonema que elas representam. A crianca
deve aplicar, entdo, as regras fonotaticas da lingua
para encontrar a nova palavra formada. Estas duas
tarefas estao entre as mais dificeis para as criancas
em fase inicial de alfabetizacdo *.

Pesquisas atuais, no entanto, afirmam que a
consciéncia fonoldgica e a aquisicao da escrita se
misturam de forma mutua 2022833 como mostra um
estudo realizado em 2005, que indica uma relagéo
de reciprocidade. Ou seja, assim como as habilida-
des metalinguisticas sao importantes para a aqui-
sicdo e o desenvolvimento da leitura e da escrita,
0 ensino destas ultimas favorece o desenvolvi-
mento da consciéncia fonoldgica 3. Dessa forma,
embora ndo se possa negar que a propria situagao
de ensino/aprendizagem da linguagem escrita leva
os aprendizes a focarem sua atencdo no aspecto
sonoro e segmental da linguagem oral, principal-
mente no que se refere a identificacdo e manipula-
cao dos fonemas, é possivel supor também que o
nivel de consciéncia fonolégica adquirido anterior-
mente a esse processo de instrucao formal, sobre-
tudo no que se refere as silabas e outras unidades
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supra-segmentares, pode desempenhar um papel
facilitador para o processo de alfabetizacao ¥.

Outra pesquisa, realizada em 2004, mostrou que
criangas nas fases pré-silabica apresentavam baixo
grau de consciéncia fonoldgica, enquanto que crian-
cas dos niveis silabico e sildbico-alfabético tiveram
melhor desempenho nas provas, e as alfabéticas
demonstraram dominio na execu¢ao das mesmas.
Esta pesquisa permitiu concluir que o maior grau
de consciéncia fonoldgica ocorreu nas criancas
alfabetizadas e que a consciéncia fonoldgica é uma
habilidade de suma importancia na aquisicdo do
letramento, ndo ocorrendo unicamente, nem isola-
damente, mas sim interligada as outras habilidades
e evoluindo com o processo de aprendizagem . Os
resultados da presente pesquisa mostram exata-
mente esta relagdo da consciéncia fonolégica com
0s niveis de escrita, onde o grupo 2 (silbico-alfa-
bético/alfabético) saiu-se melhor em seis aspectos
do teste.

A estimulacao da consciéncia fonolégica facilita
0 processo de aquisicdo da linguagem escrita. E,
porém, uma habilidade que se desenvolve conco-
mitantemente ao processo de alfabetizacédo .

Autores mostram também que tanto a idade
quanto a escolaridade influenciam no desenvolvi-



mento da consciéncia fonoldgica, ou seja, os dois
fatores contribuem para o desenvolvimento de com-
peténcias metafonoldgicas 26%°. No entanto, o efeito
da escolaridade foi maior que o da idade, o que
reforca a nocdo de que a instrugcao de leitura € um
fator essencial para o desenvolvimento completo da
consciéncia fonoldgica .

O processo de aprendizagem nao é o mesmo
para todas as criangas e o fracasso ou sucesso
relaciona-se com fatores individuais, os quais por
sua vez, dependem das influéncias ambientais ou
socioecondmicas e culturais. Mas esta aprendi-
zagem nao depende, simplesmente, de habilida-
des individuais. Ela estd submetida também, e em
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alto grau, a condicbes sociais e educacionais, que
podem, se nao forem suficientemente favoraveis e
apropriadas, torna-la analfabeta ou oferecer-lhe um
dominio muito precario da lingua escrita 4041,

CONCLUSAO

Concluiu-se, portanto, que existe relacao entre
consciéncia fonoldgica e os niveis de escrita dos
escolares da 12 série do Ensino Fundamental da
rede publica do Municipio de Porto Real. Ou seja,
criangas com nivel de escrita mais alto (silabico-
alfabético/alfabético) apresentaram melhor desem-
penho nos testes de consciéncia fonoldgica.

ABSTRACT

Municipal District.

KEYWORDS: Language; Awareness; Education

Purpose: to compare the level of phonological awareness with the writing levels concerning first grade
students of the elementary education of a public school of Porto Real Municipal District. Methods: thirty
first grade students of both genders, between seven and eleven-year old, were assessed individually
through a phonological awareness test (Capovilla and Capovilla) and through a writing test consisting
of five pictures. Results: the syllabic-alphabetic/alphabetic group showed a better performance in
six tasks of the test than the presyllabic/syllabic group. Conclusion: from the achieved results the
outcome is that, there is a significant relation between the abilities of phonological awareness and
the writing levels of first grade students of the elementary education in a public school of Porto Real
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