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DESEMPENHO NARRATIVO EM SUJEITOS
COM DISTURBIO/ATRASO FONOLOGICO

Narrative performance of phonologically disordered/delay subjects

Ana Paula Ramos de Souza (), Cristina Blom Sperb @

RESUMO

Objetivo: comparar o desempenho narrativo de grupos de sujeitos com atraso e disturbio fonolégico
e controles em aquisicao tipica. Métodos: foram analisados 63 sujeitos, 32 (50,79%) com atraso, 12
(19,04%) com disturbio e 19 (30,10%) em aquisi¢cao tipica, avaliados e classificados fonologicamente,
em produc¢éo narrativa pelo instrumento de Zilles e da narrativa inventada, ambas analisadas por tipo-
logia narrativa. Questionarios sobre as interacdes narrativas foram aplicados aos pais e professores.
Resultados: foram observadas diferencas estatisticamente significantes entre o grupo com disturbios
€ o controle, respectivamente o pior e melhor desempenho. O grupo em aquisi¢éo tipica demonstrou
o melhor desempenho na narrativa livre. Conclusao: a tipologia fonoldgica apresentou-se parcial-

mente relacionada com o desempenho narrativo.

DESCRITORES: Narragao; Fala; Linguagem

INTRODUCAO

Através da fonologia autossegmental ', é pos-
sivel propor uma distingdo entre disturbio e atraso
fonoldgico. O atraso no desenvolvimento fonolégico
caracteriza-se pela aplicacdo de regras naturais
em idades nas quais se esperaria que estas nao
fossem mais aplicadas, enquanto que os desvios
caracterizam-se pela ocorréncia de regras nao-
naturais, envolvendo tragos aleatérios na hierar-
quia, sendo o que define este quadro sao os tipos
de regras que estdo operando no sistema da crianca
€ nao mais o fator idade como no caso de atraso.
A autora ressalta a troca de tragos de classes prin-
cipais (soante, aproximante) e a inversao de troca
de tracos (/I/-> /r/) sao tipicos de desvios. Ha auto-
res 2 que afirmam uma diferenca significativa entre
a proporg¢ao encontrada de Atraso e Disturbio, pois
29% das criangas apresentavam Disturbio Fonold-
gico e 71% Atraso fonoldgico, em uma amostra de
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Conflito de interesses: inexistente

88 sujeitos. Decorre desta constatacao a necessi-
dade de se questionar o quanto tal distingédo é ou
nao relevante para a pesquisa desta patologia, ou
seja, diferenciam-se clinicamente grupos de sujei-
tos, refletindo-se em distingées na terapéutica dos
mesmos. A relevancia de tal questao é afirmada na
literatura classica sobre desvio fonoldgico ® ao pro-
por a utilizagdo de uma avaliagéo precisa dos com-
ponentes da lingua. O autor também cita trabalhos
que demonstram que a classe gramatical influencia
na correcao fonoldgica, exemplificando que verbos,
conjungdes e preposicdes podem apresentar pro-
ducdo mais incorreta do que substantivos durante
a aquisicao fonoldgica. Portanto, a interacao entre
0s componentes gramaticais presentes na constru-
¢ao de frases, sentencas, pode manifestar-se na
construcao do texto maior, tendo-se como referén-
cia para coleta-lo instrumento evocativo # e tipolo-
gia descrita na literatura nacional 5. O instrumento
evocativo utilizado *# consiste de uma sequéncia
de desenhos na qual hd um evento introdutdrio
(menina passeando), um desequilibrio (surgimento
de um dragéao), conflito (o dragao e a menina lutam-
ela com sarrafos na mao), inicio da resolugéo (a
menina se tranca ou o dragdo a tranca) e final (um
homem destranca a menina e fazem uma fogueira
com os sarrafos ao redor da qual conversam). Ja a
tipologia proposta 5 consiste de cinco tipos:
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| —relato sem tema central: ha eventos sem rela-
céo entre si.

Il — relato com tema central: ha eventos com
uma relacdo entre si, mas em modo descritivo

Il — narrativa primitiva: ha evento introdutdrio,
desequilibrio e final abrupto (sem resolugéo).

IV — relativa em cadeia: hd evento introduté-
rio, desequilibrio, desenvolvimento parcial de uma
resolugcéo e um final abrupto.

V — narrativa verdadeira: ha evento introdutdrio,
desequilibrio, desenvolvimento completo da resolu-
céo e final bem trabalho, todos elementos ligados
de modo légico e coerente.

Na literatura internacional, autores ¢ analisam
qualitativamente as narrativas de sujeitos com e
sem disturbios de linguagem demonstrando que a
extensao da histéria, o desenvolvimento gramatical
e tematico estdo menos desenvolvidos no grupo
com disturbio do que no grupo em aquisicao tipica.
Tais distingdes entre criangas com disturbios espe-
cificos de linguagem e sujeitos em aquisicéo tipica
sdo verificadas em varios estudos sobre a habili-
dade de definir 7, ou repeticao de palavras em teste
competitivo de memdria operacional 8, diferencas
em extenséo de enunciados (MLU) °. Dadas as dis-
tingbes encontradas afirma-se a necessidade de
estratégias terapéuticas especificas ° para os dis-
turbios de linguagem em geral. Especificamente no
caso dos disturbios fonoldgicos, ha varios estudos
na literatura nacional que afirmam habilidades pro-
cessuais menos desenvolvidas, como a memodria
operacional 12, e a consciéncia fonoldgica 3.

Apesar da distincdo entre os sujeitos com e
sem disturbios especificos de linguagem, possivel-
mente, correlacionar-se a fatores constitucionais e/
ou ambientais dos sujeitos, como atestam alguns
trabalhos 4, em que as condic¢des iniciais dos sujei-
tos com alteracdes especificas no desenvolvimento
da linguagem parece ser o melhor preditor de sua
evolucdo terapéutica em aspectos gramaticais e
pragmaticos. No entanto, cabe ressaltar que a aqui-
sicao da habilidade de narrar é fortemente marcada
por fatores ambientais, ja que demanda uma dis-
ponibilidade do adulto para narrar. Tanto a familia
quanto a escola atuam nesse processo de aquisi-
¢&0 que é crescente dos 5 aos 12 anos 'S,

Partindo de tal visdo tedrica, objetivou-se com
esta pesquisa analisar comparativamente o desem-
penho narrativo de grupos de sujeitos com atraso e
disturbio fonolégico e controles em aquisi¢ao tipica.

METODOS

Esta pesquisa caracteriza-se como um estudo
comparativo, descritivo e transversal com uma
populacao de criangas em aquisigéo tipica e atipica
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da fonologia. A amostra foi de conveniéncia, abran-
gendo o periodo de Agosto a Novembro de 2004.
Nesse periodo, foram analisadas as narrativas de
32 criangas com atraso fonoldgico, 12 com disturbio
fonoldgico, e 19 em aquisicéo fonoldgica concluida.
As 44 criangas com disturbio e atraso pertenciam
ao banco de dados da Dra. Ana Paula Ramos, inse-
rido no projeto Desvios fonoldgicos: caracterizagéo,
avaliacéo e terapia.

A coleta de dados iniciou com uma consulta a
Secretaria Municipal para acesso a escola e con-
tato com coordenadores para indicarem criancas
com disturbios/atraso fonoldgico. A estas, assim
como aos controles escolhidos, foi enviada carta
de esclarecimento aos pais e o termo de consen-
timento livre e esclarecido (TCLE). Com esses foi
utilizado um protocolo de dados sécio-demografi-
cos, planejamento de gravidez e parto do sujeito,
evolugao psicomotora e linguistica e oportunidades
de oferta da narrativa (contagéo de historinhas em
casa). Os professores também receberam questio-
nario relacionado a este aspecto em sala de aula.
Infelizmente, apenas os dados gerais e o TCLE
retornaram e o questionario sobre oferta de narra-
tiva retornou em baixissimo numero o que nao per-
mitiu analisa-los neste artigo.

Todas as criangas tiveram seu desenvolvimento
e a linguagem avaliados por observagdo em con-
versacao e atividade livre para confirmar a suspeita
de disturbio de fala e a auséncia de grandes trans-
tornos do desenvolvimento bem como outras pato-
logias de linguagem (deficiéncia mental, autismo,
psicose, surdez...). Aquelas cuja hipétese diagnés-
tica poderia ser disturbio articulatério de origem
fonética e/ou fonoldgica, foram avaliadas quanto a
motricidade orofacial (aspectos como morfologia,
fungbes como respiragédo, mastigacao, degluticdo e
praxias orofaciais), avaliagcao fonoldgica da crianca
'6 repeticao de palavras e sons para verificagcao das
possibilidades de producéo fonética dos fonemas.
A seguir solicitou-se que produzissem uma narra-
tiva esponténea (contassem uma historia, um filme
infantil ou um relato) e foi aplicado o instrumento
evocativo da narrativa 4, que consiste em figuras
evocativas sobre a luta entre uma menina e dragao,
conforme anteriormente citado.

Os dados fonoldgicos obtidos foram analisados
por uma fonologista experiente, por efetivar a classi-
ficacdo em Disturbio e Atraso Fonolégico de acordo
com os critérios de fonoldgicos autossegmentais .

Depois de classificados os grupos quanto a tipo-
logia fonologica, as narrativas de cada grupo foram
analisadas em separado. Os tipos narrativos obser-
vados foram: relato, caso, narrativa primitiva, cadeia
e narrativa verdadeira °.
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Tabela 1 — Tipo de narrativa — Instrumento de Zilles (1992) por grupo

Tipo de narrativa — Zilles

Grupo Cadeia Primitiva Relato Verdadeira Total

Disturbio 1 6 4 1 12
8,3% 50,0% 33,3% 8,3% 100,0%

Atraso 10 14 5 3 32
31,3% 43,8% 15,6% 9,4% 100,0%

Normal 12 3 4 19
63,2% 15,8% 21,1% 100,0%

Total 23 23 9 8 63
36,5% 36,5% 14,3% 12,7% 100,0%

Valor de p do teste Qui-quadrado = 0,007**

Valores em negrito indicam frequéncia estatisticamente superior aos demais grupos.
Valores em itdlico indicam frequéncia estatisticamente inferior aos demais grupos.

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Luterana do Brasil sob
protocolo 107/2002.

O teste utilizado na analise das variaveis foi o
Qui-quadrado. Valores de p, inferiores ao nivel de
significancia adotado (5% ou 0,050), indicam que
ha diferenca significante entre os grupos. Para
entendermos o porqué de o teste ter resultado sig-
nificativo foi utilizada a medida denominada “Resi-
duo ajustado”. Devido a baixa quantidade de casos
em relagdo ao numero de células das tabelas, a
significancia do teste Qui-quadrado foi obtida por
meio de simulacdes e, a partir desses residuos, as
células que colaboraram para tornar a estatistica
significativa foram coloridas. O software utilizado foi
0 SPSS 10.0 para andlise estatistica e o Excel para
confecgéo dos graficos.

RESULTADOS

A Tabela 1 apresenta o tipo de narrativa por
grupo. Em relagado a amostra analisada, percebe-
se que ha um grupo maior de sujeitos com Atraso
Fonolégico (50,8%) do que Disturbio (19%) na
amostra total de sujeitos analisados nesta pesquisa.
A idade média dos sujeitos com disturbio foi de 7,5
com desvio padrao de 1,24; de atraso de 7,13 com
desvio padrdao de 0,94 e os sujeitos em aquisicao
tipica apresentaram a idade média de 7,58 com
desvio padréo 0,61.

Em relacdo a escolaridade, houve um percen-
tual maior de sujeitos na primeira série nos grupos
com disturbio (75%) e com atraso (59,4%). O grupo
em aquisicao tipica apresentou percentual igual na
primeira e segunda séries (36,8%). A idade maxima
dos sujeitos foi 10 anos (grupo com disturbio) e a
minima 5 anos (grupos com atraso e disturbio). Em
termos de escolaridade, a série mais avangada em

que se encontravam os sujeitos com disturbio foi a
terceira.

Observa-se que entre os tipos de narrativas
mais comuns na amostra, estdo a cadeia e a primi-
tiva, conforme é demonstrado na Tabela 1. Nesta
tabela, pode-se observar que no grupo de distur-
bios ha mais narrativas do tipo relato do que cadeia.
No grupo normal, percebem-se menos narrativas
do tipo primitiva e mais do tipo cadeia. Ja no grupo
de atraso ndo ha diferenga significativa, apresen-
tando um numero de narrativas por tipo que nao
difere estatisticamente dos outros dois grupos. Esse
resultado sugere um continuum evolutivo entre os
sujeitos com disturbio, atraso e em aquisi¢édo fono-
I6gica tipica, em que os primeiros apresentam um
desempenho narrativo pior e os ultimos o melhor.

Isso parece refleti-se em uma baixa iniciativa
nos grupos de disturbio e atraso fonoldgicos para
narrar espontaneamente conforme Tabela 2. Pode-

Tabela 2 — Narrativa Espontanea por grupo

Narrativa espontanea

Grupo Nao Sim Total

Disturbios 12 0 12
100,0% 0,0% 100,0%

Atraso 27 5 32
84,4% 15,6% 100,0%

Normal 0 19 19
0,0% 100,00%  100,00%

Total 39 24 63
61,9% 38,1% 100,0%

Valor de p do teste Qui-quadrado = 0,000**

Valores em negrito indicam frequéncia estatisticamente superior
aos demais grupos.

Valores em itdlico indicam frequéncia inferior aos demais
grupos.
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se observar que no grupo de atraso e disturbio
fonoldgico, existem menos narrativas espontaneas,
havendo uma diferencga significativa em relacdo ao
grupo controle.

Na Tabela 3, pode-se observar que as narrati-
vas espontaneas, do tipo verdadeiro, tiveram um
maior percentual no grupo sem alteragéo fono-
I6gica, que também apresenta numero maior de
narrativas esponténeas verdadeiras (54,2%). Esse
dado reforga os resultados anteriormente referidos

Tabela 3 — Tipo de narrativa espontanea por grupo

sobre a superioridade de desempenho do grupo de
sujeitos sem disturbio ou atraso fonoldgico.

Como o retorno dos questionarios enviados
aos pais e professores foi muito pequeno, néo foi
possivel a realizagdo de andlise estatistica. Entre-
tanto, as respostas aos poucos questionarios rece-
bidos foram sugestivas que as atividades narrati-
vas podem estar tendo uma baixa frequéncia nos
ambientes escolar e familiar, ja que sequer séo alvo
de reflexao, sobretudo por parte dos professores.

Tipo da narrativa

Grupo Caso Primitiva Relato Verdadeira Versos Total
Atraso 1 2 1 1 5
20,0% 40,0% 20,0% 20,0% 100,0%
Normal 2 2 3 12 19
10,5% 10,5% 15,8% 63,2% 100,0%
Total 3 2 5 13 1 24
12,5% 8,3% 20,8% 54,2% 4,2% 100,0%

Valor de p do teste Qui-quadrado = 0,124 (n&o significativo)

Obs.: Os totais referem-se apenas aos casos em que houve relato espontaneo

DISCUSSAO

Sabe-se que a tipologia fonoldgica ', que tem
como principal caracteristica a organizacdo hie-
rarquica de tracos, afirma que no atraso ha uma
aplicacao de regras naturais em idades nas quais
se esperaria que estas nao fossem mais aplica-
das, enquanto que os disturbios, caracterizam-se
pela ocorréncia de regras nao-naturais, envolvendo
tracos aleatdrios na hierarquia, sendo que o que
define este quadro séo os tipos de regras que estao
operando no sistema da crianga e ndo mais o fator
idade, como no caso do atraso. Assim, no distur-
bio haveria uma maior alteracdo do componente
fonoldgico do que no atraso, por esta distingdo. A
alteragcao maior no componente fonoldgico pode ter
um efeito nos demais componentes da gramatica
como afirma a literatura classica 2 ao propor que é
praticamente impossivel uma alteragdo exclusiva
do componente fonolégico nos disturbios fonoldgi-
cos. Esse fato parece ser confirmado pela alteragéo
estatisticamente inferior no desempenho narrativo
do grupo com disturbio em relagdo ao grupo em
aquisicao tipica e ao grupo com atraso. No entanto,
0 grupo com atraso manteve-se em uma faixa de
desempenho narrativo intermediario entre os dois
outros grupos sem confirmacédo estatistica desta
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diferenca. Esse fato sugere uma confirmacéao par-
cial da tipologia, pela andlise quantitativa.

Sabe-se da existéncia de interacdo entre os
componentes gramaticais na construcdo de enun-
ciados, assim as alteracdes fonolégicas podem pre-
judicar o planejamento dos enunciados necessarios
a construgéo narrativa que demanda muito planeja-
mento semantico e sintatico para sua construcao.
Na narrativa, além da selecéo lexical e do tipo fra-
sal, que sao traduzidos em um planejamento e exe-
cucdo articulatérios, ha a organizagédo de tdpicos e
comentarios do discurso, bem como de elementos
como a intencionalidade, progressao, coeréncia e
coesao que sao importantes na construcéo do texto
oral para que possa atingir niveis mais elaborados
da narrativa ®.

Esse aspecto parece se relacionar a habilida-
des processuais menos desenvolvidas nos sujei-
tos com disturbio fonoldgico como a de memdria
operacional & em geral e do fonoldgico especifica-
mente 1% da qual tanto a alga fonolégica quanto
0 executivo central sdo fundamentais para o pro-
cessamento da linguagem. Enquanto a alga fono-
I6gica serve como bufferde entrada da informacgao
auditiva de tipo linguistica, o executivo central faz
a pesquisa semantica, sendo fundamental para
organizacado de proposicoes linguisticas. Assim,
alteracbes nesses componentes sugerem uma



dificuldade tanto na internalizagdo de sequéncias
narrativas como em sua producgéo por parte dos
sujeitos com disturbio fonolégico. O acesso lexi-
cal dificultado e o ndo desenvolvimento adequado
de habilidades metalinguisticas fazem parte de
um quadro geral dos disturbios de linguagem 78,
em que habilidades linglisticas como definir ou
a memoria de sequéncias linguisticas menos fre-
quentes podem ser menos robustas, dificultando
0 processamento de palavras, frases e texto em
cadeia.

Os resultados desta pesquisa alertam para
que o disturbio fonoldgico ndo seja tratado como
um problema exclusivamente fonoldgico, mas se
deva estar atento aos processos linguisticos mais
gerais em sua terapéutica. Oferecer as oportunida-
des adequadas de desenvolvimento linguistico aos
sujeitos afetados por esse disturbio implica ir além
do planejamento fonoldgico, como sugerem alguns
trabalhos da literatura internacional °.

Outra hipétese sugerida a partir dos resultados
desta pesquisa, é que haja uma alteragdo maior na
etapa de linguagem em que fonologia e narrativa se
resolvem em termos aquisitivos, pois a habilidade
de narrar tem sua estrutura basica concluida nas
idades em que também se conclui a aquisicao do
sistema fonolégico (5-6 anos), atingindo pico evo-
lutivo aos 12 anos '°. Esses resultados corroboram
0 que a literatura consultada apresenta sobre dis-
turbio fonoldgico, e sobre disturbio especifico de
linguagem. Esta afirma haver distincdes entre os
sujeitos com e sem disturbios na habilidade narra-
tiva 8, entre outras habilidades de processamento
linguistico 78.

E importante pontuar, no entanto, que isso
ndo implica em afirmar a determinacéo exclusiva
de uma alteracgéo biolégica ou inata dos sujeitos ja
que habilidades, além de possivel pré-disposicao
biolégica ¥, sao frutos de interagdes sociais, em
especial a habilidade de narrar ®. Pode-se obser-
var, pelos resultados dos questionarios dos pais
e professores, que ndo ha um interesse sobre o
tema o que sugere uma investigacao especifica
sobre como se estd ou nédo proporcionando inte-
racdes narrativas em casa e na escola. Possivel-
mente o desempenho geral inferior & narrativa
verdadeira (esperada ao redor de 5-6 anos de
idade em ambiente estimulantes, sugere pouca
pratica nesse tipo de atividade no grupo estudado.
Parece, portanto, tratar-se de uma situagdo com-
plexa do ponto de vista social, na qual o distur-
bio induz a uma certa dificuldade e talvez falta de
investimento do interlocutor e este, circularmente,
favorece a permanéncia do disturbio. Sabe-se
que o incentivo a narrar e a tornar-se um falante
ativo e atento é fundamental tanto no processo
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terapéutico como no de escolarizagdo desses
sujeitos para que sua inclusado social se dé. Se
a escola e familia ndo favorecer tais habilida-
des com a intensidade necessaria, com certeza,
0s sujeitos portadores de disturbios fonoldgicos
serao os mais prejudicados evolutivamente tanto
na aquisicao da linguagem oral e escrita quanto
nas interacdes sociais que dela decorrem.

Essa evolugao linguistico-discursiva mais pre-
caria também se confirma na maior falta de dispo-
sicdo do grupo com disturbio do que o grupo com
atraso e, sobretudo, do que o grupo em aquisicao
fonolégica tipica, para narrar espontaneamente,
sem instrumento para evocagéo. Possivelmente a
menor experiéncia ou qualidade no narrar ° esteja
fazendo a diferenca entre os grupos quando se trata
de produzir uma narrativa espontanea. Hipotetiza-
se que a mesma deva estar mais prejudicada nos
sujeitos com disturbios pela propria dificuldade de
interacdo verbal com os mesmos, ja que sua fala
pode ser mais ininteligivel 2 do que a dos demais
grupos.

Em relacao as faixas etérias de cada grupo, pode-
se perceber que a média fica em 7 anos, embora os
sujeitos mais velhos (10 anos) estejam na categoria
disturbio. Esses resultados parecem confirmar as
afirmacdes da literatura 2 sobre o disturbio fono-
I6gico poder atingir até 10 anos, e que dos 5 aos 7
anos a categoria atraso é muito frequente.

Um aspecto a ser ressaltado € que a pro-
porcdo de sujeitos com atraso e com distur-
bio na amostra geral estudada no projeto de
pesquisa mais amplo (88 sujeitos) mantém a
mesma proporcdo percentual de atraso (70%)
e disturbio (30%) referida na literatura 2. A
expressividade numérica da diferenga na pre-
valéncia dos dois tipos propostos na literatura !
e as distingbes no desempenho narrativo, indi-
cam que tal distincdo nao deva ser totalmente
desprezada em termos clinicos. Ressalta-se que
pode ser tomada como um reflexo da interagéo
entre componentes da gramatica ® no processo
de aquisicdo da linguagem e, principalmente,
como fruto de caréncias de interagdes linguisti-
cas nos ambientes familiar e escolar, conforme
afirma a literatura 5, e atestam os resultados
deste trabalho.

As implicagdes clinicas deste trabalho sdo: a
necessidade de investigar profundamente todos
0s aspectos gramaticais e discursivos dos sujeitos
com disturbio/atraso fonoldgico, ndo deixando em
segundo plano a evolucdo narrativa ja que se trata
de um aspecto importante da aquisicdo da lingua-
gem oral e de interface entre a oralidade e a escrita
pelo carater letrado que a constitui.
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A distingao atraso/disturbio merece uma continui-
dade de estudos para analisar sua relevancia clinica.
Sera que a mesma se reflete em evolugoes terapéu-
ticas distintas? Ou ha uma similaridade terapéutica
evolutiva entre os sujeitos com atraso/disturbio? Os
resultados desta pesquisa sugerem ndo descartar,
ao menos por enquanto, tal distingdo e considerar a
possibilidade de se investir na competéncia/desem-
penho narrativo durante o processo terapéutico.

CONCLUSAO

Através dos resultados e discussao da pesquisa
pode-se concluir que as criancas do grupo com
disturbio difere em seu discurso narrativo do grupo
controle através de diferencga estatisticamente signi-
ficante, o que demonstra uma relagé@o parcial entre
o0 desempenho narrativo e a tipologia fonoldgica
estudada.

ABSTRACT

partially related with the narrative performance.

KEYWORDS: Narration; Speech; Language

Purpose: to compare the narrative performance subject groups with delay and disturbance and controls
in typical acquisition. Methods: 63 subjects were analyzed, 32 (50.79%) with delay, 12 (19.04%) with
disturbance and 19 (30.10%) in typical acquisition, and appraised and classified phonologically, in
narrative production through the instrument of Zilles and the invented narrative, both analyzed through
narrative typology. Questionnaires about the narrative interactions were applied to the parents and
teachers. Results: significant statistical differences were noted between the group with disturbances
and the control group, the worst and best performance, respectively. The group in typical acquisition
demonstrated the best performance in free narrative. Conclusion: the phonological typology was
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