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Sao Paulo, Brasil. Objetivo: comparar a opinido de pais e de professores de escolares com transtornos de aprendizagem
em habilidades de fungéo executiva.
Conflito de interesses: inexistente Métodos: estudo de coorte transversal. Participaram deste estudo 39 escolares com diagnostico

interdisciplinar de transtornos de aprendizagem, de ambos 0s sexos, com faixa etaria entre 8 anos e 11
anos e 11 meses, do 3° ao 5° ano do Ensino Publico Fundamental I. Como procedimento foi utilizado
0 Behavior Rating Inventory of Executive Function (BRIEF), composto de dois questionarios, sendo
um para o preenchimento pelos pais e um para professores, visando a caracterizagao de aspectos
comportamentais da fungéo executiva em ambientes escolar e em casa.

Resultados: os resultados foram analisados estatisticamente utilizando testes nédo paramétricos. Foi
possivel observar diferenga significativa entre as respostas preenchidas pelos pais dos escolares em
relagdo a escala de organizagdo. Na comparagdo entre 0s questiondrios preenchidos pelos pais e
pelos professores houve diferenca significativa para as escalas de controle emocional, planejamento/
organizacao, organizagao de materiais & monitoramento.

Conclusao: houve diferentes percepgoes do comprometimento das fungdes executivas para os pais e
para 0s professores dos escolares com transtornos de aprendizagem. As dificuldades foram indicadas
predominantemente pelos pais comparativamente aos professores.
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ABSTRACT

Purpose: to compare the opinion of parents and teachers of students with learning disorders, regarding
executive function skills.

Methods: a cross-sectional cohort study, involving 39 students, boys and girls, with a multi-disciplinary
diagnosis of learning disorders. Participants in the age range 8 to 11 years and 11 months were enrolled
in Grades 3 to 5 of Primary Education I. The Behavior Rating Inventory of Executive Function (BRIEF) ques-
tionnaire, comprising one questionnaire for the parents and another for the teachers, was applied. The aim
was to characterize the behavioral aspects of executive function in the school and home environments.

Results: data were statistically analyzed using non-parametric tests and significant differences in the

RECEBIDO EM: 28/06/2017 answers provided by parents and teachers in the organization scale were found. By comparing the

ACEITO EM: 22/08/2017 answers given by parents and teachers, significant differences were seen in the emotional control, plan-
. ning/organization, material organization and monitoring scales.
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INTRODUGAO

As funcbes executivas (FE), também chamadas
de habilidades de controle cognitivo, sao parte de
mecanismos de autorregulacdo que incluem varios
processos cognitivos de ordem superior envolvidos
no comportamento dirigido a meta, como atencao,
alternancia, resolucao de problemas, planejamento,
memoaria operacional e inibicao'2. Apesar de diferentes
definicbes e abordagens, FE podem ser descritas
como um amplo conjunto de habilidades cognitivas
que sao utilizadas a servico de novos esforcos de
resolucao de problemas, sendo descritas como um
importante preditor de aspectos sociais e académicos
da prontiddo escolar. Isso deriva, em parte, das
mudancgas rapidas que ocorrem nas habilidades de
FE durante a primeira infancia antes da entrada na
escola, mas de forma mais central devido a natureza
das proprias habilidades de FE®*.

Estudos®# referiram que a relacdo entre as
habilidades de FE e desempenho académico deve-se a
melhora da capacidade de os escolares responderem
as demandas da sala de aula mais rapidamente, ou
seja, que esses escolares utilizariam as habilidades de
atencdo e de memodria para compreenderem as regras
de funcionamento da sala de aula e do conteudo
académico, permitindo que eles se beneficiem do
ambiente académico em que estdo inseridos de
forma eficaz. Estudo’ ainda referiu que as habilidades
de FE desenvolvidas durante Ensino Fundamental
foram preditoras de desempenho académico para
0s anos escolares posteriores. Além disso, ainda no
mesmo estudo, professores relataram relacéo entre
dificuldades académicas e comportamentais de
escolares com falhas de desenvolvimento das FE.

Gioia e Isquith®® referiram as FE como um conjunto
de fungbes de supervisdo que permitem o controle
regulatorio sobre pensamento e acoes. Os autores
descreveram um conjunto basico de comportamentos
compostos por subdominios especificos que ajustam
as funcoes regulatérias ou gerenciais, tais como
as habilidades para iniciar comportamento, inibir
acoes ou estimulos competitivos, selecionar tarefas
relevantes, planejar e organizar meios para resolugao
de problemas complexos, mudar de estratégias de
modo flexivel quando necessario, monitorar e avaliar o
préprio comportamento. Ainda referiram a importancia
da memdria operacional, para manter tais informacoes
ativamente on-line para a realizacao de resolucao de
problemas''. Entretanto, também destacaram que
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o controle emocional pode exercer uma influéncia na
execucao desses subdominios da FE.

Nessa concepcao, as FE servem como um sistema
diretivo integrado, exercendo um controle regulatério
sobre as funcdes neuropsicoldgicas basicas (como,
por exemplo, linguagem, funcdes visoespaciais,
memoria, experiéncia emocional, habilidades motoras),
proporcionando alcancar o objetivo pretendido. O
sistema executivo realiza decisdes ativas e intencionais
em relagdo a saida do comportamental e recruta os
componentes necessarios para alcangar a meta.
Como tal, as funcdes executivas foram definidas como
aquelas de controle ou autorregulacao que organizam
e dirigem todas as atividades cognitivas, respostas
emocionais e comportamento realizados®12.

As habilidades de FE em escolares podem ser
medidas a partir do uso de questionarios distribuidos
para pais e professores em escalas de avaliagao
padronizadas. Estudos™'* referiram que o uso
de questionarios preenchidos por pais auxilia no
processo diagndstico, pois fornecem uma visao global
dos comportamentos dos escolares em ambientes
doméstico e cotidiano. Entretanto, os autores
destacaram a necessidade de avaliagcao interdisciplinar
com os instrumentos padronizados.

Desse modo, Gioia, Isquith e Guy2 sintetizaram oito
dominios principais que podem ser relatados por pais
e professores, quais sejam: inibicao (capacidade de
resistir ou atrasar um impulso, parar apropriadamente
a prépria atividade no momento correto, ou ambos),
alternancia (capacidade de alterar a estratégia de
resolucdo de problemas durante tarefas complexas,
de forma flexivel, e/ou alternar a atencdo), controle
emocional (associada com a capacidade de inibir
e modular respostas, podendo estar associadas a
eventos secundarios), iniciativa (capacidade de iniciar
uma tarefa ou atividade, criar ideias ou estratégias
de resolugdo de problemas), memoria operacional
(processo de manter a informacdo em mente com a
finalidade de completar uma tarefa, sendo necessaria
para seguir instrucdes complexas), planejamento
(capacidade de antecipar eventos futuros, estabelecer
metas e sequéncias, e desenvolver etapas apropriadas
antes do tempo para realizar uma tarefa ou acao
associada), organizacao (capacidade de estabelecer
e manter a ordem dentro de uma atividade ou realizar
uma tarefa de forma sistematica, sendo importante a
medida que aumentam as demandas de funcionamento
independente), automonitoramento (capacidade de
verificagdo de suas proprias agdes durante ou pouco
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tempo depois de concluir uma tarefa para assegurar a
realizacao adequada de uma meta).

Em particular, estudos'™'™ com escolares com
transtornos de aprendizagem foram referidos
por apresentarem dificuldades nas habilidades
de planejamento, inibicdo, memodria de trabalho,
organizagdo do tempo e gerenciamento. Os
transtornos de aprendizagem referem-se a um grande
grupo de transtornos neuroldgicos causados por
déficits no sistema nervoso central que influenciam
a capacidade do individuo de manter, processar ou
transmitir informacées de modo eficiente. Dentre
as manifestacbes apresentadas, estudos referiram
que esses escolares podem apresentar dificuldades
de processamento auditivo, raciocinio, transtornos
de fala e alteracbes de leitura, escrita e raciocinio
l6gico-matematico.

Além disso, estudos referiram que escolares
com transtornos de aprendizagem = podem
apresentar comportamentos inadequados, devido
a comprometimento de atencdo e de memoria que
acarretam dificuldades na formagdo de memoria
de comportamento aprendido, as quais incluiam a
diminuicdo de persisténcia em uma tarefa, dificuldade
de organizacao/planejamento de materiais e de
estratégias’®’®,

Estudos internacionais referem que ha uma
variedade de déficits dos componentes de FE
em escolares com transtornos de aprendizagem,
relacionados a memoria de trabalho, inibicéo, iniciagao
e alternancia, sendo referidos a prejuizos de leitura,
matematica e escrita®'"2021,

Entretanto, ainda sao escassos os estudos que
investiguem as fungdes executivas de escolares com
transtornos de aprendizagem a partir da utilizacao de
questionarios direcionados a pais e professores. Sendo
assim, este trabalho propde-se a apresentar um estudo
exploratério que permita identificar quais dessas
funcbes podem estar alteradas nessa populaco.
Assim, este estudo propbe que escolares com
transtornos de aprendizagem podem apresentar falhas
nas habilidades de fungbes executivas possiveis de
serem evidenciadas nos ambientes escolar e familiar.
Desse modo, o objetivo deste estudo foi comparar a
opinido de pais e de professores de escolares com
transtornos de aprendizagem em habilidades de
funcdes executivas.
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METODOS

Este estudo foi submetido e aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa da da Faculdade de Filosofia e
Ciéncias — FFC/ UNESP — Marilia - SP, sendo aprovado
sob o nimero CAAE 40514615.8.0000.5406. Todos os
responsaveis pelos escolares assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Trata-se de um estudo de coorte transversal.
Participaram deste estudo 39 escolares com diagndstico
interdisciplinar de transtornos de aprendizagem, de
ambos os sexos, com faixa etaria entre 8 anos e 11
anos e 11 meses, do 32 ao 52 ano do Ensino Publico
Fundamental I, da cidade de Marilia-SP, que estavam
em lista de espera para avaliagdo no Laboratério dos
Desvios de Aprendizagem (LIDA/ UNESP - FFC/Marilia
— SP). O diagndstico interdisciplinar foi realizado de
acordo com critérios descritos na literatura®*?, sendo
realizado avaliagao fonoaudiolégica, neuropsicologica,
neurolégica e pedagdgica.

Foram adotados como critério de inclusdo os
escolares que apresentaram o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido assinado e que preencheram os
critérios diagnésticos interdisciplinares para transtornos
de aprendizagem, sem co-ocorréncias e que nao
participaram de programas de intervengcdo. Foram
excluidos escolares que nao apresentaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, bem como aqueles
que preencheram diagndstico interdisciplinar para
Dislexia do Desenvolvimento, Transtornos do Déficit de
Atencao com Hiperatividade, auséncia de evidéncia de
déficits sensoriais, doengas neurologicas e/ou outras
sindromes genéticas.

Procedimentos

Como procedimento foi utilizado o Behavior Rating
Inventory of Executive Function (BRIEF)'2. Diante das
dificuldades e complexidades envolvidas na avaliagao
do desempenho da funcéo executiva e da necessidade
de maior validade ecolégica na avaliacdo da funcao
executiva, o BRIEF foi desenvolvido com o objetivo de
avaliar as manifestagcbes comportamentais das funcoes
executivas em escolares de 5 a 18 anos. O BRIEF foi
concebido como um meio de sintetizar e padronizar
as informacdes fornecidas pelos pais e professores
de forma mais confiavel e eficiente de acordo com
propriedades psicométricas conhecidas.

O procedimento é composto de dois questionarios,
sendo um para o preenchimento pelos pais e um
para o preenchimento por professores, visando a



caracterizacao de aspectos comportamentais das
funcbes executivas em ambientes escolar e em casa.
Cada questionario é composto de 86 itens, os quais
medem as fungoes de Inibicao, Alternancia, Controle
Emocional, Memoria de Trabalho, Planejamento/
Organizagéao e Organizacao de materiais. Desse modo,
apo6s a confirmacao do diagndstico, pais e professores
foram solicitados a preencher os questionarios. Assim,
foram analisados 39 questionarios preenchidos por
pais e 39, preenchidos por professores. Os itens
foram assinalados de acordo com a escala de Likert,
variando de 0 (“Nunca”) a 1 (“algumas vezes”) e 2
(“constantemente”).

Os resultados foram analisados estatisticamente
utilizando testes nao paramétricos, sendo Teste
Qui-quadrado para a comparacao da distribuicao
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observada das respostas dadas pelos pais e
professores e o teste de Postos Sinalizados de Wilcoxon
para a comparagao entre os questionarios respondidos
pelos pais e pelos professores. Fixaram-se em p <
0,05 os valores de significancia estatistica. Foram
considerados apenas os escores brutos. Para analise
dos dados, foi utilizado o programa SPSS (Statistical
Package for Social Sciences), em sua versao 19.0.

RESULTADOS

A Tabela 1 apresenta a distribuicao da média,
desvio padrao e valor de p na comparacao das
respostas dadas por pais e das respostas dadas pelos
professores nos questionarios em cada escala dos
respectivos questionarios, a partir da aplicacao do
Teste Qui-quadrado.

Tabela 1. Comparagao entre as respostas preenchidas pelos pais e professores nas escalas do BRIEF

Professores Pais

N Média DP Valor de p N Média DP Valor de p
Inibicao 39 16,77 5,489 0,473 39 18,28 5,633 0,294
Flexibilidade 39 16,36 3,944 0,656 39 15,46 3,741 0,879
Controle emocional 39 14,00 5171 0,056 39 19,9 5,572 0,853
Iniciativa 39 13,56 3,463 0,886 39 15,15 3,407 0,345
Memoria Operacional 39 20,77 4,631 0,371 39 21,36 4,522 0,162
Planejamento/ Organizagao 39 19,28 5,165 0,722 39 25,18 5,628 0,839
Organizagdo materiais 39 9,1 4,388 0,307 39 14,23 2,969 0,030*
Monitoramento 39 18,95 6,181 0,726 39 16,72 4123 0,719

(*) Valores estatisticamente significantes (p< 0,05). Teste Qui-quadrado.

Foi possivel observar que houve diferenca signifi-
cativa (p=0,030) entre as respostas preenchidas pelos
pais dos escolares em relacdo a escala de organi-
zacao, sugerindo que os pais apresentam diferentes
opinides em relacao a essa habilidade se comparados
aos professores.

Na Tabela 2 aplicou-se o teste de Postos
Sinalizados de Wilcoxon para a comparacao entre os
questionarios preenchidos pelos pais e pelos profes-
sores. Foi possivel observar diferenga significante

para as escalas de controle emocional (p=0,000),
planejamento/organizacdo (p=0,000), organizacao
de materiais (p=0,000) e monitoramento (p=0,026).
Nota-se que houve maior média de pontuacao para as
escalas controle emocional, planejamento/organizacao
e organizagdo de materiais para os questionarios de
pais, enquanto para a escala de monitoramento houve
maior média de pontuacao relacionada aos questio-
narios dos professores.
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Tabela 2. Comparagao entre 0s questionarios preenchidos por pais e professores

Professores Pais

N Média DP N Média DP Valor de p
Inibigao 39 16,77 5,489 39 18,28 5,633 0,148
Flexibilidade 39 16,36 3,944 39 15,46 3,741 0,322
Controle emocional 39 14,00 5171 39 19,90 5,572 0,000*
Iniciativa 39 13,56 3,463 39 15,15 3,407 0,070
Memoria Operacional 39 20,77 4,631 39 21,36 4,522 0,303
Planejamento/ Organizagao 39 19,28 5,165 39 25,18 5,628 0,000*
Organizagéo materiais 39 9,10 4,388 39 14,23 2,969 0,000*
Monitoramento 39 18,95 6,181 39 16,72 4123 0,026*

(*) Valores estatisticamente significantes (p< 0,05). Postos Sinalizados de Wilcoxon.

DISCUSSAQ

Os achados deste estudo permitiram verificar que
escolares com transtornos de aprendizagem, segundo
a opiniao dos pais, apresentaram dificuldades nas
escalas de controle emocional, planejamento/organi-
zacao e organizacao de materiais. Estudos'®?+2
referiram que, antes de ingressar na escola, compe-
téncias socioemocionais e comportamentais ja devem
ter sido estabelecidas pois favorecem a aprendizagem
académica.

Essas competéncias estariam relacionadas as
habilidades de autorregulagdo, as quais permitem a
manutencdo do controle emocional, controle motiva-
cional e controle cognitivo em diferentes situacoes.
Portanto, o escolar conseguiria modular as reacdes
emocionais e a expressao de emocgodes socialmente
apropriadas (regulando a ocorréncia, a forma, a inten-
sidade ou duracao das reacdes emocionais e inibindo
emocoes inadequadas). Assim, para a ocorréncia de
um adequado controle emocional, o escolar devera
realizar a habilidade de autorregulacao de processos
cognitivos e comportamentais, sendo necessario um
mecanismo subjacente, ou seja, a ativacao do sistema
atencional. Esse sistema atencional & considerado
um mecanismo subjacente a habilidade de controle
emocional a fim de permitir comportamentos social-
mente adequados?%,

Entretanto, falhas em processos atencionais
tém sido referidas pela literatura como manifes-
tacbes presentes em escolares com transtornos de
aprendizagem, acarretando dificuldade de controle
emocional®’®, Apesar de a habilidade de controle
emocional ter sido indicada pelos pais, estudos
referiram que escolares com transtornos de aprendi-
zagem podem perceber suas dificuldades académicas
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e apresentar sentimentos de fracasso no ambiente
escolar. Em razdo disso, ao enfrentarem desafios
académicos, esses escolares podem apresentar uma
variada gama de comportamentos desajustados,
relacionados com o despreparo emocional, incluindo
comportamentos como a diminuicdo da persisténcia,
baixas expectativas académicas e afeto negativo, falta
de habilidades académicas apropriadas ou de estra-
tégias académicas adequadas, dificuldades sociais e
afetivas, além de diminuicao de capacidade de geren-
ciamento de tempo'®?’.

Devido a essas dificuldades vivenciadas em sala de
aula, esses escolares tendem a reduzir suas proprias
expectativas para o seu sucesso académico, gerando
uma autopercepgao negativa'®'. Niveis de emotividade
negativa e baixa atencdo parecem ter uma relacao
interativa no desenvolvimento precoce da funcao
cognitiva e comportamental?®. Conforme os relatos dos
pais, dificuldade de controle emocional relacionou-se
a itens como reacdes exageradas, explosdes de raiva,
choro facil, mudanca de humor, entre outros. Embora
os resultados apontem para ndo concordancia entre
as respostas dos pais em relacao as dos professores,
estudo® referiu que os professores desempenham
papéis importantes no apoio aos escolares, especial-
mente aqueles que nao possuem habilidades de
autorregulacdo, para serem aprendizes autdbnomos
ou independentes. Em apoio a essa visdo, a evidéncia
sugere que o vinculo professor-escolar pode impactar
significativamente as habilidades de autorregulacao de
escolares com dificuldades®.

As opinibes dos pais deste estudo também se
relacionaram a queixas de planejamento/organi-
zagao e organizacao de materiais. Quanto a organi-
zacdo e planejamento, estudos™ referiram também
que escolares com transtornos de aprendizagem



apresentam dificuldades na percepcao de tempo e na
organizacdo de tempo, trazendo impactos significa-
tivos na qualidade de vida dessa populacao. A organi-
zacao de atividades de vida diarias, seu planejamento
e execucdo num determinado tempo foi relacionada
com suas proéprias habilidades temporais.

Além disso, as escalas de planejamento/
organizacdo mediram a capacidade de o escolar
realizar habilidades de gerenciamento de uma
situacao atual e prever acdes futuras. O planejamento
relaciona-se a habilidade de antecipar futuros eventos,
estabelecer metas, planejar e sequenciar futuras acoes,
visando ao sucesso (por exemplo, ndo prevé o tempo
de execucao de tarefa ou tem boas ideias, mas nao
consegue colocar em pratica). Também na escala de
organizagao de materiais, os resultados indicaram que
houve diferencas entre as respostas dos pais, tendo
apresentado ainda maior média de pontuagao quando
comparados aos professores. Essa escala permitiu a
observacdo de como o escolar utiliza a habilidade de
organizagao na pratica, ou seja, como o escolar ordena
Ou organiza seus pertences no seu ambiente (quarto,
carteira, etc.)'?18,

Em relagcdo a organizacao dos materiais, estudo
referiu que esta foi associada de forma independente
a procrastinagdo académica®. Uma atencao especial
as habilidades de planejamento e organizacao
apresentam implicagbes para a remediacdo de
comportamentos problematicos. Individuos com
problemas de inicializacao geralmente desejam ter
sucesso, mas tém dificuldade em comegar e podem
exigir limites ou sugestdes extensas para iniciar uma
atividade. Aqueles com dificuldades de planejamento
e organizagcdo podem deixar de iniciar tarefas
académicas em tempo habil ou deixar de funcionar
de forma eficiente porque nao possuem objetos ou
materiais necessarios quando finalmente se sentam
para trabalhar. Eles também podem abordar as tarefas
de maneira casual ou ficar sobrecarregados com
grandes quantidades de informacdes.

Ja segundo a opiniao dos professores, as queixas
no ambiente escolar foram relacionadas a escala
de monitoramento. Os itens dessa escala utilizada
neste estudo estavam relacionados as dificuldades
de autocorrecdo, erros por desatencao, falta de
percepcao que seus comportamentos incomodam
outras pessoas, entrega de trabalhos incompletos,
entre outros®. A habilidade de monitoramento permite
que o escolar monitore seu proprio desempenho,

realizando assim reajustes de demanda cognitiva e
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de estratégias com base em sucesso ou fracasso ja
vivenciado. Assim, essa habilidade permite que os
escolares se tornem conscientes de seus proprios
processos internos, como, por exemplo, as agdes que
foram aprendidas e de conhecimentos prévios, sendo,
dessa forma, uma habilidade necessaria para o apren-
dizado bem-sucedido’®.

Além disso, o monitoramento envolve a capacidade
de focalizar a atencao e inibir o desejo de atender a
estimulos distrativos. H4& um avango cognitivo em
relagdo a habilidade de monitoramento, ocorrendo
a partir de trés e oito anos de idade, a qual passa a
ter relacdo com a memoria (quando ou como um
evento ocorreu), permitindo ao escolar monitorar
0 processo de tomada de decisdes a partir dessa
memoria preexistente®'. Assim, essa habilidade foi
destacada pelo professor, pois durante a realizacao
de tarefas académicas o escolar deve monitorar seu
comportamento, acessando informacdes em sua
memoria e fazendo tomadas de decisdes durante uma
atividade, ou seja, envolve a capacidade de verificar,
atualizar e manter o controle de informacdes de mais
de uma tarefa e reconhecer quando é necessaria uma
proxima etapa de uma tarefa ou uma mudanga para
outra tarefa®.

Assim, os professores deste estudo puderam
perceber no contexto de sala de aula a dificuldade
dos escolares deste estudo, ja que ha maior demanda
cognitiva na execucao de atividades académicas.
O mesmo nao foi referido pelos pais, pois em
casa, apesar de o0s escolares realizarem atividades
rotineiras, ndo houve a percepgdo de prejuizos.
Entretanto, quando observamos o contexto de sala
de aula, atividades como leitura e aritmética requerem
continuamente o monitoramento. Durante a leitura, por
exemplo, o escolar deve verificar se compreendeu a
informacao ou se “perdeu” alguma informacéao lida,
assim como na Matematica, em que se deve verificar
se os procedimentos de calculo foram realizados
adequadamente. Em ambas as atividades, os
escolares devem ter atencao e inibir outros estimulos a
fim de realizarem as autocorregoes quando necessario.
Outros estudos também indicaram que escolares
com problemas de aprendizagem apresentam
comprometimento da habilidade de monitoramento®-3,

Apesar de escassos 0s estudos nacionais sobre
as funcbes executivas a partir da opiniao de pais
e professores em escolares com ftranstornos de
aprendizagem, este estudo evidenciou a importancia
de investigar essa percepcao, uma vez que autores®®
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indicaram que ha alta correlacao entre as habilidades
de leitura, compreenséao de leitura, escrita e raciocinio
matematico com as funcdes executivas.

Os resultados deste estudo sugeriram que as
dificuldades de FE apresentadas pelos escolares com
transtornos de aprendizagem foram indicadas predomi-
nantemente pelos pais, os quais apontaram prejuizos
em pelo menos trés escalas (controle emocional,
planejamento/organizacdo e organizagdo materiais),
comparativamente aos professores dos questionarios
(monitoramento).

Dessa forma, o fato de neste estudo ter sido
observado que pais e professores apresentam
diferentes percepcbes do comprometimento das
funcdes executivas, isso pode nos revelar que esses
escolares com transtornos de aprendizagem podem
apresentar diferentes comprometimentos das habili-
dades de funcbes executivas mediante a exigéncia e
demanda do meio ambiente. Entretanto, tais achados
também trazem uma implicacdo educacional, ja que
tais dificuldades foram menos percebidas em ambiente
escolar, levantando a necessidade de novos estudos
que abordem o conhecimento e as relacdes da FE e
aprendizagem em contexto educacional.

Assim, a hipdtese deste estudo, de que escolares
com transtornos de aprendizagem podem apresentar
falhas nas habilidades de funcdes executivas, foi
confirmada, uma vez que foram evidenciadas a partir
da aplicacado de questionarios respondidos por pais e
professores.

CONCLUSAO

A partir dos resultados deste estudo foi possivel
verificar que houve diferentes percepcbes do
comprometimento das funcdes executivas para os pais
e para os professores dos escolares com transtornos
de aprendizagem. Os resultados sugeriram que as
dificuldades de FE apresentadas pelos escolares
com ftranstornos de aprendizagem foram indicadas
predominantemente pelos pais, 0s quais apontaram
prejuizos em pelo menos trés escalas (controle
emocional, planejamento/organizacao e organizagao
materiais), comparativamente aos professores dos
questionarios (monitoramento).

Apesar do reduzido ndmero de sujeitos da
amostra, o resultado permitiu concluir que, em
diferentes contextos, pais e professores podem
divergir sobre o comportamento executivo dos
escolares; entretanto, relatos de comportamento em
ambientes diversos, como a sala de aula e o domicilio,
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fornecem informagodes adicionais que podem auxiliar
no diagnéstico. Deste modo, estudos como este
realizados com base nas funcdes executivas se tornam
necessarios para elaboracao de intervencoes clinicas e
educacionais. Todavia, faz-se necessdria a realizacao
de avaliagbes complementares para verificar o impacto
dessas alteracdes no desempenho académico desses
escolares com transtornos de aprendizagem.
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