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RESUMO - O equino é um herbivoro ndo ruminante capaz de suprir grande parte ou a totalidade da sua demanda nutricional
pela ingestdo de gramineas. Apresenta a regido ceco-colica bastante desenvolvida, sendo este o principal sitio de fermentagao.
Este processo também ocorre na regido aglandular do estdmago, porém a producdo de &cidos graxos voléteis € inferior, quando
comparado ao intestino grosso. O conhecimento do sitio de aproveitamento de cada ingrediente € de suma importancia para
a combinagdo dos mesmos, favorecendo o 6timo aproveitamento de cada um deles e evitando excessos que podem ser prejudiciais
ao metabolismo do equino. O estudo atual do fracionamento de carboidratos, por mais que ndo seja adaptado a fisiologia e
metabolismo dos equinos, nos fornece informag6es sobre as diferentes fragdes que o compdem e com isso pode-se inferir sobre
a produgéo de energia por cada fragdo gerada. A manutengéo de equinos em pastejo ou sob o fornecimento de feno ou alimentos
volumosos é essencial para a manutengao da atividade e salde do seu trato digestério. O aporte minimo de 12% de FDN garante
tal situagdo. Atualmente, com o objetivo de aumentar a disponibilidade de energia, ingredientes como a polpa citrica, polpa
de beterraba e casca de soja, vem sendo utilizados nas formulagdes. Estes ingredientes de fermentagdo mais répida e féacil, sdo
uma alternativa segura para elevar a concentragdo energética da dieta de equinos, por proporcionar a diminuicdo do aporte
de amido na dieta de equinos. Sabe-se entretanto, que com a elevagdo na qualidade do volumoso, maiores concentraces de
carboidratos solUveis e de répida fermentagdo sdo encontrados disponiveis ao longo do trato digestério dos equinos levando
a alguns distarbios metabdlicos como a laminite e a sensibilidade a insulina. Com o correto manejo dos animais em pastejo e
conhecimento do ciclo da planta é possivel minimizar tais problemas. Objetivou-se revisdo da agéo fisiologica e metabdlica
das diferentes fragGes fibrosas, em cada compartimento do trato digestério, bem como destacar os ingredientes volumosos com
suas diversas fragBes, os quais possibilitam sugerir manejo alimentar adequado para os equinos.
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Nutritional and metabolic importance of fiber in the horse diet

ABSTRACT - The equine is a non herbivore ruminant that is able to fully provide its nutritional need by the grass intake.
Equines show the cecum and colon region plenty developed as their principal fermentation site. Such process either happens
in the non glandular stomach region, but the volatile fatty acids production is inferior then the production in the —hindgut.
To meet the optimum use of the mix of ingredients, and to avoid excess there are harmful to the equine metabolism, it is
important to know the ingredients digestion site. The recent carbohydrate fragmentation’s study, even if it’s not totally
adapted to the equine metabolism and physiology, can provide information regarding the different carbohydrate fraction, that
lead to infer data about the energy produced by each fraction. Feeding equines in pasture, or with hays or forage fed is essential
to keep the digestive tract in activity and healthy, and to guarantee such condition, it necessary to provide at least 12% of
NDF. Nowadays, ingredients such as citric pulp, beet pulp, soybean hulls, are used in the formulations to increase the energy’s
availability. The above mentioned ingredients, that present fast and easy fermentation, are a safe alternative to increase the
energetic concentration in the equine diet, due to the decrease of the starch supply in such procedure. It's known that, with
the increase in fibrous fed quality, higher amounts of soluble carbohydrates with fast fermentation are available along all equine
digestive tract generating some metabolic disturbs such as laminits and insulin sensibility. With the correct equine pasture
handling and the knowledge of the plant cycle it's possible to reduce such problems. The aim of this study is review the
physiologic and metabolic action of different fibrous fraction in each digestive compartment tract of the equine diet, likewise
to list the main studies of fibrous fed fractions with their fractions, which allow to suggest appropriate feed handling for equines.
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Introducao

O equino éum herbivoro ndo ruminante capaz desuprir
grande parte ou a totalidade da sua demanda nutricional
pelaingestdo degramineas. A presentaaregiao ceco-célica
bastante desenvolvida, sendo este o principal sitio de
fermentagdo. Este processo também ocorre na regido
aglandular do estdbmago, porém aproducéo de &cidosgraxos
voléteis éinferior, quando comparado ao intestino grosso.
O conhecimento do sitio de aproveitamento de cada
ingrediente é€ de sumaimportancia para a combinagdo dos
mesmos, favorecendo o 6timo aproveitamento de cadaum
deles e evitando excessos que podem ser prejudiciais ao
metabolismo do equino. O estudo atual do fracionamento
de carboidratos, por maisquenéo sejaadaptado afisiologia
emetabolismo dosequinos, nosforneceinformacdessobre
as diferentes fragdes que o compdem e com isso pode-se
inferir sobre aproducéo de energiapor cadafracdo gerada.

Adaptagdes anatomo-fisol dgicas dos equinos a utilizagdo
da fragao fibrosa dos alimentos

Boca

A entrada do trato digestério é formada por |abios
forteseextremamenteméveis. O caval o apreende o alimento
principal mente com oslabios e alingua, e no pastoreio ou
naingestéo de substanciasmaisfirmes(ramosetubércul os)
também sdo usados os incisivos (superiores e inferiores),
oquelhepermitepastar proximo ao sol o, cortando aforragem.
Olé&biosuperior éutilizado paracolocar aforragementreos
dentesdo cavalo. O cavalo normalmente s6 mastigade um
lado, com alteracdes periddicas (60-80 movimentos
mastigatérios por minuto). Parafenos com fibraslongas o
ndmero de movimentos mastigatorios por minuto (mmm)
variade 73-92 (mmm), assim sendo 1 kg defenolongo requer
cercade 3.000-3.500 movimentos mastigatérios, enquanto
1 kg de feno reguer 800-1.200 (mmm). A velocidade de
ingestao dos equinos depende da natureza do alimento,
podendolevar cercade 10 minutosparaingerir Lkgdeaveia
ou alimento pel etizado, eaté40-50 minutosparaingerir 1kg
defeno. O cavalo ingere cercade 2,5 mg de MS por kg de
peso metabdlico paracadamastigagdo. Duranteamastigacéo
oalimento étriturado, o volumoso édividido em particul as
denomaximo2mmdediametroe1-4 mmdecomprimento (1,6
mm de comprimento) sendo esta divisao essencial paraa
manutencdo do transito intestinal normal. Alimento de
fibras curtas ou volumoso excessivamente picado (< 2 cm)
podem ser deglutidos sem mastigac@o e com isso causar
obstipacdes. A prensagem promovidapelosmolareslibera

proteinas e aglcares que podem ser rapi damente utilizados
no estdbmago e intestino delgado. A saliva é produzida e
misturada com o alimento somente durante a mastigagao.
Assim otempo deingestdo tem grandeinfluénciasobreeste
fator. Cavalos produzem cerca de 40-90 ml de saliva por
minuto, quantidadevariavel comanaturezado alimento. A
saliva ndo contém enzimas digestivas, mas contém
expressivas quantidades de minerais e bicarbonato (50
mEg/L), que provavelmente servem para neutralizar os
acidos formados na porgédo inicial do estdmago, além de
umidecer o alimento efavorecer otrénsito eapenetracéo do
suco gastrico no bolo alimentar (Meyer, 1997 eFrape, 2008).

Trato digestério dos equinos e seus 6rgédos associados

Segundo Frape (2008) em cavalos adultos, o peso
médio dostecidos do trato digestorio (TD) variade 45 a
50 g/kg de peso vivo e o figado 10g/kg de peso vivo.
Apos a alimentacdo o figado do mamifero aumenta,
provavelmente atribuido ao armazenamento deglicosee
fluxo sangliineo. O consumo de forragem tem menos
impacto sobre o glicogénio hepatico, assim sendo, apds
umarefeicéo defeno o figado aumentaapenas ¥ do peso
guando comparado com dietas ap6s alimentagdo mista
(concentrado + volumoso). Em descanso, cercade 30% do
dehito cardiaco circula no sistema porta hepatico.

O intestino delgado (ID) do cavalo ndo aumenta
material mente de comprimento apartir daguartasemanade
vida do caval o, enquanto o intestino grosso aumenta com
a idade e o colon até 20 anos, pelo menos. As porgoes
distai scontinuam aaumentar até umaidade maior do queas
regides proximais. Esse incremento reflete o aumento na
dependéncia de forragem nos animais mais velhos.

Dentre as secre¢fes aportadas ao |D, destacam-se 0
Suco pancreatico, que tem como caracteristica marcante a
baixa concentracdo de enzimas e a secrecdo constante,
mediado pela secretina. Embora a secregéo seja continua,
estaaumenta em 4 a5 vezes quando se of erece 0 alimento
pela primeira vez. O estimulo a secre¢do nao aumenta a
concentragdo de bicarbonato, como ocorre nas demais
espécies(Frape, 2008). O caval o ndo possui vesiculabiliar,
assim a secrecado é continua e cessa apenas quanto o jejum
ésuperior a48h. A bile, juntamente com o suco pancredtico,
eleva o pH dadigesta para 7 naregido duodenal.

Estébmago

O estbmago do cavalo é um 6rgdo relativamente
pegueno, com cerca de 10% do TD, adaptado a recepgao
continua de pequenas quantidades de alimento. A maior
parte da digesta fica retida por um periodo relativamente
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curto, cercade 2 a6 horas, maseste 6rgdo dificilmentefica
total mentevazio.

O equiino apresentaesfincteresbastante desenvolvidos
gue o impedem de regurgitar. Quase metade da superficie
mucosa é recoberta por epitélio aglandular, e a porgao
mucosaficarestritaaregidesfindicasepil dricas, ondesdo
secretados &cido cloridrico, pepsina e horménio
polipeptidico e gastrina, respectivamente. A secrecédo
hormonal éiniciadapelarefei¢do, enosequinosaliberacdo
estavinculada a distensdo gastricae ndo avisualizagao do
alimento. Maiores secre¢cfes de gastrina séo observadas
guando os equinos sdo alimentados de feno ad libitum.
Dietas ricas em graos promovem aumento rapido do pH
devido a secre¢do mais lenta de gastrina na presenca de
gréos, quando comparadosavol umosos. Como o estbmago
€ relativamente pequeno e o tempo de permanéncia do
alimento é relativamente curto, o grau de digestao de
proteinas é baixo.

Na regido aglandular (saccus caecus) ocorre a
fermentacdo sob atividade de microrganismosquedegradam
aclcares, amido e proteinas. Segundo Frape (2008) o
resultado é a producéo de acido latico (23-27 mmol/l para
concentrado e 14 mmol/I paracapim velho), acidos graxos
de cadeia curta, sendo 95% éacido acético (10 mmol/l para
concentrados e 8,5 mmol/l para capim velho) e pequenas
quantidades de gases (CO,, CH, eH,). Naregi&o médiado
estdmago o pH variaentre5 e 6, enquanto naregido pilérica
pode atingir 2,6 em dietas exclusivas de feno, o que ndo
ocorre com dietas a base de concentrado. Meyer (1995)
sugere ndo administrar mais do que 0,4% de concentrado/
Kg PV por refeicdo e utilizar sempre concentrados e
volumosos de altaqualidade higiénica, enquanto Hoffman
(2003) sugere o fornecimento maximo de 0,2% K g/PV por
refeicdodeamido oufibrasdefacil fermentacao por refeicdo.

Y uki et al (2000) observou que a por¢do aglandular do
estébmago do eqiino é povoado por bactériasgram positivas,
sendo as principais encontradas Lactobacillus salivarius,
L. crispatus, L. reuteri eL. agilis. Foi observado que estas
bactérias ndo tém acapacidade de se fixar namucosae que
n&o formam associ agdes com outras bactérias, porémainda
ndo foi esclarecido qual é aimplicacdo destas situacoes.
Estes pesquisadores reportaram que a presenca de
Lactobacillus inibe as bactérias potencial mente
patogénicas de se fixarem na mucosa, possivel mente por
competicao pelo substrato.

Fombelleetal. (2003) eVarloudet al. (2003) reportaram
significante desaparecimento de matéria seca e amido no
estdmago. E também possivel que as frutanas possam ser
digeridas ou fermentadas no estdbmago, dados que

Importéancia nutricional e metabdlica da fibra na dieta de equinos

concordam com os obtidos por Coenen et al (2006).

Hoffman (2003) cita que a presenca de acidos graxos
(acetato, propionato e butirato) sugere que existe
fermentac&olimitadano estdmago, particularmentenaregio
fandicafavorecendo a geracédo de &cido | atico. O pequeno
tempo de retencdo estomacal e a queda brusca de pH da
regido fandica para pilorica (5,46 para 2,7) suporta uma
fermentacédo simbdlica, ou seja, de pequena dimenséo sob
condicdes normais.

Fombelleet a (2003) caracterizando o perfil microbiano
e biogquimico dos diferentes segmentos do trato digestério
do equinos, observou que o estdmago tem a maior
concentragdo debactériasanaerobicas(1,4510° UFC/ML),
comparativamenteaointestino grosso (7,95 107 UFC/MI).
Lactobacillus, streptococcus e bactérias produtoras/
utilizadoras de lactato colonizam todo o TD do eqiino,
sendo o estdbmago e o ID os principais sitios destes
microrgani smos, situacéo que sugere grande interferéncia
nadigest&o dos carboidratos prontamentedisponiveis. Os
L actobacilli col onizam principal mente o estémago enquanto
0s streptococci estdo mais homogeneamente distribuidos.
A dietainfluenciaaconcentracéo de L actobacilli, sendo a
dietaricaem grosaapresentar amaior concentracdo, o que
também ocorreu com osstreptococci. A dietapode, portanto
influenciar o desenvolvimento dosmicrorganismosem cada
parte do TD.

Muhonem (2008) cita que a mucosa do estomago tem
capacidade de absorver os AGV nas regifes pilorica e
gastrica, mas tém pequena capacidade de transporta-los
para o sangue.

Varloud et al. (2007) mensurando a populacéo de
bactérias consumidoras de lactato no estdmago, observou
populacéo de 3,18 a5,3810g10 cfu/ml, situagdoimportante
poiso produto final dautilizagéo dolactato éaproducgao de
propionato, além do consumo deste substrato favorecer a
manutencao val ores aceitaveis de pH.

Intestino delgado

O intestino delgado (ID) do cavalo é relativamente
curto, medindo cercade 20 a 25 metros, em um cavalo de
450kg, o querepresentacercade30%do TD. A velocidade
demovimentac&o dadigestdo variade 20 cm/min. a30 cm/
min. Assim o tempo médio deesvaziamentodoID éde 1,5
a2 horas, paraalimentos solidos, enquanto paraliquidoso
tempo pode variar de 45 minutos a 1 hora. Estudo
comparando cavalos alimentados ad libitum e cavalos
alimentados ap6s jejum de 12 h, mostrou que os animais
alimentados apds jejum tém o tempo de transito do
estdmago ao ceco maisrapido (Meyer, 1995; Frape, 2008).
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A maioriadasfontesenergéti casdedietasparaequinos
encontra-se na forma de carboidratos, principalmente o
amido de cereais, os quais apresentam cadeias longas e
ramificadas dea-D-glicose, as quais dependem daagdo de
a-amilase (secretada pelo pancreas) e a-glicosidases,
também conhecidas como dissacaridases (secretadas pela
mucosa intestinal do ID). Incluem também a sacarase e a
dissacaridase, presentes em concentragdes cinco vezes
maioresdo que aglicoamilase, capaz dedigerir asacarose.
A sacaraseatuaprincipal mentenointestino delgado proximal
eésimilar adescritaem outrasespéciesndo ruminates, fato
gquenao ocorrecom aatividade damaltase, aqual apresenta-
se extremamente alta. A D-glicose e D-galactose sdo
absorvidasdeformaativa(Nat+/glicose) elevadasao sistema
porta hepatico.

A medidaque aquantidade de amido aumentanadieta,
aumenta também a quantidade de amido que escapa da
digestdo pré-cecal. Existem evidéncias que mostram que
pouco maisde50% do amido ésujeito adigestéo pré-cecal.
Destaforma, ndo apenaso processamento, masaquantidade
de amido ingerido influencia diretamente na digestéo.
Quando amido néo digerido alcanca o ileo e o ceco, o pH
desta regido diminui, e o &cido latico e outros acidos
organicosséo produzidos. Como o eqliino apresentaapenas
10% dasecregdo de amilase pancredti caapresentadapor um
suino, grandes quantidades de amido podem passar pelo I1D
sem serem aproveitadas, chegando assim ao intestino
grosso (Pagan, 1998).

Segundo Frape(2008), nojejuno eileo existeabundante
populacdo de bactérias gram-positivas anaerdbicas
obrigatérias (108 a10° bactérias/g). Hoffman (2003) citaque
aparentemente existe fermentacdo na porcéo distal do
intestino delgado, mas, ainda néo é bem determinado se a
fermentacdo neste segmento éindependentedafermentacéo
no intestino grosso ou se éatribuidaao refluxo do contetido
do intestino grosso. A concentracdo de bactérias
celuloliticas ndo excedeu 3,0 5 102 UFC/MI naregio pré-
cecal, enquantono |G atingiu 5,3x 10° UFC/ML. Damesma
formaaconcentracdo deAGV foi maior nolG (96,3 mmol/l)
do que na regido pré-cecal (8,8 mmol/l), confirmando a
reduzida capacidade de aproveitamento da fibra naregido
pré-cecal (Fombelleetal., 2003)

Coenen et a (2006) mensurando aexal acdo dos gases
(H, e CH,) apos ingestéo de dietas com diferentes fontes
de carboidratos para equinos (amido, inulina, pectina e
celulose) observaram queainulinaeo amido sdo fermentados
rapidamente na regido pré-cecal, baseados em dados de
fermentacdo in vitro, taxa de desaparecimento da MS e
producdo de gases. Observou-se resposta rapida da

populacéo microbiana pré-cecal a presenca do amido e
inulina. Entretanto a pectina mesmo sendo uma fonte
facilmente fermentavel, este tipo de carboidrato ndo
propi ciou aumento naconcentragéo de H, neste segmento.
Grande parte da absorc¢éo de glicose ocorre na regido
proximal do|D. Osfatoresquediminuem otempo deretencdo
dadietaneste segmento podem af etar aabsor¢do daglicose,
como o tipo e quantidade de forragem dadieta, por afetar a
taxa de passagem da dieta neste compartimento. A
guantidade de enzimas também pode afetar a digestdo do
amido, porém ndo setem relato de aumento na secregdo de
enzimas atribuidas a dieta. Kienzle et al (1994) observou
aumento na secreg8o de amilase em dietas contendo gréos
gquando comparado com dietasabase defeno. Estesautores
observaram que a secrecdo enzimdtica varia entre os
individuos, concluindo que mais estudos sdo necessarios
paradefinir a secregéo enzimaticaem equinos.

Intestino grosso

O intestino grosso (1G) do cavalo compreende se¢des
volumosas, bem articuladas e compartimentalizadas. Na
porcéo distal do ileo, encontra-se o ceco, com capacidade
mediade25a35litros, ligadoao célonventral direito, oqual,
juntamente com o colon ventral esquerdo e as porcées
esquerdaedireitado célonventral, compdem o célonmaior,
quemedecercade 3a4 metrosetem o dobro dacapacidade
do ceco. Os quatro segmentos do célon estdo conectados
por dobras, conhecidas como flexuras que tem como ponto
derelevanciaamudancanapopul agdo microbianaderegido
pararegiéo.

A digestéo no ceco e célon ventral depende quase que
totalmentedaatividade de bactériase protozoariosciliados.
Nestecompartimento amucosanéo tem secregdo enzimatica,
secretando apenas muco.

Otempomédioderetencdo (TMR) doalimentono IG
varia com sua natureza, assim dietas a base de feno o
TMR foi de 21 & 40h, diminuindo dentro desta faixa a
medidaque aingestdo aumentava. Grande diminuic¢éo no
TMR foi associado a menores coeficientes de
digestibilidade (Frape, 2008).

Nos caval os o tempo de passagem € influenciado pela
formafisicadadieta. Assimdietaspeletizadastémtempo de
passagem mais rapido do que o feno picado ou longo, e
capim fresco tem passagem mais rapida do que o feno.

Asflorasdo ceco e célon sao principal mente bactérias,
asquais, em animaisrecebendo alimentacdo podem atingir
de 0,5x10° a 5x10%g de contelido. Como a quantidade de
amido é diminuta, quando comparada ao rimen, ataxade
fermentac&o nos equinos € menor. O nimero de bactérias
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celuloliticasvariaentre104e107 g/mL nolG (Julliandetal .,
2001) com maior abundancia no ceco do que no célon,
indicando que o ceco é provavelmente o principal sitio de
digestdo de fibras. Foram identificadas as espécies
Ruminococcus flavefaciens, Ruminococcus albus and
Fibrobacter succinogenes como as principais bactérias
celuloliticas no ceco do equiino. Daly et al. (2001) citaram
Clostridium spp., Ruminococcus spp., Butyrivibrio spp. e
Eubacterium spp. como as mais importantes bactérias
celuloliticas e organismos fibroliticos. Ainda é bastante
escasso 0 conhecimento sobre a atividade das bactérias
equinasquedigeremasvariasfragdesdafibradosalimentos.

Os protozoérios (fauna) atingem cerca de 104 da
popul agdo microbiana, ou seja, de 0,5x10° a5x10°%/mL de
conteldo. Ja foram descritas 72 espécies de protozoarios
que povoam o | G do equino, sendo que alguns apresentam
tendéncia por compartimentos. Os géneros de destaque
sdo: Buetschilia, Cycloposthum, Blepharocorys e
Paraisotricha. Sabe-se que a contribuicdo para o
metabolismo é inferior ao das bactérias.

Segundo Frape (2008), a defaunagdo ndo causou
nenhum efeito sobre o nimero de bactérias e na
digestibilidade da celulose em equinos, apenas diminuiu
levemente a digestibilidade da MS. Moore & Dehority
(1993) estudando o efeito de dietas e da defaunacéo na
digestibilidade da dieta e na concentragdo microbiana do
ceco e colon de equinos, observou que a defaunagdo nao
apresenta efeito sobre a concentracdo total quanto na
concentragao de bactérias celul ol iticas no ceco e no colon.
A defaunacdo néo afetou a concentracéo de fungos no
ceco, porém houve ligeiro aumento da concentragdo no
colon. A concentragdo de fungos celuloliticos total é
aproximadamente 10 vezes maior no célon do que no ceco.
Os protozoarios parecem ndo ter um papel essencial sobre
afermentacéo dos ingredientes no |G do eqino.

A por¢éo do ceco ecolonventraissao aséreasdemaior
concentragdo de bactérias digestoras de celulose. Em
animais recebendo duas dietas por dia, a populacédo de
microorganismosdo | G do eqiino pode ser alteradamaisde
100 vezes durante um periodo 24horas. Tais flutuagdes se
refletem amudancanadi sponibilidade denutrientes (amido
e proteina) e consequentemente nas alteraces de pH.
Segundo Moore-colyer (1998) a alteracdo na dieta e a
relacdo concentrado: feno ndo apenas tera grandes efeitos
sobreo nimero demicrorgani smos, mastambéminfluenciara
consideravelmente a distribui¢do de espécies no | G.

Grandes refeicdes de concentrado levam a respostas
glicémicas elevadas que podem precipitar anormalidades
comportamentais, ao passo que o alimento fibroso diminui
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estaresposta. A fibraestimulao peristaltismo e écationica,
0 quediminui orisco de acidose metabdlica. Duren (2000)
citaque cavalos alimentados com feno e sal mineral, antes
doexercicioderesisténcia(enduro), apresentam 73% mais
agua no trato digestorio apds o exercicio e 33% mais
eletrélitos, do que animais alimentados com dietas com
baixo nivel defibra. Estareservade dguaeeletrélitospode
prevenir osanimaisdeprovasderesisténciaadesidratacdo
e deshalanco mineral, situacBes que cotidianamente
acometem grande nimero de equinos atletas. Outro ponto
importante da fracéo fibrosa da dieta € a manutencéo do
suprimento sanguineo ao | G, fazendo com que 0 sangue ndo
sejatodo dirigido a periferia (musculatura). Esta situagdo
mantém ativo o |G e previne c6licas nos animais.

A degradabildiade é dependente da composicdo da
paredecelular do alimento, sendo geralmenteavaliadasobre
ospolissacarideosnéo amilaceos(PNA), constituidospel os
mondmeros; arabinose, gal actose, acidosurdnicos, glicose
e xilose, sendo os trés primeiros mais degradaveis pela
microfloramicrobianado | G dos equinos.

Como produto da fermentagdo microbiana obtem-se
acidos graxos de cadeia curta, principalmente, no caso das
forragens, o acetato e o butirato, sendo que a obtencédo de
propionato e &cido latico ocorre principalmente quando
crescentes porcdes de amido ndo digerido atingem o 1G.
Frape (2008) cita que 7% daglicose de pbneis derivam do
propionato. O eqiiino tem acapacidadede produzir cercade
1gAGV/KgPV.

A degradag&o microbianaparece ocorrer emtaxamais
répidano ceco ecolonventral quenodorsal, eémaisrapida
ainda quando é utilizado amido do que carboidratos
estruturais. O pH 6timo, tanto paraa atividade microbiana
como paraabsor¢ao, édeaproximadamente6,5. A abosr¢ao
dosAGV édepende do antiporte de Na*/H* bem como das
trocas de CI-/HCO3". Nos equinos o butirato passa
prontamente para a corrente sangiiinea. O acido latico
produzido no estdbmago néo é absorvido e utilizado no 1D,
mas ao atingir o intestino grosso parte é absorvida
juntamente com o produzido nolocal eparteémetabolizada
apropionato pelas bactérias (Frape, 2008).

Segundo Hoffman (2003), no |G serdo digeridos os
carboidratosquenéo foram aproveitadosno I D produzindo
acidos graxos volateis, sendo o acetato, propionato e
butirado e em menor quantidade o lactato e valerato. A
microflora produz celulase que é responsavel pelaquebra
dasligacBesal,4 presentes nacel ulose e nahemicel ul ose.
A ligno-celul ose poderaser quebradapor fungosacelul ose,
ealigninaseraexcretadanasfezes sem aproveitamento. A
concentragcao dos acidos graxos produzidos depende do
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substrato e primordialmente da relagdo concentrado:
volumoso dadieta. Elevadasquantidadesdegrdosnadieta
levam a maior produc@o de propionato e lactato em
detrimento aproducéo de acetato. Quantidades excessivas
de carboidratos rapidamente fermentaveis (amido) em
guantidades ja mencionadas de 0,4% do PV ou ainda de
0,2% do pesovivo, favorecem aproliferacdo deLactobacilli
eaproducdo delactato. O acimulo delactato pode superar
a capacidade tamp&o do ceco e célon e diminuir o pH do
meio. Animaisem pastejo mantém o pH do |G em torno de
6,4a6,7. O pH 6 jafoi considerado acidose sub-clinica, e
inferior a6 associado adiarréiasosmdticas, crescimento de
bactérias indesejadas e aumento da possibilidade de
endotoxemiaelaminite.

A absorcao dos &cidos graxosvolateisno |G ocorre na
forma de acidos livres, por difusdo passiva através da
mudanca do gradiente de pH. A taxa de absorcdo é
inversamente proporcional ao peso molecular, sendo
inicialmente absorvido acetato, propionato, butirato e
lactato. A absorcéo é essencial para a manutengao do pH
domeio(acimade6) oqual érequerido paramanutencéo das
bactérias responsaveis por fermentar as fibras. Uma vez
absorvidos os acidos graxos passam pelo sistema porta-
hepatico e circulam como anions neutrosno pH sanguineo.
O acetato e o butirato podem fornecer carbonos para a
sintese de lipidios, enquanto o propionato é substrato
gliconeogénico e contribui parao metabolismo daglicose.

Reynolds (2008) relata que sdo necessario novos
estudossobreo aproveitamento do amido no | G dosequinos.
Oamido domilhofermentadono | G produz cercade 75%da
energiaproduzidano 1D, entretanto apresengado amidono
IG afeta a digestibilidade da fibra, reduzindo a energia
disponivel dadieta. Dietaspobresemfibrapodem prejudicar
adigestdo da frac&o fibrosa. Dietas com menos de 6% de
fibra mostram ter maior propensdo a causar coélicas e
distarbios gastricos, quando comparado adietascom 12 a
14%defibra.

Avaliagdo dos carboidratos na dieta de equinos

Os carboidratos podem ser agrupados em carboidratos
fibrosos— celul ose e hemicelul ose, que, juntamente com a
lignina, compdem aparedecelular vegetal —enéo-fibrosos,
gueincluemamido, mono, di eoligossacarideos, frutosanas,
pectinas, gal actanose &-glucanos. Segundo Kronfeld (2001),
Hoffamn (2003) eNRC (2007), estetipodeavaliagdo émais
adequado a fisiologia digestiva dos ruminantes que a dos
equinos, pois diferencas importantes no processo de
digestéo entreasespéciesdevem ser observadas, emvirtude
dadiferencanacompartimentalizacdo dotrato digestorio, o

queresultaem variacdes nadigestibilidade dos alimentos.

Segundo o NRC (2007) os carboidratos séo a principal
fonte de energia na dieta de equinos. Os carboidratos sdo
organizados pel o seu grau de polimerizagdo esdo referidos
como mono, di, oligo e polissacarideos. Séo
monossacarideos de importancia nutricional a glicose,
frutose, galactose, manose, arabinose e xilose. Os
monossacarideos ocorrem em baixas concentragfes livres
nas plantas, porém fazem parte de oligossacarideos (3 a10
polimerizagdes). Sdo destaques de oligossacarideos na
dieta de equinos a rafinose, estaquiose e
frutooligossacarideo (FOS). O termo frutanas é utilizado
para descrever carboidratos contendo mdltiplas unidades
defrutose. E 0 FOS e ainulina sdo tipos de frutanas.

Também sao polissacarideos o amido e a celulose (os
dois mais comuns nas dietas de equinos), bem como a
pectinae hemicelulose.

A maioria dos carboidratos contém similares
concentragdes de energiabruta, sendo varidvel em energia
digestivel e energia metabolizével. Os monossacarideos
digeridoseabsorvidosno I D produzem maisenergiado que
oscarboidratosdigeridospelaflorado | G. Otipodeligacdo
entre os monémeros tem grande influénciasobre o sitio de
utilizagdo, sendo asligagbesal,4ed1,6 doamidoemaltose
(ocorrem no ID) enquanto as ligacBes & (presentes na
celulose e hemicelulose) necessitam da fermentacdo
microbiana, pois o organismo do equino ndo produz tal
enzima. A estaquiose, rafinose, &-glucanasepectinatambém
sdo resistentes a digestao enzimética dos equinos.

Vérios sistemas foram desenvolvidos para classificar
0s carboidratos de plantas, alguns deles levando em
consideracdo apenas a composi¢do boténica da planta e
outras levam em consideracdo a implicagdo na nutricao
humana e animal. O sistema mais comum utilizado foi
desenvolvido por Van Soest em 1960, o qual separa o
ingrediente pelo o que é solGvel em detergente neutro e a
fibra soltvel em detergente neutro (FDN), sendo este
constituido por celulose, parte da hemicelulose e lignina.
Por muitos anos os carboidratos ndo estruturais (CNE)
foram obtidos pela subtragdo simples da FDN, proteina
bruta, extrato etéreo e materiamineral daMsS.

Atualmente utilizam-se os carboidratos ndo-fibrosos
(CNF) paradefinir o que anteseraconhecido como CNE, o
gual engloba mono e dissacarideos, oligossacarideos
(incluindo asfrutanas) eamido. Séo observadasdiferencas
entre CNE e CNF principalmente em alimentos ricos em
pectinas. Hoffman et al (2001) sugerem o seguinte sistema
de particdo de carboidratos para equinos: (1) fracdo de
carboidratos hidrolisaveis (CHO-H), os quais podem ser
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digeridos no ID (hexoses, dissacarideos, alguns
oligossacarideos e amido néo resistente); (2) Carboidratos
rapidamente fermentaveis (CHO-FR) os quais sédo
rapidamente disponibilizados para a fermentagdo dos
microrganismo (pectinas, frutanas, e alguns
oligossacarideos nédo digeridos no ID, além do amido
resistente e a hemicelulose solivel em detergente neutro)
e (3) carboidratos lentamente fermentaveis (CHO-FL),
incluindo celulose, hemicelulose, ligno-celulose, osquais
no intestino grosso produzem principal mente acetato.

Hoffman (2003) citaque, atéquealgummétodo analitico
seja desenvolvido para avaliagdo de todas as fragdes
carboidrato, pode-se considerar os CNF como carboidratos
hidrolisaveis, oscarboidratosdefermentacao rapida(obtido
peladiferencade CNF e CNE) ecarboidratosdefermentacdo
lenta (representados pelo FDN). Os carboidratos ndo
fibrososenglobamtanto oscarboidratos hidrolisaveiscomo
os de fermentacdo répida. A fracdo hidrolisavel de
carboidratosndo estruturais correspondeal/5dos CNF do
feno, 1/3 do CNF da pastagem, Y2 a 2/3 dos CNF de
concentradosricosemfibrase 100% do CNF dedietascom
mistura de gréos (em inglés, sweet feed). Os carboidratos
defermentacéo rapidarepresentam cercade 5-50% (basede
MS) dasgramineas. A ligag&o &-2,6 gli cosidicadasfrutanas
ndo é quebrada pelas enzimas dos mamiferos, assim as
frutanas sao rapi damentefermentaveisno |G. Umaumento
abrupto de frutanas é notado de um dia para o outro em
gramineade crescimento rapido e de horaem hora, quando
acomposi¢éo daplantamudado periodo danocite paraodia
ou ainda de ambiente escuro para o claro.

Os carboidratos estruturais sdo importantes fontes de
energiaparaequinos. A produgdo de AGV no ceco € capaz
desuprir 30% daenergiade mantencado equino, e somados
aos produzidos no colon, sdo capazes de nutrir os equinos
em pastejoexclusivo. O acetato éoprincipal AV G produzido
e pode ser utilizado diretamente para energia. Estudos
mostraram que o acetato pode ser utilizado pelo posterior
dos equinos e fornecer-lhes 30% da energia necessaria
(Pethick et al, 1993), equando nao utilizado i mediatamente
provavelmente é utilizado parasintese de &cidos graxosde
cadeialonga, os quais podem ser estocados ou secretados
no leite de éguas em lactac&o. O propionato produzido na
fermentacédo bacterianapode ser utilizado paraasintese de
glicose no figado, através da gliconeogénese, processo
importante para manutencdo da glicemia de herbivoros
restritos. A fungdo do butirato nos equinos ainda ndo foi
totalmente estudada.

Moore& Dehority (1993) reportaramminimadiferenca
entre as bactérias celul ol iticas cecais de poneis recebendo
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dietascom 90% defeno e 10% de concentrado e 60% defeno
e40% de concentrado. De qual quer forma, dietasricasem
concentrado estdo associadas a aumento da populagdo
bacteriana e de protozoarios no célon. A composicao da
dieta afeta a producdo de AGV, sendo que dietas a base
principalmentedeforragenso principal AGV produzido éo
acetato. A medida que se introduz milho na dieta ocorre
aumento na produc&o de propionato (Medinaet al, 2003) e
na concentracéo de acido latico observando-se queda de
pH no ceco e cdlon do eqiino.

Alguns estudos no campo de “Fibra efetiva’ e “FDN
efetivo” comegaram a ser discutidos em equinos, como ja
ocorre nos ruminantes, mas ai nda séo necessarios maiores
estudos para a determinagdo adequada da quantidade de
fibra, do tipo de digestdo e da salude geral do TD dos
equinos.

Ingredientes volumosos para dietas de equinos

O estudo deingredientesfibrosos paradietade equinos
€ de sumaimportancia, pois estes sdo a base dadietadesta
espécie.

Algunstrabalhosnacionaisavaliaram adigestibilidade
devolumososparaequinos(Furtadoetal, 1999, Perali etal .,
2001, Almeidaet al, 1999, Figueiredoet al, 1999 e M oretini
et al, 2004), os quais estdo apresentados na Tabela 1.

Os trabal hos nacionais apresentados mostraram que a
digestibilidade média de volumosos apropriados para
equinos éde 50% tanto paraaproteinacomo paraaenergia.
A adicdo de um ingrediente concentrado, em quantidades
ndo excessivas, favorece a digestibilidade do volumoso.

Estudos mais recentes no Brasil, sugeriram novas
opc¢oes de alimentos volumosos para equinos. Quadros et
al (2004) com o objetivo deavaliar nutricional menteacasca
de soja alimentac&o de equinos e sobre o crescimento de
animaisjovens, utilizou dietascom0, 33,3; 66,6 € 100% de
substituic¢éo do feno de Tifton 85 por casca de soja. Sobre
a digestibilidade, foi observado aumento linear nos
coeficientes de digestibilidade de MS, FB, FDN e FDA,
atribuidos a maior quantidade de pectina fornecida pela
casca de soja. N&o houve efeito dos tratamentos sobre o
ganho de peso médio diario dos cavalos, entretanto o
ganho de peso (0,634kg/dia) foi superior ao recomendado
pelo NRC (1989). Tais autores concluiram que dietas de
equinos em crescimento podem ser formuladas com
substituic¢éo parcial ou total do feno de Tifton 85 por casca
desoja, porém sobre os parametros de desempenho sugere-
se incluséo de apenas 40% de casca de soja a dieta.

Bragaet al. (2008) avaliaram niveis minimos e seguros
de fibranaalimentac&o dos equinos utilizando dois niveis
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de FDN (25 e 35%), provenientes de duas proporc¢des de
volumoso:concentrado (50:50 e 60:40).0s autores
observaram que nas dietas houve deplecdo na
digestibilidade da fibra, sendo que na dieta com 25% de
FDN aumentou oteor plasmético defibrinogénio sugerindo
apredisposic¢éo de colicae laminite.

Morgado et al (2009), estudando a digestédo de
carboidratos dealimentosvolumosos paraequinos(Tabela
2) concluiram que osequinos apresentam altaeficiénciana
digestdo total dos carboidratos ndo fibrosos e de suas
fragdes nos volumosos. A avaliagdo da composicdo dos
carboidratosfibrososenéo fibrosossao umbomindicativo
do valor nutricional do alimento e pode ser incluida na
avaliacdo da qualidade do alimento para equinos. O
amendoim forrageiro mostrou-se uma alternativa de
volumoso na nutri¢cdo de equinos.

Naliteraturainternacional encontram-sevariosestudos
sobre a importéncia da fibra na dieta de equinos.
Considerando a excessiva quantidade de concentrado que
algumas categorias de equinos recebem em sua dieta,
recomenda-se que aquanti dade méximadeamido queatinge
0 |G ndo exceda a 2-2,5g/kg PV, para evitar distlrbios
gastricos(Kienzle, 1994).

Kalsson et al (2000) avaliando a digestibilidade de
dietas compostas por feno e aveia, relataram que amedida
gque aumentou a quantidade de aveia nadieta houve queda
na digestibilidade da fracdo fibrosa e aumento da
digestibilidade da proteina, amido e energia bruta. Estes
autores citaram que existe efeito associativo negativo na
adicéo de aveia ao volumoso, principa mente quando se
considera a fragao fibra. Foi observado também pequeno
aumento na digestibilidade dos nutrientes com aincluséo
de20%deaveia, oquefoi atribuido ao estimuloamicroflora
do IG e por consegiiéncia aumento na digestibilidade da
frac8ofibra

Quando se considera o efeito associativo dos
ingredientes da dieta deve-se levar em consideragdo o
tipo e a qualidade do alimento fornecido, além da
seqléncia de arragcoamento. O fornecimento do
volumoso antes do concentrado mostra-se como mais
indicado pois estimula a producéo de saliva, obtencéo
de melhor mistura da ingesta no estémago e além de
otimizar a passagem desta para o I1G (Meyer, 1992).
Tisserand (1992) sugere que em dietas com
predominanciade graosou concentrado o fornecimento
de volumoso e concentrado seja feito em separado.
Neste sentido, Kienzle (1994) citaque quando o gréo ou
concentrado é fornecido sozinho menor porcentagem
de amido é quebrado, assim maiores quantidade de
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amido adentram o | G favorecendo aquedano pH ecom
isso deprimindo a digestibilidade dafibra.

Hussein et al (2004) estudaram o ef eito dasuplementaco
(0,2% PV -cevada, milho, aveiaeaveiasem casca) em dieta
a base de alfafa (1% PV). A introducéo de gréos na dieta
aumentou adigestibilidade CNE e promoveu quedano pH.
As maiores concentracao de &cidos graxos vol ateis foram
observadas nas dietas a base de cevada e aveia sem casca,
mesmos ingredientes que promoveram maior producdo de
lactato fecal. Graos podem ser adicionados até 0,2% do
peso vivo por refeicdo, sem afetar negativamente a
digestibilidade dos nutrientes e dispor os caval 0s ariscos
decdlicaelaminite. A utilizagdo de aveiasem cascaéuma
alternativa para aumentar a energia da dieta, por aportar
amidodigestivel no 1D etambém aumentar o aporteprotéico
adietas a base de gramineas de baixa qualidade proteica.

Kienzleetal (2002) observaram maiorescoeficientesde
digestibilidade da fragéo fibrosa de dietas compostas por
volumosos acrescidos de concentrado, o que foi atribuido
aoinfluxodecarboidratosfermentéveis(fibrafermentével,
amido e aglcares ndo digeridos) ao |G aumentando a
atividade microbiana, inclusiveacelulolitica. Taisautores
concluiram que a interagdo entre os ingredientes sao
consideravel mente importantes em dietas contendo
volumosos de baixa digestibilidade.

Nos ultimos anos, em virtude da alta relagéo
concentrado: volumoso das dietas de equinos estarem
associadas, dentrevariosfatores, com osdistirbiosdo TD,
observou-se alguns estudos em busca de aumentar a
disponibilidade de energia com base na utilizacdo de
volumosos mais energéticos, como a polpade beterraba, a
casca de soja e a polpa citrica. A casca de soja € um
ingrediente rico em pectinas, celulose e hemicelulose, e
pobre em lignina, que apresenta boa palatabilidade e
digestibilidade.

Duren (2000) cita que afibra, naforma de volumoso/
feno, éexcelentefonte de energiaparaequinos submetidos
aprovasdeenduro. Emadicéo afibrashabituais, surgemas
“superfibras” presentesnapolpadebeterrabaenacascade
soja, as quais apresentam as mesmas caracteristicas
benéficas da fibra em geral, porém apresentam maior
concentracdo deenergia, atribuidasaelevadaconcentracdo
defibra(PNA) ebaixaligninadestesprodutos, sendo assim,
mais disponiveis aos microrganismos. Estesingredientes
produzem quantidades de energia semelhantes a aveia,
porém sdo mais seguros por ndo produzirem os mesmos
sintomas do excesso de amido no 1G.

Moore-Colyer etal (2002) verificaramqueosingredientes
volumosos que geraram maiores quanti dades de nutrientes
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no trato digestorio total de equinos foram a polpa de
beterraba, seguidos de cascade soja, cubosdefeno e casca
de aveia: aveia sem casca. Porém a polpa de beterrada,
dentre osingredientes avaliados, é o que apresenta menor
digestibilidade nointestino delgado e menor digestibilidade
da proteina.

Coverdaleet al (2004), estudando acascade sojacomo
fonte alternativadefibra, utilizou dietas abase de alfafae
gramineas com substitui¢desde0, 25, 50 e 75% de cascade
soja. Houve aumento linear na producgao de &cidos graxos
volateisamedidaqueacascadesojafoi introduzidaadieta,
com aumento da produgdo de propionato, sendo que a
producéo debutirato decresceu, fato também observado na
relacdo acetato: propionato. A digestibilidadedeM S, MO,
FDN, FDA, Celulose e hemicelulose ndo apresentou
diferencaentre os tratamentos, porém adigestibilidade da
fragdo nitrogenadadiminuiu atribuido aformag&o damaior
massamicrobiana. O pH cecal decresceu (7,0 para6,75). Os
autores concluiram que a casca de soja estimula a
fermentago fecal constituindo-sefontealternativadefibra
para equinos. A maior producéo de propionato pode
favorecer a gliconeogénese por ser um de seus substratos,
alémderepresentar menor perdadeenergianaformadegas.

A importancia do conhecimento do valor nutricional
adequado de volumosos para equinos foi demonstrado por
Hoffman et al (2001), onde mensuraram os carboidratos
hidrolisaveis e compararam estes valores com valores de
carboidratosnéo estruturais (CNE) paratestar por predicdo
aconcentragdo de carboidratos hidrolisaveis (CHO-H) na
forragem e para avaliar a variag@o sazonal da pastagem.
Sugeriram a seguinte equagdo: CHO-H = 0.154 x NSC +
0.00136 x NSC2, R2=0.98. Comousodo NIRS, obteve-se
concentracdo média de 48+ 3,5 g/kg de CHO-H nas
pastagens. Forragens col hidas no outono tiveram variagdo
de31% paraCHO-H eCHO- FR.

Watts (2004) estudando o manejo de forragens e
pastagens para equinos com laminite, observou que as
frutanas podem induzir os equinos a laminite. Elevadas

Tabela 3 - Concentragédo - carboidratos ndo estruturais de volu-
MOSOS para equinos

Média Normal
Forragem de gramineas frescas 18,70 10,59
Forragem fresca da familia da Bermuda 10,20 6,74
Feno de graminea 13,26 11,12
Feno de Bermuda 13,26 9,15
Feno de Alfafa 11,39 9,96
Polpa de Beterraba 12,24 9,44
Farelo de trigo 30,19 20,92

2003 Feed Composition Library at Dairy One Forage Lab, Ithaca, NY; Complete
listing at http://www.dairyone.com/Forage/FeedComp/default.asp

concentracbes de frutanas podem ser encontradas em
gramineas que sao sujeitas arapidas modificacGesdo meio
ambiente, as quais contém niveis superioresa 35% daM$S
em agucares, amido e frutanas, as quais comp&em afracdo
dos carboidratos ndo estruturais (CNE). Os fatores que
podem influenciar a composi¢cdo de CNE sdo género e
espécie da forragem, temperatura, estatus de nutriente e
agua, estagio de crescimento e manejo do pastoreio. As
plantas C3 (gramineasde climatemperado-aveia, triticale,
trigo e centeio e também gramineas como Festuca sp,
Phleum sp,) tem maior capacidade de depositar CNE
(frutanas) quando comparado com asplantas C4. Paramaior
deposicéo de frutanas, astemperaturas devem variar entre
10° e5°C, durante o diaenoiterespectivamente. S&o poucas
asregidesno Brasil, que atingem tais temperaturas, assim
podemos considerar que a concentracdo de frutanas nos
volumosos tropicais serdinferior, quando comparado aos
declimatemperado. Asgramineas C4 produzem pouco ou
nenhumafrutanae armazenam energianaformade amido,
sendo alguns exemplos deste grupo: Cynodon dactylon,
Paspalum sp., Andropogon sp., Panicum virgatum, que
tem como caracteristica ainda maior acumulo de
hemilcelulose do que as do grupo C3. As gramineas C3
acumulam osCNE principal menteno caule. Apdsafloracdo
€ 0 ponto de maior acumulo de CNE. Para os fenos, a
concentracdo de CNE reflete o momento e ahorado corte,
sendo que os cortes feitos no periodo datarde e em época
seca promovem maior acumulo de CNE. Na Tabela 3
encontram-seindicadasa gumasconcentractesde CNE de
volumosos para equinos.

Longland etal. (2006), estudaram osefeitosdo ambiente
sobre o0 acimulo de carboidratos ndo estruturais (amido,
frutanas e aclcares simples) em pastagem, estimaram o
possivel consumo de CNE em animais em pastejo, além de
sugerirem estratégias paradi minuir aconcentragdo de CNE
nas pastagens e manejos que podem reduzir aingestdo de
CNE por equinos predispostos a laminite. Estes
pesquisadores relataram que existe evidéncia de relagdo
entre alaminite e arapida ingestao de CNE, bem como o
consumo excessivo de CNE pode causar disturbios
digestivosassociados arapidafermentacdo deste substrato
e desordens metabdlicas cronicas associadas a elevadas
respostasglicémicaseinsulinémicas. Como asfrutanasnéo
sdo digeridasenzimaticamente e pouco delasé aproveitada
pela fermentacéo estomacal e do intestino delgado,
considera-sequeelaadentre praticamenteintactaointestino
grosso. A laminite pode estar associada ao excesso de
amido e frutanas no |G, potencializa agé@o das bactérias
| acticas, reduzindo o pH domeio, levando o animal aacidose
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no | G; outro ponto importante éaresisténciaainsulinaem
equinos segundo o qual é possivel pelo aumento na
glicose circulante quando a insulina é baixa, leva a um
menor suprimento de glicose as células, incluindo as
células do casco. Pastagens apresentam maiores
concentracdo de CNE no final da tarde-inicio da noite
(240g/kg M S) emenores concentragdesnoinicio damanha
(160 g/kg MS). A alta seletividade dos equinos faz com
ingiram sempreasplantas maisdoces, e quendo consumam
a forragem na area onde defecaram. Sugere-se que 0
eglino ao consumir as sementes das gramineas estas
aportem quantidade de amido parao | G naordem de 250¢g
(cavalo de 500 kg, consumindo 2,5%PV), rapidamente
disponibilizados para o 1G. Algumas estratégias sao
sugeridas para a menor ingestao de CNE tais como: nao
permitir acesso do cavalo nas primeiras horas da manh,
pastejar em pastos sombreados, prevenir pastejo em
horériosdemuitaluz e baixastemperaturas, principal mente
nas épocas de outono e primavera. Estes pesquisadores
classificam CNE como o somatério de amido, frutanas,
aclcares, pectinas, gomas e mucilagens, ou apenas o
somatorio dafragéo aglcar queinclui osagUcares simples
easfrutanas. Como animai sem situagcesnormai s pastejam
por 12 a 17h/dia, o aporte de substrato para o intestino é
constante. Ainda ndo se sabe se 0 constante aporte de
CNE estimulaaproliferacéo debactérias| acticas, reduzindo
0 pH do IG ou se esta situagdo € transitéria.

Consideragbes Finais

Para que o equiino mantenhafermentacdo microbiana
adequadano TD énecessario promover aportedefibra, em
guantidades adequadas para favorecer a fermentagao.
Dietas com nivel inadequado de fibrae elevado de amido
deprimem afermentacdo. Assim, sugere-seautilizacdo de
dietasbaseadasem volumoso deboaqualidade eainclusdo
de fontes de fibra com alta disponibilidade de energia
(pol pacitrica, polpade beterraba, cascade soja). O menor
aporte de amido parao equino pode prevenir aocorréncia
de disturbios digestivos e metabdlicos.

Umaboaalternativa paraaumentar aenergiadadieta
€ associar fontes de fibra de fermentacdo répida e
carboidratos soluveis, favorecendo a geragao de energia
atravésdo aproveitamento dafibra. E desumaimportancia
identificar qual é o sitio de aproveitamento de cada
ingrediente, favorecendo adigestibilidadedosingredientes
e impedindo desequilibrios nutricionais. Por outro lado,
mostra-se importante atentar-se ao uso de CHO solUveis
e rapidamente fermentaveis para que 0s mesmos nao

Importéancia nutricional e metabdlica da fibra na dieta de equinos

promovam sintomas semel hantes aos observados aos do
excesso de amido.

N&o se pode ignorar apresenca e aeficiéncia do ceco
e c6lon como agentes funcionais na nutri¢ao dos equinos.
O fracionamento da dieta e a associacdo adequada das
fracdes amido: fibra, favorece o metabolismo energético
dos equinos. A adicdo de amido a cada refeicdo ndo deve
ultrapassar 0,2% do PV do equino por refeigo.

Em equinos em pastejo é necessario observar o
estagiofisiol 6gico daplanta. Plantas préximas afloragao
apresentam maiores concentragfestanto deamido (C4),
guanto de frutanas (C3). A estagdo do ano também deve
ser observada, pois nas épocas de primavera e verdo a
taxa fotossintética € maior e com isso a producédo de
amido/frutanas é aumentado. Deve-se considerar que
ocorre, também, variagéo diurna, sendo o final datarde
o periodo de maior acimulo de CHO, devendo ser evitado
0 pastejo de animais que apresentam pré-disposicao a
cOlicas e laminite. Quando considera-se a avaliagcdo de
fenos, devemos tomar como base a época de fenacao e
seu manejo, pois fenos confeccionados na primavera/
verao e proximos a floracdo apresentam maiores
concentracdo de CHO.

Existemtambém outrosfatoresambientai sdedestaque
como as areas de sombreamento ou o tempo de escuro,
situagdes que tornaram menor ataxafotossintéticae com
isso a deposicéo de CHO; o déficit hidrico, que promove
maior acimulo de CHO, quanto a taxa fotossintética é
maxima. Por outro lado a fertilidade do solo parece nao
influenciar efetivamente a concentracdo de CHO das
plantas.

A guantidade de FDN na dieta deve ser conhecida,
evitando adeplecdo dadigestibilidadedafibra. Dietascom
baixo nivel defibradeprimem afermentac&o microbianano
IG. Assim as dietas de equinos devem manter pelo menos
12% defibras nadieta

Faz-se necessério desenvolver um método de andlise
do fracionamento dos carboidratos para equinos, umavez
que o maisaplicavel atualmentefoi desenvolvido parauso
em bovinos, e ndo se aplica totalmente a fisiologia e o
metabolismo dos equinos.

Recomendacgdes

Basear adietade equinos no fornecimento maximo
de volumoso que o estagio fisiol 6gico ou atlético permite;

Quando necessario, aumentar a energia da dieta,
utilizar volumosos com maior densidade energética, como
a casca de soja e a polpa citrica;
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Fornecer diferentes fontes de volumosos, com
qualidades nutricionais diferentes, pois, desta forma, a
dieta se torna nutricionalmente mais densa e segura;

Né&o fornecer dietas com menos de 6% de FDN,
visando evitar disturbios metabolismos;

Fornecimento minimo de 12% defibranadieta;

Animaiscom restri¢do no consumo defibra, como é
0 caso de cavalos de alto desempenho, avaliar a utilizagdo
de ingredientes facilmente fermentaveis, como a casca de
soj&;

Utilizar efeito aditivo positivo do uso de volumoso
egraos. Acrescentar gréosem quanti dades moderadas para
favorecer afloraefaunado IG;

Utilizar gréos na dieta de animais atletas visando a
reposic¢ao do glicogénio muscular e hepético;

Paraanimaisem pastejo, consumindo determinadas
espéciesforrageiras, observar aocorrénciado consumo de
grandes quantidades de amido como de frutanas, as quais
podem ocasionar laminite e resisténcia a insulina ou
sensibilidade ainsulina.
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