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carta ao editor

Reforma Psiquiatrica: reflexdes
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Com quase trés décadas de atividades em psiquiatria, oculga-considerando-o central. Ele deve ser a Ultima instancia as-
das em grande parte com modelos assistenciais em salde nsstencial e, naturalmente, um dos espac¢os académicos de ensi-
tal, vamos deixar registradas algumas reflexdes sobre este mo-da psiquiatria na interface da assisténcia, ensino, ética e
mento da reforma psiquiatrica no Brasil. pesquisa.

Existe uma defasagem brasileira em relacdo ao mundo deserNovos modelos assistenciais devem ser estimulados, avalia-
volvido quanto a assisténcia psiquiatrica. Isso ndo é novidades na sua eficacia e integrados numa politica de reversao do
para nenhum psiquiatra, assim como é possivel detectar mmdelo que tradicionalmente teve no hospital psiquiatrico a
préprio pais descompassos entre Estados e regides. sua referéncia maior.

Tudo indica que finalmente, neste ano 2000, o CongressoA reforma precisa ser cautelosa, porém corajosa e progressi-
Nacional aprovara o projeto de lei que ja tramita ha mais de dea. Precisa também obedecer a um planejamento que concilie
anos, ficando ainda a sancéo presidencial como Gltima penageoridades com recursos disponiveis e com capacidade de li-

As entidades representativas da psiquiatria brasileira, ass@ar com o imprevisivel e o surpreendente.
como as universidades e outros conglomerados cientificos Evitar radicalizagbes é uma boa estratégia, sobretudo para os
precisam se manifestar durante a discussdo e aprovacaoqda divergem nos meios, mas concordam com os fins de uma
matéria. Devem subsidiar o maximo possivel os parlamentaresforma que ofereca aos pacientes e aos profissionais condi-
sobretudo os da Comissao de Salde e Seguridade, que eng@@es de tratamento e trabalho.
réo a dita matéria para votacdo em plenario por meio do sewQuanto a polémica da interna¢do compulséria, a questéo deve
relator, um urologista que parece sensivel aos problemas sk resolvida sem perder de vista a necesséria conjugacgao do
reforma. bindmio quadro clinico-cidadania. Isso implica numa exemplar

Nao é exagero subsidiar a Comisséo de Salde e Seguridadigtica psiquiatrica dentro de uma sociedade que privilegia os
sobre a vocacao hospitalocéntrica da assisténcia psiquiatritieeitos dos seus cidadéos.
em nosso pais e desmistificar que ela se deve apenas a ques-
tbes de mercado. E necessario lembrar que essa vocacao foi
enraizada como cultura e que tem na caridade e no contrél@rrespondéncia:
social de area externa suas ramificagées principais, além do T&abriel Figueiredo
tamento moral, proposto por Pinel, e do Principio do isolameRepartamento de Neuropsiquiatria
to, por Esquirol. Faculdade de Ciéncias Médicas da Pontificia Universidade

Também defender as unidades de internag&o psiquiétrica, sejatolica de Campinas
em hospital especializado como em hospital geral, é fundamdrua Jodo Moura, 647, 2° andar
to. No entanto, ndo devemos nos comprometer com esse mo@&P 05412-811 S&o Paulo, SP, Brasil
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