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Comentario

Psicanalise, universidade e pesquisa:

relacionamento possivel

Freud,*® pioneiro e émulo do didogo entre a pscandise e a
universidade, smultaneamente, valorizou e questionou a aproxi-
magdo entreumaeoutra, reconhecendo aimporténciadadtilizacéo
do conhecimento psicandlitico na formag&o de profissionas de
sallde e do saber das ciéncias humanas, atribuindo, no entanto, as
ingtituigBes autbnomeas a tarefa especializada de formagdo dos
psicanaistas. Mesmo sofrendo resisténcias, no meio universitd
rio, as suas descobertas, Freud néo deixou de tentar manter um
rel acionamento com aacademia, tendo sido livre-docentee profes-
sor assistente da Universidade de Viena, onde procurou divulgar
asidéiasps canditicasatraveés de conferénciasdurantetrintaanos.

Ferenczi, no entanto, foi 0 primeiro aconquistar umacatedrade
psicandlise na universidade, motivando Freud aescrever o artigo
no qual sededicaaexplicitar suasidéas sobre apossibilidade do
ensino da psicandlise na universidade. Freud® propds o ensino da
psi candlise nas escolas médicas em doisnivels: um curso elemen-
tar para os estudantes de medicina e um curso especidizado para
os medicos psiquiatras. Nas escol as das ciéncias humanas propds
ainclusdo do ensino do método psicanalitico, visando acontribuir
paraacriacdo de umaunido maisestreitaentreaciénciameédicae
0s ramos do saber que correspondem ao ambito da filosofia A
docéncia de psicandlise na universidade seria exercida predomi-
nantemente através de aul as tedrico-expositivas e, em casos espe-
ciais, poderiam ser redlizados experimentos ou demonstrago pra
tica. Com relacdo a prética de pesquisa, recomendava, principal-
mente, que existissem consultorios para prover o material clinico
de pacientes com transtorno neurdtico.

Asresisténcias sofridas por Freud, no espaco universitério, apos
persistentes tentativas de dialogar com seus pares na academia,
decepcionaram-no, o que refletiu na sua proposta de formagéo
dos psicanalistas e no modo como empreendeu o desenvolvimen-
to daciénciapsicanalitica. O conhecimento psicandiitico prescin-
diada universidade para o seu desenvolvimento, jaque o terreno
para as suas investigagOes era arelacdo bipessod. A reflexéo so-
bre suas descobertas, que poderia ter sido enriquecida, desde o
inicio, por meio do didlogo com seus pares na academia, caso a
universidade ndo tivesse adiado a sua participagdo, ocasionou um
grande hiato no did ogo da psicandlise com auniversidade, desde
Ferenczi até os autores e pesguisadores contemporaneos, como
Laplanche, Fedida, Wallerstein, Kernberg e Fonagy.

Laplanche,5" ratificando o posicionamento freudiano, considera
gue um ensino digno de tal nome nas ciéncias humanas néo pode
Ser outra coisasendo o correlativo de umapesquisa. Do problema
da oposicio entre 0 “saber” e a“verdade” subsiste o fato de que
ndo pode haver surgimento da verdade sem a baseinicial de um
certo saber. Requerer umaexclusividade desse ensino paraosque
trazem umabagagem de andise pessod revel g, antesdemaisnada,
uma descrenca na receptividade do inconsciente a psicandlise,

umavez queeaseprolongaem auto-andisee, maisainda, € prece-
didapor umaauto-andlise. A psicandisedevetirar todo o proveito
que puder da relagdo de forgas entre os saberes presentes na
universidade para que esteja aberta a todas as correntes.

E com base nessas refl exdes tedricas que desenvolvo, no Ingti-
tuto de Ps quiariadaUniversidade Federd do Rio de Janeiro (IPUB),
0 projeto de pesquisa Contribuicdo do saber psicanalitico ao
campo da Psiquiatria e da Salide Mental: pesquisa interdiscipli-
nar.® Esse projeto abre um leque de possibilidades parainvestigar
o sofrimento humano a partir da interface do saber psicanditico
com o campo dapsiquiatriae o dasalide mental , buscando cumprir
0 compromisso de produco e de transmissdo de conhecimento e
deformac8o profissional no &mbito dauniversidade. Consideran-
do-sequeo Programade Pés-Graduacdo em Psiquiatria, Psicandli-
se e Salide Mental do IPUB esté4 organizado, na etapa atual, em
quatro linhas de pesquisas (as pesquisas oriundas do saber psica
nalitico foram incluidas no escopo dalinhaintitulada Diagnéstico
e Tratamento em Psiquiatria), o projeto se interessa tanto pela
questéo do diagnéstico como pelado tratamento, numa perspecti-
vainterdisciplinar, mantendo, assim, aidentidade necesséria dos
saberes dapsicandise e da psiquiatria.

Essa pesquisa pretende ser uma contribuigdo, com espirito
critico, levando em conta as contribui ¢cfes cientificasinterna-
cionais mas compromissada com arealidade brasileira. Nessa
perspectiva, busca-se desenvolver umaanélisecriticadossis-
temas classificatérios contemporéneos dos transtornos men-
tais e seleciona, particularmente, o Transtorno de Personali-
dade Narcisista, considerado condi¢do ainda como critério
provisorio paraser admitido como diagnéstico pela Organiza-
¢do Mundia da Salide (OMS) na 102 edi¢do da Classificagéo
Internacional de Doencas (CID-10).° Justifica-se aselegdo do
Transtorno de Personalidade Narcisista pelo fato de a OMS,
no livro intitulado Critérios diagndsticos para pesquisa —
CID-10,% estimular pesqguisas que busquem of erecer subsidi-
os paraclarificar a natureza e o status desse transtorno.

No dmbito daterapéutica, cujo referencial éaTeoriaPsicandliti-
ca, focalizam-se as préticas psicoterapéuticas, particularmente a
Psicoterapia Psicandlitica Breve ou de Tempo Delimitado,™ bus-
cando, desse modo, oferecer subsidiosao Comité Técnico Cienti-
fico de Salide Mental do Ministério da Salide paraaimplementa-
¢do daresolucdo n° 11, de 3 de novembro de 1998, que trata da
inclusdo de cobertura de assisténcia em salide mentd pelas segu-
radoras e planos de sallde.
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